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Unba CJIMBKOB, yyeHuk 4 «b» knacca NbBOY «fmmuasua Ne 1552», r. Mockea.

PykoBogutens: E.H. ®egopueHko

«AMEPHKAHCKHE
[OPKH»

ITenb: ysHath 06 arTpakinoHe <«AMEpUKaHCKUe
FOPKHU» U BbISICHUTD, OE3011aCEH JIU OH.

3agaun:

— OIPOCUTH OIHOKJIACCHUKOB 00 « AMEPUKAHCKUX
TOPKax»;

— y3HATh UCTOPHUIO BOBHUKHOBEHUS aTTPAKIINOHA;

— UBYYHTH CaAMbIe MOTYJISIPHBIE <TOPKU» MUPA;

— TOHSITh, YTO TAKOE «AMEPUKAHCKIE TOPKKA CMEPTHY;

— BBISICHUTD O HECUACTHBIX CJIYYAsaX HA «TOPKAX»;

— MO3HAKOMUTBCS C UHTEPECHBIMU (DAKTAMU U CTa-
TUCTUKO.

Tunoresa: s MPEATIONOKII, YTO «AMEPUKAHCKUE
FOPKU» — OJIMH U3 CAMBIX JIIOOMMbIX aTTPAKIIMOHOB.

[TonbiTatoch BHISICHUTD, YEM K€ OH BCEX ITPUBJIEKa-
eT 1 6e30IaceH Ju OH?

BCTYIIVIEHUE

B nporiiom rozy st oTMeTHII JieHb poskzienust B Mc-
[aHuu, B napke arrpakinoHos «Ilopt ABentypar. Ito
GBI BECEJIbI 1 3aTIOMUHAIONTNICS TIPA3IHUK.

[To Bo3pacTy u 1O POCTY s ysKe€ MOT KaTaTbCs Ha
BCEX aTTpakiuoHax . VI MeHS TpUBIEKAIN 3IKCTpe-
MaJibHble «AMEPUKAaHCKHE TOPKU». B TOM 4Hcie caMblii
CTpaITHBIN aTTPaKInoH «/lpakon XaH».

C momenTa otrpbiTst (B 1995 1.) «/Ipakon Xan»
cTas 3Be3zoii mapka. /lo HeTo He CyIIecTBOBAIO HITYETO
nozo6Horo B Mlcnanuu. ATTpakIMOH COCTOUT U3 8 1ie-
TeJb HEBOOOPA3UMON BBICOTBI, KOTOPBIE TIPOJIETAETIIb 32
69 cexyny Ha ckopoctu 110 KM/4.

Kararbest Mue GbIIO IefiCTBUTEIBHO CTPAIITHO.

Ectp B napke u nosas ropka — «Illam6ana» (ot1-
kpbita B Mae 2012 r.). 910 camasd BbIcOKass <«AMe-
pukaHckas Topka» B EBpome. Boicota 76 meTpoB, a
ckopocth — 134 km/4. Ho niociie «/Ipakonas s He pe-
IITUJICST CKATUTHCS €TIle W TaM.

NJEA NCCIENJOBAHUA

[Tocse mocenenms mapka U MEPERUTHIX OIIYTIIE-
HUM ocTaBaoch rosoBokpyxkenue. OT pagoctu? Vnn
e TOM0OHBIE «TOPKU» MOTYT OBITh OMACHBIMU IS
3/10POBBSI JIIO/IEL. S1 el y3HaTh y CBOMX OJTHOKJIACC-
HUKOB.

OITPOC OITHOKJIACCHUKOB

S1 ontpocust 57 y4eHHKOB 4-X KJTaCCOB W BBISICHUJI,
4TO GOMBIMTIMHCTBO JIETEH KATAIUCh HA «TOPKaX» U MM
TIOHPABHJIOCh.

60% — KaTaauch U M TTOHPABUJIOCH;

32% — He KaTaJIiCh;

8% — He TOMHSIT.

M GOJMBHIMHCTBO HE CYMTAIOT ATTPAKIMOH OTac-
HBIM.

65% — He CUMTAIOT OIIACHBIM;

30% — cYuTAIOT aTTPAKIIMOH OITACHDIM;

5% — He 3HAIOT.

Ho rtax siu at0, 51 pemni pasobparbes. U nauan uc-
cJIefloBaHME.

NCTOPUA BOSHUKHOBEHUA «<T'OPOK»

<«AmepukaHnckue ropku», a B CIITA u HekoTOpbIX
crpanax EBpornbl «Pycckue ropku» — Haspamue oHO-
T'O U3 CAMBIX MTOTTYJISIPHBIX aTTPAKIIMOHOB B ITAPKax pas-
BJIEUEHUIL. JTO KEJIE3HOTOPOKHASA CHCTEMA C BarOHET-
KaM¥, Pe3KO U3MEHSIONNMI HAIPaBJeHUue U CKOPOCTh
JIBUKCHUS.

Cuuraercs, 4TO TIEpBbIE <«TOPKW» TOSIBUJINCH B
Poccun B XVII Beke. Jlensupie TOpKH, TOCTPOEHHBIE TIO
ykasy Ilerpa I mox Caukr-IleTepOyprom, GbI BBICOTO
25 MeTpoB u ¢ yriuoM HakjoHa 50 rpamycos. Topkun
OBLIN TIOCTPOEHBI M3 JIEPEBA, a MOBEPXHOCTH TMOKPHITA
apoM. Jlionmu momgHUMANNCh IO JIECTHUIIE U CKAThIBA-
JINCh BHUS.
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HekoTopble MCTOPHKHM TOJAraioT, YTO BIIEPBBIE
TOPKH, T/Ie CAaHU GBI 000PYIOBAHBI KOJIECAMHU, TTOSIBH-
sch ipu Exarepune 11 B 1784 r. [Ipyrue yTBep:xaaior,
4TO0 9TO IIpousonLio Bo Dpaniuu.

Cawmo ke nHazBamue «Pycckue ropkus MOILIO OT COJI-
nat apmun Harosieona, ToJiroOUBIINX KaTaHUE € TOP BO
BpeMst Boiibl 1812 1. Pacckasbl 0 pyccKkoii HallMOHAb-
HOU 3a6aBe oHN 3aBe3nn Bo Mpannuio, u B 1846 1. B T1a-
prKe OBLIH OTKPBITHI TIEpBbIe « Pycckue TopKm».

IOPKH B AMEPUKE

I[Tepsbie ropku, nocrpoernbie B CIITA, GbLiu cosna-
HBI He 151 pasBiaedennii. B 1827 r. ropHozobbIBaomas
KOMITAHUST 3aITyCTUIA JKeJe3HYI0 JOPOTy ¢ BarOHYMKa-
MU I ZOCTaBKU yrjst. B 50-e romsl oduTenn mpu-
KJTFOUEHUH MOTJTH Ha Hel TTPOKaTUThCsT 3a 50 1EeHTOB.

«TOPKN»-ATTPAKIINOH

ITepBbie «TOPKU»-aTTPAKIIMOHBI OBLIM  CO3/IaHBI
Tomiiconom B 1884 r., a uepes aBa rojga oH OGHOBUI U
3aIaTeHTOBAJ IU3alH «TOPOK». Terepb OHU cTau 3a-
KPBITBIMU U C IEKOPATIHSIMI.

C 1920-x rozoB mapku pa3BjeyeHul Ha4aIu CTPO-
nthed 1o Beelt repputopun CIITA.

MHorue 13 paHHUX «TOPOK» OBbLJIM CHECEHBI U 3a-
MeHeHbl HOBbIMU. COBpeMeHHbIe aTTPAKI[MOHBI 1TOpa-
JKAIOT U 3aXBATBIBAIOT JIyX.

TOII CAMbBIX 9KCTPEMAJIbHBIX TOPOK

1. Kingda-Ka — 139 m. ITapk Six Flags, CIITA.

ITO He CTOJBKO FOPKa, CKOJIBKO «MalITHA CTPaxas.
Camasi BBICOKasl TOpPKa B MHPE; MaKCUMAaJbHAs CKO-
pocth 206 kM /4. Bpems moesaxu 50,6 c.

2. Takabisha (Snonus).

ATTpaKkIMOH ¢ caMbiM OGOJIBIIMM YIJIOM CIIyCKa
MoCcTpoeH B SIoHnM coBceM HeJlaBHO 1 BHeceH B KHury
pexopnos [unnecca.
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KuomerpoBasi Tpacca «ropok» TOIIEKOYET HEPBbI.
[TpumepHo B cepeqiie MyTH BbI yIajieTe BHU3 U MI'HO-
BeHHO pasronurech 10 100 kusromeTpoB B yac.

3. Formula Rossa, Ferrari World, OAD.

Formula Rossa — camast 6bicTpasi B Mupe «Amepu-
KaHCKast TOpKa». BaroneTka crnocoOHa pa3orHaThest 10
240 KUIOMETPOB B 4ac BCero 3a 5 ceKyH. Boicora ro-
pok — 52 M. Makcumasnbhas meperpyska — 4,8 g.

4. B 2013 r. B AHIJIMIICKOM TIapKe aTTPaKIIMOHOB
MOSIBUJINCH CaMble 9KCTPEMAaJIbHbIE «TOPKU» B MUPE.
ATtTpakminon ¢ 14 metasmu toxke B KuHure pexopmon
[munecca.

ITomuMo ckopoctu (85 KM/4) ¥ GOJIBIIOrO KOJIK-
YecTBa MEPTBBIX TETENb HA «AMEPUKAHCKUX TOPKaX»
€CTb ellle U 5 ONTUYeCKHX Miumio3uil. Hanpumep, rura-
HTCKWe WTOJIKH, HaJBUTaommecst Ha jiojaeit. Cama 1o-
e3IKa JUTNTCST 2 MUHYTHI 45 CEKYH/I.

ITO JIAJIEKO He TIOJIHBIN TlepevYeHb 9KCTPEMATIBHBIX
«TOPOK». MHOKeCTBO KOMIIAHUI BKJIA/[BIBAIOT MUJLJIN-
OHBI JIOJIJIAPOB B PAa3BUTHE aTTPAKITUOHOB.

Ho ¢ «AMepuKaHCKUMU TOPKaMU» CBsI3aHA U JIPY-
rast CTaTUCTHKA.

Wccnenoanue, 1nMpoBefieHHOE B AHIJINM, MTOKa3a-
JIO, YTO KaTaHUe Ha aTTPaKIOHaX CIIOCOOCTBYET POCTY
YBEPEHHOCTHU B cTapiieM Bodpacte. 98 % onpolieHHbIX
CKa3aJI, YTO CYACTJIUBBIMU SIBJISTIOTCST BOCTIOMUHAHUST
O JIHSAX OT/bIXa W WCIBITHIBAEMOE Ha ATTPAKIIMOHAX
YYBCTBO y’Kaca ¥ ero MpeoioJieHne.

PA3BJIEYEHUWE NJIN ATTPAKIITMOH CMEPTH?

[To xosmyecTBY aipeHaInHA «AMEPUKAHCKUE TOP-
KUy CYUTAIOTCS CAMBIM 9KCTPEMAJIbHBIM aTTPAKITIOHOM
B Mupe. [1o ciioBam cniermmanucToB, BO BpeMs CITycKa Ha
MACCAKUPOB JICHCTBYET CHJIA B 4 g, UTO COITOCTABUMO C
Harpy3Koi Ha MUJIOTOB PEAKTHUBHBIX CAMOJIETOB.

Hampuwmep, IOpuit Tarapun Bo BpeMs cTtapTa BbI-
Jlepakadl IeperpysKy rnopsjaka 4 g.

[Teperpysku — 3TO pe3yabraT BIAWSHUS HA Opra-
HU3M ycKopeHus. CIernaanucTbl CTajau 3aMedaTh, YTo
«AMepUKaHCKHE TOPKU» — pa3BiiedeHre HeHe30macHoe.
[axke y 310pOBBIX JIIOZEH IIOJAHMMAETCS JaBieHue,
PBYTCSL cOCY/IBI, 060CTPSIOTCS OGOJIE3HU, HAUHHAETCS
yuaiieHHoe cepiebnernue. OHu CriocOOHBI TPUBECTH K
CEpbe3HBIM MPUCTYIIAM U JIaXKe CMEPTH.

3a mepuog ¢ 1997 o 2002 rr. 6bLIO 3aperucTpu-
POBAaHO HIECTb CMepPTell Ha «AMEPUKAHCKUX TOPKax».
YuacTunuce ciyyan IpUCTYIIOB, BBI3BAHHBIE TPOMKUM
IITyMOM ¥ BCTIBITITKAMY CBETA.

K coxxanennio, B Poccuu HeT CTaTUCTUKY KOJIAYEC-
TBa TPAaBMAaTHYECKUX ciaydaeB. ExkeromHo B cTpane Thi-
CSUN JTIOJIEN TIOJTyJatoT TSKeJIble TPaBMbI, BBI3BAHHBIE
KaTaHueM Ha «AMepUKaHCKUX ropkaxy. OIHaKO sKCIIe-
PUMEHTBI II0Ka3aJIH, YTO YCKOPEHU 3/IeCh HU IIPU Y4eM:
BpayaMiu OB TPOBEAEHBI MCCJAECTOBAHUS BJIUSHIS
1eperpy3oK, BOSHUKAIOIINX Ha aTTPaKIIMOHE, Ha TOJIO-
BHOI1 MO3T YeJsloBeKa.



JlanHBle TIOKA3aJIM, YTO /lasKe MIKOBBIX TIEPErPY30K
HEIOCTATOYHO [T TOTO, YTOOBI BBI3BATH KaKHe-JHO0
noBpexaenust Mo3ra. COTJIacHO MCCIIe0BAHUSIM, KOT/A
MBI IIPBITAEM HA JIUBAH UJIH CTYJI, [IePErpy3Ka COCTABJIISIET
10,4 g. Ilpu npbikkax o crynenam — 8,1 g. Kamesnp —
9TO TIeperpyska 3,5 g, a unx — 2,9 g. Jlns cpaBuenus —
Ha «AMEpPUKaHCKUX TOPKax» neperpyska — 4 g.

Kapiit roj1 TOSBISAIOTCS BCE HOBBIE <TOPKU».
Onu craHoBsiTCst BCE BbIlE, ObICTPeE, U KaTaTbCsd Ha
HUX CTAHOBUTCST BCE cTpatiHee. Y 0OBIYHOTO MOCETH-
TeJIs TapKa, PENTUBIIEr0 TPOEXaThCs Ha aTTPAKIIMOHAX,
HET TIOJITOTOBKH, KaK Y KOCMOHABTOB, TIOITOMY HEJIb3sI
JOMYCKATh YTPO3BI 37I0POBBIO.

S permms momMHTEpPECOBATHCST Y Bpaya-HEBPOIIATO-
Jora 06 OCHOBHBIX TIPOTUBOMOKA3AHUAX JIJISI KaTaHUs
Ha MOJI0OHBIX TOPKAX.

PE3YJIBTATbI UCCJIEJOBAHU
N PEKOMEHJAIINN

B pesysbrate KOHCYJBTAIUU S BBIBEJ OCHOBHBIE
PEKOMEH/IAITMU ¥ TIOATBEPAMJ CBOIO THIIOTE3Y, YTO
«AMepHUKaHCKIe TOPKH» SBJISIOTCS 3KCTPEMAIBbHBIM
ATTPAKIIMOHOM M CJIELYET C OCTOPOKHOCTBIO K CBOEMY
3MI0POBBIO PA3BIEKATHCS TIOOOHBIM 06PA3OM.

[IpousBoauTEIM ATTPAKIIMOHOB Beerjia paspaba-
TBHIBAIOT MPABUJIA TIOBEAEHUSI, KOTOPBIE 00sA3aTEIbHO
JIOJIKHBI BUCETD Y BXO/1a HA TEPPUTOPHIO aTTPAKITMOHA.
Ipouumamo uncmpyKyuo — 8 HAWUX Jice UHMEPeCcax.

Beera npuiepKuBaThCst OrpaHIYEHUI [0 POCTY U
Bo3zpacty. Ha «ropku» ¢ GOJIBITMHU TEPErpy3KaMu He
donycxamw demeit do 14 nem.

He cmoum eecmu demeil paserexamocs HACUILHO.
Wcenyrasmmmiicss peG6EHOK MOKET MOMBITATHCS COEKATH
¢ «AMEPUKAHCKUX TOPOK» MPSIMO BO BPEMsT IBVIKCHUS.

He paspewams demsm xamamvcs Ha «20pkaxs noc-
mosinio, 6e3 orpanmdenuii. Ms-3a majaocreii ciayyaior-
csI MHOTHeE OelIbl.

IIpodymams cmpaxoeky na ammpaxyuonax. Illycts
6uster GyeT CTOMTHL HEMHOTO JI0POsKeE, HO JIOAU Oy /Ay T
3aCTPaXOBaHbI OT HECYACTHBIX CJIYYACB.

Bsecmu 6 Poccuu KOHmponv 3a mexuuueckum cocmo-
SHUEM PA3GLEKAMETLHIX KOMNIeKcog. BecTn ctatneTi-
Ky HECYaCTHBIX CJyYaeB W JEJaTh COOTBETCTBYIOIINE
BBIBOJIBI.

Meduvuncrue npomusonoxasanus:

— 6oJIe3HU HEPBHOM CHCTEMBI;

— 3a60JIeBaHUs JIETKIIX;

— PAJIUKYJIINT;

— 06osIe3HN Cepala;

— OepeMeHHble KeHIIUHDI

— JabeTuKu;

— JIIOJIN TIOCJIE OTIepaIiuii;

— JIOIA C TIOBBIIIEHHBIM WJIA TIOHVKEHHBIM J[aB-
JICHUEM.

Bcem aTiM KaTeropusaM TOCETHTEJEH 3ampernieHo
TOJIXOIUTD K aTTPAKINOMHY.

OcTaqpbHBIM TOXE HaZo OBITH OCTOPOKHBIMU. Tak
KaK JKM3Hb OJIHA U JPYTOii yike He Oyer!

NCTOYHUKHN NTHOOPMAIINUN

Kypnan «Ilonmynspnas mexaHukas.

Pexmamusrii karasnor napka «Ilopt ABentypas.
OHIMKJIOTIETUIECKUI CTTOBAPb.

Bonpmas kaura apyaura.

Koncyasrannm ¢ BpauoM-HEBPOTIATOTIOTOM.
Martepuanst n potorpadun n3 pecypcon MuTtepuera.
Jlomarmmnuii poToapxus.




