
22

укоделие

ПРИГОТОВЬТЕ:

– стеклянную бутылку с длинным горлышком (0,7 л) – 
это основа для куклы;

– форму для намотки нитей – книгу или дощечку  
42 на 22 см;

– пряжу для вязания от клубка двух цветов (шерсть, 
мохер, синтетика) или нити для макраме диаметром  
0,8–1 мм от бабины;

– проволоку, соску, пробку или кусочек тонкого по-
ролона;

– иголку с ниткой, ножницы;
– фурнитуру (бусинки, колечки), различные украше-

ния для лица, отрезки разноцветной тесьмы.

ХОД РАБОТЫ

l Возьмите форму (книгу, дощечку), высота которой 
на 10 см больше предполагаемой высоты куклы, и об-
мотайте её по вертикали коричневыми нитями, сделав  
180–200 оборотов.

Первая заготовка готова. Она послужит для оформле-
ния головы и платья куклы. Завяжите для удобства концы 
рабочих нитей заготовки, но не снимайте её с формы.

l На той же форме намотайте заготовку для рук ку-
клы из коричневых нитей, выполнив 120–130 оборотов.

l Сделайте третью заготовку для волос куклы из  
25–30 оборотов из толстых нитей диаметром 0,5 см дру-
гого цвета. Если используете макраме, то 25–30 оборо-
тов, из шерстяной пряжи – около 100 оборотов.

l Осторожно снимите все заготовки с формы для 
обмотки. Перевяжите посередине заготовку для волос 
дополнительной нитью, сделав таким образом пробор. 
Оформите волосы, разрезав все петли.

l Возьмите большую заготовку, также перевяжите её 
посередине, собрав все нити в пучок и разрезав в ниж-
ней части все петли.

l Соедините эти заготовки, положив их крест-накрест 
(волосы наверху). Перевяжите также крестиком нитью  
в тон заготовки для волос.

l В заготовку для рук куклы вставьте упругую про-
волоку. Перевяжите нити с проволокой с обеих сторон 
катушечной нитью, отступив от краёв по 3,5–4 см, и об-
режьте ровно петли.
l На подготовленную основу – бутылку – наденьте соску 
или намотайте кусочек тонкого поролона.

l Наденьте заготовку рук на основу, разделив нити 
на две части, через горлышко бутылки. Закрепите её на 
основе, перевязав с двух сторон дополнительной нитью 
рядом с горлышком сосуда.

l Благодаря проволоке вы можете придать рукам лю-
бое положение, например, поднять одну руку и опустить 
другую. Концы проволоки загните петлёй.

l Наденьте на основу большую заготовку с волосами, 
сложив её пополам, так, чтобы соска со всех сторон была 
закрыта нитями. Перевяжите голову куклы дополнитель-
ной нитью по линии шеи, а затем её талию, перекрыв ни-
тями большой заготовки на горлышке бутылки нити рук.

l Обрежьте и подровняйте низ платья. Украсьте пла-
тье бусинками, нанизывая их на нити и закрепляя про-
стыми двойными узелками. Из тесьмы-сороконожки 
выполните поясок, на концах которого можно сделать 
«серёжки», применив приём макраме.

l Медальончик, серёжки, браслет сделайте из буси-
нок, колечек или ломаных украшений. Серёжки можно 
сделать из колечек для портьер.

l Оформите личико куклы. Пришейте чёрные глазки-
бусинки. Губки вырежьте ножницами из розового, крас-
ного или кораллового коленкора и приклейте к личику 
куклы клеем. Можно наметить носик куклы, сделав вер-
тикальный стежок белой катушечной нитью.

l Уделите внимание причёске куклы. Распущенные 
волосы можно подрезать, сделав пряди разной длины, 
и завить, вплести тонкую отделочную блестящую тесьму.

l Вложите в руку танцовщицы платочек.
Готово. Ах, хороша танцовщица!
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