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Глина — прекрасный материал для создания 

поделок своими руками. Он прост в применении и 

обладает достаточной прочностью, чтобы из не-

го можно было создавать предметы для различных 

целей использования. Из глины делают как просто 

приятные сувениры, так и поделки, которые можно 

применять с пользой. Наиболее распространенным 

типом глины, используемым для изготовления раз-

личных предметов своими руками, является поли-

мерная. Правильно соблюдайте инструкции, указан-

ные на упаковке с материалом, и поделки, сделан-

ные своими руками, будут радовать глаз в течение 

очень длительного времени.

Как изготовить глину самостоятельно

Если вы не знаете, где достать полимерную гли-

ну, вы можете изготовить ее самостоятельно. Для 

этого вам понадобятся:

— одна часть муки;

— одна часть кукурузного крахмала;

— одна часть универсального белого клея;

— детское масло.

Смешайте все ингредиенты в емкости, кроме 

детского масла. Перемешивайте до тех пор, пока 

смесь не примет консистенцию глины. После этого 

добавьте к смеси немного детского масла (буквально 

несколько капель). Это поможет смягчить материал 

и сделать его менее липким.

Полимерная глина готова. Она имеет белый 

цвет, но ее можно легко окрасить. Для этого возь-

мите небольшой кусочек материала, который вы 

хотите окрасить, в руку, добавьте несколько капель 

акварельной или акриловой краски желаемого цве-

та. После этого пожмите кусок материала в руке, 

пока краска не распределится по нему равномерно. 

Теперь можно приступать к созданию поделок.

ЯБЛОКО-БРЕЛОК ИЗ ГЛИНЫ

Для создания такой поделки подготовьте поли-

мерную глину трех цветов: красного, коричневого и 

зеленого. Из материала красного цвета сделайте не-

большой шарик. Большим и указательным пальцами 

сделайте углубления сверху и снизу шарика, затем 

переверните шарик и повторите. У вас должно полу-

читься четыре стороны.

После этого возьмите зубочистку, прижмите 

своими руками к одному из углублений два раза, что-

бы у вас получился крест. Яблоко готово.
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Теперь к яблоку нужно сделать листочек. Возьмите неболь-

шой кусочек глины зеленого цвета, придайте ему плоскую форму, 

чтобы он стал похож на настоящий лист. Затем, используя зубо-

чистку, сделайте небольшие углубления в листе, а сам лист после 

этого прикрепите к верхушке яблока.

ТЫКВА ИЗ ГЛИНЫ

Можно сделать своими руками небольшие по-

делки — тыковки, которые затем в качестве суве-

ниров презентовать друзьям и знакомым.

Для их изготовления возьмите в равных количе-

ствах глину золотого, желтого и красного оттенков. 

Смешайте кусочки материала до получения почти 

однородного цвета. Небольшие полосы придадут 

тыкве более натуралистичный вид.

Сформуйте шарик желаемого размера, в его 

верхней части при помощи пальца сделайте неболь-

шое углубление.

Возьмите линейку или воспользуйтесь тупым 

концом ножа, чтобы сделать борозды на тыкве.

После этого соедините зеленую глину с корич-

невой, полной однородности цвета добиваться не 

нужно. Слепите небольшой конус, который будет 

выполнять функцию черешка тыквы. На черешке 

также сделайте борозды. После этого присоедините 

черешок к углублению в верхней части тыквы.

Теперь, используя тот же материал (полученный 

от смешивания зеленого и коричневого цветов), 

сделайте своими руками длинный тонкий стержень. 

Оберните его вокруг булавки или иглы, у вас дол-
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После этого отрежьте небольшой ку-

сок зубочистки, обмотайте его коричне-

вой глиной и вставьте в центр верхушки 

яблока своими руками.

Осталось сделать своими руками из 

яблока брелок. Возьмите английскую 

булавку, обрежьте ее при помощи пло-

скогубцев до необходимого размера. 

Вставьте булавку острым концом в вер-

хушку яблока, а к ушку прикрепите ко-

лечко для брелока. Ваш брелок готов.



34

жен получиться завиток.  Запеките полученные де-

тали, как указано на упаковке с материалом, дайте 

им остыть. После этого приклейте хвостик к тыкве.

ЦВЕТОЧНЫЕ ГОРШКИ ИЗ ГЛИНЫ

Полимерная глина может использоваться для 

изготовления своими руками не только небольших 

по размеру предметов, но также для создания, на-

пример, цветочных горшков.

Вам понадобятся следующие материалы: глина; 

нож; скалка; бумага для выпекания; линейка; ша-

блон для горшка; инструмент для разглаживания 

поверхностей.

Раскатайте материал для поделки на листе бу-

маги для запекания, чтобы ее толщина составила 

около трех-четырех миллиметров.

Используя шаблон, распечатанный на картоне, 

вырежьте при помощи ножа детали будущего цве-

точного горшка.

После того как вы вырежете все детали, возь-

мите деталь для основы и прижмите к ней две дета-

ли сторон. Чтобы ваш горшок не протекал, возь-

мите небольшой кусочек глины и скатайте его в 

полоску. Поместите эту полоску на место соедине-

ния деталей и разгладьте при помощи специального 

инструмента или предмета, который также хорошо 

справится с этой функцией. Сделайте так с обеими 

сторонами.

После того как стыки заделаны, аккуратно пе-

реверните основу горшка и повторите со стыками с 

внешней стороны.

Теперь необходимо присоединить другие боко-

вые стороны, таким же образом заделав швы при 

помощи полимерной глины. Не забудьте заделать 

также внешние стыки. Делайте это аккуратно, не 

давите на детали. Когда все детали соединены, ма-

териал можно выпекать согласно инструкциям, ука-

занным на упаковке. Когда поделка остынет, про-

верьте ее, налив воды. После этого смело засыпайте 

землей и сажайте своими руками растения.
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