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В современной России институт семьи пе-

реживает кризис в сфере детско-родитель-

ских отношений, родители не справляются с 

воспитанием детей, испытывают чувство 

беспомощности и растерянности во взаимо-

отношениях с ними. Ослабляются социаль-

ные связи между родителями и детьми, на-

блюдается феномен «дефицита родитель-

ской любви». Современному ребенку не под 

силу в одиночку, без помощи значимых 

взрослых разобраться в противоречивом и 

быстро меняющемся мире, сложно преодо-

леть трудности на пути личностного станов-

ления. Дефицит родительской компетентно-

сти и отсутствие знаний о воспитании и раз-

витии ребенка приводят к снижению уровня 

их физического и психического здоровья, 

понижению интеллектуального потенциала 

и духовно-нравственных ценностей, услож-

нению процесса адаптации в обществе. Со-

временные родители все чаще воспитыва-

ют одного ребенка, редко обращаются за 

помощью и опытом старшего поколения, 

самостоятельно выстраивают родительские 

стратегии (как правило, на интуитивной ос-

нове) либо обращаются за отдельными кон-

сультациями к психологам.

Проблема оптимизации детско-родитель-

ских отношений, повышения эффективно-

сти семейного воспитания освещена в:

– Национальной стратегии действий в ин-

тересах детей на 2012–2017 годы; 

– Государственной программе Российской 

Федерации «Развитие образования» на 

2013–2020 годы; 
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– Федеральной целевой программе разви-

тия образования на 2016–2020 годы [2]; 

– Концепции развития системы профилак-

тики правонарушений несовершенно-

летних на период до 2020 года; 

– Концепции демографической политики 

Российской Федерации на период до 

2025 года; 

– Стратегии развития воспитания в Рос-

сийской Федерации на период до 2025 

года [1]; 

– Концепции государственной политики в 

области духовно-нравственного воспи-

тания детей в РФ и защиты их нрав-

ственности; 

– Концепции духовно-нравственного раз-

вития и воспитания российских школьни-

ков. 

На уровне Оренбургской области и города 

Оренбурга в:

– «Региональной программе развития вос-

питательной компоненты в образова-

тельных организациях Оренбургской об-

ласти»; 

– «Региональной программе родительско-

го всеобуча «Педагогическое просвеще-

ние родителей»; 

– региональной Концепции «Воспитание 

оренбуржца ХХI века».
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Система ценностей и отношений с окружа-

ющим миром, людьми закладывается у де-

тей в семье родителями. Социальные ин-

ституты, выполняя заказ общества, призва-

ны помогать семье в реализации ее воспи-

тательной функции. На уровне государства 

подчеркивается важность объединения 

усилий семьи и образовательных организа-

ций в решении задач воспитания подраста-

ющего поколения. Таким образом, возника-

ет необходимость обучения взрослых кон-

структивному взаимодействию со своими 

детьми; формирования родительских ори-

ентаций молодых людей, только вступив-

ших в репродуктивный возраст, готовящих-

ся стать родителями.

В ходе проектирования нами были учтены 

возможности системы образования Орен-

бургской области как внешней среды, к ко-

им относится большое количество образо-

вательных организаций (более двух тысяч), 

более четырехста тысяч их обучающихся и 

воспитанников, свыше пятидесяти пяти ты-

сяч педагогов. Охват такого числа образо-

вательных организаций, педагогов и роди-

телей позволит эффективно реализовать 

проект «Родительский университет».

Сущность проекта состоит в проектирова-

нии силами профессорско-преподаватель-

ского состава Института дошкольного и на-

чального образования ФГБОУ ВО «Орен-

бургский государственный педагогический 

университет» просветительско-информаци-

онных мероприятий с родителями, студен-

тами, направленных на формирование и 

развитие компетенций сегодняшних и буду-

щих родителей в области образования и 

воспитания их детей.

Опишем подробнее опыт проектирования 

деятельности «Родительского университе-

та». 

Проект Родительский Университет 

Цель проекта Формирование компетенций родителей в развитии и воспитании детей

Ожидаемый результат реа-
лизации проекта «Роди-
тельский университет»

Образовательный:
− ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵ-
ɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɹɦɢ
Социальный
− ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɦɶɢ; 
− ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;
− ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ-
ɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ
Финансовый:
− ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɟɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɭɡɚ
Имиджевый:
− ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɦɢɞɠɚ Уɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ ɜ ɚɫɩɟɤɬɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɦɟɠ-
ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ

Задачи и мероприятия

Развитие механизмов вовле-

ченности родителей в образо-

вание

Обобщение теоретико-практического материала и формирование методики 

психологического консультирования родителей

Совместная деятельность с образовательными организациями и органами в 

сфере управления образованием Оренбургской области 

Педагогический лекторий в рамках городского общешкольного родительского 

собрания (психология и педагогика семейного воспитания)

Семинары-практикумы для педагогов системы общего по проблеме вовлече-

ния родителей в образование

Развитие дополнительных 

образовательных услуг

Реализация дополнительных общеразвивающих программ для детей, родите-

лей, для родителей и детей 

Развития вариативных форм дошкольного и пр. образования

Создание Центра психолого-педагогического консультирования и дополни-

тельных образовательных услуг

Становление компетентности 

студента педагогического

вуза в аспекте работы 

с родителями

Привлечение студентов ОГПУ к основным мероприятиям по реализации меж-

ведомственной политики социализации детей и молодежи

Участие обучающихся в процессе неформального образования и социализа-

ции подрастающего поколения
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Риски проекта

Описание 
риска

Вероятность 
Стратегия 

управления 
риском

Мероприятия по реагированию

Проектные – 
возникновения 
ошибок на этапе 
разработки 
проекта

Средняя 

Контроль 
расхода 
ресурсов 
и сроков 
выполнения 
проекта

– доскональная проверка проектной документации;
– вовлечение в проект ключевых специалистов регио-
нальной системы образования как носителей знаний о 
предметной области проекта;
– тщательный выбор исполнителя и инструментов вы-
полнения проекта;
– апробация проектных решений на пилотных группах

Организацион-
ные – возникно-
вение ошибок 
в ходе 
планирования 

Высокая 

Эффектив-
ная коорди-
нация рабо-
ты всех 
участников 
проекта 

– назначение ответственного за контроль качества; 
– использование передового опыта управления проек-
тами; 
– встречи и переговоры для решения возникающих во-
просов и проблем

Финансовые – 
перерасход 
бюджета

Низкая,
т.к. проект не 
коммерческий

Контроль 
превышения 
бюджета 

– недопущение срывов сроков выполнения; 
– особые условия (оплаты, штрафные санкции 
и т.п.)

Дорожная карта реализации проекта 

Целевые  
показатели

2016 2017 2018 2019 2020 2021

1 2 3 4 5 6 7
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Анализ 
кадрового, 
материаль-
но-техни-
ческого и 
пр. потен-
циала 
вуза;
Обобще-
ние теоре-
тико-пра-
ктического 
материала 
и форми-
рование 
методики 
психолого-
педагоги-
ческого 
консульти-
рования

Изучение 
родитель-
ских по-
требностей 
в просве-
щении и 
консульти-
ровании;
Вовлечение 
в проект 
ключевых 
специалис-
тов регио-
нальной 
системы 
образова-
ния как но-
сителей 
знаний о 
предметной 
области 
проекта

Совместная 
деятель-
ность с 
образова-
тельными 
организаци-
ями и орга-
нами в сфе-
ре управле-
ния образо-
ванием г. 
Оренбурга:
1. Лекторий 
по психоло-
гии и педа-
гогике се-
мейного 
воспитания;
2. Семина-
ры-практи-
кумы для 
педагогов 
по пробле-
мам вовле-
чения роди-
телей в об-
разование

Совместная дея-
тельность с 
образовательны-
ми организация-
ми и органами в 
сфере управле-
ния образовани-
ем г. Оренбурга 
и Оренбургской 
области:
1. Лекторий по 
психологии и пе-
дагогике 
семейного вос-
питания; 
2. Семинары-
практикумы для 
педагогов по 
проблемам во-
влечения роди-
телей в образо-
вание
3.Комплекс ме-
роприятий по 
формированию 
родительских 
компетенций

Совместная дея-
тельность с обра-
зовательными 
организациями и 
органами в сфе-
ре управления 
образованием г. 
Оренбурга и 
Оренбургской об-
ласти:
1. Лекторий по 
психологии и пе-
дагогике 
семейного воспи-
тания; 
2. Семинары-
практикумы для 
педагогов по 
проблемам во-
влечения родите-
лей в образова-
ние;
3. Комплекс ме-
роприятий по 
формированию 
родительских 
компетенций

Осуществле-
ние теорети-
ко- и практи-
ко-ориентиро-
ванных науч-
но-методиче-
ских 
разработок, 
обобщающих 
опыт реали-
зации проек-
та «Родитель-
ский универ-
ситет»
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Изучение 
потреби-
тельского 
спроса на 
дополни-
тельные 
общераз-
вивающие 
программы

Создание 
дополни-
тельных об-
щеразвива-
ющих прог-
рамм для 
детей, ро-
дителей, 
для родите-
лей и детей

Реализация 
дополни-
тельных об-
щеразвива-
ющих прог-
рамм для 
детей, ро-
дителей, 
для родите-
лей и детей

Реализация до-
полнительных 
общеразвиваю-
щих программ 
для детей, роди-
телей, для роди-
телей и детей

Развитие вариа-
тивных форм до-
школьного, до-
полнительного и 
пр. образования

Создание 
Центра психо-
лого-педаго-
гического 
консультиро-
вания и до-
полнительных 
образова-
тельных услуг
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Участие  
в основных 
мероприя-
тиях вуза 
по реализа-
ции межве-
домствен-
ной полити-
ки социали-
зации 
детей и мо-
лодежи

Участие в 
конкурсно-
грантовой 
деятельно-
сти

Участие в про-
цессе нефор-
мального обра-
зования и социа-
лизации подра-
стающего 
поколения в ходе 
производствен-
ных практик

Участие в ис-
следовании 
оценки процес-
са и содержания 
семейного вос-
питания в 
регионе.

Участие в про-
цессе нефор-
мального об-
разования и 
социализации 
подрастающе-
го поколения  
в процессе 
профессио-
нальной дея-
тельности


