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«ПТИЦЕЛОВ»

Играющие выбирают себе названия 
птиц, крику которых они могут под-

ражать. Встают в круг, в центре которого – 
птицелов с завязанными глазами. «Птицы» 
ходят, кружатся вокруг птицелова и произ-
носят нараспев:

– В лесу, во лесочке,
На зелёном дубочке.
Птички весело поют.
Ай! Птицелов идёт!
Он в неволю нас возьмёт!
Птицы, улетайте!

Птицелов хлопает в ладоши, играющие 
останавливаются на месте, и водящий на-
чинает искать «птиц». Тот, кого он нашёл, 
подражает крику птицы, которую он вы-
брал. Птицелов угадывает название птицы 
и имя игрока. Играющий становится пти-
целовом.

Играющие не должны прятаться за 
предметы, встречающиеся на пути. Игро-
ки обязаны останавливаться на месте точ-
но по сигналу.

Читайте в следующем 
номере

Изба-читальня

Игровые мизансцены занятия 
чтением

Готовимся к школе

Считайка для малышей: счёт 
до десяти

Театрализация

«Пальчиковые» куклы

Опыты 

и эксперименты

Опыты с зеркалом

Подвижные игры

Разновидности скакалок

Семейка

Дачный день рождения

Рукоделие

«Бумажные» сказки

Игры на каждый день
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«НА БОЛОТЕ»
Двум игрокам дают по два листа 

бумаги. Они должны пройти через 
«болото» по «кочкам» – листам бу-
маги. Нужно положить лист на зем-
лю, стать на него двумя ногами, а 
другой лист положить впереди себя. 
Переступить на другой лист, обер-
нуться, взять снова первый лист и 
положить впереди себя. Побеждает 
тот, кто первым пройдёт маршрут.

«КЕНГУРУ»
Нужно пробежать, а вернее, про-

прыгать определённое расстояние, 
зажав между коленями теннисный 
мяч или спичечный коробок. Кто 
быстрее? Если мяч или коробок па-
дает на землю, бегун поднимает его, 
снова зажимает коленями и продол-
жает бег. Можно засекать время по 
часам. Тогда побеждает показавший 
лучшее время.

ВЕСЁЛЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ

«ДОСТАНЬ ЯБЛОКО»
Для игры необходим большой 

таз с водой. В таз бросают несколь-
ко яблок, а затем игроки по очереди 
встают на колени перед тазом, дер-
жа руки за спиной, и пытаются зуба-
ми поймать яблоко и достать его из 
воды.
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