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ВЕРБНЫЙ БАЗАР
Праздничные занятия на Вербной неделе

Мария Субратова, 
детский сад №17 «Огонёк», 
д. Ермолино, Талдомский р-н, 
Московская обл.

Вербная неделя – шестая неделя Великого поста. 

Издавна считали, что достаточно трёх цветков вербы, 

чтобы прогнать из дома всю нечистую силу. Вербные 

народные гуляния в некоторых местах начинались с 

четверга и заканчивались Вербным воскресеньем. 

Празднику особенно рада детвора потому, что в эти 

дни на ярмарках продавали игрушки, сладости, искус-

но сделанные цветы.

ПОЕЗДКА НА БАЗАР

На Вербное воскресенье 
устраивают базары. Вот и мы с 
вами сейчас поедем на базар. 
Сели на лошадок и поехали! 
(Встают в затылок и двигаются 
вслед за ведущим «змейкой» в 
такт его речёвки, которая повто-
ряется несколько раз.)

Как на Вербном на базаре
Продаются самовары,
Продаются вилки, санки,
И конфеты, и баранки!
«Змейка» подходит к столу, 

накрытому покрывалом. Я сни-
маю покрывало со словами:

Принесла я на базар
Расписной для всех товар.
Покупайте дружно,
Кому что нужно!
Дети рассматривают игруш-

ки. Я расхваливаю (демонстри-
руя) товар:

Берем, берем скалки!
Рубля не жалко.
Станешь печь пироги,
Скажешь скалке: «Помоги!»
Вот так птички!
Сами собой невелички,
Станешь дуть –
А она «Фьють-фьють»! 
(свисток)

ИГРА «СЧАСТЛИВАЯ
ПОДКОВА»

После этого дети делились 
на пары. В парах они сами рас-
считывались считалочкой («Как 
на Вербном на базаре…»). Один 
уходил в команду «Вербная пят-
ница», другой в команду «Верб-
ная суббота».

Провожу игру «Счастливая 
подкова».

Вот счастливая подкова.
Если вы бросать готовы,
Подходите к нам сюда
И бросайте без труда.
Двое детей (по одному от 

каждой команды) стараются 
набросить бутафорские под-
ковы на невысокие стойки (по 
две попытки у каждого). Ко-
манды ведут счет своим удач-
ным попаданиям.

ДЫМКОВСКАЯ ИГРУШКА
(ИНДЮК И КОНЬ)

– Ребята! А это что?
Индя-индя-индюшок!
Ты похож на сундучок,
Сундучок, да не простой –
Красный, белый, золотой!
– Скажите, откуда появилось 

это чудо?

ИГРА С ХЛЕСТАНИЕМ 
ВЕРБОЙ

Звучит русская народная ме-
лодия, дети входят в комнату 

и садятся вдоль стены. Я читаю 
стихотворение:

Верба, верба, вербушка,
Золотая вербушка.
Стоит верба над водою.
Я вас вербой похлещу, (ле-

гонько хлещу, приговаривая)
Верба из-за моря,
Дай, верба, здоровья!
– Какие у нас здоровые ре-

бята будут, а сейчас давайте по-
играем в дедушку Рожка. При 
помощи считалки выбираем де-
душку.

Он надевает на плечи ста-
ренький пиджак. И, запахивая 
полы, идёт по залу. Дети хором 
скандируют:

По Божьей росе,
По поповой полосе,
Там шишки, орешки,
Медок, сахарок.
Поди вон, Рожок!
Когда слова заканчивались, 

Дед Рожок с веточкой вербы в 
руках садился на корточки (ме-
сто каждый кон мы меняли). 
Тогда  «дети» подходили к нему 
и говорили: «Ах ты, дедушка Ро-
жок, на плече дыру прожёг!»

Дед Рожок: «Кто меня 
боится?»

Дети: «Никто!»
«Дети» убегали, а «дед» пы-

тался задеть их вербой. Те, кого 
задевал, становились «дедами» 
(но уже без костюмов). «Деды» 
вместе садились на корточки и 
потом ловили новых «детей».



4

– Из Дымкова.
Вспоминаем стихи про Дымко-

во: «Там любили песни, пляски…»
– А вот ещё одна  «народная 

игрушка». Покажите, кто это?
Дети превращаются в коней. 

Все скачут «галопом» по кругу, 
дружно скандируя в такт:

Ой-люли, ой-люли,
Кони на лужок пошли.
Кони удалые,
Гордые, лихие.

КОМИЧЕСКАЯ ЭСТАФЕТА
Проводим эстафету «Конь – 

спутанные ноги». Две команды. 
Участники зажимают воздуш-
ный шар лодыжками ног и по 
эстафете двигаются (прыжка-
ми) к противоположной стене 
(чтобы коснуться ладошкой по 
стене) и обратно. Кто быстрее?

Команда победителей пер-
вой начнёт следующий конкурс 
(частушечный).

КОНКУРС ЧАСТУШЕК
Дети соревнуются в знании 

частушек. В конце соревнова-
ния запеваю я сама:

Ну и удаль, ну и стать!
Молодым бы снова стать!
Как певали мы частушки…
Вы их знаете, подружки?
Дети подхватывают:
Как частушек нам не знать!
Любим петь их и плясать.
Общая пляска.
– Молодцы ребята!
Ну, а разве плох
Косолапый скоморох!
Топнул, рявкнул
Да по струнам брякнул.
Достаю «шапку» от  новогод-

него костюма медведя.
Становитесь, детвора,
Начинается игра!

ИГРА «МЕДВЕДЬ ВО БОРУ»
– А теперь игра такая, на 

внимание, друзья! Как скажу я 
«хлоп-хлоп», вы ногами – «топ-

топ». А как скажу «топ-топ», вы 
руками – «хлоп-хлоп».

Дети ошибаются, хохочут…

«НАЙДИ СВОЮ 
ИГРУШКУ» 
Дети заново делятся на две 

команды. По одному посыль-
ному подходят к лукошку. Вы-
таскивают рисунок игрушки 
(одна расписана в городецком 

стиле, другая – в хохломском). 
Команды пускаются на поиски 
нужной им игрушки (вариант: 
нужной росписи).

Те, кто нашёл, скандируют:
Любовались гости чудом,
Громко восхищалися,
Городецкой (Хохломскою) 

красотой
Сражённые осталися!

МИШКИНЫ ЗАГАДКИ
Загадки. Кто загадывает, тот 

надевает «шапку» медведя (или 
наматывает на шею шарф) и бе-
рёт корзинку с угощением (пря-
ники, плюшки, леденцы).

– Ну-ка, Миша, а что у тебя в 
корзинке лежит?

– Угощенье для ребят
Угостить детей я рад.
Но сначала не зевайте
И загадку отгадайте.
Кто отгадал – получает

сладость.
После пары загадок «мед-

ведь» передаёт свою роль дру-
гим желающим.

ФИНАЛ
Последнюю загадку загады-

ваю сама:
У неё цветочки –
Пушистые комочки.
По весне она цветёт,
Праздник Пасхи нам зовёт!
Дети: «Верба!»
Звучит в записи колокольный 

звон.
Детям раздаются веточки 

вербы, чтобы они отнесли их 
домой.

P.S. Поздравляю читателей с 
наступающей Светлой Пасхой! 
Желаю всем крепкого здоровья 
(не болеть!), профессиональ-
ных удач и всего наилучшего!

/По материалам openlesson.ru./

ГРЕЧЕСКИЙ 

ПАСХАЛЬНЫЙ ПИРОГ

К застолью-разговинам

Дрожжи 60 г, молоко 120 г, са-

хар 100 г, мука 1 кг, щепотка соли, 

натёртая цедра 1 апельсина, стакан 

тёплой воды, 200 г кунжутного се-

мени, 5 сваренных вкрутую и окра-

шенных ярко-красной краской яиц, 

желток 1 яйца, масло растительное 

и кунжутное семя для противня.

Развести дрожжи с молоком и 

сахаром и дать подойти 10 минут. 

Добавить 125 г муки, размешать, 

поставить в тёплое место и дать по-

дойти до следующего дня. Смешать 

опару с оставшейся мукой, добавить 

соль, цедру, воду и месить не менее 

10 минут. Из двух третей теста сфор-

мировать длинный гладкий батон 

толщиной пять сантиметров. Про-

тивень смазать маслом и посыпать 

семенем кунжута. Уложить тесто 

на противень. Из остального теста 

скатать два тонких валика такой же 

длины, как батон на противне. Об-

валять в кунжутном семени валики 

и уложить их вокруг батона, прижи-

мая, чтобы тесто скрепилось. Яйца 

наклонно вложить в тесто, смазать 

батон яичным желтком и посыпать 

кунжутом. Дать пирогу подойти три 

часа в тёплом месте. Выпекать в ду-

ховке около часа при температуре 

200 градусов.

ГРЕЧЕСКИЙ

 

  

Из Дымкова


