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® ® ® IrPAIOT BCE

Wrpa ctumynumpyet

v ynoBneTBopseT
ABUraTesbHyo

aKTUBHOCTb eTeu.

B noasuxHou nrpe

Y [OLIKO/Ib HUKOB
dopmupyeTcs cnocobHOCTh
nposBASATb BbIAEPXKKY,
CMeJIoCTb, YyMeHme
[enCTBOBATh M0 rpaBmaam,
4yBCTBO TOBapULLECTBa,
KOJI1eKTVBM3Ma,
KOMMYHWKabenbHOCTb.
Urpbl Hapogos CeBepa
MOMOratoT pa3BunTh

BCe 3T1 Ka4yecTBa.

B HaumoHanbHon urpe getu
CNoco6HbI NpeAcTaBnATb cebs
OXOTHUKaMU, KOTOPble AOMKHbI
ObICTPO HAXOAUTb BbIXOA,

M3 KPUTUYECKMX CUTYaLUM,
NPpUHUMaTb NPaBUIIbHOE peLueHne,
NOBKUMM pbiGakamu unu
nepeBorJIoLaTbCs B CAMbIX
PasnNYHbIX TYHAPOBbIX XXMBOTHBIX.
WUrpaTb B HaLMoOHanbHble Urpbl
MOXXHO eXxeAHeBHO. Ho oguH pa3

B roay B €TCKOM capy NpoBOAUTCS
npasgHUK «JleHb HauMOoHanbHOM
Mrpbi». 3To U CNOPTUBHOE
copeBHOBaHMe, 1 6onbluoe
TeaTpanu3oBaHHOe NpeAcTaBleHme.
[leT! B HaLMOHaNbHbIX KOCTIOMaXx
nop 3Byku GyGHa BbIXOAAT Ha «Kpyr»
1 HauYMHaeTCcs BenvKonenHoe
urposoe fencreme.

HauunoHanbHble

0. Yynesa,
Bocnutatens MAOY Ne 20
«CpeTnayok», r. Canexapa, iHAO

NnoaBviKHbIe UIrpbl

«Bepermb OXOTHUKa»

Llenb: pa3BuTMe CKOPOCTU, ObICTPOTY
peakuunn, BbIHOCIMBOCTU, KOOPAMHALMUK
OBVXEHNN.

Mrpa npoBoamntcs B nioboe Bpems roaa,
KOSIM4eCTBO UrPOKOB He orpaHinyeHo. Y ofl-
HOrO M3 UrPOKOB B pyKaX XBOCT JINChI UN
necua. Boasuimin ctapaetcs forHaTb U 3a-
NATHATb TOrO, KTO BEXMT C XBOCTOM, HO Ce-
naTb 3TO HEMPOCTO: YHaCTHUKM Urpbl Ha Be-
ry nepemawoT XBOCT Apyr apyry. Korna
«OXOTHWK» 3ansTHAaeT Urpoka C XBOCTOM,
OHUW MEHSIOTCS PonsMUM. B KoHLe nrpbl on-
PEeaenstoT MrpoKa, KOTOPbIV HI pa3y He Obin
BOLSLLMM.

«ber ¢ kankaHoM»

Llenb: pa3sutre BbICTPOTHI, Wbl HOT.

Mrpa npoBoamnTtcs B nioboe Bpems roaa,
KONIMYECTBO UrPOKOB HE OrpaHu4eHo. B ur-
pe NpUHUMaIOT yvacTne 2—3 KOMaHAbl.
K npaBon 1 neBow Hore kaxzmoro GeryHa
NpWBA3bIBAIOT MsaYM (pe3nHoBble MAYN
B ceTkax). ITo 1 OyayT «kankaHbi». Mo Ko-
MaH[e BefyLero Urpoku Geryt o opueH-
TMpa, oberatoT ero 1 GeryT obpaTtHo, nepe-

o

naloT 3ctadety. Mobexnaaer Ta KOMaHaa,
KOTOpas NepBas CNPaBUTCS C 3a4aHNEM.

«bon mepBexaT»

Lenb: pa3suTie Cunbl, NOBKOCTU, KO-
OpAMHALMN OBUXEHUI, BHUMaHWS, Bone-
BbIX KA4ecTB.

Mrpa npoBoamTcs B noboe Bpems rofa,
KONMMYECTBO UIPOKOB He orpaHudeHo. Yep-
TUTCA Kpyr AMameTpom 2 MeTpa. B Hero
BCTAlOT Ha KOPTOYKM COMEpHUMKM («Mease-
aTa»), BbITArMBAIOT PyKM BNepem naaoL-
Kamn. HeobxoamnMo BbITONKHYTL COMepHN-
Ka 13 kpyra, yaapss o6 ero nagoHun, mnm
3aCTaBUTb €ro KOCHYTbCS 3eMNN UK nona
ntobom YacTbio Tena. KoMy yaactcs 3to cae-
naTb, TOT 1 ABNSeTCA nobeguTenem.

«bon nocen»

Lenb: pa3sunTre N0BKOCTM, KOOPAMHA-
LMW OBUXKEHWI, BHUMAaHWS, CMENOCTY.

Mrpa npoBoamTtcs B noboe Bpems rofa,
KONMMYECTBO UMPOKOB He OrpaHmnyeHo. B ur-
pe MpUHUMAIOT yyacTme 2—3 KOMaHAbl.
YepTWTCH Kpyr, B HEro BCTAlOT WIPOKM,
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Y KaX[oro v3 Hux fiesas pyka npues3aHa
K TyNOBWLLY, Ha rofiose Lanka. 3agada —
CHATb LWAMNKY Y NPOTMBHMKA U He faTb CHATb
cBoto. MobexmaeT Ta KOMaHaa, KoTopas
CHUMET OOfIbLLE LWaMoK.

«BbICTPbIV ONeHb»

Llenb: pa3suTMe NOBKOCTU, KOOPAMHA-
LMW OBUXKEHWNI, BHMMAHUSA, CMeNocTy.

Mrpa npoBoamTcs B noboe Bpems rofa,
KONNYECTBO UrPOKOB HE OrpaHmnyeHo.Yep-
TUTCSH KPYr M KOHTPOSNIbHAs NIMHUS Ha pac-
CTOSIHNKM 9—12 MEeTPOB OT Hero. 1o koMaHae
BCe YHaCTHWKM [BUraloTcsi B 00X0f no Ha-
YyepyeHHOMY Kpyry. Mo komMaHae «lwar one-
HS» BCE YHACTHUKM MIYT MO KPYry, BbICOKO
nofHvMas 6enpo. Mo KomMaHae «NoBOpPOT»
y4acCTHMKM MOBOpPaYMBatoTCA Kpyrom
1 NPOOOXAT ABMXEHVE B NPOTUBOMO-
NOXHOM  HanpaeneHun. [lo KomaHae
«pPbICb» YHaCTHWUKM BeryT no Kpyry C 3axne-
CTblBaHMeM roneHn Hasafd. o KomaHge
«Ha CBOW MECTa» YYaCTHVIKM BbIMOSHSAOT
MHOrOCKOKM (0er, NPbIXKN) 3@ KOHTPOSIb-
Hylo NuHUI. Wrpok, nepeceklmin KOH-
TPONbHYIO JIMHMIO MOCNEAHUM, BblObIBaET
13 UTPbI.

«Ba)xeHKa v oneHaTa»

Llenb: pa3suTie NOBKOCTW, KOOPAMHA-
LMW ABUXEHWUI, BHUMAHWA, CMENoCTU, Co-
00paznTenbHOCTH.

Mrpa npoBoamnTtcs B Moboe Bpems roaa,
KONNYEeCTBO WIPOKOB HE OrpaHuyeHo.
Ha nnolaake HapMCOBAHO HECKOSBbKO KPY-
roB (0bpy4m), B KaXK40OM M3 HUX HAXOAMTCA
BaXeHKa W [OBOe OoneHaT. Bonk cuaut
3a Conkow (Ha Apyrom KOHLe NoLaaKm).
Ha cnosa BeqylLLero:

BpoauT B TyHOpeE BaxeHkKa,
C Heto oneHsTa.

TonatoT No ny>xam
OneHATa Manble,
Tepnenueo cnyLwas
HactaBneHbs MaMuHbI.

Mrpatouime oneHsta cBoboaHo Geratot
no TyH[pe, HAaKJTOHATCA, eaaT Tpasy, NbioT
BOAly. Ha croBa «BosK MAET!» oneHsTa 1 Ba-
XeHKW yberalT B CBOM AOMUKM (Kpyru).
MoMMaHHbIX OfleHen BOJIK yBOAMWT K cebe.

«F'OHKM Ha HapTax»

Llenb: pa3BuTMe CKOPOCTW, BbIHOCIM-
BOCTW, CUITbl PYK, HOT, MbILULL CMIVHBI.

/irpa npoBOAMTCS B 3VIMHee Bpemsi ro-
[la, KONMMYECTBO UIPOKOB He OrpaHnYeHo.
YYacTHUKWM LEensTcs Ha TpU KOMaHAb
no Tpu YenoBeka. BbicTpamBatoTcs
Ha cTapTe. OQMH UrPOK U3 KOMaHbl Oeper
HapTbl 33 BEPEBKY, BTOPOWN CalUTCS Ha Ha-
Tpbl, TPETUIM TONKAeT HapTbl C3aan Wnu
B CMMHY CUASALLErO Ha HapTax. o curHany
BedyLlero akunaxu Beryt K opueHTupy,
ornbaloT ero 1 Bo3BpalatTcs obpaTHo.
MobexpaeT KoMaHZa, KoTopas MNpUAET
K hUHULLY NepBoWn.

«3Bep|/| n NTuubi»

Lenb: pa3Butre KOOPAMHALMOHHbIX
IBUXEHUI N CKOPOCTHO-CUMOBLIX CNOCO6-
HoCTEN.

Nrpa npoBOAWMTCA B 3MMHee Bpewms
rofia, KofiM4ecTBO UrPOKOB HE OrpaHmnye-
Ho. Mepen nrpon cnegyet npeaynpeanTb
NrPOKOB, 4TO HEoBXOAMMO, Kak MOXHO
TOYHee CKOMMPOBaTb [BUXEHWe XUBOT-
HOrO WAW NTUUbI. Begywmm HasbiBaeT
NTULY «yTKa», UrpoKW pPa3BoAsT PYyKM
B CTOPOHbI U NIAaBHO MallyT UMW, CTOBHO
KpbINbSMU. 3BEepb «3asl» - UFPOKW Bbl-
NOMHAIOT NPbIXKK B Npuceae u T.4. Mo-
OepnwnTenemM CTaHOBUTCA TOT, KTo Oornee
TOYHO CKOMUpPYeT [BUXeHWe 3Beps unm
nTULbI.

«ﬂbJJ,I/IHKVI, BeTep

n Mopo3»

Lenb: pa3ButMe KOOPAMHALMOHHBIX
IBUXeHWI, ObICTPOTbI, HAXOAUYMBOCTY.

YYacCTHUKM BCTaOT MNapamu, JNLOM
OPYr K ApYry 1 XJIonatoT B Naflown, Npuro-
BapuvBas: «XonogHble NbAMHKM, NPo3pay-
Hble NbOMHKM, CBEPKAIOT, 3BEHSAT: A3WHb,
03UHb» [lenatoT XNonokK Ha Kaxaoe C/10BO:
BHavane B CBOM NafoLun, 3aTeM B NafoLLm
CBOEro ToBapuLLa.

XnonatoT  wn  roopAT:  «[3UHb,
[O3MHb», — MOKa He yc/blwaT curHan «Be-
Tep».

Ha 3ToT curHan petn pasberatotcs
B pa3Hble CTOPOHbI. Ha curHan «Mopo3s»
[eT! BO3BPALLAIOTCA B Mapbl n OepyTcs
3a pykn. @

o

«Kyponatku

n arogKkmn»

Llenb: pa3BuTHe ObICTPOTHI,
NOBKOCTM, KOOPAMHALMMN ABU-
KEHUN, BHUMaHUS.

Virpa nposoawmTcs B nioboe
Bpems roga. Konmyecrso y4act-
HNKOB He OrpaHNYeHo.

B3fABLIMCH 33 pyKH, yHacT-
HWKM 0bpa3yioT Kpyr. 10 byaeT
KneTka. BHyTpW KneTkm
6—8 Arof, a CHapyxwu 2 Kypo-
natkun. Knetka asmxetcs
Mo Kpyry BNpPaBo Ui BNEBO
(nopckokamu, NpucTaBHBIMK
aramm, nérkum berom).

Mo CBMCTKY KneTka oCTaHaBW-
BAETCH W OTKPLIBAET CBOW ABEP-
ubl (NOAHSATbIE PYKK BBEPX).
KyponaTku ceBoboaHo Bberatot
B KJIeTKy CTapasicb NonMmMaThb
arofky, (MoVMaHHyIo Sroaky
OTBOASAT B CBOE rHe3fo). Mobe-
LMTEeNeM CTaHOBWTCS Ta Kypo-
naTka, kotopas normMarna 6onb-
LUe ArofoK.




