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«Ðîäèòåëè, åñëè äåéñòâèòåëüíî æåëàþò áëàãà ñâîèì 
äåòÿì, íà ïåðâûõ æå ïîðàõ äåòñêîé æèçíè äîëæíû ñãîâî-

ðèòüñÿ è óñëîâèòüñÿ â ñâî¸ì âîñïèòàòåëüíîì âëèÿíèè è âîç-
äåéñòâèè, òàê êàê òîëüêî ïðè äðóæíîì, ñîâìåñòíîì óñèëèè 

âîçìîæíû äåéñòâèòåëüíûå óñïåõè âîñïèòàíèÿ».

Ì.È. Äåìêîâ

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå áëàãîäàðÿ ðàñøèðåíèþ îòêðûòîñòè 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â í¸ì âñ¸ ÷àùå ìîæíî 

âñòðåòèòü ðàçíûõ ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâà. Âñå, êîãî ìîæíî 
ñåãîäíÿ íàçâàòü ñóáúåêòàìè îáðàçîâàíèÿ, ïî ìíåíèþ À.Æ. Êóñ-
æàíîâîé, äåëÿòñÿ íà äâå áîëüøèå ãðóïïû: çàêàç÷èêè èëè ïî-

òðåáèòåëè îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå èñïîëíèòåëè è îðãàíèçàòîðû 
íåïîñðåäñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè1. Ñðåäè òàê 
íàçûâàåìûõ íåôîðìàëüíûõ çàêàç÷èêîâ îáðàçîâàíèÿ ñåãîäíÿ 
îñîáîå ìåñòî ïî ñâîåé çíà÷èìîñòè, ñâîåìó âëèÿíèþ íà ðåá¸íêà 
çàíèìàåò ñåìüÿ. Ïîíÿòèå ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñåìüè åù¸ òîëüêî 
ôîðìèðóåòñÿ, íî îáúåêòèâíîå å¸ çíà÷åíèå êàê ôåíîìåíà îáðà-
çîâàíèÿ óæå äîñòàòî÷íî âåëèêî. Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ 

1 Êóñæàíîâà À.Æ. Ñîöèàëüíûé ñóáúåêò îáðàçîâàíèÿ // Òåîðåòè÷åñêèé æóðíàë «Credo». 
2002. ¹ 1.



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    10 / 11

14

К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

[ 5 – 12 ]

Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

ó ñåìüè òàêîé ïîçèöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáîçíà÷åíà êàê ïåðñïåêòèâíîå íà-
ïðàâëåíèå â òàêèõ äîêóìåíòàõ, êàê «Êîíöåïöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îò-
íîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè», ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè», Ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå 
îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû è ò.ä.

Ìû ðàññìàòðèâàåì ñåìüþ â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå êàê 
íåîáõîäèìûé è ðàâíîïðàâíûé ñóáúåêò, îáëàäàþùèé ïîòåíöèàëüíî âñåìè ñóáú-
åêòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, íî â òî æå âðåìÿ ïîíèìàåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ, 
íåñìîòðÿ íà ñîîòâåòñòâóþùèé ãîñóäàðñòâåííûé çàêàç, ïîçèöèþ ñåìüè â îáðàçîâà-
íèè íåëüçÿ íàçâàòü ñôîðìèðîâàâøåéñÿ. Ïðè÷èí ýòîìó íåñêîëüêî: óêîðåíèâøèéñÿ 
â îáùåñòâå ïàòåðíàëèçì â îòíîøåíèè ñåìüè è çà÷àñòóþ íåæåëàíèå îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ ðåàëüíî äîïóñòèòü å¸ äî ôîðìèðîâàíèÿ çàêàçà, íåïîíèìàíèå 
òîãî, ÷åì äîëæíî îòëè÷àòüñÿ îòíîøåíèå ê ñåìüå êàê ê ñóáúåêòó, îò òðàäèöèîííîãî 
îòíîøåíèÿ ê íåé, íåãîòîâíîñòü ñàìîé ñåìüè ê îòâåòñòâåííîìó, ðåôëåêñèâíîìó 
îòíîøåíèþ ê ïðîöåññó ðàçâèòèÿ ñâîåãî ðåá¸íêà (îñóùåñòâëÿåìîìó, â òîì ÷èñëå, 
÷åðåç îáðàçîâàòåëüíûå èíñòèòóòû) èëè íåóìåíèå êîíñòðóêòèâíî ïðåäúÿâèòü ñâîè 
îáðàçîâàòåëüíûå ïîòðåáíîñòè, äàæå åñëè îíè ñôîðìèðîâàíû.

Íî ÷òî çíà÷èò «ñåìüÿ» êàê ó÷àñòíèê, êàê àâòîð, êàê ñóáúåêò? Âàæíåéøèì ïî-
êàçàòåëåì ñóáúåêòíîñòè òàê èëè èíà÷å âñå èññëåäîâàòåëè íàçûâàþò àêòèâíîñòü. 
Òàê, Â.Â. Çíàêîâ ãîâîðèò îá «ó÷àñòíîì [íå ïàññèâíîì] ñóùåñòâîâàíèè ñóáúåêòà»2, 
à À.Ê. Îñíèöêèé â êà÷åñòâå îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòû íàçûâàåò åãî àâòîðñêóþ ïî-
çèöèþ: «ñóáúåêò ÿâëÿåòñÿ íå áåñïðèñòðàñòíûì äåÿòåëåì-èñïîëíèòåëåì, à ïðè-
ñòðàñòíûì ñöåíàðèñòîì è äàæå ðåæèññ¸ðîì, êîòîðîìó ïðèñóùè ïðåäïî÷òåíèÿ, 
ñâîè ìèðîâîççðåí÷åñêèå ïîçèöèè è öåëåóñòðåìë¸ííîñòü ïðåîáðàçîâàòåëÿ»3.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ìèíèìóì, ñåìüÿ êàê ñóáúåêò äîëæíà ñòàòü àêòèâíûì ó÷àñò-
íèêîì ïðîèñõîäÿùåãî ñ å¸ ðåá¸íêîì â îáðàçîâàíèè. À êàê ìàêñèìóì — îùóùàòü 
ñåáÿ «èñòî÷íèêîì» ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé. Íî ÷üÿ àêòèâíîñòü äîëæíà ó÷èòûâàòü-
ñÿ, âåäü, î÷åâèäíî, ÷òî ñåìüÿ — ýòî íå îäíî ëèöî, à íåñêîëüêî ÷åëîâåê? Ðàññìà-
òðèâàÿ ñåìüþ êàê ìèêðîãðóïïó, ñîñòîÿùóþ èç ëþäåé, íåïîñðåäñòâåííî îêàçûâàþ-
ùèõ âëèÿíèå íà âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå ðåá¸íêà, ìû ó÷èòûâàåì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
òåõ, êòî çà ñ÷¸ò ñîâìåñòíîãî ñ íèì ïðîæèâàíèÿ è (èëè) âðåìÿïðîâîæäåíèÿ (íà-
ïðèìåð, êîãäà ðîäèòåëåé íåò äîìà, ðåá¸íîê — ó áàáóøêè, ò¸òè äð. ðîäñòâåííè-
êîâ) èìååò âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâîâàòü íà îðãàíèçàöèþ åãî æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè. Ïðè ýòîì î÷åíü âàæíà íåêàÿ îáùíîñòü (â èäåàëå — åäèíñòâî) ñåìåéíîé 
ìèêðîãðóïïû â âîïðîñàõ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, ñóùåñòâóþùèõ 
ó ÷ëåíîâ ñåìüè öåëåé, ïîçèöèé, öåííîñòåé è ìîòèâîâ. Ïîçèöèÿ ðåá¸íêà, îñîáåííî 
â ïîäðîñòêîâîì è ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå, òàêæå äîëæíà ó÷èòûâàòüñÿ.

Çàèíòåðåñîâàííîñòü â «øêîëüíîé æèçíè» ðåá¸íêà, êàê âàæíûé ïðèçíàê 
«ó÷àñòèÿ», ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîñåùåíèè êàêèõ-ëèáî ñîáûòèé (ñîáðàíèé, ïðàçäíè-
êîâ, èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé) è òîé ðîëè, êîòîðóþ áåðóò íà ñåáÿ ïðåäñòà-
âèòåëè ñåìüè, à òàêæå èõ ñîâìåñòíîñòü. Êòî áûâàåò íà ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ? Èíî-
ãäà (íî î÷åíü ðåäêî) ðîäèòåëè ïðèõîäÿò âìåñòå, èíîãäà — ïî î÷åðåäè, ó êîãî-òî 
õîäÿò ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, ãäå-òî íå õîäèò íèêòî, íî â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå ýòî, êîíå÷íî, ìàìû (â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ èõ áîëåå 90%). 
Â ëþáîì ñëó÷àå ñåìüÿ êàê ñóáúåêò íà îïðåäåë¸ííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ âûñòóïàåò 
â ëèöå (ëèöàõ) òåõ, êòî àêòèâåí, «ó÷àñòåí», íåáåçðàçëè÷åí, êòî ïðèíèìàåò ðåøå-
íèå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè âûáîðà â îòíîøåíèè ðåá¸íêà. Äðóãèå ÷ëåíû ñåìüè 
(îñòàþùèåñÿ «áåçó÷àñòíûìè») â ýòîì ñëó÷àå íåãëàñíî ïðèíèìàþò ðåøàþùóþ 

2 Çíàêîâ Â.Â. Ïîíèìà-
íèå ñóáúåêòîì ìèðà 
êàê ïðîáëåìà ïñèõî-
ëîãèè ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ // Ïðîáëåìà 
ñóáúåêòà â ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé íàóêå / Îòâ. 
ðåä. À.Â. Áðóøëèí-
ñêèé, Ì.È. Âîëîâèêî-
âà, Â.Í. Äðóæèíèí. 
Ì.: Èçä-âî «Àêàäåìè-
÷åñêèé ïðîåêò», 2000

. 3 Îñíèöêèé À.Ê. Ïðî-
áëåìû èññëåäîâàíèÿ 
ñóáúåêòíîé àêòèâíî-
ñòè // Âîïð. ïñèõîë. 
1996. ¹ 1. Ñ. 5–19.
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ðîëü àêòèâíîãî ÷ëåíà ñåìüè è, ïî ñóòè, ñîãëàøàþòñÿ ñ ðåøåíèÿìè, êîòîðûå îí 
ïðèíèìàåò â îòíîøåíèè ðåá¸íêà. Íà íàø âçãëÿä, êà÷åñòâî ïðèíÿòûõ â ýòîì ñëó-
÷àå ðåøåíèé âñ¸ æå ñòðàäàåò, òåì íå ìåíåå, ýòî ëó÷øå, ÷åì ïîëíîå îòñóòñòâèå 
æåëàíèé ñåìüè êàêèå-ëèáî ðåøåíèÿ ïðèíèìàòü.

Ê ñîæàëåíèþ, åù¸ íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî âîñïèòû-
âàòü èõ ðåá¸íêà, îðãàíèçîâûâàòü åãî ðàçâèòèå è äîñóã äîëæíî îáðàçîâàòåëüíîå 
ó÷ðåæäåíèå. Òàêèõ ñåìåé â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëî îêîëî 11%, ïðè÷¸ì èõ 
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî — ýòî íåïîëíûå ñåìüè ñ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëüíîãî 
è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ñðåäè ïîëíûõ ñåìåé èõ ïî÷òè â 2 ðàçà ìåíüøå, è ýòî 
â îñíîâíîì ñåìüè ñ äåòüìè-ïîäðîñòêàìè, êîãäà ðîäèòåëè îùóùàþò íàèáîëüøèå 
ñëîæíîñòè â âîñïèòàíèè ñâîèõ äåòåé.

Èòàê, åñëè ðàññìàòðèâàòü ñåìüþ â êà÷åñòâå ãðóïïîâîãî (êîëëåêòèâíî-
ãî) ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ, òî ìîæíî, îïèðàÿñü íà ðàáîòû À.Â. Áðóøëèíñêî-
ãî, Ê.À. Àáóëüõàíîâîé-Ñëàâñêîé, Á.Ô. Ëîìîâà, À.Ë. Æóðàâë¸âà, Ê.Ì. Ãàéäàðà, 
À.Ñ. ×åðíûøåâà è äð., îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèå å¸ õàðàêòåðèñòèêè:

● «ñâÿçàííîñòü» âõîäÿùèõ â íå¸ ëþäåé îáùèìè öåëÿìè;
● ïðåäñòàâëåííîñòü å¸ êàê åäèíîãî öåëîãî;
● îñîçíàíèå ñåáÿ èñòî÷íèêîì äåéñòâèé è ïðåîáðàçîâàíèé, ïðîèñõîäÿùèõ 

â îòíîøåíèè ðåá¸íêà â ïðîñòðàíñòâå îáðàçîâàíèÿ.
Ãîâîðÿ î ñåìüå êàê ãðóïïîâîì ñóáúåêòå, ìû âûÿâèëè ñïåöèôè÷åñêèå ïðè-

çíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ ñåìåéíûõ ãðóïï, âûòåêàþùèå èç ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè 
ñåìüè, å¸ ðîëè è ôóíêöèé: âçàèìíîñòü è ýìîöèîíàëüíîñòü â îòíîøåíèÿõ, îòâåò-
ñòâåííîñòü, öåíòðèðîâàííîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè íà îáùåíèè è âçàèìî-
äåéñòâèè å¸ ÷ëåíîâ ðàäè áëàãîïîëó÷èÿ è ðàçâèòèÿ êàæäîãî, íàëè÷èå ñåìåéíûõ 
òðàäèöèé, îáùàÿ (ñåìåéíàÿ) ïàìÿòü. Â õîäå òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà ñóùíîñòè ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñåìüè íàìè áûëè îáîçíà÷åíû å¸ îñíîâíûå 
êîìïîíåíòû: àêñèîëîãè÷åñêèé, äåÿòåëüíîñòíûé è ðåôëåêñèâíûé.

Êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîè èíäèêàòîðû. Òàê, àêñèîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò 

âêëþ÷àåò â ñåáÿ: âçàèìîïîíèìàíèå ÷ëåíîâ ñåìüè, ñõîäñòâî èõ öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé, åäèíûé ñòèëü âîñïèòàíèÿ, ñîãëàñîâàííóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ïðî-
öåññ è ðåçóëüòàò îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà (öåëè è öåííîñòè). 
Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèìè èíäèêàòîðàìè: âçàè-

ìîñâÿçàííîñòü ÷ëåíîâ ñåìüè âî âíóòðèñåìåéíîì âçàèìîäåéñòâèè (äîñóã, îáùå-
íèå, áûò), àêòèâíîñòü è ñîâìåñòíîñòü âî âíåøíåì âçàèìîäåéñòâèè (ñ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì, äîïîëíèòåëüíûì îáðàçîâàíèåì, äð. ñîöèàëüíûìè 
èíñòèòóòàìè), ýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà ÷ëåíàìè ñåìüè äðóã äðóãà. Ðåôëåêñèâ-

íûé êîìïîíåíò õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ó ñåìüè îáðàçîâàòåëüíîãî çàïðîñà, 
îñîçíàííîñòüþ è êîëëåãèàëüíîñòüþ â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êàñàþùèõñÿ âûáîðà 
ñðåäñòâ îáðàçîâàíèÿ â îòíîøåíèè ðåá¸íêà, ñîâìåñòíîñòüþ àíàëèçà îïûòà, ïðî-
áëåì, ïåðñïåêòèâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ïðîÿâëÿÿ ñóáúåêòíóþ ïîçèöèþ, ñåìüÿ ðàçâèâàåò àêòèâíîñòü, ÿâëÿÿñü «àâ-
òîðîì ñâîèõ óñèëèé» (À.Ê. Îñíèöêèé). Òàêàÿ ïîçèöèÿ îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâåêó 
(ãðóïïå ëþäåé) îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü îò âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, íàïðè-
ìåð, îò ðàçíîîáðàçíûõ, íåñòàáèëüíûõ ñîöèàëüíûõ òðåáîâàíèé. Â öåëîì, ñóòü 
ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñåìüè çàêëþ÷àåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, â öåëåíàïðàâëåííîé àê-
òèâíîñòè â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà íà îñíîâå ñâîáîäíîãî è îòâåòñòâåííîãî 
âûáîðà ñåìü¸é öåëåé, ïóòåé è ñðåäñòâ åãî îáðàçîâàíèÿ.
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Ôîðìèðîâàíèå ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñåìüè â îòíîøåíèè îáðàçîâàíèÿ ðåá¸íêà 
ïðîèñõîäèò, òàê èëè èíà÷å, íà îñíîâå èçíà÷àëüíî ïðàâèëüíî âûñòðîåííûõ ðîäè-
òåëüñêèõ îòíîøåíèé. Ñòàíîâëåíèå æå ðîäèòåëüñòâà ïðîèñõîäèò íà äâóõ ýòàïàõ: 
â äîáðà÷íîì ïåðèîäå è íà íà÷àëüíîé ñòàäèè áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Â äîáðà÷íîì 
ïåðèîäå íà÷èíàåò ñêëàäûâàòüñÿ êîãíèòèâíàÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ è ïîâåäåí÷åñêàÿ 
ñòðàòåãèÿ áóäóùåãî ðîäèòåëüñòâà. Íà âòîðîì ýòàïå ïðîèñõîäèò ñîãëàñîâàíèå ïðåä-
ñòàâëåíèé î ðîäèòåëüñòâå îáîèõ ñóïðóãîâ, ðåàëèçàöèÿ ðîäèòåëüñêîé ðîëè íà ïðàê-
òèêå. Ôåíîìåí ðîäèòåëüñòâà òåñíî ñâÿçàí ñ ðîäèòåëüñêîé ëþáîâüþ, ìàòåðèíñòâîì, 
îòöîâñòâîì è òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê îòâåòñòâåííîñòü, ãîòîâíîñòü è äîâåðèå 4.

Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â ïîíÿòèå îòâåòñòâåííîñòè ìóæ÷èíû è æåíùèíû âêëà-
äûâàþò ðàçíîå ñîäåðæàíèå. Äëÿ îòöîâ îòâåòñòâåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ðåá¸íêó, 
ñåìüå — ýòî ïðåæäå âñåãî ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå, ñîçäàíèå ôèçè÷åñêîãî êîì-
ôîðòà â ñåìüå. Äëÿ ìàòåðè îòâåòñòâåííîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíîé 
àòìîñôåðû â ñåìüå, ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ.

Åù¸ îäíîé êàòåãîðèåé, òåñíî ñâÿçàííîé ñ ïîíÿòèåì ðîäèòåëüñòâà, ÿâëÿåòñÿ äî-
âåðèå. Ïðèíÿòèå ðîäèòåëüñêîé ðîëè ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ïðåäñòàâëåíèé è îæèäà-
íèé íå òîëüêî ïî îòíîøåíèþ ê ðåá¸íêó, íî è ê ñóïðóãó. Ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ î ðîæ-
äåíèè ðåá¸íêà ïðåäøåñòâóåò îñìûñëåíèå äîâåðèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ñóïðóãó. 
Äîâåðèå îçíà÷àåò ïðèáëèæ¸ííîå çíàíèå âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ïîâåäåíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, çíàíèå åãî ñèñòåìû öåííîñòåé, ñïîñîáîâ ïðîâåäåíèÿ 
äîñóãà. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî äîâåðèå âêëþ÷àåò äâà îñíîâíûõ 
êîìïîíåíòà: ïðîãíîç è ñîïîñòàâëåíèå ñî ñâîèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè è èäåàëàìè. Âñ¸ 
ìíîãîîáðàçèå ïðîÿâëåíèé ïîâåäåí÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé ðîäèòåëüñòâà ìîæíî ñâå-
ñòè ê äâóì ñòðàòåãèÿì ðåàëèçàöèè ðîäèòåëüñòâà: âîñïðèÿòèå ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà êàê 
îãðàíè÷åíèÿ ñàìîðåàëèçàöèè ëèáî êàê íîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ íå¸.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíîé äëÿ ðåá¸íêà, ðîäèòåëåé è ñåìüè â öåëîì ÿâëÿåò-
ñÿ âòîðàÿ ñòðàòåãèÿ. Å¸ ðåàëèçàöèÿ ñîçäà¸ò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ 
äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, êîãäà ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå, ñîòðóäíè÷åñòâî, 
ñîòâîð÷åñòâî ðîäèòåëåé è ðåá¸íêà. Ïîÿâëåíèå ðåá¸íêà äà¸ò íîâûé èìïóëüñ 
äëÿ ðàçâèòèÿ ñåìüè è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ïîçâîëÿåò ðîäèòåëÿì íàèáîëåå 
ïîëíî ðåàëèçîâàòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ñåìüÿ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ êàê ìîùíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ 
è ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ëè÷íîñòè, òàê è èñòî÷íèêîì ïñèõî-
òðàâìèðóþùèõ ñèòóàöèé.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ìîäåëè ïîìîùè ïðîáëåìíûì ñåìüÿì:
1. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìîäåëü. Îíà èñõîäèò èç ïðåäïîëîæåíèÿ î äåôèöèòå 

ó ðîäèòåëåé çíàíèé, óìåíèé, ñâÿçàííûõ ñ âîñïèòàíèåì äåòåé. Ýòà ìîäåëü íîñèò 
ïðîôèëàêòè÷åñêèé õàðàêòåð, â íåé îñîáåííî íóæäàþòñÿ ïðîáëåìíûå, äèñôóíê-
öèîíàëüíûå ñåìüè. Îíà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû ðîäèòåëåé, ðàñøèðåíèå è âîññòàíîâëåíèå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà 
ñåìüè, àêòèâíîå âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.

2. Ñîöèàëüíàÿ ìîäåëü èñïîëüçóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñåìåéíûå òðóäíîñòè 
ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì íåáëàãîïðèÿòíûõ âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Â ýòîò ïåðèîä 
òðåáóåòñÿ íå òîëüêî àíàëèç æèçíåííûõ ñèòóàöèé, íî è ïîìîùü ñî ñòîðîíû îðãà-
íîâ ñîöèàëüíîé çàùèòû.

3. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìîé ïðè ðåøåíèè ïðîáëåì 
ðåá¸íêà â îáëàñòè ìåæëè÷íîñòíîé êîììóíèêàöèè, ïðè íàðóøåíèè âçàèìîäåéñòâèÿ 

4 Îâ÷àðîâà Ð.Â. Ïñè-
õîëîãè÷åñêîå ñîïðî-
âîæäåíèå ðîäèòåëü-
ñòâà. Ì.: Èíñòèòóò 
ïñèõîòåðàïèè. 2003. 
320 ñ.
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÷ëåíîâ ñåìüè. Îíà ïðåäïîëàãàåò àíàëèç ñåìåéíîé ñèòóàöèè, ïñèõîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå ñåìüè, êîððåêöèþ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ è ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

Â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè, 
â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè â ñåìüå, ÿâëÿþòñÿ ìîäåëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî èëè 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñåìüè. Ïðè ýòîì ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ïî-
çâîëÿåò áîëåå ãëóáîêî è êà÷åñòâåííî âîçäåéñòâîâàòü íà îòíîøåíèÿ â ñåìüå, îíà 
íàïðàâëåíà òàêæå íà ñîçäàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ýìî-
öèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ðåá¸íêà 
â ñèòóàöèÿõ ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, îðãàíèçóåìûõ â îáðàçîâàòåëüíîì 
ó÷ðåæäåíèè. Ìû ñ÷èòàåì íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûì âûáîð â êà÷åñòâå îáúåêòà 
ñîïðîâîæäåíèÿ ñåìüè êàê öåëîñòíîãî ñóáúåêòà, ëèáî îïðåäåë¸ííîé ãðóïïû ñå-
ìåé. Ñòðàòåãèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ âêëþ÷àåò:

● ñîïðîâîæäåíèå åñòåñòâåííîãî ðîäèòåëüñòâà;
● ïîääåðæêó ðîäèòåëåé â òðóäíûõ, êðèçèñíûõ è ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ;
● ïñèõîëîãè÷åñêîå îðèåíòèðîâàíèå ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.
Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äàííîé òåõíîëîãèè ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ:
●  ñòðàòåãè÷åñêèå öåëè (ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðîäèòåëåé êàê ñóáúåêòîâ ñåìåé-

íîãî âîñïèòàíèÿ);
● êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû â òåðìèíàõ ñóáúåêòíîñòè ëè÷íîñòè ðîäè-

òåëåé è äåòåé, ñâÿçàííîé ñ ïðèíÿòèåì ðîäèòåëüñêîé îòâåòñòâåííîñòè.
Ïðàâèëüíî ñôîðìèðîâàííîå ðîäèòåëüñòâî, âíóòðèñåìåéíûå öåííîñòè è îò-

íîøåíèÿ — áàçîâûé èñòî÷íèê ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñåìüè. Ïðè ýòîì, 
êàê ñëåäóåò èç ïðèâåä¸ííîé âûøå ñòðóêòóðû, êëþ÷åâûìè å¸ êîìïîíåíòàìè ÿâ-
ëÿþòñÿ òàêæå àêòèâíîñòü è ðåôëåêñèâíîñòü êàê âî âíóòðèñåìåéíîì, òàê è âíå-
ñåìåéíîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå. È çäåñü î÷åíü âàæíû óìåíèÿ âñåõ 
ñóáúåêòîâ (íå òîëüêî ñåìüè) ñòðîèòü èìåííî ïàðòí¸ðñêèå îòíîøåíèÿ, ïðåäïîëà-
ãàþùèå ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê äèàëîãó, âûÿâëåíèþ è ñîãëàñîâàíèþ ïîçèöèé 
êàæäîãî ñóáúåêòà, çàèíòåðåñîâàííîñòü â ðåçóëüòàòå, âêëþ÷åíèå âñåõ èìåþùèõñÿ 
ó ñòîðîí ðåñóðñîâ è âçàèìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü (âìåñòî èìåþùåãî íåðåäêî ìåñòî 
áûòü ñòðåìëåíèÿ «ïåðåëîæèòü» å¸ íà ÷óæèå ïëå÷è). Ïðè ýòîì âàæíû ðàçíûå 
óðîâíè òàêèõ îòíîøåíèé: ïàðòí¸ðñòâî âíóòðè ñåìüè (äåòè — ðîäèòåëè, ñóïðóãè 
ìåæäó ñîáîé, äåòè ìåæäó ñîáîé), ìåæäó ñåìüÿìè (÷òî ïîëåçíî äëÿ äåòåé, ðàñòó-
ùèõ â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå â ìàëîäåòíûõ ñåìüÿõ), ìåæäó ñåìü¸é è îáðàçî-

âàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì, ãäå âîñïèòûâàåòñÿ è îáó÷àåòñÿ ðåá¸íîê, ìåæäó ñåìü¸é 

è äðóãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè îáùåñòâà (ó÷ðåæäåíèÿìè, îðãàíèçàöèÿìè è ò.ä.), 
êàê èñòî÷íèêàìè äîïîëíèòåëüíûõ ðåñóðñîâ ðàçâèòèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà âçàèìîäåéñòâèÿ ñåìüè è îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ, çäåñü òðåáóåòñÿ åù¸ áîëüøàÿ ðàáîòà è ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì, 
íå âñåãäà êîìïåòåíòíî âûñòðàèâàþùèì îòíîøåíèÿ ñ ñåìü¸é, è ñîçäàþùèì òåì 
ñàìûì ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ êîíñòðóêòèâíûõ îòíîøåíèé, è ñ ñàìîé ñåìü¸é. 
Ôîðìû òàêîé ðàáîòû öåëåñîîáðàçíî äåëàòü ìàêñèìàëüíî äèàëîãè÷íûìè, íà-
ïðàâëåííûìè íà ñîãëàñîâàíèå ïîçèöèé, ðàçâèâàþùèìè îïûò êîíñòðóêòèâíûõ 
âçàèìîâûãîäíûõ îòíîøåíèé. Ïðè ýòîì è ïåäàãîãàì, è ðîäèòåëÿì âàæíî ïîáûâàòü 
êàê â ïîçèöèè ó÷àñòíèêà, òàê è â ïîçèöèè îðãàíèçàòîðà òàêèõ ïðîöåäóð. Ýòî ïóòü 
íå áûñòðûé è íå ïðîñòîé, íî íåîáõîäèìûé, òàê êàê ñåãîäíÿ áåç ïîëíîöåííîãî 
âêëþ÷åíèÿ ñåìüè êàê ñóáúåêòà â îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî íåâîçìîæíî 
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ.
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