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КЛАССНЫХ

Íåñêîëüêî ñëó÷àåâ èç ïðàêòèêè çàìå÷àòåëüíîé ìîñêîâ-
ñêîé ó÷èòåëüíèöû Ëèäèè Êîíñòàíòèíîâíû Ôèëÿêèíîé ðàññêà-
çàë ïñèõîëîã Â.Á., êîòîðûé âèäåë ýòè ñëó÷àè ñîáñòâåííûìè 
ãëàçàìè èëè çíàåò ñî ñëîâ Ë.Ê. Ýòè ñëó÷àè, à òàêæå ñëó÷àé 
ñ Àëüâàðåñîì è Çàäîðîâûì, îïóáëèêîâàííûå â ¹ 9, ÷òî-òî 
âðîäå çàòðàâêè ê òåìå ó÷èòåëüñêîãî ðóêîïðèêëàäñòâà. Â ñëå-
äóþùåì íîìåðå ÷èòàéòå ó÷èòåëüñêóþ ìíîãîãîëîñèöó íà ýòó 
òðóäíóþ òåìó, èç êîòîðîé ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî îäíîçíà÷íîãî 
ðåöåïòà, êàê âñåãäà, íåò. È âñ¸ çàâèñèò îò ìèêðîêëèìàòà 
â êëàññå è âçàèìîîòíîøåíèé ó÷åíèêîâ è ó÷èòåëåé, èñòèííûå 
ìîòèâû êîòîðûõ äåòè ÷óþò çà âåðñòó.

Ñëó÷àé 1. Îäíî òî÷íîå äâèæåíèå

Íà÷àëî îêòÿáðÿ. Èäó íà óðîê â ïåðâîì êëàññå. 
Çà ïåðâîé ïàðòîé ñèäèò î÷åíü êðóïíàÿ äåâî÷êà, âèäíî, ÷òî 

îíà ñòàðøå âñåõ è ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (Ëèäèÿ 
Êîíñòàíòèíîâíà íå áîÿëàñü áðàòü ê ñåáå â êëàññ íå òîëüêî 
ñëîæíûõ äåòåé, íî è äåòåé ñ äèàãíîçàìè, âïëîòü äî àóòèñòîâ). 
Ïðè ýòîì äåâî÷êà íó òàêàÿ ñòàðàòåëüíàÿ, ÷òî âñåõ îñòàëüíûõ çà-
áèâàåò: çà ïåðâóþ ïàðòó ñàìà ñåëà, êàæäóþ ìèíóòó ïîäíèìàåò 
ðóêó, ÷òî-òî ñ ìåñòà âûêðèêèâàåò, íèêîãî âîêðóã íå âèäèò, íå 
ñëûøèò.
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Íà å¸ ïîäíÿòóþ ðóêó Ë.Ê. íå ðåàãèðóåò íèêàê: ïî îïûòó çíàåò, ÷òî ñïðàøè-
âàòü å¸ áåç òîëêó — îòâå÷àòü íå ñòàíåò. À ðóêó òÿíåò, ÷òîáû êàê-òî çàñâåòèòüñÿ, 
÷òîáû ó÷èòåëü ñ íå¸ ãëàç íå ñâîäèë.

È âîò ýòà äåâî÷êà òÿíåò ðóêó, òÿíåò, òàê ÷òî äàæå ñ ìåñòà âñòà¸ò. È êàê 
òîëüêî âèäèò, ÷òî âûçâàëè îòâå÷àòü êîãî-òî äðóãîãî, à íå å¸, òóò æå ñ ãðîõîòîì 
ïàäàåò íà ïàðòó è íà÷èíàåò êàê áû â èñòåðèêå ãîëîâîé îá íå¸ áèòüñÿ. Îíà êàê-
òî òàê ëîâêî ýòî äåëàëà, ÷òî áûëî èìåííî òàêîå âïå÷àòëåíèå. Ó ìåíÿ â ãëàçàõ 
ïîòåìíåëî…

À Ë.Ê., ïðîäîëæàÿ âíèìàòåëüíî ñëóøàòü îòâå÷àþùåãî, ìîë÷à ïîäîøëà ê íåé 
è äâóìÿ ïàëüöàìè î÷åíü ðåçêèì äâèæåíèåì âñêèíóëà åé ãîëîâó ââåðõ. Ìíå ïî-
êàçàëîñü, ÷òî ñåé÷àñ ãîëîâà âîîáùå îòëåòèò.

Ê ìîåìó âåëèêîìó óäèâëåíèþ, êàê òîëüêî Ë.Ê. å¸ òàê ðåçêî ïîäíÿëà, òà âäðóã 
ñðàçó ïåðåñòàëà ðûäàòü. È — êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî! Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî âî-
îáùå íè÷åãî íå ïðîèçîøëî. Êàê ø¸ëêîâàÿ ñòàëà.

Ë.Ê. ïîòîì ñêàçàëà (à Ë.Ê. âîîáùå âåëèêèé ïñèõîëîã), ÷òî îíà òàêîé òèï 
ðåá¸íêà çíàåò è ýòî, äåéñòâèòåëüíî, î÷åíü ñëîæíûé òèï. Òàêîãî ðåá¸íêà íóæíî 
âîâðåìÿ ñòàâèòü íà ìåñòî. Ìåñÿöà òðè óøëî íà òî, ÷òîáû äåâî÷êà, íàêîíåö, çíàëà 
ñâî¸ ìåñòî è íå ìåøàëà äðóãèì. À ÷åðåç ïîëãîäà îíà ïðåâðàòèëàñü â ñ÷àñòëèâóþ 
«òðîå÷íèöó», ÷òî äëÿ å¸ ñëîæíîãî òèïà îé êàê íåìàëî.

Ýòî, êîíå÷íî, íå åäèíñòâåííûé ñïîñîá ñòàâèòü íà ìåñòî. Íî â ýêñòðåìàëüíûõ 
ñëó÷àÿõ áåç òîëêó òîíêóþ äèïëîìàòèþ ðàçâîäèòü. Çäåñü äåéñòâîâàòü íàäî.

Ñëó÷àé 2. Íîñ êàê äâèãàòåëü ïðîãðåññà

Ë.Ê. îäíî âðåìÿ ïðåïîäàâàëà ôèçèêó â êóëèíàðíîì òåõíèêóìå. Äåâî÷êè — 
áóäóùèå êóëèíàðû, ìàëü÷èêè — ìÿñíèêè. È êîíå÷íî, îíè «â ãðîáó âèäåëè» ýòó 
ôèçèêó.

Ýïèçîä ïåðâûé. 10-é êëàññ. Îäèí ïàðåíü íà óðîêå âñ¸ áóçèë, ìåøàë âñåì. 
Ë.Ê. òîãäà åìó ãîâîðèò, ÷òîáû îí íå ìåøàë, à òî îíà åãî çà äâåðü âûâåäåò. À îí 
îïÿòü õîðîõîðèòñÿ, ÷óòü ëè íå ìàòîì íà íå¸.

È òîãäà Ë.Ê. ñî ñâîåé óëûáî÷êîé, ïðîäîëæàÿ óðîê è íèêàê íå ïîäàâàÿ âèäà, 
÷òî ñåé÷àñ ÷òî-òî ñäåëàåò, ïîäîøëà ê íåìó, âçÿëà åãî äâóìÿ ïàëüöàìè çà íîñ, 
ñæàëà ÷òî åñòü ìî÷è (ýòî òàêîé áîëåâîé ïðè¸ì), ïîäíÿëà ïàðíÿ, íå îòïóñêàÿ íîñ, 
âûâåëà â êîðèäîð è çàõëîïíóëà äâåðü.

Âåñü êëàññ çàìåð. Ýòè ïàðíè-òî, ìÿñíèêè, áóãàè âñå, à Ë.Ê. ìàëåíüêàÿ, íè-
çåíüêàÿ, è êàê ýòî òàê — îíà åãî âûâåëà?..

Òóò ïàðåíü ðûâêîì îòêðûë äâåðü è çàîðàë åé â ñïèíó: «Äóðà!» À Ë.Ê. ïîâî-
ðà÷èâàåòñÿ è òèõîíå÷êî òàê, óëûáàÿñü, ñîãëàøàåòñÿ: «Äà».

Òîãäà îí îêîí÷àòåëüíî îïåøèë è ñàì çàêðûë äâåðü. À íà ñëåäóþùèé äåíü — 
êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî, êàê áóäòî ýòîãî ýïèçîäà è â ïîìèíå íå áûëî.

Ñëó÷àé 3. Ïðîìîêàøêà äëÿ ìàêèÿæà

Ñëåäóþùèé ýïèçîä áûë ñ äåâèöåé. Îíà ñèäåëà íà ïîñëåäíåé ïàðòå è íàãëî 
êðàñèëàñü âî âðåìÿ óðîêà.

Ë.Ê. ïîäîøëà ê íåé è ñêàçàëà íà óøêî: «Óáåðè, à òî ÿ óáåðó». Òà è áðîâüþ íå 
ïîâåëà è ïðîäîëæàëà êðàñèòüñÿ.
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Òîãäà Ë.Ê. âûäåðæàëà ïàóçó… À íà ñòîëå ëåæàëà ïðîìîêàøêà, ðàíüøå â ëþ-
áîé òåòðàäêå òàêèå áûëè… È âîò Ë.Ê. áåð¸ò ýòó ñàìóþ ïðîìîêàøêó è åþ âûòèðà-
åò ñ ëèöà êðàñàâèöû âåñü ìàêèÿæ.

Êðàñàâèöà ïîêðàñíåëà è óáåæàëà â êîðèäîð. À Ë.Ê. êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî 
ïðîäîëæèëà óðîê.

ß ïîíèìàþ, êîíå÷íî, ÷òî ýòî íà ãðàíè ñàäèçìà. Íî ÿ áûë ïîòîì íåñêîëüêî 
ðàç â ýòîì êëàññå, è, ê ìîåìó âåëèêîìó óäèâëåíèþ, îíè íà óðîêàõ ó Ë.Ê. âñå 
ðàáîòàëè! Ïîìíþ, áðîóíîâñêîå äâèæåíèå èçó÷àëè — âåñü êëàññ èçîáðàæàë ìî-
ëåêóëû, âñå âñòàâàëè, õîäèëè, òîëêàëèñü. Î÷åâèäíî áûëî, ÷òî ðàáîòàòü, äà åù¸ íà 
ôèçèêå, èì î÷åíü íåïðèâû÷íî (íå äëÿ òîãî, ìîë, ìû ïðèøëè â êóëèíàðíûé òåõíè-
êóì, ÷òîáû ó÷èòüñÿ!), è âîò ïîäè æ òû…

Ïðî ôåñ ñè î íàëü íûé æóð íàë äëÿ ñïå öè à ëè ñ òîâ â ó÷åá íîì 
äå ëå, øêîëü íûõ çà âó ÷åé, ìå òî äè ñ òîâ, ïðå ïî äà âà òå ëåé 
ñè ñ òå ìû âûñ øå ãî îá ðà çî âà íèÿ.
Îñ íîâ íûå ðó á ðè êè: 
òåõ íî ëî ãè çà öèÿ îá ðà çî âà íèÿ: òå î ðèÿ è îïûò;  êîí öåï-
öèè è ìî äå ëè; èí ñò ðó ìåí òà ðèé è àë ãî ðèò ìû; èç ìå ðå íèÿ 
è äè à ãíî ñ òè êà; èí ôîð ìà öè îí íûå òåõ íî ëî ãèè. 
Øåñòü íî ìå ðîâ â ãîä. 
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