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Èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå, â òîì ÷èñëå è â ñôå-
ðå îáðàçîâàíèÿ, êàê îäíîãî èç ñîöèîêóëüòóðíîãî è äóõîâ-

íîãî ôåíîìåíà, òðåáóþò îò ïåäàãîãîâ ïðèñòàëüíîãî è âñåñòîðîí-
íåãî îñìûñëåíèÿ â îáëàñòè äóõîâíîãî è íðàâñòâåííîãî ñòàíîâëå-
íèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ïîèñê íîâûõ ïðèîðèòåòîâ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ èä¸ò 
ïðåèìóùåñòâåííî â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: ïî ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ 
òðàäèöèîííûõ ðîññèéñêèõ öåííîñòåé è ïî íàïðàâëåíèþ ïðè-
íÿòèÿ çàïàäíûõ öåííîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ ðàñøèðåíèåì è óëó÷øå-
íèåì ñôåðû íàëè÷íîãî áûòèÿ ÷åëîâåêà. Îñîáåííîñòè, ïðèñóùèå 
çàïàäíîìó îáùåñòâó, õàðàêòåðèçóþòñÿ ýãîèçìîì è ðàöèîíàëèç-
ìîì, çàìêíóòîñòüþ íà ñåáå è ñâîèõ ïðîáëåìàõ, îðèåíòàöèåé 
íà èíòåëëåêòóàëüíûå è ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè — áåç äîëæíîé 
çàáîòû î öåííîñòÿõ äóõîâíûõ, ÷òî óæå íà÷èíàåò ÿðêî ïðîÿâëÿòü-
ñÿ è â íàøåé ìîëîä¸æíîé ñðåäå.
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Ðàññìîòðèì òåíäåíöèè, êîòîðûå ñåãîäíÿ ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ â ðîññèéñêîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè:

• íàðàñòàíèå íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé (óñèëåíèå êðèìèíîãåííîñòè â îáùåñòâå, 
ðîñò ïðåñòóïíîñòè, íàñèëèÿ, îòêðûòàÿ ïðîïàãàíäà ðàñïóùåííîñòè íðàâîâ, àãðåñ-
ñèè);

• óñèëåíèå ïðèîðèòåòà èíäèâèäóàëèçìà è ïðàãìàòèçìà ñðåäè ìîëîä¸æè;
• îðèåíòàöèÿ âëèÿòåëüíîé ÷àñòè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà íà çàïàäíûå îáðàç-

öû âûñîêîãî ìàòåðèàëüíîãî óðîâíÿ æèçíè è óòðàòó äóõîâíûõ öåííîñòåé;
• ïîèñê ñîâðåìåííîé øêîëîé íîâîé ñèñòåìû öåííîñòåé è ïåäàãîãè÷åñêàÿ 

íåâîñòðåáîâàííîñòü öåííîñòåé àáñîëþòíûõ (îáùå÷åëîâå÷åñêèõ, õðèñòèàí-
ñêèõ);

• ïîòðåáíîñòü ïîäðîñòêîâ â îïðåäåë¸ííîé ñèñòåìå öåííîñòåé è å¸ íåñôîð-
ìèðîâàííîñòü â ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäå;

• ãóìàíèñòè÷åñêèå öåííîñòè, çàëîæåííûå â ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ, 
è íåäîñòàòî÷íîå èõ èñïîëüçîâàíèå â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå 
øêîëû;

• íåäîñòàòî÷íîå íàó÷íîå è ìåòîäè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðîáëåìû äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ.

Èñõîäÿ èç âûøåîáîçíà÷åííûõ ïðîòèâîðå÷èé, õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ 
íà èñòîðè÷åñêè ñêëàäûâàâøåìñÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè â Ðîññèè.

Òðàäèöèîííî äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå áûëè âàæ-
íåéøåé ãîñóäàðñòâåííîé è öåðêîâíîé çàáîòîé. Äî ðåâîëþöèè ñóùåñòâîâàâ-
øàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, íåðàçðûâíî ñâÿçàííàÿ ñ áûòîì è êóëüòóðîé Ðîññèè 
ñïîñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ ìåíòàëèòåòà ðóññêîãî ÷åëîâåêà, îðèåíòèðî-
âàííîãî íà õðèñòèàíñêèå öåííîñòè: ëþáîâü ê Áîãó; öàðþ è Îòå÷åñòâó. Îäíàêî 
âïîñëåäñòâèè, â ñèëó ðàçëè÷íûõ èñòîðè÷åñêèõ ïðè÷èí, ðóññêàÿ ìåíòàëüíîñòü 
ïîñòåïåííî óòðà÷èâàëà ñâîéñòâåííîå åé áëàãî÷åñòèå. Íåñêîëüêî ðàç ìåíÿëîñü 
íà ïðîòÿæåíèè èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îòíîøåíèå ê öåííîñòÿì, èíûìè ñòàëè 
ðîëü è ìåñòî â îáùåñòâå âàæíåéøèõ âîñïèòàòåëüíûõ èíñòèòóòîâ: ñåìüè, øêîëû, 
îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è öåðêâè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ îñëàáëåíèåì îñíîâíî-
ãî êàíàëà ïåðåäà÷è öåííîñòåé — ñåìüè è øêîëû, êîãäà åù¸ íå îïðåäåëåíî 
«ÿäðî», îñíîâà äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ñòàíîâëåíèÿ äåòåé, ïîäðîñòêîâ, íà-
áëþäàåòñÿ óñèëåíèå òåíäåíöèè ê ïðîÿâëåíèþ ìîëîä¸æüþ ñàìîíàïðàâëåííîé 
æåñòîêîñòè, àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè, òàáàêîêóðåíèÿ, ñêâåðíîñëîâèÿ, ñà-
ìîóáèéñòâ è ò.ä., — òî åñòü ÿâëåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê îñîçíàííûå 
è íåîñîçíàííûå, ñòðåìëåíèÿ íåñîçðåâøåé ëè÷íîñòè ê ôèçè÷åñêîìó è ìîðàëü-
íîìó ñàìîðàçðóøåíèþ.

×òî æå ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ïîíèìàíèÿ äóõîâíîãî 
âîñïèòàíèÿ? Â èññëåäîâàíèÿõ È.À. Ñîëîâöîâîé îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îñíîâíûå ïî-
ëîæåíèÿ ñîäåðæàòñÿ â ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà. Âçãëÿäû ôèëîñîôîâ-
ýêçèñòåíöèîëèñòîâ íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå ïðîáëåì äóõîâíîé ïðèðîäû ÷åëîâå-
êà è ïîçâîëÿþò îáíàðóæèòü ðÿä «òî÷åê ñîïðèêîñíîâåíèÿ» ðåëèãèîçíîé è ñâåò-
ñêîé ïåäàãîãèêè â ñôåðå äóõîâíîãî âîñïèòàíèÿ. Ýêçèñòåíöèÿ äàíà ÷åëîâåêó 
îò ðîæäåíèÿ è íå èçìåíÿåòñÿ. Ñìûñëîì ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
âûÿâëåíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé ýêçèñòåíöèè, ñâîåãî ïîäëèííîãî ß. Îáðàùåíèå 
ê ñâîåé ñóùíîñòè (âíóòðåííåìó áûòèþ) è ïðîÿâëåíèå å¸ â ïîñòóïêàõ (âíåøíåå 
áûòèå) è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîäëèííîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå. Ýêçè-
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ñòåíöèÿ âîñïðèíèìàåòñÿ è îñîçíà¸òñÿ ÷åëîâåêîì òàê, êàê åñëè áû îíà áûëà âå÷-
íîé; å¸ ñîõðàíåíèå è ðåàëèçàöèÿ ñîñòàâëÿþò ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ. Ïîñòèãíóâ ñìûñë ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷åëîâåê îáðåòàåò ïîäëèííóþ 
ñâîáîäó.

Ðàññìîòðèì, êàê èñòîðè÷åñêè îáîñíîâûâàëèñü êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû 
ê äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ.

Åñëè Ê.Ä. Óøèíñêîìó ïðèíàäëåæèò çàñëóãà ââåäåíèÿ õðèñòèàíñêîãî îïðåäå-
ëåíèÿ ÷åëîâåêà â íàó÷íî- ïåäàãîãè÷åñêèé îáèõîä, òî óæå â íàøè äíè ñâÿùåííèê 
è ïðîôåññîð Â.Â. Çåíüêîâñêèé íàó÷íî îáîñíîâàë èåðàðõè÷åñêèé ïðèíöèï óñòðî-
åíèÿ ÷åëîâåêà (ðåá¸íêà) — î ñîõðàíåíèè ïðèîðèòåòà ðàçóìà, äóõà íàä ïëîòüþ 
ïðè ðàçâèòèè âñåõ åãî òåëåñíûõ ñèë è ñòîðîí.

«Äèòÿ öåëüíî, è âñÿêèé ðàçðûâ â êàêîé-ëèáî ñôåðå äóøè âëå÷¸ò çà ñîáîé 
òÿæ¸ëûå ïîñëåäñòâèÿ».

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âíóòðåííþþ öåëîñòíîñòü è èåðàðõè÷íîñòü ñòðîåíèÿ 
ëè÷íîñòè (äóõ — äóøà — òåëî), øêîëà äîëæíà ðàâíî çàáîòèòüñÿ î âñåõ òð¸õ ñôå-
ðàõ å¸ ðåàëüíîãî áûòèÿ.

Ñèñòåìíûé ïîäõîä â îòëè÷èå îò èåðàðõè÷åñêîãî ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ ñâî-
áîäó ìàíèïóëèðîâàíèÿ ýëåìåíòàìè ñèñòåìû.

Íàïðèìåð, âïåðâûå â ïîñëåðåâîëþöèîííûå ãîäû âîñïèòàíèå íàïðàâëå-
íî áûëî íà ôîðìèðîâàíèå «îáùåñòâåííîãî ÷åëîâåêà»; â 30-å ãîäû îñíîâ-
íîå íàïðàâëåíèå — «îáåñïå÷åíèå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ó÷åáíîé ðàáîòû»; 
â 70-å ãîäû — «óñèëåíèå âîñïèòûâàþùåé ôóíêöèè îáó÷åíèÿ», à â ïîñëåäíèå 
ãîäû ïåðåä øêîëîé ïîñòàâëåíû íîâûå ïðèîðèòåòû ïî óñèëåíèþ ðîëè âîñïèòà-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è ñàìîîïðåäåëåíèÿ øêîëüíèêîâ â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì âûáîðå.

Âàæíîå ìåñòî â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè ïðåäñòàâëÿåò àêñèîëîãè-
÷åñêèé ïîäõîä — êàê ñèñòåìà ãóìàíèñòè÷åñêèõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé. Àáñîëþò-
íûìè äóõîâíûìè öåííîñòÿìè áûòèÿ â Ðîññèè áûëè! Áîã, Èñòèíà, Äîáðî, Ëþáîâü, 
Êðàñîòà.

Ïîä ãóìàíèñòè÷åñêèìè öåííîñòÿìè ìû ïîíèìàåì îïðåäåë¸ííûé êðóã öåí-
íîñòåé, èìåþùèõ îáùå÷åëîâå÷åñêóþ çíà÷èìîñòü (íàïðèìåð, ó Â.À. Êàðàêîâñêîãî: 
×åëîâåê, Çåìëÿ, Îòå÷åñòâî, Ñåìüÿ, Òðóä, Çíàíèå, Êóëüòóðà, Ìèð).

Ïðîáëåìà öåëåíàïðàâëåííîãî âêëþ÷åíèÿ öåííîñòåé â ñîäåðæàíèå îáðàçî-
âàíèÿ è èõ èñïîëüçîâàíèÿ ñòàëà îñîáåííî àêòóàëüíîé íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. 
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ïèñàë, ÷òî ïåäàãîã ñíà÷àëà äîëæåí îïðåäåëèòü, ÷òî îí äîëæåí 
ïåðåäàòü äåòÿì, à ïîòîì ïîäóìàòü íàä òåì, êàê ýòî ñäåëàòü.

Ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä èçëîæåí â èññëåäîâàíèÿõ Å.Â. Áîíäàðåâñêîé, 
Í.Ì. Áîðûòêî, È.À. Êîëåñíèêîâîé, Ë.Ì. Ëóçèíîé, êîòîðûå âèäÿò â í¸ì áîëüøèå 
ïåðñïåêòèâû ïðåîäîëåíèÿ êðèçèñà â òåîðèè è ïðàêòèêå âîñïèòàíèÿ. Ýòî ïðåæäå 
âñåãî îñîçíàíèå âàæíîñòè ÿâëåíèé íåìàòåðèàëüíîãî ìèðà äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëî-
âåêà è ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.

Ãåðìåíåâòè÷åñêèé (ïîíèìàþùèé) ïîäõîä ïðè èññëåäîâàíèè äóõîâíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Îñíîâíîé êàòåãîðèåé ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå: äèàëîãè÷åñêèé, ñóáüåêò-
ñóáüåêòíûé õàðàêòåð ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî ìèðà è äðóãîãî ÷åëî-
âåêà; ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèíöèïèàëüíî èíûõ ñïîñîáàõ ïîñòèæåíèÿ ðåàëüíîñòè; 
èñïîëüçîâàíèå îïèñàòåëüíûõ îïðåäåëåíèé, ÿçûêà ñèìâîëîâ è ìåòàôîð âìåñòî 
êëàññè÷åñêèõ åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ îïðåäåëåíèé.
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Ðîëü îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 
â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì ñòàíîâëåíèè ïîäðîñòêîâ

Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè Ò.È. Ïåòðàêîâà, È.À. Ñîëîâöîâà, Ã.Þ. Êñåíçîâà 
è äð., â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðîëü «óäåðæèâàþùåãî» äîëæíà ïðèíàäëåæàòü 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå êàê ñàìîìó ìàññîâîìó îáðàçîâàòåëüíîìó èíñòèòóòó 
è ó÷ðåæäåíèÿì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ýòè îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ ðàñïîëàãàþò âûñîêèì âîñïèòàòåëüíûì ïîòåíöèàëîì; áîëüøèì îïûòîì 
àêòèâèçàöèè âîñïèòàíèÿ, íàïðàâëåííîñòü êîòîðîãî, ïðåæäå âñåãî, äîëæíà áûòü 
íà äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ÷åðåç:

• âëèÿíèå íà èìåþùèåñÿ âíóòðåííèå îðèåíòèðû ëè÷íîñòè;
• ðàçâèòèå ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ÷åðåç ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ 

äèñöèïëèí â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå øêîëû;
• óñèëåíèå äóõîâíûõ èíòåíöèé (íàïðàâëåííîñòè) ó÷èòåëÿ â åãî ïðîôåññèî-

íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè êàê ïðèìåðà äëÿ ïîäðàæàíèÿ.
Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü òåíäåíöèþ ê âçàèìîäåéñòâèþ ñâåòñêîé è õðèñòèàí-

ñêîé îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì, ÷òî íàõîäèò îòðàæåíèå â åæåãîäíûõ ìàòåðèàëàõ 
Ìåæäóíàðîäíûõ Ðîæäåñòâåíñêèõ ÷òåíèÿõ, ñòàâøèõ çàìåòíûì ÿâëåíèåì â îáùå-
ñòâåííîé æèçíè Ðîññèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîèñêå è óòâåðæäåíèè îáùèõ öåí-
íîñòåé, ñîõðàíåíèè êóëüòóðíûõ íîðì è òðàäèöèé, êîòîðûå äîëæíû ñîçäàâàòü îñî-
áóþ äóõîâíóþ æèçíü â Ðîññèè. Â âûñòóïëåíèè Ïàòðèàðõà Àëåêñèÿ îòìå÷àëîñü, 
÷òî ãëàâíàÿ çàäà÷à îáðàçîâàíèÿ — íàó÷èòü êàæäîãî ÷åëîâåêà ñëåäîâàòü óêàçà-
íèÿì ñîâåñòè. Ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü óêðåïèòü â îáùåñòâå äóõîâíî-íðàâñòâåííûå 
íîðìû. Âîò ïî÷åìó öåðêîâü ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû îáðàçîâàòåëüíûé è âîñïè-
òàòåëüíûé ïðîöåññû îñíîâûâàëèñü íà òåõ âå÷íûõ èäåàëàõ è öåííîñòÿõ, êîòîðûå 
äàâàëè áû èìïóëüñ ê ñîçèäàòåëüíîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííîñòè

Êàêîâà æå òåîðåòè÷åñêàÿ îñíîâà äóõîâíîñòè, íðàâñòâåííîñòè? ×òî òàêîå 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå? Êàêîâà ðîëü ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé, 
çàëîæåííûõ â ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ? Ðàññìîòðèì ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îñíîâó 
ýòèõ êàòåãîðèé. Ïåäàãîãèêà çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè ãóìàíèòàðíûõ íàóê, 
ÿâëÿÿñü íàóêîé î âîñïèòàíèè ÷åëîâåêà. Âàæíî îòìåòèòü êðûëàòûå ñëîâà âûäàþ-
ùåãîñÿ ðóññêîãî ïåäàãîãà Ê.Ä. Óøèíñêîãî «Åñëè ïåäàãîãèêà õî÷åò âîñïèòàòü ÷å-
ëîâåêà âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, òî îíà äîëæíà ïðåæäå óçíàòü åãî òîæå âî âñåõ îòíî-
øåíèÿõ». Ñîâðåìåííàÿ îòå÷åñòâåííàÿ ïåäàãîãèêà, îïèðàÿñü íà ãóìàíèñòè÷åñêóþ 
êîíöåïöèþ ÷åëîâåêà, ïðèçíà¸ò íàëè÷èå äóøè ó ÷åëîâåêà, íî îòðèöàåò å¸ Ñîçäà-
òåëÿ — Áîãà. Ýòî ïðèâîäèò ê ïðîòèâîðå÷èâîñòè å¸ îïðåäåëåíèé: êîíñòàòèðóåòñÿ, 
÷òî ÷åëîâåê — ýòî áèîñîöèàëüíîå ñóùåñòâî, è îäíîâðåìåííî â í¸ì ñîåäèíÿåòñÿ 
ñîöèàëüíîå, áèîëîãè÷åñêîå è äóõîâíî-íðàâñòâåííîå, ò.å. ýòî ñëåïîê, àíñàìáëü 
âñåõ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé (È.Ò. Ôðîëîâ).

Íàèáîëåå ïîëíûé è öåëüíûé îáðàç ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëåí â õðèñòèàíñêîé 
àíòðîïîëîãèè (íàóêå î öåëîñòíîé ñèñòåìå çíàíèé î ÷åëîâåêå): ÷åëîâåê, ñîçäàí-
íûé ïî îáðàçöó è ïîäîáèþ Òâîðöà, îäíîâðåìåííî ïðèíàäëåæèò äâóì ìèðàì: âè-
äèìîìó, ôèçè÷åñêîìó, — ýòî åñòü òåëî, è íåâèäèìîìó, äóõîâíîìó (òðàíñöåíäåíò-
íîìó), — ýòî åãî äóøà. Ïî îïðåäåëåíèþ ìèòðîïîëèòà Ïèòèðèìà, ñ òî÷êè çðåíèÿ 
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õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè äóøà — ýòî íåìàòåðèàëüíûé ñóáñòðàò, â êîòîðîì 
çàëîæåíà âñÿ èíôîðìàöèÿ î íàøåì «ß».

Ðàññìîòðåâ ðÿä ïîäõîäîâ ê äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ, ñëåäóåò îò-
ìåòèòü ñóùíîñòíóþ õàðàêòåðèñòèêó «äóõîâíîñòè» è «íðàâñòâåííîñòè», ñâÿçàííûõ 
ñ ìîòèâàöèîííîé ñôåðîé, âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ (íðàâñòâåííîñòü) è âíóòðåííèå 
(äóõîâíîñòü). Ìåæäó äóõîâíîñòüþ è íðàâñòâåííîñòüþ, íåñîìíåííî, ñóùåñòâóåò 
ãëóáîêàÿ ñâÿçü, ÷òî è ñëóæèò ïðè÷èíîé íåäîñòàòî÷íî ÷¸òêîãî èõ ðàçëè÷åíèÿ 
â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. Ðàññìîòðèì ñîîòíîøåíèå ïîíèìàíèÿ 
íðàâñòâåííîñòè è äóõîâíîñòè â ñâåòñêîé è ïðàâîñëàâíîé ïåäàãîãèêå. Â ðàìêàõ 
ãóìàíèòàðíîé âîñïèòàòåëüíîé ïàðàäèãìû Í.Ì. Áîðûòêî âûäåëÿåò öåïî÷êó «äó-
õîâíîñòü — íðàâñòâåííîñòü — ìîðàëü — ïðàâî». Ïðàâî ñîîòíîñèòñÿ ñ þðèäè÷å-
ñêèìè ðåãóëÿòîðàìè, ìîðàëü æå ðåãóëèðóåòñÿ ÷óâñòâàìè èçâíå, ñ ïîìîùüþ îáùå-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ, è ñ íåé ñîîòíîñèòñÿ ïîíÿòèå ñòûäà, à íðàâñòâåííîñòü — èçíó-
òðè ÷åëîâåêà — ýòî òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ñîâåñòè. Ðàçíèöà ìåæäó íèìè 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî íðàâñòâåííîñòü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà æèçíü, à äóõîâíîñòü, äóìà 
î âîçâûøåííîì — íà æèçíü â å¸ âûñøåì êà÷åñòâå — áûòèè.

Íðàâñòâåííîñòü (èëè ìîðàëü) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ïðèíöè-
ïîâ è íîðì ïîâåäåíèÿ ëþäåé ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó è îáùåñòâó.

Íðàâñòâåííîñòü ðåãóëèðóåò ÷óâñòâà, æåëàíèÿ è ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè îïðåäåë¸ííîãî ìèðîâîççðåíèÿ.

Íðàâñòâåííîñòü íå èñ÷åðïûâàåòñÿ îáû÷àÿìè è òðàäèöèÿìè, å¸ íîðìû 
è ïðèíöèïû ïîëó÷àþò èäåéíîå îáîñíîâàíèå è âûðàæåíèå, ïðåæäå âñåãî â èäåà-
ëàõ äîáðà è çëà.

«Íðàâñòâåííîñòü» âêëþ÷àåò ïîíèìàíèå íàçíà÷åíèÿ ÷åëîâåêà è ñìûñëà åãî 
æèçíè, âûðàæåííîå â íîðìàòèâíî-öåííîñòíîé ôîðìå.

Ïîíÿòèå «äóõîâíîñòü» çàêëþ÷àåòñÿ â òðàíñöåíäèðîâàíèè (çàïðåäåëüíîå) 
÷åëîâåêîì íàëè÷íîé äåéñòâèòåëüíîñòè ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïðåäåëîâ. Äóõîâ-
íîñòü — ýòî îñîçíàííîå âèäåíèå ñåáÿ, ïîýòîìó áåçäóõîâåí òîò, êòî íå âèäèò 
â ñåáå çëà (ãðåõà), ó òàêîãî ÷åëîâåêà íåò ñòèìóëîâ ê ñàìîïîçíàíèþ, èñïðàâëåíèþ 
ñåáÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Â ïåäàãîãè÷åñêîì îáèõîäå äóõîâíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïðîÿâëåíèå 
«÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå». Äóõîâíîñòü — ýòî òî, ÷òî âîçâûøàåò ëè÷íîñòü 
íàä ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè, ýòè÷åñêèì ðàñ÷¸òîì, ðàöèîíàëüíîé ðåô-
ëåêñèåé, òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê âûñøåé ñïîñîáíîñòè äóøè ÷åëîâåêà, ÷òî çàëîæåíî 
â îñíîâàíèè åãî ëè÷íîñòè.

«Äóõîâíîñòü» — ýòî ñàìîå âûñîêîå, êîíå÷íîå, âûñøåå, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ 
«ëè÷íîñòü» (Ò.È. Ïåòðàêîâà). Åñëè äóõîâíîñòü õàðàêòåðèçóåò âûñøåå, «âåðòè-
êàëüíîå» óñòðåìëåíèå ëè÷íîñòè, òî íðàâñòâåííîñòü — ñôåðà å¸ «ãîðèçîíòàëü-
íûõ» óñòðåìëåíèé, îòíîøåíèé ñ ëþäüìè è îáùåñòâîì. Îäíàêî ó÷¸íûå îòìå÷àþò, 
÷òî ñóùåñòâóåò «âåðòèêàëü äóõîâíîñòè» ñ ïîçèòèâíûìè è íåãàòèâíûìè ïîëþñàìè, 
è «âåðòèêàëü íðàâñòâåííîñòè» ñ ïîëþñàìè íðàâñòâåííîãî è áåçíðàâñòâåííîãî.

Ñîîòíîøåíèå ìåæäó äóõîâíûì ñîñòîÿíèåì ÷åëîâåêà è åãî äåÿòåëüíîñòüþ 
ìîæíî âûðàçèòü ôîðìóëîé «äóõ òâîðèò ñåáå ôîðìû» — ýòî èìååò ïðèíöèïè-
àëüíîå çíà÷åíèå äëÿ óÿñíåíèÿ ñïåöèôèêè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, 
ïîýòîìó äóõ ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ íå òîëüêî â äóõîâíîé ïðàêòèêå, íî è â ðåàëü-
íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîñòóïêàõ, òâîðåíèÿõ êóëüòóðû, â âûñîêîì ýìîöèîíàëüíîì 
ïåðåæèâàíèè.
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К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Â ïðàâîñëàâíîé ïåäàãîãèêå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íðàâñòâåííîñòü è äóõîâíîñòü 
âðîæäåíû ÷åëîâåêó è íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü äðóã áåç äðóãà. È òà è äðóãàÿ ðàñ-
êðûâàþòñÿ â ÷åëîâåêå ïî ìåðå åãî äóõîâíîãî âîçâûøåíèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîã ñêàçàííîìó, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî öåëåñîîáðàçíî 
ðàññìàòðèâàòü íðàâñòâåííîñòü êàê ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè äóõîâíîñòè â îòíî-
øåíèÿõ ñ âíåøíèì ìèðîì è äðóãèìè ëþäüìè. Äóõîâíîñòü íåñâîäèìà ê íðàâ-
ñòâåííîñòè, à ëèøü îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ åãî äóõîâíîé æèçíè. Äóõîâíîå 
âîñïèòàíèå â ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðàâëåíî íà ñìûñëîòâîð÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü, à íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ìîãóò âûñòóïàòü êàê ïîêàçàòåëü íàïðàâëåíèÿ 
è óðîâíÿ äóõîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ âîñïèòàííèêîâ, ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé èõ îöåíêè 
è ñàìîîöåíêè.

Ñóùíîñòü è îñîáåííîñòè 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ

Êàêîâà æå ñóùíîñòü è îñîáåííîñòè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ?
Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ëè÷íîñòè — ñëîæíûé, ìíîãîãðàííûé 

è äëèòåëüíûé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé ïåäàãîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå è äóõîâíûå 
âëèÿíèÿ, íî âìåñòå ñ òåì ýòîò ïðîöåññ àâòîíîìíûé.

Ïåäàãîãè÷åñêîå âëèÿíèå ìîæåò áûòü ðàçíûì: äëèòåëüíûì, êðàòêîâðåìåííûì, 
çíà÷èìûì è íå èìåþùèì çíà÷åíèå, ïðåäâèäåííûì è íåîæèäàííûì.

Ñîöèàëüíîå âëèÿíèå äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ èìååò ñîöèàëü-
íûå óñëîâèÿ, áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, íåîðãàíèçîâàííîå îáùåíèå, îäíàêî ðåøà-
þùóþ ðîëü èãðàåò çäåñü âçàèìîäåéñòâèå, ïîñêîëüêó îíî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè 
îñìûñëåííî è óïðàâëÿåìî.

Äóõîâíîñòü è íðàâñòâåííîñòü ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè áàçèñíûìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ëè÷íîñòè.

Äóõîâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê óñòðåìë¸ííîñòü ëè÷íîñòè ê èçáðàííûì öåëÿì, 
ýòî öåííîñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîçíàíèÿ.

Íðàâñòâåííîñòü — ýòî ñîâîêóïíîñòü îáùèõ ïðèíöèïîâ è íîðì ïîâåäåíèÿ 
ëþäåé ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó è îáùåñòâó.

Â ñî÷åòàíèè ýòè äâà êà÷åñòâà ñîñòàâëÿþò îñíîâó ëè÷íîñòè, ãäå äóõîâíîñòü — 
âåêòîð å¸ äâèæåíèÿ (ê ñàìîâîñïèòàíèþ, ñàìîîáðàçîâàíèþ, ñàìîðàçâèòèþ), îíà 
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé íðàâñòâåííîñòè.

Äóõîâíîñòü èìïëåöèäíà (ïîäðàçóìåâàåòñÿ íåÿâíî), íåñ¸ò â ñåáå îöåíî÷íûé 
êîìïîíåíò è íå ìîæåò áûòü ïîíÿòà âíå å¸ àêñèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è íå-
ïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ àôôåêòèâíî-ýìîöèîíàëüíîé ñôåðîé. Äóõîâíîñòü — ýòî 
ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê äóõîâíîé æèçíè; ïðèñóùà òîëüêî ÷åëîâå÷åñêîìó èíäè-
âèäó; çàëîæåíà â ðåàëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîñòóïêàõ, òâîðåíèÿõ êóëüòóðû, äóõîâ-
íûõ ïåðåæèâàíèÿõ; â âûñøåì ñâî¸ì ïðîÿâëåíèè ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ñâåðõ ñîçíà-
íèÿ; îðãàíîì ñâåðõñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñåðäöå êàê öåíòð ýìîöèîíàëüíî-
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû.

Ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì, ãëàâíûì îðãàíîì åñòåñòâà — òåëà, è äëÿ âíó-
òðåííåãî åãî ñóùåñòâà — äóøè îíî ÿâëÿåòñÿ òàêèì æå öåíòðîì, êîòîðûé íàïðàâ-
ëÿåò æåëàíèÿ, ñòðåìëåíèÿ, ÷óâñòâà.

Ýòî ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ âûñøåé ñïîñîáíîñòè ñåðäöà, êîòîðîå îáëàäàåò 
ñïîñîáíîñòüþ âîñïðèÿòèÿ äóõîâíûõ âîçäåéñòâèé; ñåðäöåì ÷åëîâåê ðàçëè÷àåò 
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äîáðî è çëî, ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ «ñåäàëèùåì» ñîâåñòè. Ý. Ôðîìì ïèñàë, ÷òî ÷åëîâåê 
ñêëîíåí ê äîáðó è çëó, êîãäà îáå ñêëîííîñòè óðàâíîâåøåííû, îí ñïîñîáåí âûáè-
ðàòü. Îäíàêî åñëè åãî ñåðäöå îæåñòî÷èëîñü äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî åãî ñêëîííîñòè 
áîëüøå íå óðàâíîâåøåíû, îí áîëåå íå ñâîáîäåí â âûáîðå.

Î÷åâèäíî, ÷òî ñ âîñïèòàíèåì ñåðäöà ñâÿçàí íðàâñòâåííûé âûáîð ëè÷íîñòè. 
Çàáîòà î ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé çàáîòîé äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ — 
ýòî çíà÷èò â «âîçâûøåíèè» ñåðäöà, íàó÷åíèè åãî ëþáâè.

Âûäàþùèåñÿ ïåäàãîãè Ê.Ä. Óøèíñêèé, Í.È. Ïèðîãîâ, À.Ñ. Ìàêàðåíêî, Â.À. Ñó-
õîìëèíñêèé ïîäðàçóìåâàëè ïîä âîñïèòàíèåì ñåðäöà âûáîð ïðàâèëüíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè; âîñïèòàíèå ÷óòêîñòè êî âñåìó ñâÿòîìó, âîëè ê ñîâåð-
øåíñòâó; ðàäîñòè ëþáâè è âêóñà ê äîáðîòå.

Çàäà÷è è ñîäåðæàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ

Äàëåå ðàññìîòðèì, êàêîâû æå çàäà÷è äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ?
1. Âûáîð îïðåäåë¸ííûõ öåííîñòåé, ñîçâó÷íûõ âíóòðåííåìó ìèðó ðåá¸íêà 

è îäíîâðåìåííî îáëàäàþùèõ îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòüþ, — ýòî îñíîâà ñîäåð-
æàíèÿ.

2. Âîñïèòàíèå «ìåðû» ëþáâè â çàâèñèìîñòè îò îáúåêòà. B.C. Ñîëîâü¸â âûäå-
ëèë îñíîâíûå «ìåðû ëþáâè»: áëàãîãîâåíèå (ãëóáî÷àéøåå ïî÷òåíèå), ïîíèìàíèå, 
ñîñòðàäàíèå, æàëîñòü, ñòûä è âîçäåðæàíèå.

3. Âîçäåéñòâèå ïåäàãîãà íà äóõîâíî-íðàâñòâåííóþ ñôåðó ëè÷íîñòè, ÿâëÿþ-
ùåéñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùåé åãî âíóòðåííèé ìèð. ×åðåç ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ, 
ïîçèöèþ ïåäàãîãà, ãóìàíèçì åãî ëè÷íîñòè äîéòè äî ñåðäöà êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ 
è çàòðîíóòü åãî ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííóþ ñôåðó.

4. Èíòåðèîðèçàöèÿ ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
êîòîðûå äîëæíû âîéòè â äóøó ðåá¸íêà è ñòàòü åãî âíóòðåííèì «ÿ».

Â ïîäòâåðæäåíèå ýòîãî õîòåëîñü áû ñêàçàòü ñëîâàìè Ï.Ô. Êàïòåðåâà 
è È.ß. Ëåðíåðà, êîòîðûå íàõîäèëè, ÷òî ñîäåðæàíèåì äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî 
âîñïèòàíèÿ ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèå èçìåðåíèÿ áûòèÿ ÷åëîâåêà: îòíîøåíèå è äåÿ-
òåëüíîñòü â ñîöèóìå, êóëüòóðå, ïðèðîäå.

Îäíîâðåìåííî ïðîöåññîì íàïðàâëåííîãî äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ 
â óñëîâèÿõ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ 
(áàçîâûé); îïûò òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ëè÷íîñòíûìè ïîòðåá-
íîñòÿìè; äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå.

Êàêîâû æå àñïåêòû äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ?
1. Âîñïèòàíèå ó ðåá¸íêà áëàãîãîâåíèÿ — ãëóáî÷àéøåãî ïî÷òåíèÿ, óâàæåíèÿ. 

Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âîñïèòàíèå ÷óâñòâà èñòèíîé 
ëþáâè è ãëóáî÷àéøåãî ïî÷òåíèÿ è óâàæåíèÿ ê ñòàðøèì, ðîäèòåëÿì.

Ýòî ÷óâñòâî, áëèçêîå ê ñòðàõó, îáèäåòü, îãîð÷èòü áëèçêèõ, âûçâàòü èõ íåäî-
âîëüñòâî. Ðåá¸íîê äîëæåí ó÷èòüñÿ ïîáåæäàòü ñâîþ âîëþ è ïðèâûêàòü ê âîçäåð-
æàííîñòè, íåóäîáñòâàì, ñàìîîòâåðæåííîñòè. Áëàãîãîâåíèå ñïîñîáñòâóåò ôîðìè-
ðîâàíèþ ïîñëóøàíèÿ.

Â íàøè äíè ðàñïðîñòðàíåíèå ýãîèçìà, ñâîåâîëèÿ â ñåìåéíîé è îáùåñòâåí-
íîé æèçíè, êîãäà ïîòåðÿíû êðèòåðèè «ìîæíî» è «íåëüçÿ», êîãäà ïðîâîçãëàøàþò-
ñÿ «óäîâëåòâîðåíèÿ âñåõ åãî ïîòðåáíîñòåé», ìîæåò ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëüíûì, 
îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì.

Â .  Ñ å ð ã å å â à
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Èñõîäÿ èç ýòîãî, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî áåç äîáðîäåòåëè ïîñëóøàíèÿ íå áóäåò 
íè õîðîøåãî ñåìüÿíèíà, íè îáðàçöîâîãî ðàáîòíèêà, íè çàêîíîïîñëóøíîãî ãðàæ-
äàíèíà Îòå÷åñòâà.

2. ×óâñòâî ñòûäà ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì, ïðèðîæä¸ííûì ÷óâñòâîì êàæäîãî 
÷åëîâåêà. Âîñïèòàíèå ïðèçâàíî åãî ðàçâèâàòü è óêðåïëÿòü, ÷òîáû íå äàòü åìó èñ-
÷åçíóòü. Âàæíî ïðåäîõðàíÿòü äåòåé îò ðàñòëåíèÿ ýòîãî ñâÿòîãî ÷óâñòâà ñòûäëè-
âîñòè, ÷òî ñëîæíî â íàøå âðåìÿ. Â âîñïèòàíèè ÷óâñòâà ñòûäëèâîñòè âåëèêà ðîëü 
ñåìüè, ïîýòîìó øêîëà äîëæíà âåñòè ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè.

Ïîíÿòèå ñòûäà îõâàòûâàåò âñþ îáëàñòü îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ñàìîìó ñåáå, 
äëÿ ÷åãî âàæíî âîñïèòûâàòü âîçäåðæàíèå è ñàìîîãðàíè÷åíèå: ðåæèì, çàêàëè-
âàíèå, òðóä, ïîñèëüíûå îáÿçàííîñòè äîìà è â øêîëå, ïðèó÷åíèå ê àêêóðàòíîñòè 
è ïîðÿäêó, óìåðåííîñòü â ïèùå.

3. Âîñïèòàíèå áëàãîãîâåéíîãî îòíîøåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó — ýòî âîñ-
ïèòàíèå ÷óâñòâà ïîíèìàíèÿ è ñîñòðàäàíèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî óñâîèòü äâà 
ïðàâèëà: «íèêîãî íå îáèæàé è âñåì, íàñêîëüêî ìîæåøü, ïîìîãàé».

Ïåðâîå ïðàâèëî: «íå îáèæàé» èëè «íå äåëàé äðóãîìó òîãî, ÷åãî íå æåëàåøü, 
÷òîáû äåëàëè òåáå».

Âñåãäà ê ïåðâîìó ïðàâèëó îòíîñèëè îñóæäåíèå, ÿáåäíè÷åñòâî, çàâèñòü, 
âîðîâñòâî, ëîæü, ëåíü, íåïîñëóøàíèå. Òåïåðü ïðèáàâèëèñü íîâûå ïîðîêè: 
ïüÿíñòâî, íàðêîìàíèÿ, ñêâåðíîñëîâèå, ðàñòëåíèå, áëóä, äåðçîñòü, áåññòûä-
ñòâî.

Âòîðîå ïðàâèëî: «âñåì, íàñêîëüêî ìîæåøü, ïîìîãàé» — ýòî çíà÷èò, â âîñ-
ïèòàíèè äîáðîäåòåëè ó÷èòå äåëàòü äîáðî. Ýòî âîñïèòàíèå ìèëîñåðäèÿ, âåëèêî-
äóøèÿ, òåðïåíèÿ, êðîòîñòè, íåçëîáèÿ, ìóæåñòâà, òðóäîëþáèÿ, ïðîñòîäóøèÿ, ïðÿ-
ìîòû, áðàòñêîé ëþáîâè è äð.

4. Âîñïèòàíèå ïðàâäèâîñòè. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî áûòü ïðèìåðîì äåòÿì, 
ïîêàçûâàòü â äåëàõ è ñëîâàõ ëþáîâü ê èñòèíå, íå îáìàíûâàòü äåòåé, íå äåëàòü 
äåòÿì ëîæíûõ ñîîáùåíèé.

5. Âîñïèòàíèå ÷óâñòâ ÷åðåç êëàññè÷åñêîå èñêóññòâî, êîòîðîå åñòü â ñîäåð-
æàíèè îáðàçîâàíèÿ. Âàæíîå ìåñòî â âîñïèòàíèè ÷óâñòâ èìååò ñëîâî. Â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ íåáëàãîãîâåéíîå îòíîøåíèå ê ñëîâó, çàáâåíèå åãî äóõîâíûõ 
îñíîâ ïðèâåëè ê îáåñöåíèâàíèþ, äåñàêðàëèçàöèè (îáåäíåíèþ), ÷òî, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ïðèâåëî ê êðèçèñó â èäåîëîãèè, ïîëèòèêå, êóëüòóðå. Ìîæíî ëè âñåðü¸ç 
ãîâîðèòü î äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè, åñëè ìíîãèå îñíîâîïîëàãàþùèå 
ïîíÿòèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè äî ñèõ ïîð èñêàæåíû, íàïðèìåð «Ðîäè-
íà», «ìàòü», «îòåö», «ïàòðèîò», «ãåðîé». Â õðèñòèàíñêîé ïåäàãîãèêå îòíîøåíèå 
ê ñëîâó — êàê ñâÿòûíè, êîòîðàÿ íàñûùàåò óì èñòèíîé, óêðàøàÿ åãî è ïðåäîõðà-
íÿÿ îò çàáëóæäåíèé.

6. Âîñïèòàíèå âîëè ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ñòåðæíÿ â õàðàêòåðå è çà-
êëþ÷àåòñÿ â å¸ óêðåïëåíèè. À.Ñ. Ìàêàðåíêî ïðåäëàãàë óïðàæíåíèÿ íà ôîðìèðî-
âàíèå âîëåâîãî óñèëèÿ — «ãèìíàñòèêà ïîâåäåíèÿ».

7. Âîñïèòàíèå ñîâåñòè, — ñàìîãî çíà÷èòåëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ äóõîâ-
íîñòè â ÷åëîâåêå. Ñîâåñòü — ýòî îäíî èç âûðàæåíèé ñàìîñîçíàíèÿ, ãîëîñ 
âíóòðåííåãî «ß», ïîìîãàþùèé ÷åëîâåêó ðàçëè÷èòü äîáðî è çëî, ÷óâñòâîâàòü 
è îñîçíàâàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñåáÿ. Â õðèñòèàíñòâå ñîâåñòü ñ÷èòàåòñÿ 
äåéñòâóþùåé ñèëîé äóøè, å¸ öåíòðîì, ïðîÿâëåíèåì â ÷åëîâåêå «ãîëîñà Áî-
æüåãî».
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Òåõíîëîãèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ

Òåõíîëîãèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîâîêóï-
íîñòü äåéñòâèé, îïåðàöèé è ïðîöåäóð, îáåñïå÷èâàþùèõ äèàãíîñòèðóåìûé 
è ãàðàíòèðîâàííûé ðåçóëüòàò. Â òåõíîëîãèè äîëæíû áûòü ÷¸òêî è äèàãíî-
ñòè÷íî çàäàíû öåëè; êîððåêòíî èçìåðÿåìûå ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè; ïðåä-
ñòàâëåííîå ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè ðàçíîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè; ðåøåíèå 
êàæäîé èç ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ñ ïîìîùüþ îïèñàíèÿ êîìïëåêñà ïðàâèë, ïðè-
¸ìîâ, ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû èõ ðåøåíèÿ; óêàçàíèå ñïîñîáîâ âçàèìîäåéñòâèÿ 
ó÷àñòíèêîâ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà; ìîòèâàöèîííîå îáåñïå÷åíèå äåÿòåëü-
íîñòè ó÷èòåëåé è ó÷àùèõñÿ; àêòèâíàÿ ðåôëåêñèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà 
è ó÷àùèõñÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå; îïðåäåëåíèå 
ãðàíèö äîïóñòèìîãî îòñòóïëåíèÿ îò ïðàâèë (àëãîðèòìè÷åñêîé è òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè).

Ðîëü ïåäàãîãà â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè

Ðîëü ïåäàãîãà â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè íàñòîëüêî îãðîìíà, ÷òî 
òðóäíî âûðàçèòü â íåñêîëüêèõ ôðàçàõ:

• êàæäûé ïîñòóïîê, ñëîâî ó÷èòåëÿ äîëæíû áûòü âûâåðåíû;
• äâèæåíèå ãëàç, âçãëÿä, óëûáêà äîëæíû âëèÿòü íà íàñòðîåíèå è ÷óâñòâà 

äåòåé;
• ïåäàãîã äîëæåí áûòü ïðèìåðîì äëÿ ðåá¸íêà, îêàçûâàòü âëèÿíèå íà åãî 

âíóòðåííèé ìèð;
• ïåäàãîã äîëæåí óìåòü ïîíèìàòü è ñîñòðàäàòü äðóãèì è óäåëÿòü âíèìàíèå 

ñâîåìó ñîáñòâåííîìó âíóòðåííåìó ìèðó;
• ó÷èòü äåòåé àäåêâàòíîìó âûðàæåíèþ ÷óâñòâ, ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ 

ñôåðó ðåá¸íêà, ÷óâñòâî ëþáâè êî âñåìó âûñîêîìó, ñâÿòîìó êàê îñíîâå äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ.

Êðèòåðèè è îöåíêà óðîâíÿ 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ

Êðèòåðèèè ïðîöåññà äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ìå-
ðîé ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü êàæäîãî øêîëüíèêà. Ïîêàçàòåëÿìè 
ÿâëÿþòñÿ:

— ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ó÷èòåëÿ. Ìåðà ðåàëè-
çàöèè óñëîâèé âîñïèòàíèÿ;

— ìîðàëüíàÿ àòìîñôåðà â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, êëàññå, ñåìüå, êðóã 
âíóòðåííåãî è âíåøíåãî îáùåíèÿ, íåôîðìàëüíîå îáùåíèå;

— äåéñòâåííàÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ è ñëîâåñíàÿ ðåàêöèÿ.
Óðîâíè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ çàâèñÿò îò ñëàæåííîé 

âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà.
Ðåçóëüòàòîì (ýôôåêòèâíîñòüþ) ïðîöåññà äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ 

ìîãóò áûòü: óðîâåíü äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, ñàìîñîçíàíèÿ ó÷àùèõñÿ, 
ðåàêöèÿ íà ïåäàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå è âçàèìîäåéñòâèå, áîãàòñòâî äóõîâíûõ 
çàïðîñîâ.

Â .  Ñ å ð ã å å â à

Ä ó õ î â í î - í ð à â ñ ò â å í í î å  â î ñ ï è ò à í è å 

ê à ê  î ñ í î â à  ñ ò à í î â ë å í è ÿ  ë è ÷ í î ñ ò è
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Èòàê, íàñûùåííàÿ æèçíü â øêîëå, ò¸ïëàÿ àòìîñôåðà â ñåìüå, êóëüòóðà 
â îáùåñòâå èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè ðåá¸í-
êà — ýòè óñëîâèÿ äîëæíû áûòü ïîä÷èíåíû âîñïèòàíèþ äóøè è äóõà, âîñïèòàíèþ 
ëþáâè.
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