
УПРАВЛЕНИЕ

И ПРОЕКТИРОВАНИЕ

ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ ÇÄÎÐÎÂÎÃÎ 

ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÁå
..
ÍÊÀ

Â. Áàçàðíûé

Â.Ô. Áàçàðíûé

Ïåäàãîãèêà çäîðîâîãî 
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà

43 – 50

Ì.À. Ìàçíè÷åíêî

Îòðÿäû îõðàíû îáùåñòâåííîãî 
ïîðÿäêà — ïðîôèëàêòèêà 
äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè

51 – 57

Ë.Ä. ßêîâëåâà, Ë.Ã. Ðûáàëêî

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîåêò 
«Âðåì¸í ñâÿçóþùàÿ íèòü»

58 – 68

Â ïîñëåäíèå ãîäû îïóáëèêîâàí òðóä ïðîôåññîðà 
Â.Ô. Áàçàðíîãî «Çäîðîâüå è ðàçâèòèå ðåá¸íêà: ýêñïðåññ-
êîíòðîëü â øêîëå è äîìà» (Èçä-âî «Àðêòè». Ì., 2005), 
à òàêæå ìîíîãðàôèÿ «Äèòÿ ÷åëîâå÷åñêîå. Ïñèõîôèçèî-
ëîãèÿ ðàçâèòèÿ è ðåãðåññà» (Ì. 2010), èçäàííàÿ ïî çà-
êàçó Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ÐÔ è Ïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè 
Ñîâåòà Åâðîïû ê Ìåæäóíàðîäíîìó ñèìïîçèóìó «Îáðàçî-
âàíèå â Åâðîïå äëÿ ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ» 
(12–15 îêòÿáðÿ 2010 ãîäà). Ðàçðàáîòàííàÿ èì ìåòîäèêà 
äèíàìè÷åñêèõ ïîç â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ñ ïî-
ìîùüþ êîíòîðîê âîøëà â íîâûé ÑÀÍÏèÍ (Ïîñòàíîâëå-
íèå Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à ÐÔ 
¹ 189 îò 29.12.2010 ãîäà). Â Êîìèòåòå ïî êóëüòóðå, 
íàóêå è îáðàçîâàíèþ Ïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè Ñîâåòà 
Åâðîïû Â.Ô. Áàçàðíûé ïðåäñòàâëÿë íîâîå íàïðàâëåíèå 
â íàóêå — ïåäàãîãèêó çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, êîòî-
ðîå ïîääåðæàíî è ïðèçíàíî íîâûì íàïðàâëåíèåì â ìèðî-
âîé íàóêå. Ðåäàêöèÿ îáðàòèëàñü ê ïðîôåññîðó ñ ïðîñüáîé 
èçëîæèòü ñâîé âçãëÿä íà ñèòóàöèþ â ñîâðåìåííîé øêîëå, 
à òàêæå äàòü ðåêîìåíäàöèè, ÷òî ìîãóò è äîëæíû äåëàòü 
ó÷èòåëÿ è ðóêîâîäèòåëè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. 
Ïðåäñòàâëÿåì ïåðâóþ ñòàòüþ öèêëà.
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è ñèñòåìû

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

×òî çíà÷èò çíàòü?
Âîò, äðóã ìîé, â ÷¸ì âîïðîñ.
Íà ýòîò ñ÷¸ò ó íàñ íå âñ¸ â ïîðÿäêå.
Íåìíîãèõ, ïðîíèêàâøèõ â ñóòü âåùåé
È ðàñêðûâàâøèõ âñåì äóøè ñêðèæàëè,
Ñæèãàëè íà êîñòðàõ è ðàñïèíàëè,
Êàê âàì èçâåñòíî, ñ ñàìûõ äàâíèõ äíåé…

È.Â. Ã¸òå. «Ôàóñò»

Ó ÷åëîâåêà áûâàåò ñìåðòü ôèçè÷åñêàÿ è ñìåðòü äóõîâíàÿ. Ïðè ýòîì çà ôè-
çè÷åñêîå óáèéñòâî ñóùåñòâóåò ñóðîâàÿ óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü. Çà óáèéñòâî 
äóõîâíîå íàêàçàíèå çàêîíîì íå ïðåäóñìîòðåíî. Î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü? Âñå âèäåëè, 
ñ êàêèìè íàäåæäàìè îòïðàâëÿþò ìèëëèîíû ìàì è ïàï, áàáóøåê è äåäóøåê ñâîèõ 
÷àä ïåðâûé ðàç â ïåðâûé êëàññ. Ñòðàíà ïîãðóæàåòñÿ â ìîðå öâåòîâ. À ñ êàêèì 
æåëàíèåì è ãîðäîñòüþ äåòè èäóò â øêîëû!

È âäðóã èõ ýíòóçèàçì êóäà-òî óëåòó÷èâàåòñÿ. Îò ÷åòâåðòè ê ÷åòâåðòè óãàñà-
åò áëåñê èõ ãëàç, à ïî ñóòè, çåðêàëî èõ äóø, óõîäèò èíòåðåñ ê ó÷¸áå è ëþáîçíà-
òåëüíîñòü ê æèçíè. Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî âîñïðèíèìàåò ýòî êàê äîëæíîå. 
È ìàëî êòî äàæå íà ìèã çàäóìûâàåòñÿ: óáèòü â ðåá¸íêå ìîòèâàöèþ, èíòåðåñ 
ê ó÷¸áå, — çíà÷èò óáèòü â í¸ì áîæüþ èñêðó — ëþáîçíàòåëüíîñòü ê ïîçíàíèþ 
è îòêðûòèþ ìèðà.

Åù¸ â 1980-å ãîäû ïðåäñåäàòåëü Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ 
Ã.À. ßãîäèí îòìå÷àë: «ß íåäàâíî áûë ïîâåðãíóò â øîêîâîå ñîñòîÿíèå. Òåëåâè-
äåíèå ïðèãëàñèëî ìåíÿ âñòðåòèòüñÿ ñ ïîáåäèòåëÿìè òåëåâèçèîííîãî ìàðàôîíà. 
Ïðèåõàëè 50 ïîáåäèòåëåé — äåòè ñî âñåãî Ñîþçà. ß íà÷èíàþ ñ íèìè ðàçãîâîð, 
çàäà÷è äàþ, îíè áûñòðî ðåøàþò, õîòÿ çàäà÷è è íåîðäèíàðíûå. Ñòèõè çíàþò — 
Áëîêà, Áðþñîâà. Ñëîâîì, õîðîøèå, óìíûå è ðàçâèòûå ðåáÿòà. À ïîòîì ÿ èõ ñïðî-
ñèë: «Åñòü ëè ñðåäè âàñ êòî-íèáóäü, êòî áåç óäîâîëüñòâèÿ ïîñåùàåò øêîëó?» 
Ðóêè ïîäíÿëè âñå! ß áûë ïðîñòî îøàðàøåí. «Ìîæåò, âû ìåíÿ íå ïîíÿëè? — ãî-
âîðþ. — Áåç æåëàíèÿ êòî â øêîëó õîäèò?» Âñòà¸ò îäèí (!) ìàëü÷èê è ãîâîðèò: 
«Çíàåòå, â íåêîòîðûå äíè âñ¸-òàêè áûâàåò, ÷òî ñ æåëàíèåì». Ýòî âåäü ñòðàøíî, 
êàêàÿ ñèñòåìà îòòîðæåíèÿ, íåëþáâè, à èíîé ðàç è íåíàâèñòè ê øêîëå ó÷åíèêîâ, 
à ïîðîé è ðîäèòåëåé. Ðîäèòåëü, âûçûâàåìûé â øêîëó, èä¸ò òóäà çà÷àñòóþ êàê 
íà ìóêó. Ìû äîëæíû ÷òî-òî äåëàòü». Èíûìè ñëîâàìè, Ã.À. ßãîäèí ñîîáùèë îáùå-
ñòâó, ÷òî â ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçàõ ó÷èòåëåé òàê ïîäãîòîâèëè, ÷òî áîëåå ÷åì ó 90% 
äåòåé îíè íå ìîãóò âûçâàòü èíòåðåñ ê ñâîåìó ïðåäìåòó. Ê ñîæàëåíèþ, çà èñò¸ê-
øèå äåñÿòèëåòèÿ ãîäû ñèòóàöèÿ íå òîëüêî íå óëó÷øèëàñü, à èç-çà íàó÷íî íå îáî-
ñíîâàííûõ ðåôîðì òîëüêî óõóäøèëàñü. À êòî èç ðóêîâîäèòåëåé ñòðàíû, â òîì 
÷èñëå è ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, çàäóìàëñÿ: ÷òî çíà÷èò îðãàíèçîâàòü äëÿ ðåá¸íêà 
ó÷¸áó êàê äîìèíàíòó èõ æèçíè âíå èíòåðåñà? Ýòî çíà÷èò îðãàíèçîâàòü èõ æèçíü 
âíå îäóõîòâîðåíèÿ, âíå èíòåðåñà ê ñàìîé æèçíè. Â èòîãå öåëûå ïîêîëåíèÿ äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ îêàçàëèñü ïîãðóæåíû â ïåðåæèâàíèå òÿãó÷åñòè âðåìåíè. Âðåìåíè 
áåññìûñëåííîãî, íåâûíîñèìîãî. Ïñèõèàòðû õîðîøî çíàþò ýòî ñîñòîÿíèå è íà-
çâàëè åãî ïîãðàíè÷íûì ïñèõèàòðè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, èëè ôðóñòðàöèåé. ßä 
áåññìûñëèÿ, ðóòèíû, ñêóêè, ñåðîñòè êàê ðæàâ÷èíà ðàçúåäàåò òåëî è äóøó ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ Ðîññèè. È ñîâåðøåííî íå ñëó÷àéíî, ÷òî íàñòîÿùåå ïîêîëå-
íèå ó÷àùèõñÿ óæå íå çíàåò íè Áëîêà, íè Áðþñîâà, íè ìíîãîãî èç òîãî, ÷òî çíàëè 
è ê ÷åìó ñòðåìèëèñü ó÷åíèêè 1980-õ ãîäîâ.
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Èç-çà ðóòèíû è ñåðîñòè áûòèÿ äàæå âçðîñëûå ïóñêàþòñÿ âî âñå òÿæêèå, 
ñòàðàþòñÿ çàëèòü ñâîè íåâûíîñèìûå ïåðåæèâàíèÿ àëêîãîëüíî-íàðêîòè÷åñêèìè 
«öåëèòåëüíûìè» ñðåäñòâàìè. Ðàñïàäàþòñÿ ñåìüè, ìèëëèîíû äåòåé îñòàþòñÿ áåñ-
ïðèçîðíûìè. È â êà÷àñòâå ïðîòèâîÿäèÿ ìèð âçðîñëûõ ñîçäàë öåëóþ èíäóñòðèþ 
ðàçâëå÷åíèé. Äà, íî âåäü äëÿ ðåá¸íêà áûòèå âíå îäóõîòâîðåíèÿ, áûòèå â ðóòèíå 
è ñêóêå ãîðàçäî òÿæåëåå, ÷åì äëÿ âçðîñëîãî. Âîò è ñïàñàþòñÿ íàøè äåòè êòî çà-
òÿæêîé ñèãàðåòû, êòî ïîä êîëïàêîì ñ áåíçèíîì, êòî èíúåêöèåé íàðêîòèêà, êòî 
â áëóäå, à êòî è ãîëîâó êëàä¸ò íà ðåëüñû. Âîò ïî÷åìó òàê íåíàâèäÿò íàøè äåòè 
øêîëüíóþ æèçíü «âíå èíòåðåñà». Âîò ïî÷åìó áåãóò èç íå¸ óæå ìàññîâî. È ïðè-
÷èíó ýòó õîðîøî çíàþò ñàìè äåòè, íå çíàþò å¸ òîëüêî òå, êòî äîëæåí áû â ïåðâóþ 
î÷åðåäü çíàòü: ó÷èòåëÿ, ðîäèòåëè, âëàñòü.

À âåäü øêîëà êàê àëüòåðíàòèâà èñòîðè÷åñêîìó ñåìåéíî-ðîäîâîìó âîñïèòà-
íèþ, êàê àëüòåðíàòèâà íàðîäíîé ïåäàãîãèêå çàäóìûâàëàñü âî èìÿ åäèíñòâåííîé 
öåëè — äëÿ íàó÷íî îáîñíîâàííîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âîññîçäàíèÿ äóõîâíî-
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íàðîäà. Ïðè ýòîì ãëàâíîé ïîäú¸ìíîé ñèëîé äóõîâíî-
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íàðîäà âñåãäà áûëè íå ìåõàíè÷åñêè çàó÷åííûå ñòàí-
äàðòû èíôîðìàöèé (çíàíèé — íà ïåäàãîãè÷åñêîì æàðãîíå). Ãëàâíàÿ ïîäú¸ìíàÿ 
ñèëà ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíî-òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëþäåé íà ýòàïå äåòñòâà — 
îäóõîòâîðåíèå òâîð÷åñòâîì. «Ïîäú¸ìíûå» æå «êðûëüÿ» ýòîãî îäóõîòâîðåíèÿ — 
öåëåíàïðàâëåííî âîññîçäàâàåìûå ìèðîì âçðîñëûõ «êðûëüÿ» òâîð÷åñêîãî âîîá-
ðàæåíèè. Íî êàê ñâèäåòåëüñòâóþò âûïîëíåííûå ïîä íàøèì ðóêîâîäñòâîì 
30-ëåòíèå èññëåäîâàíèÿ ïî âîçðàñòíîé ïñèõîôèçèîëîãèè ÷óâñòâ (äóøè — 
íà ÿçûêå äóõîâíûõ ó÷åíèé), íè ñàìî ïî ñåáå òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, íè åãî 
ïîäú¸ìíàÿ ñèëà íèêàê íå âûâîäÿòñÿ èç òåõ ñóìì è ñòàíäàðòîâ çíàíèé, êîòîðûå 
äîëãî è óïîðíî øêîëà çàêà÷èâàåò â ãîëîâû íåñ÷àñòíûõ äåòåé.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè: ñâîáîäíàÿ èãðà òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ 
íèêàê íå âûâîäèòñÿ èç âåðáàëüíûõ, îòêëþ÷¸ííûõ îò ÷óâñòâ çíàíèé. Ñâî-
áîäíàÿ èãðà òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ åñòü, âî-ïåðâûõ, ïðîèçâîäíàÿ ðàáîòû 
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû (äóøè). Âî-âòîðûõ, îíà çàðîæäàåòñÿ â íåäðàõ 
ðàíåå çàïå÷àòë¸ííûõ ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìûõ îáðàçîâ è îáðàçíûõ ñöåíàðèåâ 
ìèðà. Ïðè ýòîì ãëàâíûé ìåõàíèçì «âîñêðåøåíèÿ» òàêèõ çàïå÷àòëåíèé — ñëîâî. 
Íî íå ñëîâî-èíôîðìàöèÿ, à ñëîâî, ãëóáîêî àññîöèèðîâàííîå ñ âïå÷àòë¸ííûì 
â ÷óâñòâà îáðàçíûì ñöåíàðèåì ìèðà.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè: ìàëî òîãî, ÷òî øêîëà ó÷èò äåòåé òàê, ÷òî èì ñîâåð-
øåííî íå èíòåðåñíî ó÷èòüñÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ó÷åáíèêè (îñîáåííî 
äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû) è ôîðìà îáúÿñíåíèÿ ó÷èòåëåì ðàçðàáîòàíû òàê, ÷òî â íèõ 
íà 80–90% ðå÷åâàÿ êîíñòðóêöèÿ ëèáî èçâðàù¸ííî îáðàçíàÿ, ëèáî áåçÎÁÐÀÇÍÀß. 
È ýòî ëåãêî ïðîâåðèòü. Êîãäà ÿ áûâàþ íà óðîêàõ, ÿ ïðîøó äåòåé ïîñëå î÷åðåäíî-
ãî îáúÿñíåíèÿ ìàòåðèàëà ó÷èòåëåì èçîáðàçèòü â ðèñóíêàõ (îáðàçàõ) âñ¸ òî, ÷òî 
îíè ñåé÷àñ óñëûøàëè. Ïîñëå ýòîãî íà ìåíÿ óñòðåìëÿþòñÿ íåäîóìåâàþùèå âçãëÿ-
äû ó÷èòåëÿ è äåòåé. ×àñòî â îòâåò íà ìî¸ ïðåäëîæåíèå äåòè ïðîñÿò: «À ìîæíî 
ìû íàðèñóåì ÷òî-íèáóäü äðóãîå?».

Ýòîò ïðè¸ì ìû ðåêîìåíäóåì ó÷èòåëþ äëÿ ñàìîêîíòðîëÿ, à òàêæå äëÿ àíàëèçà 
ó÷åáíèêîâ, êîòîðûå îòáèâàþò æåëàíèå ó÷èòüñÿ. Ê ñëîâó, ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ 
è íàóêè ÐÔ À.À. Ôóðñåíêî, îçíàêîìèâøèñü êàê-òî ñ àíàëèçîì ñóùåñòâóþùèõ ó÷åá-
íèêîâ, ïðîâåä¸ííûì àâòîðèòåòíûìè ñïåöèàëèñòàìè èç ÐÀÍ, ñîîáùèë î òîì, ÷òî 
78% ñóùåñòâóþùèõ ó÷åáíèêîâ — òå, ê êîòîðûì äåòåé âîîáùå ïîäïóñêàòü íåëüçÿ!
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×òî æå èç ýòîãî ñëåäóåò?

Âî-ïåðâûõ, êîíöåïòóàëüíàÿ âåðáàëüíàÿ îñíîâà ñòðîèòåëüñòâà îòå÷åñòâåííîé 
øêîëû — ýòî íå îñîçíàâàåìûé îáùåñòâîì ïðè¸ì ôîðìèðîâàíèÿ íàðîäà, ëèø¸í-
íîãî «êðûëüåâ» òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, à â èòîãå, åãî äóõîâíîãî îïóùåíèÿ.

Âî-âòîðûõ, òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, êàê ÿäðî âñåõ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé, íåëüçÿ ñôîðìèðîâàòü ïóò¸ì íàêà÷êè äåòåé ãîòîâûìè çíàíèÿìè. Åãî ìîæíî 
ðàçâèâàòü ïîñðåäñòâîì äîëãîãî è êðîïîòëèâîãî «îêóëüòóðèâàíèÿ» (ïðåîáðàæå-
íèÿ) ÷óâñòâ, à òàêæå ôîðìèðîâàíèÿ çðåëîñòè ôóíêöèé ïñèõè÷åñêîé ìîòîðèêè. 
È òàêîå ôîðìèðîâàíèå âîçìîæíî ñ ïîìîùüþ ïðè¸ìîâ èñêóññòâ.

Â-òðåòüèõ, ïåäâóçû è øêîëà íàêà÷èâàþò ìîëîäûõ ëþäåé èíôîðìàöèåé 
è íå ó÷àò, êàê ðàçâèâàòü ó äåòåé ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó è å¸ ãëàâíûé 
ïëîä — òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, îïèðàþùèåñÿ íà òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå.

Íàáëþäàÿ, êàê Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ ïðè ïîääåðæêå ïî-
ëèòè÷åñêîé âëàñòè àêòèâíî «ïðîäàâëèâàåò» ðåôîðìû, íàïðàâëåííûå íà äàëü-
íåéøóþ áåçîäóõîòâîð¸ííîñòü äåòåé, ïîäðîñòêîâ, íàðîäà, ÿ õî÷ó äëÿ íà÷àëà 
ðåêîìåíäîâàòü âñåì ó÷èòåëÿì Ðîññèè èçó÷èòü ãåíèàëüíûé òðóä Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâ-
ñêîãî «Ðàáîòà àêò¸ðà íàä ñîáîé» (Ì.,1954). Ýòà êíèãà, îïèðàþùàÿñÿ íà òðóäû 
È.Ï. Ïàâëîâà, È.Ì. Ñå÷åíîâà, à òàêæå íà ìíîãîëåòíèé îïûò ôîðìèðîâàíèÿ 
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó àêò¸ðîâ, ìîæåò ñòàòü íà÷àëüíîé øêîëîé äëÿ òåõ, 
êòî ïûòàåòñÿ âûðâàòüñÿ èç ì¸ðòâîé õâàòêè àâòîðèòàðíîé èíñòðóêòèâíî-
ïðîãðàììèðóþùåé äèäàêòèêè è íà÷àòü ìó÷èòåëüíîå âîñõîæäåíèå ê äèäàêòèêå 
èñêóññòâà.

«Âû äóìàåòå ëåãêî ñî÷èíÿòü òàê, ÷òîáû âàñ ñëóøàëè ñ çàòà¸ííûì äûõàíèåì? 
Âîçáóäèòü æåëàíèå òâîðèòü òðóäíî, à óáèòü åãî ÷ðåçâû÷àéíî ëåãêî». À êàê ãëó-
áîêî ïðàâ Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé îòíîñèòåëüíî òîãî, îòêóäà ïðèõîäèò âäîõíîâåíèå! 
Â îñíîâå åãî — «ïîë¸ò» «âîîáðàæàåìîãî ÷óâñòâà» èç «ñêðûòûõ æèâûõ âîñïîìè-
íàíèé». Öèòèðóþ: «…ðåàëèçì è äàæå íàòóðàëèçì âíóòðåííåé æèçíè àðòèñòà 
íåîáõîäèì åìó äëÿ âîçáóæäåíèÿ ðàáîòû ïîäñîçíàíèÿ è ïîðûâîâ âäîõíîâåíèÿ…
Ëåòàþò âîîáðàæåíèå, ÷óâñòâî, ìûñëü. Òîëüêî èì äàíû íåâèäèìûå êðûëüÿ áåç ìà-
òåðèè è ïëîòè… Â íèõ ñêðûòû æèâûå âîñïîìèíàíèÿ íàøåé ïàìÿòè, ñàìà æèçíü 
÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, íàøà ìå÷òà… Ïðè ýòîì ìíîãîå èç òîãî, ÷òî çàïå÷àòëÿëîñü, 
âèäèòñÿ âî âñåõ ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòÿõ, íàïðèìåð, ïåðâûå ìîìåíòû, ñ êîòî-
ðûõ íà÷èíàþòñÿ âîñïîìèíàíèÿ ìîåé æèçíè, — êà÷åëè â ñàäó».

×òî ãîâîðÿò ïî ýòîìó ïîâîäó íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ?
Âî-ïåðâûõ, ñàìî ïî ñåáå òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, êàê áàçîâàÿ ôóíêöèÿ êîë-

ëåêòîðà ÷óâñòâ îáðàçíîé ïàìÿòè (äóøè — íà ÿçûêå äóõîâíûõ ó÷åíèé), âîññîçäà-
¸òñÿ çàíîâî ó êàæäîãî ïðèøåäøåãî â ýòîò ìèð äèòÿ.

Èçíà÷àëüíî æå ó ðåá¸íêà ìîãóò áûòü ëèøü íåîôîðìëåííûå, ÷àñòî íåàäåê-
âàòíûå ôàíòàçèè è ìå÷òû. Íî ýòî åù¸ íå òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå. Òâîð÷åñêîå 
âîîáðàæåíèå, êàê áàçîâàÿ âèäîâàÿ äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ëþäåé, êàæäûé ðàç 
âîññîçäà¸òñÿ çàíîâî ó êàæäîãî ðåá¸íêà. È òàêîå âîññîçäàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ çà-
ïå÷àòëåíèé ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìûõ îáðàçíûõ ñöåíàðèåâ ðåàëüíîé æèçíè. Íî 
è ñàìî ïî ñåáå âïå÷àòëåíèå íå áîëåå ÷åì ãëóáîêàÿ ïàìÿòü ÷óâñòâ. À òàêàÿ ïàìÿòü 
åñòü è ó æèâîòíûõ, äàæå áîëåå âûðàæåííàÿ, ÷åì ó ëþäåé. Íà÷àëî ñòðîèòåëüñòâà 
òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ðóêîòâîðíîãî ïðåîáðàæåíèÿ âïå÷àòë¸í-
íûõ æèâûõ îáðàçîâ è îáðàçíûõ ñöåíàðèåâ æèçíè íà ôîíå ãëóáîêîé àññîöèàöèè 
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âïå÷àòë¸ííûõ îáðàçîâ ñî ñëîâàìè. Ìû ñôîðìóëèðîâàëè áàçîâûé ïñèõîãåíåòè-
÷åñêèé çàêîí: áîãàòñòâî âîîáðàæàåìûõ îáðàçîâ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî áî-
ãàòñòâó çàïå÷àòë¸ííûõ è ïðåîáðàæ¸ííûõ â ðóêîòâîð÷åñòâå îáðàçîâ ìèðà. À âîò 
äàëüíîñòü «ïîë¸òà» â áóäóùåå ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ íà «êðûëüÿõ» òâîð÷åñêîãî 
âîîáðàæåíèÿ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà òîìó ìûøå÷íîìó ÷óâñòâó (ãîëîãðàôè÷å-
ñêîé ñâ¸ðñòêå) íîã, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî áûëè ðåàëüíî îñâîåíû ýòî ïðîñòðàíñòâî 
è âðåìÿ. Ïî ñóòè æå, ýòî è åñòü ìåõàíèçì âîññîçäàíèÿ êîëëåêòîðà îáðàçíîé ïà-
ìÿòè (äóøè) ó êàæäîãî ðåá¸íêà.

Â ìîíîãðàôèè, àäðåñîâàííîé ïñèõîëîãàì è ó÷èòåëÿì «Çäîðîâüå è ðàçâèòèå 
ðåá¸íêà: ýêñïðåññ-êîíòðîëü â øêîëå è äîìà» (Èçä-âî «Àðêòè». Ì., 2005), ìû 
ïðåäëîæèëè ìåòîäèêó êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ â äèíà-
ìèêå, â òîì ÷èñëå â ïðîöåññå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. È íå ñòàíäàðòû ìåõàíè÷åñêè 
çàó÷åííûõ çíàíèé íàì íóæíû. Íàì íóæíû îôîðìëÿåìûå îáðàçîâàòåëüíûìè 
ó÷ðåæäåíèÿìè ñòàíäàðòû òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäûõ ëþäåé, â òîì ÷èñëå 
ñòàíäàðòû òåëåñíîãî, íðàâñòâåííîãî è ãåíäåðíîãî ðàçâèòèÿ.

Âåðí¸ìñÿ, îäíàêî, ê áîæåñòâåííîìó äóõó òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ è ïîñìî-
òðèì, êàê îíî âåä¸ò ñåáÿ â óñëîâèÿõ ïðèíóäèòåëüíî íàâÿçàííîé äåòÿì «êíèæíî-
ñåäàëèùíîé», èíôîðìàöèîííî-âåðáàëüíîé ìåòîäèêè «áåçðóêîãî», «áåçÎÁÐÀÇÍÎ-
ÃÎ» îáðàçîâàíèÿ äåòåé.

Â âûïîëíåííîì ïîä íàøèì ðóêîâîäñòâîì äèññåðòàöèîííîì èññëåäîâàíèè 
(Ì.À. Íåíàøåâà, 1998) óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå ôàêòû: çà ïåðâûå òðè ãîäà îáó÷å-
íèÿ ó äåòåé âî ìíîãîì äåãðàäèðîâàëè è óãàñàëè õàðàêòåðèñòèêè òâîð÷åñêîãî âî-
îáðàæåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ïðîäóêòèâíîñòü òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ óãàñëà â äâà 
ðàçà, îáðàçíàÿ öåëîñòíîñòü — â ÷åòûðå ðàçà, «ïîë¸ò» â áóäóùåå ïðîñòðàíñòâî 
è âðåìÿ — â äâà ðàçà. Â òî æå âðåìÿ çà ýòè ãîäû ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêàÿ ðàñ-
ñóäî÷íîñòü, îïèðàþùàÿñÿ íà ìåõàíè÷åñêóþ ïàìÿòü è çàäàííûå èçâíå àëãîðèòìû 
ìûøëåíèÿ, âîçðîñëà â òðè ðàçà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âïå÷àòë¸ííûå îáðàçû óòèëèçèðóþòñÿ ïî òåëåñíî îñåâîé 
ãðàâèòàöèîííîé âåðòèêàëè — ïî ÎÑÀÍÍÅ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðèíóäèòåëüíî íà-
âÿçàííàÿ ìèëëèîíàìè ó÷èòåëåé ìèëëèîíàì äåòåé ïåäàãîãè÷åñêàÿ óñèä÷èâîñòü 
âåä¸ò ê äåãðàäàöèè è ðàñïàäó óòèëèçèðîâàííûõ â ïàìÿòü ÷óâñòâ îáðàçîâ, 
à â èòîãå áàçîâîé äóõîâíîé ñóùíîñòè ëþäåé — òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, 
äóøè.

Ïîäîáíîå ÿâëåíèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ â ðèñóíêàõ ó ìíîãèõ äå-
òåé. «Â ßëòå ïîÿâèëàñü øêîëà, ó÷åíèêè êîòîðîé âî âðåìÿ óðîêîâ ìîãóò íå òîëüêî 
ñèäåòü, íî ïî æåëàíèþ ñòîÿòü èëè ëåæàòü.

Êàê ñîîáùàåò óêðàèíñêàÿ ãàçåòà «Ôàêòû», âìåñòî ïàðò â øêîëå óñòàíîâëåíû 
ñïåöèàëüíûå «îçäîðîâèòåëüíûå» êîíòîðêè, êîòîðûå çàñèäåâøèéñÿ øêîëüíèê ìî-
æåò ïîäíÿòü, ÷òîáû ðàáîòàòü ñòîÿ. À åñëè õî÷åòñÿ ïîëåæàòü, íà ïîëó ðàññòåëåíû 
êîâðû ñ òîëñòûì âîðñîì, ãäå ìîæíî ðàçìåñòèòüñÿ ïðÿìî ñ ó÷åáíèêàìè. Íà ïîòîë-
êå êëàññà äëÿ ðàçãðóçêè óñòàâøèõ ãëàç íàðèñîâàíû ñïåöèàëüíûå ãåîìåòðè÷åñêèå 
ôèãóðû.

Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà øêîëû, âñ¸ ýòî ïîìîãàåò äåòÿì íå òîëüêî ñîõðàíèòü 
îñàíêó, íî è ðàçâèòü îáðàçíîå ìûøëåíèå, êîòîðîãî î÷åíü íå õâàòàåò âûïóñêíè-
êàì øêîë. Ó÷àùèåñÿ íåîáû÷íîé øêîëû ëó÷øå óìåþò ïðîÿâëÿòü ÷óâñòâà. «Åñëè 
ðàíüøå îíè ðèñîâàëè â òåòðàäêàõ ðàñ÷ëåí¸ííûå òåëà, çóáû è êîãòè ÷óäîâèù, — 
ãîâîðèò îí, — òî òåïåðü äåëàþò ÿðêèå æèçíåðàäîñòíûå ðèñóíêè»1.

1 Ðå÷ü èä¸ò î âûïîë-
íåííîì ïîä íàøèì 
ðóêîâîäñòâîì ýêñ-
ïåðèìåíòå íà áàçå 
ßëòèíñêîé øêîëû 
¹ 7 (äèð. È.Í. Øàðó-
äèëî). «Ìåãàïîëèñ-
Ýêñïðåññ». 
21.01.2002.

Â .  Á à ç à ð í û é

Ï å ä à ã î ã è ê à  ç ä î ð î â î ã î  ð à ç â è ò è ÿ  ð å á Å
..

í ê à



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å  7/11

48

[ 15 – 42 ]

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Î òîì, ÷òî ðàñïàä âîîáðàæàåìûõ îáðàçîâ (äóøè) íîñèò óæå ìàññîâûé õàðàê-
òåð è ÷òî îí ñîïðîâîæäàåòñÿ âÿëîòåêóùåé ïñèõè÷åñêîé äåãðàäàöèåé, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ïèñüìî ñîëäàòà èç àðìèè ñâîåé äåâóøêå:

«Çäðàâñòâóé, Í.! Íåäàâíî ÿ ïîëó÷èë òâî¸ ïèñüìî. È î÷åíü áûë ðàä âîç-

ìîæíîñòè îòîðâàòüñÿ îò îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Çäåñü, íà ñëóæáå, 

ÿ ñîâåðøåííî èçìåíèëñÿ. Íà÷àë ÿ ýòî çàìå÷àòü åù¸ ïðîøëîé âåñíîé, íî ñåé÷àñ 

è âîâñå êðûøà åäåò. Èíîãäà äàæå õî÷åòñÿ ñî âñåãî ðàçìàõó óäàðèòüñÿ ãîëîâîé 

â ïåðåáîðêó, à èíîãäà õî÷åòñÿ âçÿòü êóâàëäó è ðàçáèòü âñþ àïïàðàòóðó. È òà-

êîå çäåñü ïðîèñõîäèò ñî âñåìè!»

Çàìå÷ó: èìåííî â òàêèå ìîìåíòû «çàêëèíèâàíèÿ» ìîëîäûå ëþäè êàê ðàç 
è ñîâåðøàþò òðàãè÷åñêèå ïîñòóïêè âïëîòü äî óáèéñòâ è ñàìîóáèéñòâ. Ìíîãèå 
èùóò ñïàñåíèÿ â íàðêîòèêàõ. Íî ýòà òåìà — ïðåäìåò îòäåëüíîãî ðàçãîâîðà.

Ñîâìåñòíî ñ ïðîôåññîðîì Â.Ï. Íîâèöêîé è êàíäèäàòîì áèîëîãè÷åñêèõ íàóê 
Â.À Ãóðîâûì ìû èçó÷àëè êëåòî÷íî-ãåíåòè÷åñêóþ ýíåðãåòèêó ïðè ðàçëè÷íûõ ïî-
ëîæåíèÿõ òåëà â ãðàâèòàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå. Äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíî: êëå-
òî÷íàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà óðîâíþ óêîðåíåíèÿ 
òåëåñíî-îñåâîé âåðòèêàëè îòíîñèòåëüíî ãðàâèòàöèîííîãî âåêòîðà çåìëè. Ýêâèâà-
ëåíòîì êëåòî÷íî-ãåíåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñèìïàòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è, 
êàê ñëåäñòâèå, äóõîâíî-ýìîöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü. Â ýòèõ óñëîâèÿõ óêîðåíåíèå 
íà ýòàïàõ äåòñòâà èäåàëüíîé îñàííû — ýòî ìåõàíèçì ïîääåðæàíèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ñèìïàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè è îäóõîòâîðåíèÿ ê òâîð÷åñòâó. Â ñòðàòåãè÷åñêîì æå 
ïëàíå — ýòî ìåõàíèçì âîññîçäàíèÿ âèäîâûõ ïîòåíöèàëîâ ÷åëîâåêà.

È, íàîáîðîò, óêîðåíåíèå íà ýòàïàõ äåòñòâà «ñåäàëèùíîé» ñîãáåííîñòè, â òîì 
÷èñëå è çà ñ÷¸ò ïðèíóäèòåëüíî âîñïèòàííîé ó÷èòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè óñèä÷èâî-
ñòè — ýòî æèçíü â ðåæèìå óãíåò¸ííî-äåïðåññèâíîãî äóõà íà ôîíå çàêðåïîùåíèÿ 
è íàðàñòàþùåé â ïîêîëåíèÿõ ñåêâåñòðàöèè âèäîâûõ ïîòåíöèàëîâ ÷åëîâåêà. 
Ýòîò ñèíäðîì ìû íàçâàëè ñèíäðîìîì èíôàíòèëüíî-äåãåíåðàòèâíîé èíâîëþöèè 
(ÑÈÄÈ). Åãî ýêâèâàëåíò — ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé äóøåâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 
Î òîì, ÷òî ýòîò ñèíäðîì ïîðàçèë íàøèõ äåòåé, â òîì ÷èñëå è â ñâÿçè ñ «êíèæíî-
ñåäàëèùíîé» ìåòîäèêîé èõ îáó÷åíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò è îôèöèàëüíîå ïèñüìî 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ (¹ 220/11–12 îò 22.02.1999 ãîäà): ïîñëå 
ïåðâîãî ãîäà òàê íàçûâàåìîãî îáðàçîâàíèÿ ó 60–70% ìàëûøåé âîçíèêàþò ïî-
ãðàíè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Çàäóìàåìñÿ: òå, êòî ïî ñâîåé ïðîôåññèè ïðèçâàí âîññîçäàâàòü òâîð÷åñêèé 
ïîòåíöèàë íàðîäà, òîëüêî çà îäèí ó÷åáíûé ãîä çàïóñêàåò ðåæèì åãî äåãðàäàöèè. 
Âîò îíî, íå îñîçíàâàåìîå îáùåñòâîì äóõîâíîå óáèåíèå íîâûõ ïîêîëåíèé íàðî-
äà. Â èòîãå äóõîâíàÿ ïðîïàñòü, ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿùàÿ â âîéíó ìåæäó äåòüìè 
è âçðîñëûìè è, îñîáåííî, ìåæäó ó÷åíèêàìè è ó÷èòåëÿìè, íåóìîëèìî íàðàñòà-
åò. È ýòî ñåãîäíÿ óæå î÷åâèäíî. Ê ñîæàëåíèþ, «ó ñèëüíîãî âñåãäà áåññèëüíûé 
âèíîâàò». Ìîè 30-ëåòíèå óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðåñå÷åíèå ýòîé òðàãåäèè 
ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòêè è äîâåäåíèÿ äî ìàññîâîãî ó÷èòåëÿ ïðè¸ìîâ çäîðîâîé 
îäóõîòâîð¸ííîé ïåäàãîãèêè, äàëè ìèçåðíûé ýôôåêò, ïîýòîìó, ïîëàãàþ, ñèíäðîì 
õðîíè÷åñêîé äóøåâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè âçîðâ¸òñÿ îäíàæäû ìàññîâîé îñòðîé 
äóøåâíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (SOS!). Âçîðâ¸òñÿ îáÿçàòåëüíî! È òå, êòî âûòàëêèâàë 
â øåþ ñâîèõ ÷àä â òàê íàçûâàåìûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, è òå, êòî äå-
ñÿòèëåòèÿìè ñàìîóâåðåííî òâîðèë ýòî âåëèêîå çëî, âäðóã ïîäíèìóò ðóêè ê íåáó 
è áóäóò âçûâàòü: «ÇÀ ×ÒÎ, ÃÎÑÏÎÄÈ?!».
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Ïåðâûå ðàñêàòû ãðîìà íåóìîëèìî ïðèáëèæàþùåéñÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ãðîçû 
ïðîçâó÷àëè â ñòðàíàõ Çàïàäà åù¸ â 1950-å ãîäû. Ïðîôåññîð Èòòåí, èçâåñòíûé 
øâåéöàðñêèé ïåäàãîã, ó÷àñòíèöà ìåæäóíàðîäíûõ ñîâåùàíèé â Ëóíäå (1955) 
è Ãààãå (1957), îöåíèâàÿ âåñü êîìïëåêñ ñèìïòîìîâ óãàñàíèÿ õóäîæåñòâåííî-
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó äåòåé è ñâÿçàííóþ ñ ýòèì ïåðñïåêòèâó ýâîëþöèè íà-
øåãî ñîçíàíèÿ, çàÿâèëà: ÷åëîâå÷åñòâî â ñâî¸ì ðàçâèòèè çàøëî â òóïèê.

Ìàäëåí Âåëüö Ïàãàíî (1955) ïîøëà åù¸ äàëüøå, óòâåðæäàÿ, ÷òî âñå ýòè ñèì-
ïòîìû îòðàæàþò ðàçðàçèâøèéñÿ â ÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿöèè íåâèäàííûé äî ñåðå-
äèíû ÕÕ ñòîëåòèÿ ïðîöåññ «ðàñ÷åëîâå÷èâàíèÿ» ÷åëîâåêà.

Ëóè Ìàøàð (1955), îöåíèâàÿ ñèòóàöèþ ñ óãàñàíèåì õóäîæåñòâåííîãî âîîáðà-
æåíèÿ ó äåòåé, ïðèøëà ê íåóìîëèìîìó âûâîäó î íàäâèãàþùåéñÿ âñåîáùåé òðàãå-
äèè — òðàãåäèè èñêàæåíèÿ äóõîâíî-ïñèõè÷åñêîãî ëèêà ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîé 
òåõíè÷åñêîé öèâèëèçàöèè.

Õàðàêòåðíû â ýòîì îòíîøåíèè ñëîâà ïðåçèäåíòà îáùåñòâà ÈÍÇÅÀ, äîêòîðà 
Ýäâèíà Çèãôåëüäà (ÑØÀ) è ÷ëåíà Ñîâåòà Âòîðîé Ãåíåðàëüíîé àññàìáëåè â Ãààãå 
Îçàìî Íóðè (ßïîíèÿ), êîòîðûå âûðàçèëè îáùåå ìíåíèå î ñóäüáå öèâèëèçàöèè: 
«×òî áû íè ïðèíåñëî áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâó, õóäîæåñòâåííîå âîñïèòàíèå ïî ñó-

ùåñòâó ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ãàðàíòèåé, ÷òî ïîòðÿñ¸ííîå ÷åëîâå÷åñòâî 

ñìîæåò óêðûòüñÿ îò òåõ ñòðàøíûõ áóðü è êàòàñòðîô, êîòîðûå ãðîçÿò ïîãëî-

òèòü öåëûå öèâèëèçàöèè».

Ê ñîæàëåíèþ, îáðàùåíèå ó÷àñòíèêîâ Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî íà-
ðîäíîìó ïðîñâåùåíèþ, ñîñòîÿâøåéñÿ â Æåíåâå (1955), ê ìèíèñòðàì íàðîäíîãî 
îáðàçîâàíèÿ ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà òàê è îñòàëîñü âîïëåì â ïóñòûíå.

Â êîíöå êîíöîâ, çàïàäíûé ìèð ðåøèë, ÷òî âñ¸ ýòî «ðàñ÷åëîâå÷èâàíèå» — 
íåèçáåæíîå ñëåäñòâèå òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, ïðîòèâ êîòîðîãî «íå ïîïð¸øü». 
Îòå÷åñòâåííàÿ æå óãîäëèâî ïîëèòèçèðîâàííàÿ îôèöèàëüíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
íàóêà ðåøèëà: âñ¸ ýòî ïðîÿâëåíèÿ êðèçèñà «áóðæóàçíîé ýòèêè» è ê íàì íå èìååò 
íèêàêîãî îòíîøåíèÿ. Íåîñîçíàííûå íàóêîé äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû ïðîäîëæà-
ëè ðàçâèâàòüñÿ ïî ñâîèì çàêîíàì öåïíîé ðåàêöèè äóõîâíî-ïñèõè÷åñêîé äåãåíå-
ðàöèè íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé ÕÕ ñòîëåòèÿ. À ðàñêàòû ïðèáëèæàþ-
ùåéñÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ãðîçû ïðîÿâëÿþòñÿ, êîãäà ìîëîäûå ëþäè ñáèâàþòñÿ âå-
÷åðàìè â «ñòàéêè», ëèáî ïðè ýìîöèîíàëüíûõ àôôåêòàõ íà ïëîùàäÿõ è ñòàäèîíàõ.

«Ãîâîðþ âàì òàéíó: íå âñå ìû óìð¸ì, íî âñå èçìåíèìñÿ âäðóã, âî ìãíîâåíèå 
îêà…» (1-å Êîð. 15: 51), — ó÷èë Ñïàñèòåëü. È òîëüêî ñåãîäíÿ, â ïðîðî÷åñêèå 
òðàãè÷åñêèå äíè — «ïî êîí÷èíå òûñÿ÷åëåòèÿ», íàì, ñàìîóâåðåííûì, ïðèä¸òñÿ-
òàêè îñîçíàòü, ïî÷åìó ÎÑÀÍÍÀ ïåðåâîäèòñÿ êàê ñïàñåíèå äóøè. È ïî÷åìó âñåì 
äóõîâíî è òåëåñíî ïàäøèì Ñïàñèòåëü ðåêîìåíäîâàë åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî: 
«Âñòàíü è èäè!».

…Â ëó÷àõ âîîáðàæàåìîãî áëåñêà
Ìû ÷àñòî ìûñëüþ âîñïàðÿåì âøèðü
È ïàäàåì îò òÿæåñòè ïðèâåñêà
Îò íàøèõ äîáðîâîëüíûõ ãèðü…

Àõ, ãîñïîäè, íî æèçíü-òî íåëåãêà,
À ïóòü ê ïîçíàíèþ äàëüíèé…
Ãëÿäèøü — åãî íà ïîëïóòè
Óäàð îò ïðèëåæàíüÿ õâàòèò…

Â .  Á à ç à ð í û é

Ï å ä à ã î ã è ê à  ç ä î ð î â î ã î  ð à ç â è ò è ÿ  ð å á Å
..

í ê à
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Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ïåðãàìåíòû íå óòîëÿþò æàæäû.
Êëþ÷ ìóäðîñòè íå íà ñòðàíèöàõ êíèã.
Êòî ê òàéíàì æèçíè ðâ¸òñÿ ìûñëüþ êàæäîé,
Â ñâîåé äóøå íàõîäèò îí ðîäíèê…

Çåìëÿ — èñòî÷íèê ñèë ãëóáîêèé
È ñâîéñòâ òàèíñòâåííûé çàïàñ.
Èç ïî÷âû íàñ ïðîíçàþò òîêè,
Íåîòëè÷èìûå íà ãëàç…
Êîãäà íà ìåñòå íå ñèäèòñÿ
È êîñòè íîþò è ìîçæàò
Èëè ñâåä¸ò âàì ïîÿñíèöó,
Ëîìàéòå ïîë, ïîä âàìè êëàä.

È.Â. Ã¸òå («Ôàóñò»)

Â íàøåé íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè ðàáîòàëà óäèâèòåëüíàÿ æåíùèíà, ãðàìîòíûé 
ïñèõîëîã Í.Â Áèíüêîâñêàÿ. Ó íå¸ åñòü òàëàíòëèâàÿ äî÷ü Þëÿ. Òàê âîò, êîãäà 
Þëå áûëî îêîëî ÷åòûð¸õ ëåò, îíà âäðóã ïîïðîñèëà èêîíêó è ñòàëà ìîëèòüñÿ, 
çàÿâèâ âçðîñëûì: «Ìàìà! Ìû ïîñëåäíèå äåòè íà ýòîé Çåìëå!» Ïîçæå ÿ ìíîãî 
îáùàëñÿ ñ ýòîé óìíîé, äîáðîé è êðàñèâîé äåâî÷êîé, è îíà ïîäàðèëà ìíå ñîòíè 
ïðîðî÷åñêèõ îáðàçíî-ñèìâîëè÷åñêèõ ðèñóíêîâ. È õðàíþ ÿ ýòè ðèñóíêè êàê äàð 
ñâûøå. Êàê ñêàçàíî: «óñòàìè ìëàäåíöà ãëàãîëåò èñòèíà». Òåõ, êòî åù¸ õîòü êàê-òî 
ñïîñîáåí íàéòè â ñåáå ñèëû áîðîòüñÿ íå òîëüêî çà ïîâûøåíèå ñâîèõ çàðïëàò, íî 
è çà èñêóïëåíèå ñîòâîð¸ííîãî ãðåõà, áîðîòüñÿ çà ñïàñåíèå îñòàòî÷íîãî òåëå-
ñíîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ «ïîñëåäíåãî» ïîêîëåíèÿ ìàëûøåé, ÿ ïðèçûâàþ: 
«Óñëûøüòå äåâî÷êó, êîòîðîé Áîã ïîñëàë âè’äåíèå âåëèêîé èñòîðè÷åñêîé èñòèíû! 
Óñëûøüòå è îñòàíîâèòå äóõîâíîå óìåðùâëåíèå íàøèõ äåòåé: ïóñòü îíè âñòàíóò, 
õîäÿò ïî êëàññó è ðàáîòàþò çà êîíòîðêàìè». À êòî çàõî÷åò óçíàòü, êàê âñ¸ ýòî 
èñïîëíèòü, ñîâåòóþ âîéòè â ñàéò Ðîññèéñêîãî ñîþçà çà çäîðîâîå ðàçâèòèå äåòåé 
www.obrzdrav.ru. Çäåñü æå ìîæíî êëèêíóòü «Âèäåîïðîåêò» è ñêà÷èâàòü ôèëüìû 
«Îáåçäâèæåííîñòü — áîëåçíü öèâèëèçàöèè», «Ñïàñ¸ì äåòåé — ñïàñ¸ì Ðîññèþ!» 
è äð.

Ïîäðîáíî î ìåòîäå Â.Ô. Áàçàðíîãî ÷èòàéòå â ñëåäóþùèõ ìàòåðèàëàõ:
http://www.hrono.ru/libris/lib_b/metod00.html

http://www.genderedu.ru/report.html#


