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Ñåêðåòû ðàçâèâàþùèõ èãð 

îò «Ëåñíîé ñêàçêè»

Ñ. Ãîëîëîáîâà

«Âîñõîæäåíèå»

Öåëè: 

1. Ñïëî÷åíèå êîëëåêòèâà.
2. Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ: ïðîñòîðíûé õîëë, çàë, âåäóùèé äîëæåí ñïîñîáñòâî-

âàòü ñîçäàíèþ äîáðîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû, ýìîöèîíàëüíî ïîääåðæèâàòü êîë-
ëåêòèâ. 

Ó÷àñòíèêè: 18–20 ÷åëîâåê, âåäóùèé.
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: 2 êîðîáêà ñïè÷åê, ïîêðûâàëî, 40 ëèñòîâ 

áóìàãè (20+20- ðàçíûõ öâåòîâ), ÿéöî, íèòêè, áóìàãà, ñêîò÷, ïëàñòèêîâûé ñòà-
êàí÷èê.

Õîä çàíÿòèÿ

Âåäóùèé: (ïîãðóæåíèå) Ïîäíèìèòå ðóêó òå, ó êîãî ñåé÷àñ õîðîøåå íà-
ñòðîåíèå. Ïîäíèìèòå ðóêó òå, ó êîãî ñåé÷àñ ïëîõîå íàñòðîåíèå. Ïîäíèìèòå ðóêó 
òå, ó êîãî çäåñü åñòü äðóçüÿ. Ïîäíèìèòå ðóêó òå, êòî çíàåò, ÷òî ìû ñåé÷àñ áóäåì 
äåëàòü. Â íàøåì òðåíèíãå åñòü îäíî âàæíîå óñëîâèå — çàäàíèå çàñ÷èòûâàåòñÿ, 
åñëè åãî âûïîëíèëè âñå ó÷àñòíèêè.

Ñíà÷àëà ïîçäîðîâàåìñÿ.
1. Èãðà «Êàðóñåëüêà». 
Ðåáÿòà îáðàçóþò âíåøíèé è âíóòðåííèé êðóã è íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ ïî êðóãó. 

Ïîñëå êîìàíäû «ÑÒÎÏ» îáðàçîâàâøèåñÿ ïàðû äîëæíû ïîçäîðîâàòüñÿ ëáàìè, íî-
ñàìè, ëåâîé/ ïðàâîé ùåêîé, ñïèíàìè, êîëåíÿìè, ïÿòî÷êàìè è ò.ä.

2. Èãðà «Ïîðÿäêîâûé ñ÷¸ò». 
Âñå ñòîÿò â êðóãó. Çàäà÷à îòðÿäà ïðîñ÷èòàòü 1-20, ïðè óñëîâèè, ÷òî êàæäûé 

ãîâîðèò ÷èñëî òîëüêî îäèí ðàç (â èäåàëå ðåáÿòà äîëæíû ñîîáðàçèòü, ÷òî î÷åð¸ä-
íîñòü íóæíî ïåðåäàâàòü äðóã äðóãó âçãëÿäîì).

3. Èãðà «Îëèìïèéñêèé îãîíü». 
Â óïðàæíåíèè «ïîðÿäêîâûé ñ÷¸ò» êàæäûé äîëæåí çàïîìíèòü ñâîé íîìåð. 

Îòðÿä âûñòðàèâàåòñÿ â õîëëå â ïðîèçâîëüíîé ôîðìå. Âñåì ðàçäà¸òñÿ ïî ñïè÷-
êå. Ó ïåðâîãî â ðóêàõ êîðîáîê. Ó÷àñòíèê, êîòîðûé ïîëó÷èë â èãðå «Ïîðÿäêî-
âûé ñ÷¸ò» ïåðâûé íîìåð çàæèãàåò ñïè÷êó, íåñ¸ò å¸ êî 2 ó÷àñòíèêó è çàæèãàåò 
åãî ñïè÷êó è òàê äî ïîñëåäíåãî ó÷àñòíèêà. Åñëè ñïè÷êà òóõíåò, âñ¸ íà÷èíàåòñÿ 
çàíîâî. 
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4. «Ìîëåêóëû». 
Ïî êîìàíäå âñå íà÷èíàþò áåñïîðÿäî÷íî äâèãàòüñÿ. Âåäóùèé îñòàíàâëèâàåò 

äâèæåíèå êîìàíäîé «Îáúåäèíèòüñÿ ïî 2» (ïî 3,4…). Ðåáÿòà â 2,3…. Äîëæíû 
êðåïêî îáíÿòüñÿ.

5. Óïðàæíåíèå «Êîâðèê».
Âñÿ ãðóïïà ñòîèò íà ïîêðûâàëå, èõ çàäà÷à — íå ñòóïàÿ íà ïîë, ïåðåâåðíóòü 

ïîêðûâàëî íà äðóãóþ ñòîðîíó. Åñëè êòî-òî íàñòóïàåò íà ïîë, óïðàæíåíèå íà÷èíà-
åòñÿ ñíà÷àëà.

6. Óïðàæíåíèå «Ñíåæêè».
Îòðÿä äåëèòñÿ íà 2 êîìàíäû. Êàæäûé äåëàåò ñåáå ïî 2 øàðèêà (êîìêàåò áó-

ìàãó). Øàðèêè 2-õ ãðóïï äîëæíû áûòü ðàçíûõ öâåòîâ. Êîìàíäû âûñòðàèâàþòñÿ 
â ðàçíûõ êîíöàõ õîëëà è ïî êîìàíäå âåäóùåãî íà÷èíàþò çàêèäûâàòü äðóã äðóãà 
øàðèêàìè. Èãðà ïðåêðàùàåòñÿ ïî êîìàíäå «Ñòîï». Âûèãðûâàåò òà êîìàíäà, íà 
÷üåé ñòîðîíå áóäåò ìåíüøå øàðèêîâ ñâîåãî öâåòà.

7. Óïðàæíåíèå «Ðåêîðä ãðóïïû».
Âåäóùèé ïîäñ÷èòûâàåò êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ è ïðåäëàãàåò ãðóïïå ïîñòà-

âèòü ðåêîðä — ïåðåêèíóòü ìÿ÷ ñòîëüêî ðàç, ñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ. 
• Íå óðîíèòü.
• Êèäàòü ìÿ÷ òîëüêî òîìó, ÷åé âçãëÿä ïîéìàëè.
8. Óïðàæíåíèå «Ìû ïîõîæè».
Öåëü óïðàæíåíèÿ: çíàêîìñòâî, ïîâûøåíèå äîâåðèÿ.
– Òû ïîõîæ íà ìåíÿ òåì, ÷òî…
– ß îòëè÷àþñü îò òåáÿ òåì, ÷òî…
9. Óïðàæíåíèå «Øàíõàéöû».
Ó÷àñòíèêè áåðóòñÿ çà ðóêè è çàêðó÷èâàþòñÿ â ñïèðàëü. Â ýòîì ïîëîæåíèè 

îíè äîëæíû ïðèñåñòü è ïðîéòè íåêîòîðîå ðàññòîÿíèå.
10. Óïðàæíåíèå « Ïåðåäà÷à ÷óâñòâ» 
Âñÿ ãðóïïà âñòà¸ò â çàòûëîê äðóã çà äðóãîì. Ïîñëåäíèé ïîâîðà÷èâàåò ïðåä-

ïîñëåäíåãî è ïåðåäà¸ò ÷óâñòâî ( ðàäîñòü, ãíåâ, ñ÷àñòüå…).
11.  Óïðàæíåíèå «Ìàññàæ». 
Ðåáÿòà îáðàçóþò êðóã, ñòîÿ â çàòûëîê äðóã äðóãó. Âñå êëàäóò ðóêè íà ïëå÷è 

âïåðåäè ñòîÿùåãî è äåëàþò ìàññàæ øåè, ïëå÷, ðóê è ñïèíû. ×åðåç ìèíóòó âñå ïî-
âîðà÷èâàþòñÿ íà 180° è äåëàþò òî æå ñàìîå.

12. Óïðàæíåíèå « Òðåóãîëüíèêè » (ïî æåëàíèþ). 
Çàâÿçàòü âñåì ãëàçà, â êàáèíåòå ïîëîæèòü âåð¸âêó. Ó÷àñòíèêè äîëæíû å¸ 

íàéòè è ñäåëàòü èç íå¸ ðàâíîáåäðåííûé òðåóãîëüíèê.
13.  Óïðàæíåíèå «Ëåòàþùåå ÿéöî». (ÿéöî, íèòêè, áóìàãà — 1 ì, ïëàñòè-

êîâûé ñòàêàí÷èê, ñêîò÷ — 80 ñì) 
Ñîçäàòü êîíñòðóêöèþ, ÷òîáû ÿéöî íå ðàçáèëîñü.
Ïðàâèëà
1. 10 ìèí. — îáñóæäåíèÿ.
2. 10 ìèí. — âûïîëíåíèå.
3. Âûïîëíÿåòñÿ ìîë÷à, ñëîâî — øòðàô 1 ìèí.

Âåäóùèé: âñåì ñïàñèáî çà ó÷àñòèå. Ïðåäëàãàþ âñåì ñåñòü íà ñòóëüÿ â êðóã 
è ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè. (îáñóæäåíèå) Æäó âàñ íà ñëåäóþùåì çà-
íÿòèè.
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Çàíÿòèå «Èãðîâûå ôîðìû»

Öåëü: îçíàêîìëåíèå ðåáÿò ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè è âèäàìè ìåðîïðèÿòèé.
Ó÷àñòíèêè: 8–11 êëàññ, 20–25 ÷åëîâåê.
Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 1 ÷àñ, ïðîñòîðíûé õîëë.
Íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû: âàòìàí, ìàðêåð, ëèñòû À4 — 5 øòóê, ðó÷êè.

Õîä ìåðîïðèÿòèÿ
Âåäóùèé ïðèâåòñòâóåò ðåáÿò.
Ðàçìèíêà — èãðà «Ãðîì. Óðàãàí. Çåìëåòðÿñåíèå»
Ðåáÿòà äåëÿòñÿ íà ãðóïïû ïî 3 ÷åëîâåêà. Äâà ÷åëîâåêà èçîáðàæàþò äîìèê ñ 

êðûøåé, îäèí — æèòåëü äîìèêà. Êîãäà âåäóùèé ãîâîðèò «Ãðîì», æèòåëè äîëæíû 
ïîìåíÿòüñÿ äîìèêàìè. Ïðè ñëîâå «Óðàãàí» äîìèêè íàõîäÿò íîâûõ æèòåëåé. Ïðè 
ñëîâå «Çåìëåòðÿñåíèå» âñå ìåíÿþòñÿ.

Âåäóùèé äåëèò ðåáÿò íà 5 ãðóïï. Ðàçäà¸ò áóìàæêè ñ áóêâàìè (Ñ, Ð, È, Ò, Ä, 
Â — 5 øòóê). Âñå ðàñõîäÿòñÿ ïî ñåêòîðàì ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì áóìàæêàì.

1. Ñïîðòèâíîå íàïðàâëåíèå.
2. Ðàçâëåêàòåëüíîå è ìóçûêàëüíîå.
3. Èíòåëëåêòóàëüíîå.
4. Òâîð÷åñêèå, êîíêóðñíûå.
5. Äðóãîå.

Íà êàæäîé ñòàíöèè ëåæèò ëèñòîê:

Óðîâåíü îòðÿäà Óðîâåíü ìåæîòðÿäíûé Óðîâåíü ëàãåðÿ

Âåäóùèé îáúÿñíÿåò, ÷òî êàæäàÿ ãðóïïà íàáðàñûâàåò ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå 
îíè çíàþò, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ â ëàãåðå.

Íà îäíó ñòàíöèþ — 5 ìèíóò. Çàòåì ïåðåõîä ïî âåðòóøêå. Âñåãî — 25 ìèíóò.

Äàëåå âåäóùèé êàæäîé ãðóïïû âûñòóïàåò ñ òåì, ÷òî íàðàáîòàíî. Âåäóùèé 
ôèêñèðóåò íà âàòìàíå. Ðåáÿòà ôèêñèðóþò â áëîêíîòàõ.

Ôîðìû, êîòîðûå ìîæåò äîïîëíèòü âåäóùèé:
Ñïîðòèâíîå íàïðàâëåíèå: âåñ¸ëûå ñòàðòû, ñïàðòàêèàäà, çàðÿäêà, èãðû, îëèì-

ïèéñêèå èãðû, ïëàâàíèå, èãðû íà ìåñòíîñòè, ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé, ïîõîäû, çíàòîêè 
ñïîðòà, ñïîðòèâíûé ÊÂÍ, òóðèçì, ñïîðòèâíûå âñòðå÷è.

Ðàçâëåêàòåëüíûå è ìóçûêàëüíûå: áàë, äèñêîòåêà, ÊÂÍ, êîíêóðñ þìîðà. 
Èíòåëëåêòóàëüíûå: àóêöèîí çíàíèé, âèêòîðèíà, äåêàäû íàóê, èíòåëëåêòóàëü-

íûé ôóòáîë, êîíêóðñ ýðóäèòîâ, áðåéí-ðèíã, ïîçíàâàòåëüíûå ýêñêóðñèè.
Òâîð÷åñêèå: âå÷åð ïîýçèè, êîíêóðñ ðèñóíêîâ, êîíêóðñíûå ïðîãðàììû.

Èãðà «Èãðà». Âåäóùèé íàçûâàåò ñëîâî «èãðà». Ðåáÿòà ïî î÷åðåäè íàçûâàþò 
ñëîâà íà ïîñëåäíþþ áóêâó ïðåäûäóùåãî ñëîâà. Ñëîâà äîëæíû áûòü ôîðìàìè 
ìåðîïðèÿòèé.

Ñ .  Ã î ë î ë î á î â à

Ñ å ê ð å ò û  ð à ç â è â à þ ù è õ  è ã ð  î ò  « Ë å ñ í î é  ñ ê à ç ê è »
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Ñ 1 Ñ 2 Ñ 3 Ñ 4 Ñ 5

Ð 2 Ð 3 Ð 4 Ð 5 Ð 1

È 3 È 4 È 5 È 1 È 2

Ò 4 Ò 5 Ò 1 Ò 2 Ò 3

Ä 5 Ä 1 Ä 2 Ä 3 Ä 4

Â Ñ Â Ð Â È Â Ò Â Ä

Çàíÿòèå «Ôîðìû îðãàíèçàöèè ñâîáîäíîãî âðåìåíè»

Èãðà â øèðîêîì ïîíèìàíèè — ýòî âîîáðàæàåìàÿ ðåàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, 
öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçóåìàÿ â êîëëåêòèâå ñ öåëüþ îòäûõà, ðàçâëå÷åíèÿ, îáó-
÷åíèÿ è ò.ä. 

Âèäû èãð
Äâà îñíîâíûõ âèäà:
Ïî ïðàâèëàì (ïîäâèæíûå — ýñòàôåòà, èíòåëëåêòóàëüíûå — «Áðåéí-ðèíã»);
Ñî ñêðûòûìè ïðàâèëàìè (ñþæåòíî-ðîëåâûå).
Ïî ñîäåðæàíèþ: 
• ñïîðòèâíûå,
• ïîäâèæíûå, 
• èíòåëëåêòóàëüíûå,
• äèäàêòè÷åñêèå, 
• òåõíè÷åñêèå,
• ìóçûêàëüíûå, 
• òâîð÷åñêèå,
• þíêîðîâñêèå, 
• äåëîâûå, 
• ïñèõîëîãè÷åñêèå (òðåíèíãè).
Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ.
Ïî ôîðìå: ïðàçäíèêè, òðåíèíãè, ñîñòÿçàíèÿ, ýñòàôåòû, ðîëåâûå, øîó-

ïðîãðàììû, ÊÒÄ, èãðû ïî ñòàíöèÿì.
Ïî âðåìåíè: èãðû-ìèíóòêè, ïîëó÷àñîâûå, îäíî-äâóõ÷àñîâûå.
Ïî ìåñòó: â ïîìåùåíèå, íà ñâåæåì âîçäóõå.
Ïî êîëè÷åñòâó: îòðÿä (êëàññ), îáùèå, îäèí íà îäèí.
Ñ ðåáÿòàìè ïðîèãðûâàþòñÿ èãðû, çàðàíåå îïðåäåë¸ííûå äëÿ êàæäîãî íà-

ïðàâëåíèÿ.
Íàïðèìåð:
«Ïîêåð» (èíòåëëåêòóàëüíàÿ) Ñóòü òàêîâà: âåäóùèé çàäà¸ò âñåì ó÷àñòíèêàì 

âîïðîñ. Îòãàäàâøèé ïîäíèìàåò ðóêó è, ïîëó÷èâ ïðàâî ãîëîñà, ñîîáùàåò ñâîþ 
âåðñèþ. Åñëè îòâåò âåðåí, âåäóùèé äà¸ò èãðîêó î÷êî è ïðåäëàãàåò îòâåòèòü íà 
ñëåäóþùèé âîïðîñ. Åñëè ñíîâà ïðîçâó÷àë ïðàâèëüíûé îòâåò — ó÷àñòíèê ïîëó-
÷àåò åù¸ îäèí áàëë. È òàê äî ïåðâîãî íåïðàâèëüíîãî îòâåòà, «ñæèãàþùåãî» âñå 
íàáðàííûå â ñåðèè îòâåòîâ î÷êè. Îäíàêî èãðîê âïðàâå âîâðåìÿ îñòàíîâèòüñÿ 
è ïåðåäàòü ïðàâî îòâåòà àóäèòîðèè. Â ýòîì ñëó÷àå âñÿ åãî «äîáû÷à» îñòà¸òñÿ â 
öåëîñòè è ñîõðàííîñòè. Åñëè æå ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ó÷àñòíèê âíîâü çàõî÷åò 
âñòóïèòü â áîðüáó, òî îòñ÷¸ò î÷êîâ íîâîé ñåðèè ñíîâà íà÷í¸òñÿ ñ íóëÿ, íî áàëëû, 
íàáðàííûå â ïðåäûäóùåì ðàóíäå îñòàþòñÿ â åãî êîïèëêå.
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Âîïðîñû

1. Ñîñíîâûé ëåñ è äàòñêèé ìàòåìàòèê (Áîð).
2. Íàçâàíèå ìûñà è ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò (Ãîðí).
3. Ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ïîäú¸ìà òÿæåñòè è ðóññêèé ïîýò (Áëîê).
4. Íåìåöêèé ôèëîñîô è óçêàÿ ïîëîñà íà êðàþ èçäåëèÿ (Êàíò).
5. Äåíü íåäåëè è ïåðñîíàæ ðîìàíà Äåôî (Ïÿòíèöà).
6.Æèâîòíîå, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ ìîðñêèì, íî áîèòñÿ âîäû (Ìîðñêàÿ ñâèíêà).
7. Ïòèöû, ó êîòîðûõ ïåðüÿ ïîêðûòû íå ïåðüÿìè, à ÷åøó¸é (Ïèíãâèí).
8. Ñàìàÿ áîëüøàÿ ïòèöà (Ñòðàóñ).
9. Íà áåðåãó êàêîé ðåêè ñòîÿò ãîðîäà 8 ñòðàí? (Äóíàé).
10. Õîêêåéíîå ïåíàëüòè? (Áóëëèò).
11. Èñêóññòâî ñîñòàâëåíèÿ áóêåòîâ (Èêåáàíà).
12. Êàêîå ñëîâî âûêëàäûâàë Êàé èçî ëüäà? (Âå÷íîñòü).
13. × òî íàïèñàíî íà äîìèêå Ïÿòà÷êà? (Ïîñòîðîííèì â…).
14.Òåîðåìà Ïèôàãîðà (ñ2 = à2+â2).
15. Ó êàêîé ñòðàíû ðóññêèìè ìàñòåðàìè áûë ïîçàèìñòâîâàí ïðèíöèï ìà-

òð¸øêè? (ßïîíèÿ).
«Ïÿòü òî÷åê» (ÐÒÂ) — âåäóùèé âûäà¸ò ó÷àñòíèêàì ïî íåáîëüøîìó ëèñòî÷-

êó è îáúÿñíÿåò ïðàâèëà. Êàæäûé äîëæåí íàðèñîâàòü íà ëèñòå 5 ïðîèçâîëüíûõ 
òî÷åê è ïåðåäàòü ýòîò ëèñòîê ñîñåäó. Ïîëó÷èâøèé ëèñòîê ñ 5 òî÷êàìè äîëæåí 
íàðèñîâàòü ïî ýòèì òî÷êàì çàêîí÷åííûé ïðåäìåò. Ïðåäìåò çàðàíåå óêàçûâàåòñÿ 
âåäóùèì.

«Ôèãóðû» (ëèäåðñêàÿ) — ó÷àñòíèêè âñòàþò â êðóã, áåðóòñÿ çà ðóêè è çàêðû-
âàþò ãëàçà. Âåäóùèé îáúÿñíÿåò, ÷òî íåîáõîäèìî ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ïîñòðîèòü-
ñÿ êâàäðàòîì, òðåóãîëüíèêîì è ò.ä., èñïîëüçóÿ òîëüêî óñòíûå ïåðåãîâîðû.

Ýòàïû è ïðàâèëà ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèÿ

Èãðà «Ñòàäèîí»

Îòðÿä äåëèòñÿ íà òðè ãðóïïû, êàæäàÿ ãðóïïà ïîëó÷àåò èãðîâîå ïîëå è 2 íà-
áîðà êàðòî÷åê.

1. Ãðóïïàì íåîáõîäèìî ðàçëîæèòü íà èãðîâîì ïîëå êàðòî÷êè ñ ýòàïàìè îð-
ãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû òàê, êàê îíè ñ÷èòàþò íóæíûì. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ 
âåäóùèé ïðîâåðÿåò âûïîëíåíèå çàäàíèÿ.

Ýòàïû îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû

ÑÒÀÐÒ — ïîëó÷åíèå çàäàíèÿ.
1 ýòàï — îïðåäåëåíèå öåëè è óñâîåíèå -çàäà÷.
2 ýòàï-îáåñïå÷åíèå ðàáîòû (óñëîâèÿ, ñðåäñòâà, èñïîëíèòåëè).   
3 ýòàï — ïëàíèðîâàíèå ðàáîòû è ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòè.
4 ýòàï — îïåðàòèâíîå ðóêîâîäñòâî (ñîãëàñîâàíèå, ó÷¸ò, êîíòðîëü)
5 ýòàï — àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè è ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû
ÔÈÍÈØ — îò÷¸ò î âûïîëíåíèè çàäàíèÿ.
Òåïåðü îñòàíîâèìñÿ íà êàæäîì ýòàïå íåìíîãî ïîäðîáíåå.
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ÑÒÀÐÒ — âñ¸ íà÷èíàåòñÿ ñ òîãî, ÷òî âàì ïîðó÷èëè îðãàíèçîâàòü êàêîå-òî 
äåëî, ëèáî âû ñàìè ïðîÿâèëè èíèöèàòèâó ÷òî-òî ïðîâåñòè, ÷òî öåííåå õîòÿ áû 
óæå ïîòîìó, ÷òî ýòà èäåÿ íå íàâÿçàíà, à óâëåêàåò âàñ.

1 ÝÒÀÏ — ãîòîâèò ìåðîïðèÿòèå îáÿçàòåëüíî êàêîé-òî êîëëåêòèâ, íî íåáîëü-
øîé (èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà — äî 8 ÷åëîâåê). Ãëàâíûå âîïðîñû íà äàííîì ýòàïå:

×òî çà ìåðîïðèÿòèå? (èãðà, êîíêóðñ, âå÷åð èëè äð.)- ýòî îïðåäåëèò ôîðìó è 
ñöåíàðèé.

– Êòî ó÷àñòâóåò (âñÿ øêîëà, ïàðàëëåëü, 1 êëàññ),
– Çà÷åì ýòî äåëî? (åãî öåëü).
Öåëü — ýòî òî, ÷åãî Âû õîòèòå äîáèòüñÿ, èòîãîâûé ðåçóëüòàò.
2 ÝÒÀÏ — êàêîå ïîìåùåíèå? (íóæíî çíàòü çàðàíåå);
êàêàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà åñòü? ×òî ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ äëÿ ýòî-

ãî êîíêðåòíîãî äåëà?
äîãîâîðèòüñÿ ñ àäìèíèñòðàöèåé î ïðîâåäåíèè äåëà;
çàðó÷èòüñÿ ïîäòâåðæäåíèåì îá ó÷àñòèè;
êòî ñìîæåò åù¸ âàì ïîìî÷ü (ñïîíñîðû, ðîäèòåëè, äðóçüÿ);
åñëè âû ãîòîâèòå êîíêóðñ, ñîðåâíîâàíèå, òî ãëàâíîå — ðàçðàáîòàòü î÷åíü 

÷¸òêîå ïîëîæåíèå.
3 ÝÒÀÏ — òåïåðü íóæíî ñïëàíèðîâàòü âñ¸, ÷òî ïðåäñòîèò ñäåëàòü: ñöåíàðèé; 

îôîðìëåíèå; çàäàíèÿ ó÷àñòíèêàì;
ïðèçû; ðåïåòèöèè;
àôèøè îáúÿâëåíèÿ ïî ðàäèî;
âåäóùèé, åãî ïîìîùíèêè;
ðàñïðåäåëèòü, êòî, çà ÷òî îòâå÷àåò è ê êàêîìó ñðîêó ýòî íàäî âûïîëíèòü.
4 ÝÒÀÏ — íà í¸ì î÷åíü âàæíà ðîëü ëèäåðà. Îí äîëæåí âñ¸ äåðæàòü â ñâîèõ 

ðóêàõ, êîãî-òî ê êîìó-òî «ïîäêëþ÷èòü», ïîìî÷ü, ïîäáîäðèòü.
Íàçíà÷èòü îòâåòñòâåííûõ, èõ ïðîêîíòðîëèðîâàòü.
Ïåðåä äåëîì äíÿ çà 2 íóæíî åù¸ ðàç âñåì ñîáðàòüñÿ, ÷òîáû âñ¸ îêîí÷à-

òåëüíî óòî÷íèòü, ïîäãîòîâèòü.
5 ÝÒÀÏ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äåëà íåîáõîäèìî ñíîâà âñåì ñîáðàòüñÿ è ïðîàíà-

ëèçèðîâàòü åãî.
Êàê âåëàñü ïîäãîòîâêà?
Ïðàâèëüíî ëè áûëè ðàñïðåäåëåíû îáÿçàííîñòè? ×òî ïîëó÷èëîñü, ÷òî íåò? 

Ïî÷åìó? Îáÿçàòåëüíî ïîõâàëèòü âñåõ!
ÔÈÍÈØ. Îò÷èòàòüñÿ â òâîð÷åñêîé ôîðìå (ãàçåòà, ïåðåäà÷à, âèäåî). 
2. Ïîñëå òîãî, êàê ó÷àñòíèêè èãðû ïîçíàêîìèëèñü ñ ýòàïàìè îðãàíèçàòîðñêîé 

ðàáîòû, âåäóùèé ïðåäëàãàåò èãðîêàì ðàñïðåäåëèòü ìåæäó ýòàïàìè îðãàíèçàòîð-
ñêîé ðàáîòû 12 ïðàâèë.

1. Ïîëó÷èâ çàäàíèå — ðàçáåðèñü â í¸ì.
2. Íå ïðåíåáðåãàéòå îïûòîì äðóãèõ — îí âàø ïîìîùíèê.
3. Ó÷èòûâàéòå âñå âîçìîæíîñòè ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà.
4. Îïðåäåëèòå, ÷òî âàì ïîíàäîáèòñÿ â ðàáîòå
5. Ñîñòàâëÿÿ ïëàí äåëà, íå ñòðîéòå âîçäóøíûõ çàìêîâ, èñõîäèòå èç ðå-

àëüíûõ óñëîâèé.
6. Ðàáîòà äîëæíà áûòü ïîíÿòíà êàæäîìó.
7. Êàæäûé íåñ¸ò ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîé ó÷àñòîê ðàáîòû.
8. Îáúåäèíÿÿ ëþäåé, ñïëà÷èâàéòå êîëëåêòèâ.
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9. Êîîðäèíèðóéòå ñâîþ ðàáîòó.
10. Äîâåðÿé, íî ïðîâåðÿé.
11. Áóäüòå âíèìàòåëüíû ïðè çàâåðøåíèè ðàáîòû.
12. Èòîãîâûé àíàëèç — çàëîã óñïåøíîé ðàáîòû â äàëüíåéøåì.

Âî âðåìÿ èòîãîâîãî îáñóæäåíèÿ ðàñêðûâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ýòèõ ïðàâèë.
Âåäóùèé ãîâîðèò, ÷òî ïî äàííûì ýòàïàì ðåáÿòà áóäóò ðàçðàáàòûâàòü èãðû íà 

3 ýòàïå è áëàãîäàðèò âñåõ çà õîðîøóþ ðàáîòó.

Çàíÿòèå «Ðàáîòà â ãðóïïå»

Öåëè è çàäà÷è:

— Ðàçâèòèå óìåíèÿ ðàáîòàòü â ãðóïïå;
— Ôîðìèðîâàíèå èíòåðåñà ê àêòèâíûì ìåòîäàì ðàáîòû â êîëëåêòèâå;
— Ñïëî÷åíèå ãðóïïû;
— Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 1÷àñ, ïðîñòîðíàÿ àóäèòîðèÿ, êîìíàòà.
Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: 12-16 ÷åëîâåê.
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: íà ãðóïïó èç 4-5 ÷åëîâåê — 4 ëèñòà êàðòîíà, 

1 òþáèê êëåÿ, ëèíåéêà, êàðàíäàø, 2 òàáëèöû «Ñåêðåòíûé ïðîåêò» (òî åñòü äëÿ 
ãðóïïû èëè îòðÿäà èç 16 ÷åëîâåê âñå íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû óìíîæàþòñÿ íà 4); 
ëèñò À4 ñ 2 ëèíèÿìè îäèíàêîâîé âåëè÷èíû.

Õîä çàíÿòèÿ

Óïðàæíåíèå «Êðåàòèâíîå ïðèâåòñòâèå» — 5 ìèíóò.
Öåëü: ñîçäàíèå ïîçèòèâíîãî íàñòðîÿ.
Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà 2 ãðóïïû è îáðàçóþò 2 êðóãà — âíåøíèé è âíóòðåí-

íèé. Ó÷àñòíèêè âíåøíåãî êðóãà äâèæóòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, ó÷àñòíèêè âíóòðåí-
íåãî — ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Ïî êîìàíäå âåäóùåãî äâèæåíèå îñòàíàâëèâàåò-
ñÿ, è ó÷àñòíèêè äîëæíû ïîïðèâåòñòâîâàòü äðóã äðóãà êàê áóäòî íå âèäåëèñü óæå 
î÷åíü äàâíî, íî ñäåëàòü ýòî áåç ïîìîùè ñëîâ, òî åñòü íåâåðáàëüíî.

Óïðàæíåíèå «Áàøíÿ» — 20 ìèíóò.
Öåëü: îòðàáîòêà íàâûêîâ ãðóïïîâîé ðàáîòû, âûÿâëåíèå ëèäåðà, ðàçâèòèå âî-

îáðàæåíèÿ, îòðàáîòêà íàâûêîâ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ â êîìàíäå.
Ó÷àñòíèêè îáðàçóþò ãðóïïû ïî 4-5 ÷åëîâåê. Êàæäîé ãðóïïå âûäà¸òñÿ ìàòå-

ðèàë: 4 ëèñòà êàðòîíà, 1 òþáèê êëåÿ, ëèíåéêà, êàðàíäàø.
Âåäóùèé: «Ðåáÿòà, ñåé÷àñ êàæäàÿ ãðóïïà — ýòî ñòðîèòåëüíàÿ ôèðìà. 

Âû — êîíêóðåíòû. Êàæäîé ôèðìå ïîñòóïèë çàêàç îò ãîñóäàðñòâà íà ïîñòðîé-
êó áàøíè. Òà ôèðìà, êîòîðàÿ ïîñòðîèò ñàìóþ âûñîêóþ è ïðî÷íóþ áàøíþ 
âûèãðûâàåò ãðàíò. Âàøà çàäà÷à èç ïðåäëîæåííûõ ìàòåðèàëîâ ïîñòðîèòü áàø-
íþ. Â ïîñòðîéêå äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû âñå ìàòåðèàëû è íå äîëæíû ïðè-
âëåêàòüñÿ ëèøíèå. Êàæäûé ÷åëîâåê â êîìàíäå äîëæåí áûòü çàäåéñòâîâàí â 
ñòðîèòåëüñòâå, èíà÷å íà âàñ áóäåò íàëîæåí øòðàô. Ñåé÷àñ âàì äà¸òñÿ 5 ìèíóò 
íà îáñóæäåíèå òåõíîëîãèè ïîñòðîåíèÿ áàøíè è ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé. Ïîñëå 
÷åãî â òå÷åíèå 10 ìèíóò âû äîëæíû áóäåòå ïîñòðîèò áàøíþ, íå ïîëüçóÿñü ðå-
÷üþ. Òî åñòü ñòðîèòåëüñòâî äîëæíî áóäåò âåñòèñü ìîë÷à, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ 

Ñ .  Ã î ë î ë î á î â à

Ñ å ê ð å ò û  ð à ç â è â à þ ù è õ  è ã ð  î ò  « Ë å ñ í î é  ñ ê à ç ê è »



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å  5/11

84

[ 31 – 60 ]

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

ëèøü æåñòû è çâóêè. Âûèãðûâàåò òà ôèðìà, ÷üÿ áàøíÿ áóäåò ñàìîé âûñîêîé, 
ïðî÷íîé è îðèãèíàëüíîé. Áàøíÿ äîëæíà èìåòü åñòåñòâåííóþ îïîðó, òî åñòü 
å¸ íåëüçÿ ïðèñëîíÿòü èëè ïðèêëåèâàòü. Ïðî÷íîñòü ïðîâåðÿåòñÿ ñïîñîáíîñòüþ 
áàøíè âûäåðæàòü âåñ ëèíåéêè. Åñòü ëè êàêèå-íèáóäü âîïðîñû? Ïðèñòóïàéòå ê 
îáñóæäåíèþ».

Óïðàæíåíèå «Êóçíå÷èê» — 5 ìèíóò.
Öåëü: ðàçðÿäêà, àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà âëèÿíèå êàæäîãî ó÷àñòíèêà íà 

ðàáîòó êîìàíäû.
Ðåáÿòà ñàäÿòñÿ íà êîëåíêè â êðóãó. Â ðóêàõ ó êàæäîãî äîëæåí áûòü ïðåäìåò 

(ïî ìåðå âîçìîæíîñòè, ó âñåõ îäíîòèïíûé, íàïðèìåð, áîòèíîê). Âñå íà÷èíàþò 
ïåòü ïåñíþ «Â òðàâå ñèäåë êóçíå÷èê» è â òàêò ñëîâàì ïåðåäàâàòü ïðåäìåòû ïî 
êðóãó. Ïîñòåïåííî òåìï óâåëè÷èâàåòñÿ è ïðåäìåòû ïåðåäàþòñÿ âñ¸ áûñòðåå. 
Â êîíöå óïðàæíåíèÿ ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî êîãäà îäèí èëè íå-
ñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ ñáèâàþòñÿ, ýòî âëèÿåò íà ðàáîòó âñåé ãðóïïû.

Óïðàæíåíèå «Ñåêðåòíûé ïðîåêò» — 25 ìèíóò.
Öåëü: îòðàáîòêà íàâûêîâ àêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ãðóïïå ïðè ðåøåíèè 

îáùåé çàäà÷è.
Âåäóùèé: «Âàøà îðãàíèçàöèÿ òîëüêî ÷òî ïîðó÷èëà êàæäîìó èç âàñ ïðèíÿòü 

ó÷àñòèå â ñîçäàííîé êîìàíäå, çàäà÷åé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà íàä ñåêðåòíûì 
ïðîåêòîì. Ñåé÷àñ âàì áóäóò ïðåäëîæåíû ñïèñêè èç 20 íàïðàâëåíèé ìåíåäæåð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè÷¸ì âñå ýòè íàïðàâëåíèÿ ðàñïîëîæåíû â ïðîèçâîëüíîì 
ïîðÿäêå (ðàçäàþòñÿ ñïèñêè).Âàì ñëåäóåò ðàñïîëîæèòü èõ â äîëæíîì ïîðÿäêå, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ òîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ, êîòîðîé âû áóäåòå ïðèäåðæèâàòüñÿ 
â ðàáîòå íàä ïðîåêòîì. Ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü áóäåò ïðîàíàëèçèðîâàíà ðóêî-
âîäñòâîì, è òîëüêî ïîñëå ýòîãî âàì áóäåò äàíî «äîáðî» íà íà÷àëî äåéñòâèé ïî 
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà. 

Ýòàï 1. Â âàøåì ðàñïîðÿæåíèè åñòü íåñêîëüêî ìèíóò äî òîãî, êàê âàøà êîìàí-
äà ñîáåð¸òñÿ â ïîëíîì ñîñòàâå â ïåðâûé ðàç. Ïîñìîòðèòå ñïèñîê âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè è, íå îáñóæäàÿ åãî íè ñ êåì, ðàñïîëîæèòå ýòè âèäû â òîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, 
êîòîðîé, ïî âàøåìó ìíåíèþ, íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ â ðàáîòå íàä ïðîåêòîì». 

Ó÷àñòíèêè ñàìîñòîÿòåëüíî ðàíæèðóþò ñïèñîê.
Ýòàï 2. «À ñåé÷àñ, ñîáðàâøèñü âìåñòå, ïðèäèòå ê ñîãëàñèþ îòíîñèòåëüíî ïî-

ðÿäêà ïðèíèìàåìûõ ìåð».
Ó÷àñòíèêè ðàíæèðóþò ñïèñîê â ãðóïïå.
Äàëåå âåäóùèé çà÷èòûâàåò ïðàâèëüíûé ïîðÿäîê ðàíæèðîâàíèÿ è ó÷àñòíèêè 

ñðàâíèâàþò ñ íèì ðåçóëüòàòû èíäèâèäóàëüíîãî è ãðóïïîâîãî ðàíæèðîâàíèÿ. 
Ðåçóëüòàòû ñðàâíèâàþòñÿ è äåëàåòñÿ âûâîä î òîì, êàêîé âèä ðàáîòû — èíäèâè-
äóàëüíûé èëè ãðóïïîâîé — íàèáîëåå ýôôåêòèâåí.

Òàáëèöà

Âèä äåÿòåëüíîñòè 1 2 3 3-1 3-2

1. Íàéòè êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ.

2. Èçìåðèòü ñòåïåíü ïðîäâèæåíèÿ ê öåëÿì (îòêëîíåíèÿ 
îò íèõ).
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Âèä äåÿòåëüíîñòè 1 2 3 3-1 3-2

3. Îïðåäåëèòü íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîåêòà çàäàíèÿ 
è äîëæíîñòè.

4. Ðàçðàáîòàòü ñòðàòåãèè (ïðèîðèòåòû, 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ðàñïðåäåëåíèå âî âðåìåíè îñíîâíûõ 
ýòàïîâ).

5. Ðàçðàáîòàòü âîçìîæíûå àëüòåðíàòèâíûå ìåðû.

6. Ïðîäóìàòü âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ äåÿòåëüíîñòè 
êàæäîãî ñïåöèàëèñòà.

7. Ðàñïðåäåëèòü îòâåòñòâåííîñòü, ïîëíîìî÷èÿ.

8. Îïðåäåëèòü öåëè ïðîåêòà (æåëàåìûå ðåçóëüòàòû).

9. Îáó÷èòü êàäðû â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâûìè 
îáÿçàííîñòÿìè.

10. Ñîáðàòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü èíôîðìàöèþ íà 
íàñòîÿùåå âðåìÿ.

11. Ïðèíÿòü ìåðû êîððåêöèè (ïåðåñìîòðåòü ïëàíû).

12. Îïðåäåëèòü áþäæåò ôèðìû.

13. Ñîïîñòàâèòü êà÷åñòâî ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ ñ äîëæíûì 
óðîâíåì.

14. Îïðåäåëèòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ êàæäîãî 
ïðåäïðèíÿòîãî äåéñòâèÿ.

15. Îïðåäåëèòü îñíîâíîé ïëàí äåéñòâèé.

Óïðàæíåíèå «Ýêñïåðèìåíò Àøà». — 5 ìèíóò.
Öåëü: èçó÷åíèå ôåíîìåíà äàâëåíèÿ ãðóïïû.
Âåäóùèé ïóñêàåò ïî êðóãó ó÷àñòíèêîâ ëèñò ñ 2 íàðèñîâàííûìè ëèíèÿìè îäè-

íàêîâîãî ðàçìåðà è çàäà¸ò êàæäîìó âîïðîñ: «Ýòè ëèíèè îäèíàêîâûå èëè âåðõíÿÿ 
áîëüøå?» Îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå: âåäóùèé çàðàíåå äîãîâàðèâàåòñÿ ñ 4-5 ó÷àñòíè-
êàìè ãðóïïû (æåëàòåëüíî, ÷òîáû ýòî áûëè ëèäåðû), ÷òî òå ñÿäóò â íà÷àëî êðóãà è 
áóäóò óòâåðæäàòü, ÷òî âåðõíÿÿ ëèíèÿ áîëüøå. Â êîíöå êðóãà ïîäâîäèòñÿ èòîã — 
ïîäâåðãëàñü ëè ãðóïïà âëèÿíèþ ëèäåðîâ.

Çàíÿòèå: «Show — man. Show — woman»

Öåëè è çàäà÷è: äàòü áàçîâûå çíàíèÿ è îòðàáîòàòü íà ïðàêòèêå îñíîâíûå 
íàâûêè âûñòóïëåíèÿ. 

Âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ: îò 13 ëåò (8–11 êëàññû) 
Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: 20–30 ÷åëîâåê:
Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 1,5 ÷àñà, ïðîñòîðíàÿ êîìíàòà;
Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çàäàíèÿ.

Ñ .  Ã î ë î ë î á î â à

Ñ å ê ð å ò û  ð à ç â è â à þ ù è õ  è ã ð  î ò  « Ë å ñ í î é  ñ ê à ç ê è »

Òàáëèöà (îêîí÷àíèå)
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Õîä çàíÿòèÿ
Ó÷àñòíèêàì ïðåäëàãàåòñÿ íàçâàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà ñöåíå. (5 ìèí) Òà-

êèì îáðàçîì, âûÿâëÿþòñÿ 

Çàêîíû ñöåíû:
© Ýòèêà ïîâåäåíèÿ íà ñöåíå.
© «×åòâ¸ðòàÿ ñòåíà». 
© Óâàæåíèå ê ïàðòí¸ðàì.
© Óâàæåíèå ê ñöåíå. 
© Çíàíèå òåêñòà, ñöåíàðèÿ. 
© Ïîâåäåíèå çà êóëèñàìè. 
© Óâàæåíèå ê çðèòåëþ. 

Ðàáîòà íàä ãîëîñîì.
Âûÿñíÿåòñÿ, êàêèì äîëæåí áûòü ãîëîñ âåäóùåãî: (5 ìèí)
© ×¸òêàÿ äèêöèÿ
© Åñòåñòâåííûé (ó÷èòûâàåòñÿ ñöåíàðèé)
© Áåç äåôåêòîâ
© Ìåëîäè÷íûé 
© Ìÿãêèé 
© Íå ãðóáûé

Ðàáîòà ñ ìèêðîôîíàìè (5 ìèí):
• Ðàáî÷èé óãîë ìèêðîôîíà 45°, 
• Ðàññòîÿíèå äî ìèêðîôîíà 20-25 ñì. 
• Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ: 

� Ðîíÿòü ìèêðîôîí
� Ïîäíîñèòü ê äèíàìèêàì
� Äóòü, ñòó÷àòü, ÷èõàòü, êàøëÿòü (Ïðîâåðêà ïðîèçâîäèòñÿ ãîëîñîì) 
� Íàñòóïàòü íà øíóðû ìèêðîôîíà
� Åñëè ìèêðîôîí íà ñòîéêå, òî æåëàòåëüíî, ÷òîáû øíóð áûë îáìîòàí 

âîêðóã íå¸.

Ïîäáîð êîñòþìà è ãðèìà âåäóùåãî.
Íåîáõîäèìî ïîìíèòü î òîì, ÷òî êîñòþì âåäóùåãî äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü 

ñöåíàðèþ ìåðîïðèÿòèÿ.
Ãðèì îáÿçàòåëüíî äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü êîñòþìó. Îòìå÷àåòñÿ òî, ÷òî þíî-

øè — âåäóùèå òàêæå êàê è äåâóøêè îáÿçàòåëüíî ãðèìèðóþòñÿ.

Òåëî è äâèæåíèÿ
o Âíåøíîñòü/îäåæäà («íà ñòóïåíüêó» ïàðàäíåå ñëóøàòåëåé)

� ïîìîãàþò çàâîåâàòü óâàæåíèå àóäèòîðèè.
o Âèçóàëüíûé êîíòàêò (ïðèìåðíî ïî 5 ñåêóíä ñ êàæäûì)

� âîâëåêàåò ñëóøàòåëåé;
� ðàçðóøàåò áàðüåðû ìåæäó âàìè è ñëóøàòåëåì.

o Ïîçà
� ïîçâîëÿåò ðàññëàáèòüñÿ è âàì, è âàøåé àóäèòîðèè;
� äåìîíñòðèðóåò âàøó êîìïåòåíòíîñòü è ïîìîãàåò çàíÿòü óñòîé÷èâóþ ïî-

çèöèþ.
• Æåñòû è âûðàæåíèå ëèöà

� ïîêàçûâàþò âàøè âîîäóøåâëåíèå è ÷óâñòâà.
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Ãîëîñ è èíòîíàöèè
• ßçûê

� äîáàâëÿåò âûðàçèòåëüíîñòè, ïðîáóæäàåò èíòåðåñ ó ñëóøàòåëåé.
• Èñïîëüçîâàíèå ïàóç

� ïîçâîëÿåò ñïîêîéíî äûøàòü, òðåçâî è ñîáðàííî äóìàòü;
�  ïðèäà¸ò ðå÷è ðàññòàíîâêó;
�  ïîìîãàåò èçáåæàòü ñëîâ-ïàðàçèòîâ.

• Ðàçíîîáðàçèå èíòîíàöèé
� ïîêàçûâàåò ýìîöèè;
� ïðèäà¸ò ÿñíîñòü âàøåìó âûñòóïëåíèþ ñ ïîìîùüþ ÷¸òêîãî ïðîèçíîøåíèÿ.

Ñîäåðæàíèå
• Ñïîñîáû ïðèâëå÷åíèÿ ñëóøàòåëåé

– ïëàêàòû/èëëþñòðàöèè/ñëàéäû;
– ãðàôèêè è äèàãðàììû;
– âîïðîñû ê àóäèòîðèè;
– ðàçäàòî÷íûå ìàòåðèàëû;
– âðåìÿ äëÿ âîïðîñîâ è îòâåòîâ.

• Þìîð
– ñíèìàåò íàïðÿæåíèå è ó âàñ, è ó ñëóøàòåëåé;
– ïîêàçûâàåò âàøè ÷åëîâå÷åñêèå ñòîðîíû: õàðàêòåð, ëè÷íîå îòíîøåíèå 

ê ÷åìó-ëèáî è ò. ï.

Èìïðîâèçàöèÿ (ïðàêòè÷åñêîå çàäàíèå)

Ó÷àùèìñÿ âûäàþòñÿ êàðòî÷êè ñ ðàçëè÷íûìè ñèòóàöèÿìè, êîòîðûå ìîãóò 
ïðîèçîéòè ñ âåäóùèìè íà ñöåíå /ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ ¹1/, èì ïðåäëàãàåòñÿ ïîêàçàòü, 
êàê âûéòè èç ýòèõ ñèòóàöèé. Äàëåå èä¸ò îáñóæäåíèå äåéñòâèé ó÷àñòíèêîâ è âû-
áèðàåòñÿ ïðàâèëüíûé âàðèàíò èìïðîâèçàöèè.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ ¹ 1

1. Íà ñöåíå óïàëè äåêîðàöèè.
2. Â çàëå è íà ñöåíå ïîãàñ ñâåò.
3. Âû çàáûëè ñëîâà ñöåíàðèÿ.
4. Ó âàñ îòêëþ÷¸í ìèêðîôîí.
5. Â ÷àëå ñëûøíî, ÷òî ïðîèñõîäèò çà êóëèñàìè.
6. Â íà÷àëå íàõîäèòñÿ òðîå çðèòåëåé, è áîëüøå íèêîãî íåò.
7. Âûñòóïàþùèå îòìåíèëè ñâîé íîìåð.
8. Ó âàñ ñëîìàëñÿ êàáëóê.
9. Íà ñöåíó âûøåë ðåá¸íîê è íå óõîäèò.
10. Íà ñöåíó íå âûõîäèò òîò, êòî äîëæåí âûñòóïàòü.
11. Âû îáúÿâëÿåòå íå òîò íîìåð.
12. Ó âàñ ðàçâÿçàëñÿ øíóðîê, âû ïàäàåòå.
13. Íåïðèñòîéíûå âûêðèêè èç çàëà.
14. Âû ïîñêàëüçûâàåòåñü è ïàäàåòå.
15. Çàãîðåëñÿ çàíàâåñ.
16. Âàì â ãëàç ñâåòÿò ëàçåðíîé «óêàçêîé».

Ñ .  Ã î ë î ë î á î â à

Ñ å ê ð å ò û  ð à ç â è â à þ ù è õ  è ã ð  î ò  « Ë å ñ í î é  ñ ê à ç ê è »
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17. Âêëþ÷àåòñÿ íå òà ôîíîãðàììà.
18. Â âàñ ëåòèò òóõëûé ïîìèäîð.
19. Âûñòóïàþùèå âûõîäÿò íå âîâðåìÿ.
20. Â ÷àëå ïîïðûñêàëè ãàçîâûì áàëëîí÷èêîì.

Çàíÿòèå «Ðàçðàáîòêà èãðîâûõ ïðîãðàìì»

Öåëè è çàäà÷è: çíàêîìñòâî ñ ýòàïàìè è ïðàâèëàìè ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé 
ñ ó÷¸òîì âûáðàííîé ôîðìû (òâîð÷åñêèå, èíòåëëåêòóàëüíûå, äèñêóññèîííûå è 
ñïîðòèâíûå èãðû); ðàçâèòèå óìåíèÿ ðàáîòàòü â ãðóïïå; ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî âî-
îáðàæåíèÿ.

Ó÷àñòíèêè: 10–15 ÷åëîâåê;
Âîçðàñò: 8–11 êëàññ;
Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 1 ÷àñ, ïðîñòîðíàÿ àóäèòîðèÿ ñî ñòîëàìè è ñòó-

ëüÿìè;
Îáîðóäîâàíèå: ñòðåëêà ïëàíèðîâàíèÿ.

ÑÒÐÅËÊÀ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈß
Ñêîëüêî ðàç òû ëîâèë ñåáÿ íà ìûñëè, ÷òî âñå ïåðåâåðíóëîñü ñ íîã íà ãîëîâó 

èç-çà íåäîñòàòî÷íî ïðîäóìàííîãî ïëàíà äåéñòâèé? À ñêîëüêî ðàç îïóñêàëèñü ðóêè 
îò ãëîáàëüíîñòè è íåïðèñòóïíîñòè òàê ìåøàþùåé ïðîáëåìû?

Íà ýòîé ñòðàíèöå îòêðûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü íè÷åãî ïîäîáíîãî áîëüøå íå äî-
ïóñêàòü: ïåðåä âàìè ñõåìà îðãàíèçàöèè è ïëàíèðîâàíèÿ ñêîëü óãîäíî áîëüøîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ èëè ïðîåêòà — ñòðåëêà ïëàíèðîâàíèÿ.

1. Êàê ýòî íè áàíàëüíî, íà÷àòü íàäî ñ íàçâàíèÿ ïðîåêòà. Ïîòîì ýòî ïîìîæåò è 
òåì, êòî íå ñìîæåò íå îïîçäàòü, è òåáå ñàìîìó, åñëè íà ïëàíèðîâàíèå óéä¸ò áîëü-
øå îäíîãî çàõîäà.

2. Íà ñëåäóþùåì øàãå âàæíî ïîäóìàòü, ÷åãî æå ìû, ñîáñòâåííî, õîòèì, à 
òî÷íåå, êàêèì ìû õîòèì âèäåòü ðåçóëüòàò èñïîëíåíèÿ ïðîåêòà, êîòîðûé ìû 
òîëüêî íà÷èíàåì ïëàíèðîâàòü. Íàäî âî âñåõ äåòàëÿõ îïèñàòü, êàêèì ñòàëî (âåð-
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íåå, ñòàíåò) òî, ÷òî çàñòàâèëî âñåõ çäåñü ñîáðàòüñÿ, ïîñëå òîãî êàê ïëàí óæå 
ñðàáîòàåò.

3. Ãîðàçäî ïîçæå ó òåáÿ è òâîåé ãðóïïû ïî÷òè íàâåðíÿêà âîçíèêíåò íåîá-
õîäèìîñòü óáåäèòü â íåîáõîäèìîñòè ýòîãî ïðîåêòà âëàñòè, ñïîíñîðîâ è ò. ä., — òàê 
÷òî òåïåðü íå ïîìåøàëî áû è ñàìèì ðåøèòü, ÷òî æå äåëàåò ïðîåêò òàêèì âàæíûì è 
öåííûì. Ïðîâåäèòå «ìîçãîâîé øòóðì» äëÿ âûÿâëåíèÿ òåõ ïîëîæèòåëüíûõ ïåðåìåí, 
ê êîòîðûì îí ïðèâåä¸ò, è äðóãèõ åãî äîñòîèíñòâ.

4. Òåïåðü, èìåÿ â ÷¸òêîé ôîðìå «âèäåíèå», ìîæíî ïðèñòóïàòü ê âûïèñûâà-
íèþ öåëåé. Íà ýòîì øàãå âàæíî îïðåäåëèòü îáùèå íàïðàâëåíèÿ áóäóùåé ðàáî-
òû. Îíè íå äîëæíû áûòü ñëèøêîì êîíêðåòíûìè, èõ çàäà÷à — íàçâàòü «êîíå÷íûå 
òî÷êè». Ïðèìåðîì ìîæåò áûòü: «Íàéòè ñïîíñîðà íà 300 òûñÿ÷ ðóáëåé». Î òîì, 
êàê íàéòè, ðàçãîâîð ïîêà íå èä¸ò. Çäåñü æå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ âñåâîçìîæíûå 
«óìåíüøèòü»/«óâåëè÷èòü».

5. Âñ¸ ýòî âðåìÿ ìû äâèãàëèñü îò êîíöà ñòðåëêè ê å¸ íà÷àëó; ñåé÷àñ æå èç-
ìåíèì ýòî íàïðàâëåíèå è çàäóìàåìñÿ î ðåñóðñàõ, òî åñòü î òîì, ÷òî åñòü â íàøåì 
ðàñïîðÿæåíèè. Ýòî èñêëþ÷èòåëüíî âàæíî, ÷òîáû ïîòîì íå äåëàòü ëèøíåãî. Íàïðè-
ìåð, åñëè ïîòðåáóåòñÿ ïîéòè çà÷åì-ëèáî ê äèðåêòîðó êðóïíîé ôèðìû, íàäî áóäåò 
ñíà÷àëà äîãîâîðèòüñÿ î âñòðå÷å, îñíîâàòåëüíî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ðàçãîâîðó è ïåðå-
ïðîáîâàòü ìàññó âñåâîçìîæíûõ óëîâîê, ÷òîáû äîáèòüñÿ îò íåãî òîãî, ÷òî âàì íóæíî. 
Åñëè æå â âàøåé ãðóïïå åñòü ÷åëîâåê, êîòîðûé ñ ýòèì äèðåêòîðîì íà äðóæåñêîé 
íîãå, ïîòðåáóåòñÿ ëèøü îäèí çâîíîê. Òàêîé ÷åëîâåê — îäèí èç âàøèõ ðåñóðñîâ. 
Äðóãèìè ìîãóò áûòü âðåìÿ, äîáðîâîëüíûå ïîìîùíèêè è ò. ï.

6. Ïîêà íå âîçâðàùàÿñü â öåíòð ñòðåëêè, çàìåòèì, ÷òî íåêîòîðûå àñïåêòû 
ïðîåêòà ïðîñòî îáÿçàíû áûòü îáåñïå÷åíû. Âûïèøåì èõ â ïîëÿ «êðèòè÷åñêèå 
ôàêòîðû óñïåõà», ÷òîáû ïîòîì âñåãäà äåðæàòü èõ íà âèäó. Ýòî âåùè, áåç êîòîðûõ 
ïðîåêò íå ñðàáîòàåò; òî, ÷òî âàæíî íàñòîëüêî æå, íàñêîëüêî ÷åëîâåêó — ëþáîé 
èç åãî îðãàíîâ. Ñðåäè êðèòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ óñïåõà ìîãóò áûòü ñîãëàñèå âëàñòåé, 
íàëè÷èå íåêîòîðîãî ìèíèìóìà ëþäåé è äåíåã è ò. ä.

7. Ðÿäîì åñòü è ïîëå «ïðåïÿòñòâèÿ». Çàïèøåì â íåãî òî, ÷òî ìîæåò ñòàòü 
íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ âñåãî ïðîåêòà â òîì âèäå, êàêîé ìû âûáðà-
ëè (ñêàæåì, ñòèõèéíîå áåäñòâèå). Ýòî ïîçâîëèò ñýêîíîìèòü âðåìÿ è áûñòðåå 
ïåðåôîðìóëèðîâàòü ïîñòàíîâêó çàäà÷è òàê, ÷òîáû ïðîáëåìà, î êîòîðîé èä¸ò ðå÷ü, 
ïåðåñòàëà áû èìåòü îòíîøåíèå ê äåëó èëè íàøëà áû ðåøåíèå.

8. Òåïåðü âåðí¸ìñÿ â ñòðåëêó. Ñåé÷àñ âñ¸ ãîòîâî äëÿ òîãî, ÷òîáû íà÷àòü 
óãëóáëÿòüñÿ â äåòàëè. Ïîëå «çàäà÷è» ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû â í¸ì êîí-
êðåòíî ðàñïèñàòü ñîñòàâëÿþùèå âñåõ ïóíêòîâ ïîëÿ «öåëè». Ïðè ýòîì íàäî 
ïîìíèòü î ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ âñåõ êðèòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ óñïåõà. Â íà-
øåì ïðèìåðå ñ ïîèñêîì òð¸õ ñîò òûñÿ÷ ðóáëåé òàì ìîãëè áû îêàçàòüñÿ òàêèå 
ïîäïóíêòû:

• íàéòè îðãàíèçàöèþ, âëàäåþùóþ èíôîðìàöèåé î áëàãîòâîðèòåëüíûõ 
ôîíäàõ;

• îáçâîíèòü íàéäåííûå ôîíäû;
• âñòðåòèòüñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè âûáðàííîãî ôîíäà è ò. ä.

Âàæíî íå óïóñòèòü íè îäíó äåòàëü ïðè òàêîé êîíêðåòèçàöèè ðàäè ñëåäóþùå-
ãî ïîëÿ:

9. «Çàäàíèÿ». Îíî æå è ñàìîå ãëàâíîå. Â í¸ì äëÿ êàæäîãî ïóíêòà «çàäà÷» 
ðàññìàòðèâàþòñÿ âñå íåîáõîäèìûå øàãè äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ. Çäåñü æå êàæäîìó 
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øàãó íàçíà÷àåòñÿ âðåìÿ è ÷åëîâåê, çà íåãî îòâå÷àþùèé. Âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà 
«Íàéòè îðãàíèçàöèþ...»:

• óçíàòü òåëåôîí íóæíûõ ñïðàâî÷íûõ — Âàñÿ, äî 3 ìàÿ;
• îáçâîíèòü ñïðàâî÷íûå — Âàñÿ, 3 ìàÿ, äî îáåäà;
• âûáðàòü ïîäõîäÿùèå ôîíäû — Âàñÿ, 3 ìàÿ, ïîñëå îáåäà.

Çäåñü íå ñëó÷àéíî îäèí è òîò æå Âàñÿ îòâå÷àåò çà âñå òðè øàãà ïîèñêà. Ýòî 
ñâÿçàíî ñ ñàìîé ïðîöåäóðîé çàïîëíåíèÿ ãðàôû «çàäàíèÿ». Îíà òàêîâà.

Ïîñëå òîãî, êàê âñ¸ ãîòîâî ñ çàäà÷àìè, âåäóùèé ðàçäà¸ò ëèñòî÷êè áóìàãè è 
ðó÷êè è ïðåäëàãàåò âñåì ÷ëåíàì ãðóïïû ðàçîáðàòü ïîðîâíó âñå çàäà÷è. Ýòè ëþäè 
àâòîìàòè÷åñêè ñòàíîâÿòñÿ îòâåòñòâåííûìè (Âàñÿìè èç ïðèìåðà) è äëÿ êàæäîé çà-
äà÷è ðàñïèñûâàþò ñåáå âñå äåéñòâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ å¸ âûïîëíåíèÿ. Ïîñëå ýòî-
ãî áóìàæêè âûâåøèâàþòñÿ â ïîëå «çàäàíèÿ» è ñâåðÿþòñÿ; îäèíàêîâûå çàäàíèÿ 
(åñëè åñòü) âåøàþòñÿ îäíî íà äðóãîå.

Ñòðåëêà çàïîëíåíà! À òåïåðü îãëÿíåìñÿ...
×òî æå ïîëó÷àåòñÿ? Âî-ïåðâûõ, ìû èìååì íàáîð ýëåìåíòàðíûõ çàäàíèé. 

Êàæäûé íàáîð çàäàíèé âåä¸ò ê âûïîëíåíèþ êàêîé-òî îäíîé çàäà÷è, ïîòîìó ÷òî 
ïðîñòî áûë èç íå¸ ñäåëàí. Äàëüøå, ðåàëèçàöèÿ âñåõ çàäà÷ (óæå îáåñïå÷åííàÿ) 
ãàðàíòèðóåò âûïîëíåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé. È íàêîíåö, ýòè öåëè, íàáðàííûå ïî 
ñóòè äåëà èç íàøåé êàçàâøåéñÿ íåðåàëüíîé ìå÷òû, çàïèñàííîé êàê «âèäåíèå», ïðî-
ñòî àâòîìàòè÷åñêè ãàðàíòèðóþò å¸ èñïîëíåíèå, ïðè÷¸ì êî âðåìåíè ïîñëåäíåé 
äàòû â çàäàíèÿõ. 

Äèñêóññèîííîå çàíÿòèå «Çäîðîâûì áûòü ìîäíî!»

Öåëü: ïðåäëîæèòü ó÷àñòíèêàì çàäóìàòüñÿ íàä âîïðîñàìè î çäîðîâüå.
Ó÷àñòíèêè: 8–11 êë.
Ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ äèñêóññèè: ïðîâîäèòñÿ â áîëüøîì ïîìåùåíèè, íà 

îäíîé ñòåíå íàäïèñü: "Äà", íà ïðîòèâîïîëîæíîé — "Íåò", ìåæäó íèìè — "Íå 
çíàþ" ("Íå çíàþ" ìîæåò âêëþ÷àòü îòâåòû: "Íå ìîãó òî÷íî îïðåäåëèòü", "Íå çà-
äóìûâàëñÿ", "Ìîæåò áûòü" è ò.ä.)

Äèñêóññèþ ïðîâîäÿò äâîå âåäóùèõ: îäèí ÷èòàåò òåçèñû, âòîðîé ðàáîòàåò ñ çà-
ëîì.

Ðåáÿòà ñòîÿò â öåíòðå, èç òð¸õ âàðèàíòîâ îòâåòîâ ("Äà", "Íåò", "Íå çíàþ") 
âûáèðàþò íàèáîëåå îòðàæàþùèé èõ òî÷êó çðåíèÿ ïî äàííîìó òåçèñó. Çàòåì, 
â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî îòâåòà, ïåðåõîäÿò ïîä ñîîòâåòñòâóþùóþ íàäïèñü íà 
ñòåíå. Ïî æåëàíèþ îíè ìîãóò ïðîêîììåíòèðîâàòü ñâîé âûáîð. Î æåëàíèè âû-
ñêàçàòüñÿ ñèãíàëèçèðóþò ïîäíÿòèåì ðóêè. Îòâå÷àþò òîëüêî òå, êîìó äàí ìèêðîôîí 
âòîðûì âåäóùèì. Åñëè æåëàþùèõ, îçâó÷èòü ñâîé âûáîð, íåò, òî âåäóùèé ìîæåò 
äàòü ìèêðîôîí ëþáîìó ó÷àñòíèêó äèñêóññèè.

Òåçèñû íå îáúÿñíÿþòñÿ è íå êîììåíòèðóþòñÿ âåäóùèìè.
Äèñêóññèÿ ïðîâîäèòñÿ â áûñòðîì òåìïå.

Òåçèñû

1. ß çíàþ âñ¸ î ñâî¸ì çäîðîâüå.
2. Çäîðîâûì áûòü ìîäíî!
3. ß ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü çäîðîâüåì, ðàäè âðåäíîé ïðèâû÷êè. 
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4. ß íå äîâåðÿþ íàøåé ìåäèöèíå.
5. ß óâåðåí, ÷òî íåò íè÷åãî íåâîçìîæíîãî.
6. Ìåíÿ èíòåðåñóþò âîïðîñû ýêîëîãèè.
7. Ìî¸ çäîðîâüå çàâèñèò îò íàñòðîåíèÿ.
8. ß íå äîâåðÿþ ÁÀÄàì.
9. Äâèæåíèå — ýòî æèçíü.
10. ß äîâåðÿþ ðåêëàìå î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ.
11. ß õî÷ó ïîïàñòü â Êíèãó ðåêîðäîâ Ãèííåññà.
12. ß áîëüøå äîâåðÿþ ïëàòíûì óñëóãàì.
13. ß õî÷ó ñòàòü ó÷àñòíèêîì Îëèìïèéñêèõ èãð.
14. ß ëþáëþ ãîðîä, â êîòîðîì æèâó.
15. «Çäîðîâàÿ íàöèÿ!» — ýòî ðåàëüíî.
16. Çàáîòèòüñÿ î ñâî¸ì çäîðîâüå — ìîé ãðàæäàíñêèé äîëã.
17. ß ñîãëàñåí , ÷òî ñîâåðøåííîëåòèå íàñòóïàåò â 18 ëåò.
18. ß ñ óâåðåííîñòüþ ñìîòðþ â áóäóùåå.
19. ß çà ïåðåñàäêó îðãàíîâ ÷åëîâåêà.
20. Â æèçíè íàäî ïîïðîáîâàòü âñ¸.
21. È äðóãèå…

Èãðà «Àóêöèîí öåííîñòåé»

Öåëü: ñîäåéñòâèå ïðîöåññó ñòàíîâëåíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.
Ìàòåðèàëû: áëàíê ñ öåííîñòÿìè, ìàðêåðû.
Ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ èãðû: 
Èãðà ñîñòîèò èç äâóõ ýòàïîâ: àóêöèîí è îáñóæäåíèå èòîãîâ èãðû, ïîñëå ðàñ-

ïðîäàæè öåííîñòåé. 
Ñþæåò èãðû «Àóêöèîí öåííîñòåé» ñîîòâåòñòâóåò íàçâàíèþ: îáúÿâëÿåòñÿ 

àóêöèîí, íà êîòîðîì ðàñïðîäàþòñÿ æèçíåííûå öåííîñòè. Çàäà÷à ó÷àñòíèêà — 
ïðèîáðåñòè êàê ìîæíî áîëüøå öåííîñòåé, èìåþùèõ äëÿ íåãî íàèáîëüøåå çíà-
÷åíèå.

Â íà÷àëå èãðû âåäóùèé âûâåøèâàåò áëàíê ñî ñïèñêîì æèçíåííûõ öåííî-
ñòåé. Ó÷àñòíèêè äîëæíû îöåíèòü êàæäûé ïóíêò ñïèñêà è âûáðàòü ïÿòü íàèáîëåå 
âàæíûõ öåííîñòåé, çà êîòîðûå îí ñîáèðàåòñÿ áîðîòüñÿ. Çàòåì âåäóùèé ïðåäëàãà-
åò âûñêàçàòüñÿ, è âûáîð ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà ôèêñèðóåò â «ïëàíå àóêöèîíà». Äà-
ëåå îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî «âàëþòîé», çà êîòîðóþ ìîæíî áóäåò ïðèîáðåòàòü öåííîñòè, 
ÿâëÿåòñÿ 1000 óñëîâíûõ åäèíèö. Öåííîñòü, êîòîðàÿ ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ áîëüøå-
ãî ÷èñëà èãðîêîâ, èìååò áîëüøóþ èãðîâóþ «ñòîèìîñòü». Íàèìåíüøàÿ ñòîèìîñòü 
öåííîñòè — 50 óñëîâíûõ åäèíèö. 

Íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ àóêöèîíà. Âåäóùèé îáúÿâëÿåò èãðîâîé «ëîò»: íàèìå-
íîâàíèå è ñòîèìîñòü öåííîñòè. Ïîâûøàòü öåíó ìîæíî íà ñóììó óñëîâíûõ åäè-
íèö, êðàòíóþ 50 (50,100,150 è ò.ä.). Îáúåäèíÿòü óñëîâíûå åäèíèöû ó÷àñòíèêàì 
íåëüçÿ. 

Öåííîñòü ñ÷èòàåòñÿ êóïëåííîé, åñëè ïðåäëîæåííóþ çà íå¸ öåíó âåäóùèé 
íàçâàë 3 ðàçà ïîä ñ÷¸ò è ïðîèçí¸ñ ñëîâî «ÏÐÎÄÀÍÎ» èëè åñëè çà öåííîñòü áûëî 
ïðåäëîæåíî 1000 óñëîâíûõ åäèíèö. Ðÿäîì ñ öåííîñòüþ âåäóùèé çàïèñûâàåò 
ñòîèìîñòü, çà êîòîðóþ êóïèëè öåííîñòü, è èìÿ ïîêóïàòåëÿ.
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Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ:

• Ïî÷åìó èìåííî ýòè öåííîñòè íàáðàëè íàèáîëüøóþ ñòîèìîñòü?
• Âñå ëè äîâîëüíû êóïëåííûìè ëîòàìè?
• Íå õîòåëè áû âû èçìåíèòü âûáîð?
• Êàê âû ñ÷èòàåòå, èçìåíèëñÿ áû âûáîð öåííîñòåé ó âàøèõ äðóçåé, åñëè áû 

îíè ó÷àñòâîâàëè â äàííîì àóêöèîíå?
Â îáñóæäåíèè âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ íà òî, êàê ìåíÿëîñü 

îòíîøåíèå ê òåì èëè èíûì öåííîñòÿì ïî ìåðå èçìåíåíèÿ èõ «öåíû», äîñòèæå-
íèé èãðîêîâ â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ íà ëîâêîñòü. Âåäóùèé òàêæå 
ìîæåò ïðîèíôîðìèðîâàòü ó÷àñòíèêîâ î ðåçóëüòàòàõ îïðîñà, ïðîâåä¸ííîãî â 
íà÷àëå èãðû. Â õîäå îáñóæäåíèÿ âåäóùèé ìîæåò ïðåäëîæèòü êàæäîìó ó÷àñò-
íèêó íàçâàòü òó öåííîñòü, êîòîðóþ îí ñ÷èòàåò îñíîâíîé, îïðåäåëÿþùåé æèçíü 
÷åëîâåêà. 

Ýêîíîìè÷åñêàÿ èãðà

Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí

¹ Íàçâàíèå ðàçäåëà Êîëè÷åñòâî 
÷àñîâ

1. Çíàêîìñòâî ñ áèðæåé òðóäà. 1

2. Ýêñêóðñèÿ ïî áèðæå òðóäà. 1

3. Äèàãíîñòèêà. 1

4. Òðóäîóñòðîéñòâî. 3

5. Îòêðûòèå ôèðì. 2

6. Ðàáîòà íà áèðæå òðóäà, ïðîâåðêà íàðÿäîâ. 2

7. Äåíü áèçíåñà: ïðåçåíòàöèÿ ëó÷øèõ ôèðì, àóêöèîí. 3

8. Ðàáîòà íà áèðæå: âûÿâëåíèå øòðàôíèêîâ. 2

9. Äèàãíîñòèêà. 1

10. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ:
âûÿâëåíèå ëó÷øèõ ðàáîòíèêîâ, áðèãàä, ôèðì. 1

11. ßðìàðêà. 3

12. Íàãðàæäåíèå: âðó÷åíèå ãðàìîò è òàëèñìàíîâ. 1

Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû

Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, å¸ íàçíà÷åíèå — ïðåîáðàçîâàíèå îêðóæàþùåé 
äåéñòâèòåëüíîñòè, è îáùåñòâåííî ïîëåçíàÿ äåÿòåëüíîñòü, íàçíà÷åíèå êîòîðîé — 
âîçäåéñòâèÿ íà äóõîâíóþ ñôåðó æèçíè îêðóæàþùèõ ëþäåé. Èìåííî â øêîëüíîì 
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âîçðàñòå îíè âûïîëíÿþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè. 
Äëÿ ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ýòî åù¸ è âõîæäåíèå â ìèð 
ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âîçíèê øèðîêèé èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì 
âíå ñôåðû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè — ê ñôåðå äîñóãà, õîááè, èìåþùèì 
òåñíóþ ñâÿçü ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ: äèçàéí, øèòüå, âÿçàíèå, èçãîòîâëåíèå 
óêðàøåíèé è ò.ä. Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü — ýòî òî, áåç ÷åãî íå ìîæåò áûòü íîð-
ìàëüíîå âîñïèòàíèå äåòåé. 

Íè â êàêèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê íå äåìîíñòðèðóåò òàêîãî ñàìîçàáâå-
íèÿ, îáíàæåíèÿ ñâîèõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåñóðñîâ, êàê â 
èãðå. Èãðà — äåÿòåëüíîñòü àáñîëþòíî ñâîáîäíàÿ, ëèø¸ííàÿ âñÿêîé íàâÿçàííîé 
èçâíå íåîáõîäèìîñòè. Å¸ äâèæèòåëü — íåïîñðåäñòâåííàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü 
èãðàþùåãî, å¸ èñòî÷íèê — æèâîé èíòåðåñ ðåá¸íêà. Ïîñêîëüêó ðîëåâûå èãðû êî-
ïèðóþò âçðîñëóþ æèçíü, äåòè, â íèõ èãðàþùèå, íàêàïëèâàþò îïûò îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèé ëþäåé, îïûò ñîöèàëüíûõ ïåðåæèâàíèé. Ïåðåæèâàíèÿ äåòñòâà ÷àñòî 
îñòàþòñÿ íà âñþ æèçíü. 

Ïîýòîìó íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè íàïðàâëåíèÿìè ðàáîòû â äåòñêîì öåíòðå 
áûëè ðàçðàáîòàíû è ðåàëèçîâàíû ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû, êîòîðûå íàöåëåíû 
íà ðàçâèòèå, ïðåæäå âñåãî, òåõ êà÷åñòâ, êîòîðûå ñëàáî âûðàæåíû ó äåòåé, íóæ-
äàþùèõñÿ â îñîáîé çàáîòå ãîñóäàðñòâà.

Â òî æå âðåìÿ ïðåäëàãàåìûå ñîäåðæàíèå è ôîðìû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû 
â ëþáîì öåíòðå, ãäå ñîáðàíû äåòè èç ñåìåé. Íå ìåíåå âàæíîå çíà÷åíèå â ïðî-
ãðàììå èìååò ñîçäàíèå óñëîâèé ïî ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé è íàâûêîâ ïî ñàìîîá-
ñëóæèâàíèþ: íåñëîæíûå ðàáîòû ïî óõîäó çà ïîìåùåíèÿìè, ãäå îíè ïðîæèâàþò è 
òåððèòîðèåé, çà êîòîðîé çàêðåïë¸í îïðåäåë¸ííûé îòðÿä.

Âûáîð îïðåäåë¸ííîãî òðóäà îñóùåñòâëÿåòñÿ êàæäûì ðåá¸íêîì, ïðè ýòîì 
ó÷èòûâàþòñÿ åãî èíòåðåñû, ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü, âîçðàñò è ïîë. 
Èìåííî ÷åðåç âûáîð ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàáîòû, ÷åðåç ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîáû 
ôîðìèðóåòñÿ óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê òîé èëè èíîé ïðîôåññèè.

×òîáû äåòè íà ñâî¸ì ëè÷íîì îïûòå ìîãëè óñâîèòü ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ, ââî-
äèòñÿ óñëîâíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà â âèäå «áåðåíäååâ».

Â ñâÿçè ñ ýòèì êîíå÷íûé ðåçóëüòàò òðóäà (ðàçìåð çàðàáîòíîé ïëàòû, îâëà-
äåíèå óìåíèÿìè, ñôîðìèðîâàííîñòü èíòåðåñà ê ïðîôåññèè, ïðîôåññèîíàëèçì â 
äåëå) çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà âûïîëíÿåìîé ðàáîòû, îâëàäåíèÿ îïðåäå-
ë¸ííûìè òðóäîâûìè íàâûêàìè è ñòåïåíüþ âêëþ÷¸ííîñòè â òðóäîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Îáú¸ì âûïîëíåííîé ðàáîòû ðåá¸íêîì îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì íàðÿ-
äîâ: ÷åì áîëüøå ýòî êîëè÷åñòâî, òåì ñîîòâåòñòâåííî âûøå çàðïëàòà.

Ðåæèì ðàáîòû çàâèñèò îò õàðàêòåðà ðàáîòû, æåëàíèÿ ñàìîãî ðåá¸íêà âûïîë-
íÿòü òîò èëè èíîé âèä òðóäà è îïðåäåëÿåòñÿ ñàìèìè äåòüìè è ïåäàãîãàìè.

Ñàìè ó÷àñòíèêè ðåøàþò âîïðîñ îá îïëàòå òðóäà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ õà-
ðàêòåðîì ðàáîòû: ïîñòîÿííàÿ èëè âðåìåííàÿ.

Ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ïðåäïîëàãàåò îïëàòó ïî îêëàäó, êîòîðûé óêàçûâàåòñÿ â 
äîãîâîðå. Îïëàòà íà âðåìåííîé ðàáîòå ñêëàäûâàåòñÿ èç êîëè÷åñòâà íàðÿäîâ, âû-
ïîëíåííûõ ðàáîòíèêîì, è êà÷åñòâà âûïîëíåííîé ðàáîòû. Íà èíôîðìàöèîííîì 
ñòåíäå óêàçûâàþòñÿ âèäû ðàáîò è ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïëàòà çà íèõ.

Íà áèðæå òðóäà, ãäå ñîäåðæèòñÿ âñÿ èíôîðìàöèÿ î ðàáîòíèêàõ è î âûïîë-
íåííûõ èìè ðàáîòàõ, îñóùåñòâëÿåòñÿ äåíåæíîå îáðàùåíèå è ðàñ÷¸ò ñ ðàáîòíè-
êîì. Ðàáîòíèê âïðàâå â îïðåäåë¸ííûå ÷àñû ïîëó÷àòü «áåðåíäåè» è òðàòèòü èõ. 

Ñ .  Ã î ë î ë î á î â à
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ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

Ïî èñòå÷åíèè îïðåäåë¸ííîãî âðåìåíè, êîòîðîå óñòàíàâëèâàåòñÿ ñîáðàíèåì 
êîëëåêòèâà ëàãåðÿ, äåòè ïîëó÷àþò îïëàòó çà ðàáîòó.

Âîò ïðèìåðíûå âèäû ðàáîò:

¹ Âèä ðàáîòû (ïðîôåññèè) Õàðàêòåð ðàáîòû

1.
2.
3.
4.

5.
6.
7.
8.

Óáîðêà òåððèòîðèè
Óáîðêà â ïîìåùåíèè
Ïîìîùíèê âîæàòîãî
Ïîìîùíèê èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðå
Ïîäìàñòåðüå
Îðãàíèçàòîð èãð
Ðàáîòíèê ïðåññ-öåíòðà
Ïàðèêìàõåð

Âðåìåííàÿ
Âðåìåííàÿ
Ïîñòîÿííàÿ
Ïîñòîÿííàÿ

Ïîñòîÿííàÿ
Ïîñòîÿííàÿ
Ïîñòîÿííàÿ
Ïîñòîÿííàÿ (âðåìåííàÿ)

«ÏÅ ÄÀ ÃÎ ÃÈ ×Å Ñ ÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ»

Æóðíàë äëÿ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ 

èçìåðåíèé. Â êàæäîì âûïóñêå ðàñêðûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå 

àñïåêòû èñòîðèè, òåîðèè, òåõíîëîãèè è ïðàêòèêè 

òåñòèðîâàíèÿ. 

Øåñòü íî ìå ðîâ â ãîä.

И н  д е к с  —  81152


