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РУКОВОДИТЕЛЕЙ

Âçàèìîîòíîøåíèÿ

Æóðíàë â æóðíàëå

КЛАССНЫХ

Èçâåñòíûé øâåéöàðñêèé ïñèõîëîã Àëèñ Ìèëëåð — íå-
ïðèìèðèìûé ðàçîáëà÷èòåëü ïåäàãîãèêè. Ïî å¸ óáåæäåíèþ, 
ëþáîå öåëåíàïðàâëåííîå âîñïèòàíèå — ýòî íàñèëèå, è îíî 
íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïñèõèêå ðåá¸íêà. À ïåäàãîãè÷åñêèå 
òåîðèè ëèøü îïðàâäûâàþò íàñèëèå. Îñíîâó çäîðîâîãî ðàç-
âèòèÿ À. Ìèëëåð âèäèò â óâàæèòåëüíîì îòíîøåíèè ê ýìîöèî-
íàëüíîé æèçíè ðåá¸íêà è ñôåðå åãî ïîòðåáíîñòåé. Îäíàêî, 
ïî ìíåíèþ Ìèëëåð, çà áîëüøèíñòâîì ïåäàãîãè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ñêðûâàþòñÿ ïî-ðàçíîìó âûðàæåííûå ïîòðåáíîñòè 
ñàìèõ âîñïèòàòåëåé — âî âëàñòè, êîíòðîëå, ñïîêîéñòâèè 
è ò.ä. Äàâàéòå ðàçáèðàòüñÿ…

Ï
î óáåæäåíèþ À. Ìèëëåð, íàñèëèå ðàçíîîáðàçíî è ëèöåìåð-
íî. Îíî îòíþäü íå ñâîäèòñÿ ôèçè÷åñêîìó íàêàçàíèþ è ïî-

áîÿì. Ïîìèìî òåëåñíûõ íàêàçàíèé, êîòîðûå âñåãäà óíèçèòåëüíû, 
ïîñêîëüêó ðåá¸íîê íè÷åãî íå ìîæåò èì ïðîòèâîïîñòàâèòü, åñòü è 
áîëåå òîíêèå, òðóäíî ðàñïîçíàâàåìûå ôîðìû íàñèëèÿ: ñòûä, óíè-
æåíèå, âûñòàâëåíèå íàïîêàç è ïóáëè÷íîå îñìåÿíèå íåäîñòàòêîâ 
èëè îøèáîê. 

Ëþáîå èñïîëüçîâàíèå äåòñêîé áåñïîìîùíîñòè ìîæíî ñ÷è-
òàòü íàñèëèåì. Ìàíèïóëÿöèè ëþáîâüþ, êîãäà äåòåé ëèøàþò îäî-
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áðåíèÿ è äðóæåñòâåííîñòè, äîáèâàÿñü íóæíîãî âçðîñëûì ðåçóëüòàòà; òðåáîâàíèå 
òèøèíû è íåïîäâèæíîñòè ïîä óãðîçîé íàêàçàíèÿ — òî÷íî òàêèå æå ïðîÿâëåíèÿ 
íàñèëèÿ. 

Îñîáåííî òÿæêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðèíîñèò ðåá¸íêó ëîæü è ëèöåìåðèå, èñ-
õîäÿùèå îò âçðîñëûõ. Îäíà èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ñèòóàöèé: âîñïèòà-
òåëü äîáèâàåòñÿ îò ðåá¸íêà ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå åìó óäîáíî. Íî ïðè ýòîì îí 
ïðèêðûâàåò ñâîè òðåáîâàíèÿ âûñîêèìè ìîòèâàìè, ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè 
èëè ïîïðîñòó çàïóãèâàåò ðåá¸íêà, ïîëüçóÿñü åãî íåîñâåäîìë¸ííîñòüþ è çà-
âèñèìîñòüþ. 

Íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ

Íàñèëèå — íå òîëüêî ôèçè÷åñêîå, íî è ýìîöèîíàëüíîå — íèêîãäà íå ïðî-
õîäèò áåññëåäíî. Îíî ïóñêàåò ãëóáîêèå êîðíè è ïîðîæäàåò äàëåêî èäóùèå íå-
ãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ.

Ýòàïû âîçíèêíîâåíèÿ ïîðî÷íîãî êðóãà íàñèëèÿ âûãëÿäÿò òàê:
• ëþáîå íàñèëèå âçðîñëûõ ïî îòíîøåíèþ ê ðåá¸íêó åñòü îäíîâðåìåííî ïðî-

ÿâëåíèå íåëþáâè — íåîòêðûòîñòè, íåïðèÿòèÿ, íå÷óòêîñòè ê ïîäëèííûì ïîòðåá-
íîñòÿì ðåá¸íêà;

• åñòåñòâåííûé îòêëèê ðåá¸íêà íà íåëþáîâü è èíòóèòèâíî îùóùàåìóþ èì 
íåñïðàâåäëèâîñòü — áîëü è ãíåâ;

• òèïè÷íàÿ ðåàêöèÿ âçðîñëîãî íà áîëü è ãíåâ ðåá¸íêà — çàïðåò íà èõ âû-
ðàæåíèå;

• åñòåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ ðåá¸íêà íà ýòîò çàïðåò — ïîäàâëåíèå ñâîèõ ÷óâñòâ 
è âûòåñíåíèå èõ â áåññîçíàòåëüíîå;

• èçíà÷àëüíî öåëîñòíûé îïûò ðåá¸íêà ðàñùåïëÿåòñÿ íà îñîçíàâàåìûé è 
íåîñîçíàâàåìûé (ïîäàâëÿåìûé, çàïðåòíûé);

• ïîäàâëåííûå ÷óâñòâà áîëè è ãíåâà òðàíñôîðìèðóþòñÿ â íåíàâèñòü;
• íåíàâèñòü àäðåñóåòñÿ êàêîìó-òî òðåòüåìó ëèöó âìåñòî «àâòîðèòåòíîãî 

âçðîñëîãî» (íåðåäêî áîëåå ñëàáîìó);
• íåíàâèñòü èçæèâàåòñÿ â äåñòðóêòèâíîì èëè ñàìîðàçðóøèòåëüíîì ïîâåäå-

íèè (àëêîãîëèçì, íàðêîìàíèÿ, íåâðîçû, ïðîñòèòóöèÿ, ñóèöèä è ïð.);
• íà ïðîòÿæåíèè æèçíè óæå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà íåèçáåæíî ïîâòîðåíèå 

«êîëüöà íàñèëèÿ» â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè ëþäüìè: íàñèëèå — îòêëèê íà íåãî — 
çàïðåò íà íåãàòèâíûå ýìîöèè — ïîäàâëåíèå — ðàñùåïëåíèå — ïðîåêöèÿ íåíà-
âèñòè âî âíåøíèé ìèð.

Ïîòðåáíîñòè âîñïèòàòåëåé

Çà ëþáûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ñêðûâàþòñÿ ïî-ðàçíîìó âû-
ðàæåííûå ïîòðåáíîñòè ñàìèõ âîñïèòàòåëåé — âî âëàñòè, êîíòðîëå, ñïîêîéñòâèè 
è ïð.

Îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè âîñïèòàòåëåé òàêîâû: 
• ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü íà êîãî-òî èçëèâàòü îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè, âûòåñ-

íåííûå â äåòñòâå â ïîäñîçíàíèå. 
• èìåòü ïîä ðóêîé æèâîå ñóùåñòâî — äëÿ îùóùåíèÿ áåñêîíòðîëüíîé âëàñòè 

è ìàíèïóëèðîâàíèÿ;
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• óéòè îò ñòðàõà íåèçâåñòíîñòè, êîòîðûé íåñ¸ò ñ ñîáîé ñâîáîäà è íåïðåäñêà-
çóåìîñòü ïîâåäåíèÿ ðåá¸íêà;

• çàñòàâèòü äðóãèõ ñòðàäàòü çà ñîáñòâåííûå óíèæåíèÿ;
• îòîìñòèòü çà ïåðåíåñ¸ííóþ â äåòñòâå äóøåâíóþ áîëü;
• áîðüáà ñ ñîáñòâåííîé íåíàâèñòüþ ê âîñïèòàòåëÿì (êàê ñëåäñòâèå — íåî-

ñîçíàííîå ñòðåìëåíèå ïîäòâåðäèòü ïðàâîòó èõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, ïðè-
ìåíÿÿ èõ ê ñëåäóþùåìó ïîêîëåíèþ äåòåé).

Ïîñêîëüêó â ëþáîé ñèñòåìå âîñïèòàíèÿ ðåàëèçóåòñÿ õîòÿ áû îäíà èç ïåðå-
÷èñëåííûõ ïîòðåáíîñòåé, êàæäàÿ èç íèõ ïðåâðàùàåò âîñïèòàííèêîâ â âîñïèòàòå-
ëåé, êîòîðûå áóäóò òî÷íî òàê æå óíèæàòü áîëåå ñëàáûõ.

Â ñàìîì ïîíÿòèè «âîñïèòàíèå» óæå çàëîæåíî ïðåäñòàâëåíèå îá îïðåäåë¸í-
íûõ öåëÿõ, êîòîðûõ äîëæåí äîñòè÷ü âîñïèòóåìûé. À ýòî çàâåäîìî ñíèæàåò âîç-
ìîæíîñòè åãî ðàçâèòèÿ. 

Èñêðåííîñòü êàê êëþ÷

Îñíîâó çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ À. Ìèëëåð âèäèò â óâàæèòåëüíîì îòíîøåíèè ê 
ýìîöèîíàëüíîé æèçíè ðåá¸íêà è ñôåðå åãî ïîòðåáíîñòåé.

Èñêðåííîñòü âçðîñëûõ, èõ âíóòðåííÿÿ ñâîáîäà — âîò ÷òî åñòåñòâåííûì îá-
ðàçîì ïîìîãàåò äåòÿì ñäåðæèâàòü ñåáÿ è ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïðèëè÷èÿ. Íî êàê 
ðîäèòåëÿì, òàê è ó÷èòåëÿì òðóäíåå âñåãî áûòü èñêðåííèìè è âíóòðåííå ñâîáîä-
íûìè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:

• âîñïèòàòåëåé ñàìèõ ñ ðàííèõ ëåò ïðèó÷àëè íå ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ãîëîñó 
ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ è íå ïðèíèìàòü èõ âñåðü¸ç;

• ïîñêîëüêó âîñïèòàòåëåé â äåòñòâå ëèøèëè ïðàâà â ïîëíîé ìåðå îùóùàòü 
ñâîè ïîòðåáíîñòè è îòñòàèâàòü ñâîè èíòåðåñû, òî îíè óòðàòèëè æèçíåííûå îðè-
åíòèðû, íå óâåðåíû â ñåáå è ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò íåçûáëåìûõ «ïåäàãîãè÷åñêèõ 
ïðèíöèïîâ».

Ê ðåá¸íêó çà÷àñòóþ ïðåäúÿâëÿåòñÿ ìíîæåñòâî ñàìûõ ïðîòèâîðå÷èâûõ òðåáî-
âàíèé, êîòîðûå ïðîñòî ôèçè÷åñêè íåâîçìîæíî âûïîëíèòü. Âîçíèêàåò ïîðî÷íûé 
êðóã: îùóùåíèå áåññèëèÿ âûçûâàåò ó ðåá¸íêà ïîâûøåííóþ àãðåññèâíîñòü. À îíà 
ñëóæèò äëÿ ïåäàãîãîâ äîêàçàòåëüñòâîì íåîáõîäèìîñòè ñàìûõ ñóðîâûõ ìåð. 

Òàêèå æå ïðîáëåìû âîçíèêàþò è ïðè ÿêîáû àíòèàâòîðèòàðíîì âîñïèòàíèè 
(ìÿãêîì ïîñòåïåííîì ïðèó÷åíèè). Íà ãëàçàõ À. Ìèëëåð çàìêíóòîãî è ñêëîííîãî 
ê ðàçìûøëåíèÿì ðåá¸íêà «ïîñòåïåííî ïðèó÷àëè» âåñåëèòüñÿ, õîòÿ åìó áîëüøå 
âñåãî õîòåëîñü çàáèòüñÿ â óãîë.

Îòêàç îò ìàíèïóëèðîâàíèÿ ðåá¸íêîì âîâñå íå îçíà÷àåò ïðåäîñòàâëåíèÿ åãî 
ñàìîìó ñåáå, âåäü êàæäûé ðåá¸íîê îñòðî íóæäàåòñÿ â ïðèñóòñòâèè âçðîñëûõ 
ðÿäîì. Íî çäåñü ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî: óâàæåíèå ê ðåá¸íêó, ïîíèìàíèå åãî 
÷óâñòâ è ïîòðåáíîñòåé è ñîáëþäåíèå åãî ïðàâ.

Ýìïàòèÿ — ýòî ïîïûòêà âçãëÿíóòü íà âíóòðåííèé ìèð ðåá¸íêà åãî æå ãëà-
çàìè, à íå îöåíèâàòü åãî ñ ïîçèöèé ÷åëîâåêà, çàêàë¸ííîãî àâòîðèòàðèçìîì. 
Âçðîñëûì íåîáõîäèìà ýìïàòèÿ, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ÷åìó-òî îò ðåá¸íêà. Ïåäàãîãè 
æå, íàïðîòèâ, ñòðåìÿòñÿ îâëàäåòü äóøîé ðåá¸íêà, èçìåíèòü å¸ è âîîáùå ïðå-
âðàòèòü ðåá¸íêà â ñâî¸ âòîðîå ß ðàäè äîñòèæåíèÿ êàêèõ-òî ìèôè÷åñêèõ âîñ-
ïèòàòåëüíûõ öåëåé. Òåì ñàìûì îíè óïóñêàþò ñâîé ñîáñòâåííûé øàíñ ÷åìó-òî 
íàó÷èòüñÿ. 
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Âíóòðåííèé ðåá¸íîê

À. Ìèëëåð âèäèò ñâîþ çàäà÷ó íå â ïðèçûâå ê ðîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì èçìå-
íèòü èõ îòíîøåíèå ê äåòÿì (îíà íå âåðèò â ýôôåêòèâíîñòü òàêîãî îáðàùåíèÿ). 
Åäèíñòâåííîå, ÷òî åé êàæåòñÿ ðåàëüíûì — âçûâàòü ê ìàëåíüêîìó áåççàùèòíîìó 
ñóùåñòâó, ïî-ïðåæíåìó òàÿùåìóñÿ â ãëóáèíå äóøè êàæäîãî âçðîñëîãî. 

Îäíî ëèøü ðàññóäî÷íîå çíàíèå íå ìîæåò ïîðîäèòü òàêèå êà÷åñòâà, êàê 
âåëèêîäóøèå è òåðïèìîñòü. ×èñòî èíòåëëåêòóàëüíîå ïîíèìàíèå çàêîíîâ 
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà íå ñïàñ¸ò âîñïèòàòåëÿ îò ÷óâñòâà äîñàäû è ãíåâà, êîãäà 
ïîâåäåíèå äåòåé áóäåò ïðîòèâîðå÷èòü åãî ïðèíöèïàì è ïîòðåáíîñòÿì. Îòðè-
öàòåëüíûå ýìîöèè, ïåðåæèòûå èì â äåòñòâå â ïîõîæèõ ñèòóàöèÿõ, õðàíÿòñÿ â 
ïîäñîçíàíèè. 

À. Ìèëëåð ñîâåòóåò âîñïèòàòåëÿì ïðîäåëàòü ìó÷èòåëüíóþ ðàáîòó íàä ñîáîé: 
âîññòàíîâèòü â ïàìÿòè è çàíîâî ïåðåæèòü âñå îáèäíûå è ãîðüêèå ýïèçîäû ñîá-
ñòâåííîãî äåòñòâà. Ïðîéòè ÷åðåç ïðîöåññ îïëàêèâàíèÿ «ðåá¸íêà â ñåáå», ñâîèõ 
ñîáñòâåííûõ äåòñêèõ ïå÷àëåé, òàê è íå âûñêàçàííûõ âñëóõ. 

Âçðîñëûå çàùèùàþòñÿ îò âîñïîìèíàíèé î äåòñêîé áîëè ÷óâñòâîì âèíû ïå-
ðåä ðîäèòåëÿìè èëè äðóãèìè ëþäüìè. Ìíîãèå íàñòîëüêî ïðèâûêëè âîñïðèíèìàòü 
îáðàùåíèå ê ñåáå êàê óêàçàíèå èëè íðàâîó÷åíèå, ÷òî èíîãäà äàæå íå â ñîñòîÿ-
íèè óñâîèòü èíôîðìàöèþ, èáî îòíîñÿòñÿ ê íåé êàê ê óïð¸êó. Íåîáõîäèìî ÷¸òêî 
îáîçíà÷èòü ðàçíèöó ìåæäó ÷óâñòâîì âèíû è ñêîðáüþ, ïåðåæèâàíèåì ïå÷àëè. 

Ïðàâî çàùèùàòüñÿ

Íèêàêèå íåñïðàâåäëèâûå ïîñòóïêè âçðîñëûõ íå ïîâëåêóò çà ñîáîé òÿæêèõ 
ïîñëåäñòâèé äëÿ ðåá¸íêà, åñëè îí áóäåò çàùèùàòüñÿ, òî åñòü åñëè åìó ïîçâîëÿò 
îòêðûòî âûðàæàòü áîëü è ãíåâ. Íî åñëè åìó íå ðàçðåøàåòñÿ íîðìàëüíî ðåàãèðî-
âàòü, åñëè âçðîñëûå ñðàçó æå áðîñàþò íà íåãî ñóðîâûå âçãëÿäû, òîãäà ðåá¸íîê 
ïîñòåïåííî íàó÷èòñÿ ìîë÷àòü. È õîòÿ âíåøíå åãî ìîë÷àíèå áóäåò óñïîêàèâàòü 
âîñïèòàòåëåé, íà äåëå çà íèì ñêðûâàþòñÿ ïðîöåññû, ðàçðóøèòåëüíûå äëÿ ëè÷-
íîñòè.

Ïîòðåáíîñòü âûðàæàòü ñâîè ýìîöèè âñ¸ ðàâíî îñòàíåòñÿ. Íî íàäåæäà íà å¸ 
óäîâëåòâîðåíèå ïðîïàä¸ò. Èìåííî îùóùåíèå áîëè ïðè îòñóòñòâèè íàäåæäû íà 
å¸ èñöåëåíèå ñòàíîâèòñÿ ïåðâîïðè÷èíîé íåâðîçîâ, à òàêæå ìíîãèõ ïðåñòóïëåíèé 
è ñàìîðàçðóøèòåëüíûõ äåéñòâèé (îò íàðêîìàíèè è àëêîãîëèçìà äî ñóèöèäà). 

Îïàñíà íå ñàìà äóøåâíàÿ òðàâìà, à âûòåñíåííîå â ïîäñîçíàíèå ÷óâñòâî îò-
÷àÿíèÿ. À. Ìèëëåð óáåæäåíà, ÷òî áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñêèõ ïîðîêîâ âûðîñëî èç 
îùóùåíèÿ äåòñêîé áåñïîìîùíîñòè è óíèæåíèÿ. Îíè åñòü íå ÷òî èíîå, êàê åñòå-
ñòâåííàÿ ðåàêöèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè íà ïîäàâëåíèå â íåé ýìîöèîíàëüíîãî 
íà÷àëà.

Ñòðåìëåíèå ê âëàñòè

Íàèáîëüøåå áåñïîêîéñòâî ó ïåäàãîãîâ èçäàâíà âûçûâàëè ñòðîïòèâîñòü 
äåòåé, èõ ñâîåíðàâèå, óïðÿìñòâî è íåóìåíèå ñäåðæèâàòü ñâîè ÷óâñòâà. Îíè ïî-
ñòîÿííî ïîä÷¸ðêèâàëè, ÷òî ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà íóæíî çàñòàâèòü ðåá¸íêà 
ñëóøàòüñÿ âçðîñëûõ. 
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Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ãîñïîäñòâóþùåãî íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ îòíîøåíèÿ ê 
äåòÿì — â ñòðåìëåíèè ê àáñîëþòíîé âëàñòè íàä äðóãèì ÷åëîâåêîì. Âëàñòü íàä 
ðåá¸íêîì íå òîëüêî ïîîùðÿåòñÿ îáùåñòâîì, íî è äîñòóïíà ïðàêòè÷åñêè ëþáîìó. 
Ñàìîìó íåóâåðåííîìó â ñåáå è ñîöèàëüíî îïóñòèâøåìóñÿ ÷åëîâåêó, òîìó, êòî íå 
ñîñòîÿëñÿ íè â îäíîé èç îáëàñòåé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îòêðûòà âîçìîæ-
íîñòü áåñïðåïÿòñòâåííî èçäåâàòüñÿ íàä ðåá¸íêîì. Â èòîãå èìåííî äåòè ñòàíî-
âÿòñÿ æåðòâàìè ÷åëîâå÷åñêîãî ñòðåìëåíèÿ ê àáñîëþòíîé âëàñòè — èç ïîêîëåíèÿ 
â ïîêîëåíèå. 

À ðàçíîãî ðîäà ïåäàãîãè÷åñêèå èäåîëîãèè îáåñïå÷èâàþò ñîöèàëüíîå îäî-
áðåíèå ïîñòîÿííîãî ïîðîæäåíèÿ íàñèëèÿ ïîä âèäîì «âîñïèòàíèÿ äåòåé». Ñëå-
äóþùèì øàãîì ñòàíîâèòñÿ îïðàâäàíèå íàñèëèÿ, àäðåñîâàííîãî ñîöèàëüíûì è 
ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì, íàöèîíàëüíûì ìåíüøèíñòâàì, íàðîäàì è äàæå ðàñàì. 

À âîç è íûíå òàì

À. Ìèëëåð ñ ãîðüêîé èðîíèåé îòíîñèòñÿ ê ïîíÿòèþ «ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû». Ïî å¸ ìíåíèþ, îíè ñâîäÿòñÿ ê ñëåäóþùèì ïîñòóëàòàì.

• Âçðîñëûå âûñòóïàþò ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì â ðîëè ãîñïîä.
• Âçðîñëûå, ïîäîáíî áîãàì, ñóäÿò, ÷òî ñïðàâåäëèâî, à ÷òî íåò. 
• Âçðîñëûå ÷àñòî ãíåâàþòñÿ è ðàçäðàæàþòñÿ íà äåòåé, õîòÿ èõ ãíåâ ïî-

ðîæä¸í èõ æå ñîáñòâåííûìè âíóòðåííèìè ïðîáëåìàìè (îùóùåíèåì ñâîåé áåñ-
ïîìîùíîñòè, íåóâåðåííîñòüþ, çëîñòüþ).

• Âèíó çà ñâîè ïñèõîëîãè÷åñêèå òðóäíîñòè âçðîñëûå âîçëàãàþò íà ðåá¸íêà.
• Âçðîñëûå âñåãäà çàíèìàþò ñòîðîíó ðîäèòåëåé, à íå ðåá¸íêà.
• Âçðîñëûå äóìàþò, ÷òî æèâàÿ äóøà è íåïîñðåäñòâåííîñòü ðåá¸íêà ïðåä-

ñòàâëÿþò äëÿ íèõ îïàñíîñòü.
• Âçðîñëûå ñòðåìÿòñÿ êàê ìîæíî ñêîðåå îáåçâîëèòü ðåá¸íêà.
• Âçðîñëûå âíóøàþò ðåá¸íêó, ÷òî ãëàâíîå — áëàãîïðèñòîéíîå ïîâåäåíèå, à 

íå ïîäëèííûå ÷óâñòâà.
Ïî ìíåíèþ À. Ìèëëåð, çà ïîëòîðà ñòîëåòèÿ ïåäàãîãèêà íå ñëèøêîì äàëåêî 

óøëà îò ýòèõ ïðèíöèïîâ. Ïðåçðåíèå ê ñëàáîìó, áåççàùèòíîìó ðåá¸íêó, íàñèëèå 
íàä íèì, çàïðåò íà òâîð÷åñòâî è ïðîÿâëåíèå ýìîöèé, ïîäàâëåíèå ñî ñòîðîíû ïå-
äàãîãà êàê äåòñêîãî, òàê è ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ß, íàñòîëüêî õàðàêòåðíû äàæå äëÿ 
êîíöà XX âåêà, ÷òî ìíîãèå ñîâðåìåííûå âîñïèòàòåëè ïî÷òè íå çàìå÷àþò ýòîãî â 
ñåáå. È åñëè âäðóã â äåòÿõ ÿâñòâåííî ïðîñòóïàþò ÷åðòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î âíó-
òðåííåé ñèëå, îíè, òàê æå êàê è èõ ïðåäøåñòâåííèê, ñ íèìè áåñïîùàäíî áîðþòñÿ, 
äîáèâàÿñü ïîñëóøàíèÿ è ëèöåìåðíî íàçûâàÿ ýòó áîðüáó ïðîöåññîì âîñïèòàíèÿ.

Èçó÷àÿ áèîãðàôèè

Íà îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè «âå÷íûõ öåííîñòåé» À. Ìèëëåð ñòàâèò óâà-
æåíèå ê óÿçâèìîìó è ñëàáîìó. Íî èìåííî ïðåçðåíèå ê ñëàáîñòè è ñîñòàâëÿåò 
îñíîâíîå ñîäåðæàíèå äîêòðèíû ôàøèçìà. Òðàãèçì ñóäüáû «õîðîøî âîñïèòàííî-
ãî» ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: äàæå â çðåëîì âîçðàñòå îí íå ñïîñîáåí 
ïîíÿòü, êàê èì ìàíèïóëèðîâàëè â äåòñòâå è êàê îí ñàì òåïåðü ïðåíåáðåãàåò ýìî-
öèÿìè è âîëåé ñîáñòâåííîãî ðåá¸íêà. Îí ïðîäîëæàåò îïðàâäûâàòü ìàíèïóëÿöèè 
ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè è âûñîêèìè öåëÿìè. 

Ò .  À ë å ê ñ å å â à

Ï î ð î ÷ í û é  ê ð ó ã  í à ñ è ë è ÿ
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ÆÓÐÍÀË  Â  ÆÓÐÍÀËÅ

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî õîðîøî èñïîëüçóþò âñåâîçìîæíûå ãîñóäàðñòâåííûå è 
îáùåñòâåííûå èíñòèòóòû, à â îñîáåííîñòè — òîòàëèòàðíûå ðåæèìû. Òàêîé ðå-
æèì ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷ëåíîì ïðèâèëåãèðîâàííîé ãðóïïû, 
íî è äà¸ò âîçìîæíîñòü èçëèòü íåíàâèñòü è îáðóøèòü ãíåâ íà îïðåäåë¸ííóþ êà-
òåãîðèþ ëèö. Êîëëåêòèâíàÿ ôîðìà áåñ÷åëîâå÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàèáîëåå îïàñíà, 
ïîñêîëüêó àíîìàëüíîå âñåì êîëëåêòèâîì ïðèçíà¸òñÿ íîðìàëüíûì è îäîáðÿåòñÿ. 

Âíèìàòåëüíî èçó÷àÿ áèîãðàôèè ðóêîâîäèòåëåé Òðåòüåãî ðåéõà, À. Ìèëëåð 
óáåäèëàñü, ÷òî âñå îíè ïðîøëè ñóðîâóþ øêîëó àâòîðèòàðíîãî âîñïèòàíèÿ. Íî 
îñîáåííî äåòàëüíî îíà èññëåäóåò èñòîðèþ äåòñòâà À. Ãèòëåðà. Åãî äåòñòâî ïðî-
øëî â àòìîñôåðå êðàéíåé æåñòîêîñòè, óíèæåííîñòè è íàñèëèÿ. Îòíîøåíèÿ â 
ñåìüå Ãèòëåðà ïðåäâîñõèùàëè îòíîøåíèÿ â òîòàëèòàðíîì ãîñóäàðñòâå, êîòîðîå îí 
çàòåì ïîñòðîèë. Âñÿ âëàñòü êîíöåíòðèðîâàëàñü â ðóêàõ îäíîãî ÷åëîâåêà — îòöà, 
è âîçðàæàòü åìó íèêòî íå ñìåë. Îòåö áûë íåòåðïèì è æåñòîê äî ñàäèçìà. Æåíà è 
äåòè ïîëíîñòüþ ïîä÷èíÿëèñü åãî âîëå è, áóäó÷è çàâèñèìû îò ëþáûõ åãî æåëàíèé 
è ìèíóòíûõ íàñòðîåíèé, áûëè îáÿçàíû ñ áëàãîäàðíîñòüþ ñíîñèòü ëþáûå îñêîð-
áëåíèÿ. 

Â ñåìüÿõ, ãäå âñ¸ ïîä÷èíåíî àâòîðèòåòó âçðîñëîãî, ó äåòåé íåò íèêàêèõ ïðàâ. 
Íî ïðèñóòñòâèå ðÿäîì ìëàäøèõ áðàòüåâ è ñåñò¸ð äà¸ò èì âîçìîæíîñòü îòûãðû-
âàòüñÿ íà áîëåå ñëàáûõ, óíèæàÿ è èçáèâàÿ èõ. Åñëè æå íà îäíîé èç íèçøèõ ñòó-
ïåíåê ýòîé èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöû îêàæåòñÿ îäàð¸ííûé è âîëåâîé ðåá¸íîê, 
ïîñëåäñòâèÿ ìîãóò áûòü ñàìûìè íåïðåäñêàçóåìûìè. Ïðèìåð Ãèòëåðà íàãëÿäíî 
ïîêàçûâàåò, êàê ñêðûòàÿ â ïîäñîçíàíèè íåïðèìèðèìàÿ íåíàâèñòü, âûðâàâøèñü 
íàðóæó, ìîæåò óíè÷òîæèòü ìèëëèîíû ëþäåé, èñòðåáëÿÿ èõ, êàê íàñåêîìûõ. 

Ïî íàáëþäåíèþ À. Ìèëëåð, âñå ïðèâåðæåíöû Ãèòëåðà áûëè ïîêîëåíèåì ëþ-
äåé, âûðîñøèì â æ¸ñòêî àâòîðèòàðíûõ ñåìüÿõ, ãäå êóëüòèâèðîâàëèñü èçäåâàòåëü-
ñòâà íàä äåòüìè. Íèêòî èç ýòèõ ëþäåé íå èìåë ñ ñîáîé ðÿäîì â äåòñòâå è þíîñòè 
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì ìîæíî áûëî áû ïîãîâîðèòü ïî äóøàì.

Òåðàïèÿ ïðîùåíèÿ

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ê êîíöó ÕÕ âåêà àâòîðèòàðíûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèíöèïû 
ñèëüíî ïîøàòíóëèñü. Âîñïèòàíèå áåñïðåêîñëîâíîãî ïîñëóøàíèÿ, ïðèíóæäåíèå, 
ñóðîâîå îáðàùåíèå è ýìîöèîíàëüíàÿ ãëóõîòà óæå íå ñ÷èòàþòñÿ àáñîëþòíûìè 
öåííîñòÿìè. Íî ïîñëåäñòâèÿ âñåãî ýòîãî ïðîäîëæàþò îùóùàòüñÿ â ñîâðåìåííûõ 
ïåäàãîãàõ. È, ïî ìíåíèþ À. Ìèëëåð, ïî÷òè êàæäûé èç íèõ íóæäàåòñÿ â òåðàïèè 
ïðîùåíèÿ.

Âçðîñëûé ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè ïðîáèòüñÿ ê èñòîêàì ïîâåäåíèÿ ñâîèõ ðîäè-
òåëåé è ó÷èòåëåé è ïîíÿòü, ÷òî îíè íå ìîãëè ïîñòóïàòü ñ íèì ïî-äðóãîìó, ïîòîìó 
÷òî ñàìè áûëè æåðòâàìè âðåìåíè è òðàäèöèîííîé ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ. Ìíîãèì 
ëþäÿì íåëåãêî äà¸òñÿ ïðèçíàíèå ýëåìåíòàðíîé èñòèíû: ëþáîé íàñèëüíèê îäíî-
âðåìåííî ÿâëÿåòñÿ æåðòâîé. ×åëîâåê, êîòîðûé ñ äåòñòâà ÷óâñòâîâàë ñåáÿ óâà-
æàåìûì è ñâîáîäíûì, íèêîãäà íå áóäåò óíèæàòü äðóãèõ. 


