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Ñîâðåìåííûå 12–15-ëåòíèå ïîäðîñòêè — ñâèäåòåëè ñî-
áûòèé, â êîòîðûõ òîðæåñòâî ïðàãìàòèçìà è ìàòåðèàëüíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ ëþáîé öåíîé âûçûâàåò íåîäíîçíà÷íîå îò-
íîøåíèå â îáùåñòâå. Íåëüçÿ äîïóñòèòü, ÷òîáû ïîäðîñòêè 
ñ÷èòàëè, ÷òî íðàâñòâåííîñòü è ïîðÿäî÷íîñòü — êàòåãîðèè 
ïðîøëîãî. Ðåøàòü ïðîáëåìó íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ïî-
ñðåäñòâîì êîìïüþòåðíîé èãðû, ÿâëÿþùåéñÿ óâëå÷åíèåì 
ñîâðåìåííûõ äåòåé, ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì íðàâîó÷åíèÿìè è 
ìîðàëèçèðîâàíèåì. 

Äåòñêèé èãðîâîé ìèð – ýòî èìèòàöèÿ âçðîñëîãî ìèðà. 
Âçðîñëûé ìèð ìåíÿåòñÿ. Ìû ñòàëè ðàáîòàòü â îôèñàõ, ñèäÿ 
çà êîìïüþòåðàìè. Òî æå ïðîèñõîäèò ñ ìèðîì èãð – âìåñòî 
íàñòîëüíûõ è äâîðîâûõ èãð ïðèøëè êîìïüþòåðíûå èãðû. 
È îáùåíèå ìåæäó äåòüìè ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò â âèðòóàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî1. Ïîä êîìïüþòåðíîé èãðîé ïîíèìàþò èíòå-
ðàêòèâíóþ òåõíè÷åñêóþ ïðîãðàììó, â êîòîðóþ èãðàþò äåòè è 
âçðîñëûå, èñïîëüçóÿ ìóëüòèìåäèéíûå âîçìîæíîñòè êîìïüþ-

1 Ìèêàýëÿí Ë. Íåâèííîå óâëå÷åíèå èëè áîëåçíü? [ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. Ðåæèì äîñòóïà: 
www.nextmedia.ru/65231
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òåðà, ñ öåëüþ ðàçâëå÷åíèÿ è óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé â ïîçíàíèè îêðó-
æàþùåãî ìèðà.

Ôåíîìåí êîìïüþòåðíîé èãðû, âîçíèêøåé â 1960-å ãîäû è ñîïðîâîæäàþùåé 
âñå ýòàïû ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, ñîñòîèò â òîì, ÷òî â îñíîâå ýòîé 
òåõíè÷åñêîé ïðîãðàììû ëåæèò óâëå÷åíèå. À óâëå÷åíèå — ýòî ýìîöèîíàëüíî 
ïåðâè÷íîå ïðîÿâëåíèå ïîòðåáíîñòè ïîäðîñòêà â ÷¸ì-ëèáî.

Èçó÷àÿ ñïåöèôèêó ïîäðîñòêîâûõ óâëå÷åíèé, À.Ã. Àñìîëîâ âûäåëèë íåñêîëü-
êî ñòàäèé ðàçâèòèÿ óâëå÷åíèÿ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè. 

Ñòàäèÿ âëå÷åíèÿ. Ïîñëå òîãî, êàê ïîäðîñòîê îäèí èëè íåñêîëüêî ðàç ïîè-
ãðàë â ðîëåâóþ êîìïüþòåðíóþ èãðó, îí íà÷èíàåò «÷óâñòâîâàòü âêóñ», åìó íðàâèò-
ñÿ êîìïüþòåðíàÿ ãðàôèêà, çâóê, ñàì ôàêò èìèòàöèè ðåàëüíîé æèçíè èëè êàêèõ-
òî ôàíòàñòè÷åñêèõ ñþæåòîâ. Êîìïüþòåð ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñ äîâîëüíî áîëüøîé 
ïðèáëèæ¸ííîñòüþ ê ðåàëüíîñòè îñóùåñòâèòü ñîêðîâåííûå ìå÷òû. Íà÷èíàåò ðåà-
ëèçîâûâàòüñÿ íåîñîçíàâàåìàÿ ïîòðåáíîñòü â ïðèíÿòèè ðîëè. Èãðàÿ, ïîäðîñòîê 
ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå. Ïðèðîäà ÷åëîâåêà òàêîâà, ÷òî îí ñòðåìèòñÿ ïîâòîðèòü 
äåéñòâèÿ, äîñòàâëÿþùèå óäîâîëüñòâèå, óäîâëåòâîðÿþùèå ïîòðåáíîñòè. Âñëåä-
ñòâèå ýòîãî ïîäðîñòîê íà÷èíàåò èãðàòü, óæå íå ñëó÷àéíûì îáðàçîì î÷óòèâøèñü 
çà êîìïüþòåðîì, ñòðåìëåíèå ê èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ïðèíèìàåò öåëåíàïðàâ-
ëåííîñòü. Îäíàêî ñïåöèôèêà ýòîé ñòàäèè â òîì, ÷òî èãðà â êîìïüþòåðíûå èãðû 
íîñèò ñêîðåå ñèòóàöèîííûé, íåæåëè ñèñòåìàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Óñòîé÷èâàÿ, ïî-
ñòîÿííàÿ ïîòðåáíîñòü â èãðå íà ýòîé ñòàäèè íå ñôîðìèðîâàíà, èãðà íå ÿâëÿåòñÿ 
çíà÷èìîé öåííîñòüþ äëÿ ðåá¸íêà.

Ñòàäèÿ ë¸ãêîé óâëå÷¸ííîñòè. Ôàêòîð, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ïåðåõîäå ïîä-
ðîñòêà íà ýòó ñòàäèþ ôîðìèðîâàíèÿ, — ïîÿâëåíèå â èåðàðõèè ïîòðåáíîñòåé 
íîâîé ïîòðåáíîñòè — ó÷àñòèå â êîìïüþòåðíîé èãðå. Íà ñàìîì äåëå ñòðåìëåíèå 
ê èãðå — ýòî ïîòðåáíîñòü â áåãñòâå îò ðåàëüíîñòè. Èãðà â êîìïüþòåðíûå èãðû íà 
ýòîì ýòàïå ïðèíèìàåò ñèñòåìàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ó íåêîòîðûõ ïîäðîñòêîâ 12–15 
ëåò ÷¸òêî ïðîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè ñòàäèè óâëå÷¸ííîñòè. Óâëå÷¸ííîñòü ìîæåò 
îôîðìëÿòüñÿ â îäíîé èç äâóõ ôîðì: ñîöèàëèçèðîâàííîé è èíäèâèäóàëèçèðîâàí-
íîé. Ñîöèàëèçèðîâàííàÿ ôîðìà óâëå÷¸ííîñòüþ èãðîé íà êîìïüþòåðå îòëè÷àåòñÿ 
òåì, ÷òî òàêèå äåòè î÷åíü ëþáÿò èãðàòü ñîâìåñòíî, ïî êîìïüþòåðíîé ñåòè äðóã 
ñ äðóãîì. Èãðà â îñíîâíîì íîñèò ñîðåâíîâàòåëüíûé õàðàêòåð. Èíäèâèäóàëèçè-
ðîâàííàÿ ôîðìà — êðàéíÿÿ ôîðìîé óâëå÷åíèÿ, êîòîðóþ ÷àùå âñåãî íàçûâàþò 
çàâèñèìîñòüþ.

Ñòàäèÿ «ïðèíÿòèå ðîëè». Â îñíîâå ëåæèò ïîòðåáíîñòü â èãðå êàê òàêîâîé, 
êîòîðàÿ ñâîéñòâåííà ÷åëîâåêó. À òàêæå ñòðåìëåíèå ê ïðèíÿòèþ ðîëè êîìïüþ-
òåðíîãî ïåðñîíàæà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ðåá¸íêó óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè, ïî 
êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå óäîâëåòâîð¸ííûå â ðåàëüíîé æèçíè. Ðîëåâûå èãðû, îñî-
áåííî â äåòñêîì âîçðàñòå, — ÷àñòü ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Âñå 
äåòè èãðàþò â èãðû, ñîçíàòåëüíî ïðèíèìàÿ íà ñåáÿ ðîëü âçðîñëûõ, óäîâëåòâîðÿÿ 
áåññîçíàòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü â ïîçíàíèè îêðóæàþùåãî ìèðà. Ñ âîçðàñòîì ðî-
ëåâûå èãðû çàìåùàþòñÿ èíòåëëåêòóàëüíûìè, è ïîäðîñòîê êðàéíå ðåäêî èìååò 
âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü íà ñåáÿ ðîëü äðóãîãî ÷åëîâåêà, õîòÿ ïîäñîçíàòåëüíàÿ 
ïîòðåáíîñòü â ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ. Â ïðîöåññå ðîëåâîé èãðû óäîâëåòâîðÿåòñÿ 
ïîçíàâàòåëüíàÿ íåîñîçíàâàåìàÿ ïîòðåáíîñòü, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîäðîñòîê ïî-
ëó÷àåò óäîâîëüñòâèå. Ïîñëå òîãî êàê ðåá¸íîê îäèí èëè íåñêîëüêî ðàç ïîèãðàë â 
êîìïüþòåðíóþ èãðó, îí ïîíèìàåò, ÷òî åãî êîìïüþòåðíûé ãåðîé è ñàì âèðòóàëü-
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íûé ìèð ïîçâîëÿþò óäîâëåòâîðèòü òå ïîòðåáíîñòè, êîòîðûå íå óäîâëåòâîðåíû â 
ðåàëüíîé æèçíè. Ýòîãî êîìïüþòåðíîãî ãåðîÿ óâàæàþò, ñ åãî ìíåíèåì ñ÷èòàþòñÿ, 
îí ñèëüíûé, îí — ñóïåðìåí, è ïîäðîñòêó î÷åíü ïðèÿòíî âõîäèòü â ðîëü ýòîãî 
ïåðñîíàæà, ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ èì, èáî â ðåàëüíîé æèçíè èñïûòàòü òàêèå îùóùå-
íèÿ áîëüøèíñòâó ïîäðîñòêîâ íå âîçìîæíî. Äàëåå, ÷åì áîëüøå ðåá¸íîê èãðàåò, 
òåì áîëüøå îí íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü êîíòðàñò ìåæäó «èì ðåàëüíûì» è «èì âèð-
òóàëüíûì», ÷òî åù¸ áîëüøå ïðèòÿãèâàåò ïîäðîñòêà ê ðîëåâîé êîìïüþòåðíîé èãðå 
è îòñòðàíÿåò îò ðåàëüíîé æèçíè. Èãðà ïðåâðàùàåòñÿ â ñðåäñòâî êîìïåíñàöèè 
æèçíåííûõ ïðîáëåì, ëè÷íîñòü íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ â èãðîâîì ìèðå, à íå â 
ðåàëüíîì. Áåçóñëîâíî, ýòî âëå÷¸ò ðÿä ñåðü¸çíûõ ïðîáëåì â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, â 
ôîðìèðîâàíèè ñàìîñîçíàíèÿ è ñàìîîöåíêè2.

Âëèÿíèå êîìïüþòåðíûõ èãð 
íà ðàçâèòèå íðàâñòâåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå âûÿñíèëîñü, ÷òî íàèáîëåå èçâåñòíû è èñïîëü-
çóåìû ïîäðîñòêàìè ñëåäóþùèå æàíðû êîìïüþòåðíûõ èãð:

Ðîëåâûå êîìïüþòåðíûå èãðû:

– èãðû ñ âèäîì «èç ãëàç» ñâîåãî êîìïüþòåðíîãî ãåðîÿ;
– èãðû ñ âèäîì èçâíå íà «ñâîåãî êîìïüþòåðíîãî ãåðîÿ»;
– ðóêîâîäèòåëüñêèå èãðû.
Íåðîëåâûå êîìïüþòåðíûå èãðû:

– àðêàäû;
– ãîëîâîëîìêè;
– èãðû íà áûñòðîòó ðåàêöèè;
– òðàäèöèîííî àçàðòíûå èãðû.
Íà êîìïüþòåðå ðåá¸íîê âñåãäà ðàáîòàåò ñ ñèìâîëàìè. Âñå äåéñòâèÿ îñó-

ùåñòâëÿþòñÿ ïîñðåäñòâîì êëàâèàòóðû è êîìïüþòåðíîé ìûøè, à îñíîâíàÿ 
àêòèâíîñòü ïðîèñõîäèò â óìñòâåííîì ïëàíå ÷åëîâåêà. Äåéñòâèÿ ïîäðîñòêà 
îïðåäåëÿþòñÿ ñîäåðæàíèåì êîìïüþòåðíîé èãðû: îíà äèêòóåò ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ ðåá¸íêà è íàïðàâëÿåò åãî äåéñòâèÿ. Îí îïåðèðóåò òåìè ïîíÿòèÿìè, 
óñòàíîâêàìè, êîòîðûå åìó äèêòóåò êîìïüþòåðíûé ìèð. Òàêèì îáðàçîì, îí èç-
íà÷àëüíî â ýòîé äåÿòåëüíîñòè íå çàíèìàåò àêòèâíóþ ïîçèöèþ. Îí âñåãäà â òîé 
èëè èíîé ñòåïåíè «âåäîìûé» êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû. Ýòà ñïåöèôè÷åñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü ïðèó÷àåò ðåá¸íêà ê ñâîèì çàêîíàì, ïîçâîëÿþùèì «âûæèâàòü» â 
âèðòóàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò íàèáîëåå ñåíñèòèâíûé äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê, êàñàþùèõñÿ «ß – êîíöåïöèè», ìû äîïóñêàåì, ÷òî 
ïðàâèëüíûé âûáîð êîìïüþòåðíûõ èãð ïîçâîëèò ñôîðìèðîâàòü îñîáîå îòíîøå-
íèå ðåá¸íêà ê îáðàçàì: «ß – ðåàëüíîå», «ß – èäåàëüíîå». Òàê êàê êîìïüþòåð-
íûå èãðû ïîçâîëÿþò ðåàëèçîâàòü òâîð÷åñêèå ôàíòàçèè ïîäðîñòêà è âûñòóïàþò 
ñâîåîáðàçíûì ìåõàíèçìîì îòðàæåíèÿ óðîâíÿ íðàâñòâåííîé âîñïèòàííîñòè. Èç-
áèðàòåëüíîñòü âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð íà íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè ðåá¸íêà 
çàâèñèò îò æàíðà èãðû. Ê ïðèìåðó, èãðàþùèé â «ñòðàòåãèþ», ðåêîíñòðóèðóþùóþ 
èñòîðè÷åñêèå ýïîõè, è ïîçâîëÿþùóþ ïîëó÷èòü èãðîêó çíàíèÿ ïî èñòîðèè, ëèòå-
ðàòóðíîìó ÷òåíèþ, ìàòåìàòèêå, ñòàíîâèòñÿ ó÷àñòíèêîì òåõ ñîáûòèé, óñâàèâàåò 

2 Àñìîëîâ À.Ã. 

Êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ 
è êîíñòðóèðîâàíèå 
ìèðîâ. Ìîñêâà; Âîðî-
íåæ: Èíñòèòóò ïðàê-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, 
1996.
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íîðìû ïîâåäåíèÿ è ñïåöèôèêó âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ êóëüòóðå òîãî âðåìåíè.

Äðóãèå êîìïüþòåðíûå èãðû èç æàíðà ðîëåâûõ — RPG ìîãóò ñðàâíèòüñÿ ñ 
÷òåíèåì êíèãè, íî ñ ïîïðàâêîé íà òî, ÷òî ìîæíî óïðàâëÿòü ñóäüáîé ãëàâíîãî 
ãåðîÿ. Èãðû ýòîãî æàíðà õàðàêòåðèçóþòñÿ âîçìîæíîñòüþ «ïîñòðîèòü» ñâîé ïåð-
ñîíàæ: âûáðàòü ïîë è âíåøíîñòü, áàëàíñ êà÷åñòâ, óìåíèé. Âèðòóàëüíûå ìèðû â 
ýòèõ èãðàõ îòëè÷àþòñÿ òùàòåëüíîé ïðîäóìàííîñòüþ, âçàèìîñâÿçüþ ýëåìåíòîâ. 
Çäåñü ïðèñóòñòâóþò äèàëîãè, âîçìîæíîñòü ìîðàëüíîãî âûáîðà, îáðàòíàÿ ñâÿçü 
îò âèðòóàëüíûõ ïåðñîíàæåé. Ó äåòåé, óâëå÷¸ííûõ èãðàìè ýòîãî æàíðà, äîëæíû 
ïðîÿâëÿòüñÿ òàêèå íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè êàê ãåðîèçì, ïîèñê âðàãà, áîðüáà ñî 
çëîì è íåñïðàâåäëèâîñòüþ.

Ìû çàäàëèñü öåëüþ âûÿâèòü èãðîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ ïîäðîñòêîâ 12–15 ëåò, 
óðîâåíü èõ óâëå÷¸ííîñòè êîìïüþòåðíûìè èãðàìè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè àí-
êåòèðîâàíèå è íàáëþäàëè çà ïîâåäåíèåì ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå èãðû. Â èññëåäî-
âàíèè ó÷àñòâîâàëè 198 ó÷åíèêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Óëüÿíîâñêà è 34 
ó÷àùèõñÿ ã. Ëåñîñèáèðñêà Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà âûÿñíèëîñü, ÷òî íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ó ïîäðîñòêîâ 
àâòîñèìóëÿòîðû (ãîíêè), ñòðàòåãèè è ðîëåâûå èãðû. 40% øêîëüíèêîâ èãðàþò â 
êîìïüþòåðíûå èãðû 2–3 ðàçà â íåäåëþ (ïåðâàÿ ñòàäèÿ óâëå÷¸ííîñòè) è ëèøü 
15% èãðàþò êàæäûé äåíü (âòîðàÿ è òðåòüÿ ñòàäèÿ óâëå÷¸ííîñòè, õàðàêòåðíàÿ äëÿ 
ïîäðîñòêîâ 14–15 ëåò).

Ñðàâíèâàÿ îòâåòû ïîäðîñòêîâ, óâëå÷¸ííûõ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè è èõ 
ñâåðñòíèêîâ, íå èãðàþùèõ â êîìïüþòåðíûå èãðû, ìû óáåäèëèñü, ÷òî íå èãðàþ-
ùèå â êîìïüþòåðíûå èãðû äåòè ñ÷èòàþò ñåáÿ áîëåå ìåäëèòåëüíûìè â ïðèíÿòèè 
ðåøåíèé. Â èõ îöåíêàõ «ß – èäåàëüíîå» ìåíåå âûðàæåíû òàêèå õàðàêòåðè-
ñòèêè, êàê ñîîáðàçèòåëüíîñòü è óìåíèå äîâîäèòü íà÷àòîå äåëî äî ëîãè÷åñêîãî 
êîíöà. Ýòè äåòè òàêæå îòìå÷àþò íåðåøèòåëüíîñòü, ìåíåå âûðàæåííóþ ðàñ-
÷¸òëèâîñòü è ñòðåìëåíèå ê ñàìîðàçâèòèþ. Óâëå÷¸ííûå êîìïüþòåðíûìè èãðàìè 
ïîäðîñòêè óìåþò ñî÷óâñòâîâàòü ïåðåæèâàíèÿì ãëàâíîãî ãåðîÿ êîìïüþòåðíûõ 
èãð, ìîäåëèðîâàòü èãðîâûå ñèòóàöèè â ïîìîùü ïåðñîíàæàì èãðû. Ñðåäè âàæ-
íûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ïðåäïî÷èòàåìîãî êîìïüþòåðíîãî ïåðñîíàæà îíè íàçû-
âàþò «ñïðàâåäëèâîñòü» è «æåëàíèå áåñêîðûñòíî ïðèéòè íà ïîìîùü». Åñòü è 
òàêèå êà÷åñòâà, êàê «õèòðîñòü» — 23%, «ïðàêòè÷íîñòü» — 13%, «óñïåøíîñòü â 
äåëàõ» — 17%. 

Ìû óñëîâíî âûäåëèëè ñëåäóþùèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè 
êîìïüþòåðíûõ èãð:

– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü;
– àäåêâàòíîñòü âîçðàñòíûì âîçìîæíîñòÿì;
– ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë;
– ïåäàãîãè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü;
– ñîîòâåòñòâèå ñàíèòàðíûì íîðìàì (ïðîäîëæèòåëüíîñòü èãðû äëÿ ìëàäøåãî 

øêîëüíèêà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 35–45 ìèíóò).
Áûëî îòîáðàíî íåñêîëüêî èãð ñ ÿâíûì è ñêðûòûì íðàâñòâåííûì ñîäåðæà-

íèåì è ïðåäëîæåíî äåòÿì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï. Â ýòîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ 
ó÷àñòâîâàëè òîëüêî ìàëü÷èêè, ïîýòîìó èì áûëè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå êîì-
ïüþòåðíûå èãðû: äëÿ 12–13-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ — èãðû «Òðè áîãàòûðÿ» è «Ñëóæ-
áà 911»; äëÿ ïîäðîñòêîâ 14–15 ëåò – «Â òûëó âðàãà» è «Äåíü Ïîáåäû -2». 
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Èãðà «Òðè Áîãàòûðÿ» — ôàéòèíã-ïðèêëþ÷åíèÿ, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò 
ðóññêèå áûëèíû è ïåðñîíàæè. Îñíîâíûå îñîáåííîñòè èãðû — ÿðêàÿ ãðàôèêà è 
ïðîñòîé â îñâîåíèè ãåéìïëåé. Óçíàâàåìûå ïåðñîíàæè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî àíè-
ìàöèîííûõ ðîëèêîâ â èãðå è, êîíå÷íî æå, þìîð.

Ãëàâíûå ãåðîè — òðè ðóññêèõ áûëèííûõ áîãàòûðÿ, èãðîê óïðàâëÿåò îä-
íèì áîãàòûð¸ì, îñòàëüíûå äâà åãî ñîïðîâîæäàþò. Êàæäûé áîãàòûðü îáëàäàåò 
óíèêàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, êîòîðûå íàäî áóäåò ïðèìåíÿòü â çàâèñèìîñòè îò 
âîçíèêàþùèõ çàäà÷. Ñàìûå ãëàâíûå êà÷åñòâà ðóññêèõ áîãàòûðåé — äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü è óìåíèå ïðèéòè íà ïîìîùü. Áîãàòûðè ìîãóò óëó÷-
øàòü óìåíèÿ è ðàçó÷èâàòü íîâûå ñïåöïðè¸ìû, ïðè ýòîì íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà 
êàæäîãî èç ðóññêèõ áîãàòûðåé îòðàæàþò íàöèîíàëüíûé òèï ïîâåäåíèÿ ðóññêîãî 
íàðîäà. 

Èãðà «Emergency 4: Ñëóæáà Ñïàñåíèÿ 911» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðàòåãèþ, 
ïîñâÿù¸ííóþ ðàáîòå ýêñòðåííûõ ñëóæá. Èãðîê â ðåàëüíîì âðåìåíè ðóêîâîäèò 
ñïàñàòåëüíûìè îïåðàöèÿìè, óïðàâëÿåò ðàçëè÷íîé òåõíèêîé, êîîðäèíèðóåò ðàáî-
òó ïîæàðíûõ ÷àñòåé, ìåäèêîâ, ïîëèöèè, ãîðíîñïàñàòåëåé.

Âïåðâûå â èãðàõ ñåðèè Emergency âñå ìèññèè îáúåäèíåíû â åäèíóþ êàì-
ïàíèþ, â õîäå êîòîðîé ïðåäñòîèò ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè 20 êðóïíûõ 
êàòàñòðîô, âûïîëíÿÿ ïîïóòíî äîïîëíèòåëüíûå çàäàíèÿ. Íàâîäíåíèÿ, ïîæàðû, 
äîðîæíûå àâàðèè, çåìëåòðÿñåíèÿ, àâèàêàòàñòðîôû, òåðàêòû — óòðîì, äí¸ì, 
âå÷åðîì èëè íî÷üþ, â ëþáóþ ïîãîäó è â ëþáîå âðåìÿ ãîäà ñïàñàòåëè äîëæíû 
áûòü ãîòîâû ïðèéòè íà ïîìîùü. Ïåðåä èãðîêîì ðåàëèñòè÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå 
îãíÿ ïðè ïîæàðå, ðàçðóøåíèå çäàíèé, à òàêæå äèíàìè÷åñêàÿ ñìåíà ïîãîäû è 
âðåìåíè ñóòîê.

×åòêîå ïëàíèðîâàíèå ñâîèõ äåéñòâèé, ïðàâèëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ëþäåé è 
òåõíèêè, êîíòðîëü íàä áþäæåòîì îïåðàöèè – âñå ýòî âàæíûå ñîñòàâíûå ÷àñòè 
èãðû. Îäíàêî êëþ÷åâîé ôàêòîð — ñïàñåíèå ëþäåé. Â èãðå ðåá¸íêó ïðåäñòîèò 
áèòüñÿ çà ñàìóþ ãëàâíóþ öåííîñòü — ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. Ýòî èìåííî òî, ÷òî 
âûâîäèò çà ãðàíèöû ïðèâû÷íûõ RTS. Òî, ÷òî ïîçâîëÿåò èãðîêó â êîíöå èãðû ñ ãîð-
äîñòüþ ïðîèçíåñòè: «ß âñåõ ñïàñ». Èãðà ó÷èò ïîäðîñòêîâ áûòü âíèìàòåëüíûìè, 
ñïðàâåäëèâûìè, îïåðàòèâíî îòêëèêàòüñÿ íà ñèãíàëû î ïîìîùè, 

Ïîëó÷èâ â ðàñïîðÿæåíèå ñòàíöèþ ñëóæáû ñïàñåíèÿ, ðåá¸íîê äîëæíû áûñòðî 
îòêëèêàòüñÿ íà âûçîâû, ñòàðàÿñü ñîêðàòèòü ÷èñëî æåðòâ. Â åãî ðàñïîðÿæåíèè 
ïîæàðíûå, ñêîðàÿ ïîìîùü è ïîëèöèÿ. Êàìïàíèÿ ðàçáèòà íà äâà ïîäðåæèìà: 
åæåäíåâíîå äåæóðñòâî è êðóïíûå îïåðàöèè. Â ïåðâîì èç íèõ èãðîê íàáëþäàåò 
çà âñåì ãîðîäîì, ãäå òî è äåëî ïðîèñõîäÿò ïîæàðû, ïðåñòóïëåíèÿ è íåñ÷àñòíûå 
ñëó÷àè. Îïåðàòèâíî îòêëèêàÿñü íà ñèãíàëû, ïîäðîñòîê çàðàáàòûâàåòå êðåäèò, 
ïîçâîëÿþùèé åìó ðàñøèðèòü ïàðê äîñòóïíîé òåõíèêè èëè ïðîâåñòè îáó÷åíèå 
ñëóæàùèõ. 

Äîñòîèíñòâà èãðû â ðàçíîîáðàçèè. Ñðåäè ñþæåòíûõ ìèññèé íåò è äâóõ ïî-
õîæèõ, è ìåòîäû ðåøåíèÿ çàäà÷ òàêæå ðàçíÿòñÿ: îäíî è òî æå ðåøåíèå äâà ðàçà 
íå ñðàáîòàåò. Åñëè â ïåðâûé ðàç ÷åëîâåêà èç-ïîä çàâàëà äîñòàë îäèí ïîæàðíûé, 
òî â äðóãîé óæå ïðèäåòñÿ âûçûâàòü êðàí, à â òðåòèé èñêàòü ïîñòðàäàâøåãî ñ ñî-
áàêàìè. 

Ôîðìàëüíî Emergency 4 — ñòðàòåãèÿ. Íî èãðà îïèñûâàåòñÿ ñîâåðøåííî äðó-
ãèì íàáîðîì ãëàãîëîâ, è çàñòàâëÿåò ìûñëèòü ïî-íîâîìó — «Íå óáèòü, à ñïàñòè. 
Íå ñæå÷ü, à ïîãàñèòü. Íå çàõâàòèòü, à ýâàêóèðîâàòü». È ìèññèÿ èãðîêà áëàãîðîä-
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íà, è ýòî ïðîñòî ïî-÷åëîâå÷åñêè ïðèÿòíî. Ýòó èãðó ìû ïðåäëàãàëè ïîäðîñòêàì 
14–15 ëåò. 

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ îäíîâðåìåííî ñ îðãàíèçàöèåé êîìïüþòåðíûõ 
èãð ìû ïðåäëîæèëè ïîäðîñòêàì çàäàíèÿ ñ òåì, ÷òîáû îïðåäåëèòü íðàâñòâåííóþ 
ïîçèöèþ øêîëüíèêîâ. Çàìåðû ïðîâîäèëè â íà÷àëå è êîíöå ðàáîòû. Ïðåäìåò èç-
ìåðåíèÿ — íðàâñòâåííàÿ ïîçèöèÿ èëè íðàâñòâåííàÿ óñòàíîâêà, êàê îòíîñèòåëü-
íî óñòîé÷èâàÿ, íå âñåãäà îñîçíàâàåìàÿ ñêëîííîñòü âîñïðèíèìàòü ìèð èñõîäÿ èç 
íðàâñòâåííûõ êðèòåðèåâ (òî åñòü íîðì âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ãåðîÿìè èãðû) è 
äåéñòâîâàòü íà îñíîâå èõ. 

Êðèòåðèè ôîðìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííîé ïîçèöèè èëè íðàâñòâåííûõ óñòà-
íîâîê:

– èíòåðåñ ê çíàíèÿì, ôàêòàì, ñîáûòèÿì, îòðàæàþùèì íðàâñòâåííóþ ñòîðîíó 
äåéñòâèé ãåðîåâ èãðû (êîãíèòèâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ);

– ïðèâëåêàòåëüíîñòü íðàâñòâåííî îêðàøåííûõ ñòèëåé ïîâåäåíèÿ ïåðñîíà-
æåé, ñîáûòèé, äåéñòâèé (ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ); 

– ñòðåìëåíèå äåéñòâîâàòü èñõîäÿ èç íðàâñòâåííûõ îáðàçöîâ, ïðèìåðîâ (ïî-
âåäåí÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ). 

Ïîêàçàòåëÿìè íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ êàê ðåçóëüòàòà ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ñîïðîâîæäåíèÿ óâëå÷åíèÿ ïîäðîñòêîâ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè âûñòóïàþò:

– èíòåðåñ ê ôàêòàì, ñîáûòèÿì, îòðàæàþùèì íðàâñòâåííóþ ñòîðîíó äåéñòâèé 
ïåðñîíàæåé;

– ïðèâëåêàòåëüíîñòü íðàâñòâåííî îêðàøåííûõ ñòèëåé ïîâåäåíèÿ ïåðñîíà-
æåé, ñîáûòèé, äåéñòâèé â êîìïüþòåðíûõ èãðàõ;

– ñòðåìëåíèå äåéñòâîâàòü â êîìïüþòåðíûõ èãðàõ, èñõîäÿ èç íðàâñòâåííûõ 
îáðàçöîâ, ïðèìåðîâ.

Íàáëþäàÿ çà ïîâåäåíèåì ïîäðîñòêîâ, óâëå÷¸ííûõ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè, 
ìû îáíàðóæèëè ñëåäóþùåå: â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå øêîëüíèêó èíòåðåñíû 
êîìïüþòåðíûå èãðû, îíè ñõîæè ñ ôàíòàçèðîâàíèåì. Â ôàíòàçèè îí ìîæåò âëà-
ñòâîâàòü íàä âðåìåíåì è ïðîñòðàíñòâîì, âûñòðàèâàòü ïðè÷èííî–ñëåäñòâåííûå 
ñâÿçè èãðîâûõ ñîáûòèé, òåì ñàìûì ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü åãî ñàìîîöåíêè, ðåá¸íîê 
ïåðåæèâàåò ñèòóàöèþ óñïåõà, ÷åãî ëèø¸í â ðåàëüíîé æèçíè. Ïîïàâ â ñèòóàöèþ, 
ñõîæóþ ñ èãðîâîé, ïîäðîñòîê ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòü å¸ íà îñíîâå ïåðåæèòîé 
ñõåìû, çàêðåïë¸ííîé â èãðîâîé ñèòóàöèè. Áîëåå òîãî, áîëüøèíñòâî êîìïüþ-
òåðíûõ èãð âîïëîùàåò òå èëè èíûå ôàíòàçèè ðåá¸íêà, íàïðèìåð, áûòü ñèëüíûì 
âîèíîì, ïîëêîâîäöåì, ñïàñèòåëåì ÷åëîâå÷åñòâà, äîáðûì ãåíèåì. Âûáîð òîãî èëè 
èíîãî òèïà èãðû è ôàíòàçèè, ñâÿçàííûå ñ å¸ ñþæåòîì, çàâèñÿò îò òîãî, íàñêîëüêî 
ñîäåðæàíèå, äèçàéí è ýñòåòèêà èãðû ñîîòâåòñòâóþò îñîáåííîñòÿì ôàíòàçèè ñà-
ìîãî ðåá¸íêà. 

Çàòåì ïîäðîñòêàì áûëî ïðåäëîæåíî îòîáðàòü êîìïüþòåðíûå èãðû ïî ñîá-
ñòâåííîìó æåëàíèþ è îáîñíîâàòü ñâîé âûáîð (ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ èãð áûëè 
è òå, êîòîðûå ïðåäëàãàëèñü â ïðîöåññå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà). 64% 
ïîäðîñòêîâ 5–8-õ êëàññîâ âûáðàëè èìåííî òå êîìïüþòåðíûå èãðû, êîòîðûå 
ðåêîìåíäîâàëèñü â êà÷åñòâå ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà îïûòíîé ðàáîòû, îáúÿñíèâ 
ñâîé âûáîð òåì, ÷òî èãðà ïîíðàâèëàñü, îíè ñâîáîäíî âëàäåþò òåõíè÷åñêîé 
ñòîðîíîé èãðû. Â ïðîöåññå èãðû ïîäðîñòêè äåìîíñòðèðîâàëè ïðèìåðû ñî-
âåñòëèâîñòè, âçàèìîïîìîùè ïî îòíîøåíèþ ê ïåðñîíàæàì, íóæäàþùèìñÿ â ïîä-
äåðæêå. 
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12 % ïîäðîñòêîâ âûáðàëè íîâûå èãðû, îáúÿñíèâ ñâîé âûáîð òàê: «õî÷ó ïî-
ïðîáîâàòü ïîèãðàòü â ýòó èãðó, ÿ â íå¸ åù¸ íå èãðàë», òî åñòü ó ýòèõ ó÷àùèõñÿ 
âûáîð êîìïüþòåðíîé èãðû ñëó÷àåí, ÷àñòî çàâèñèò îò íàñòðîåíèÿ, ñàìî÷óâñòâèÿ â 
ïåðèîä äîñóãà, à òàêæå îò âíåøíåãî äèçàéíà èãðû. Íåêîòîðûå äåòè çàòðóäíÿþò-
ñÿ ñ îâëàäåíèåì òåõíè÷åñêîé ñòîðîíîé èãðû. Ýòî òîæå âàæíîå ïåäàãîãè÷åñêîå 
óñëîâèå îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêîâ íà êîìïüþòåðå.

24% ïîäðîñòêîâ (ñðåäè íèõ áûëè â îñíîâíîì äåâî÷êè) îòêàçàëèñü ó÷àñòâî-
âàòü â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, çàíÿâ ïîçèöèþ íàáëþäàòåëåé. Îáúÿñíèëè ñâîé 
îòêàç òåì, ÷òî ó íèõ íåò îñîáîãî æåëàíèÿ èçó÷àòü ïðàâèëà íîâîé èãðû, à ïðåäëî-
æåííûå èãðû ïîêàçàëèñü èì ñëèøêîì ñëîæíûìè è òðåáóþùèìè äîïîëíèòåëüíîãî 
âðåìåíè äëÿ îñâîåíèÿ. 

Ïîñëå èãðû áûëè ïðîâåäåíû çàìåðû ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè âëèÿíèÿ 
êîìïüþòåðíîé èãðû íà íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ øêîëüíèêîâ. Äëÿ ýòîãî ïðåä-
ëàãàëèñü ó÷àùèìñÿ äâå ñåðèè çàäàíèé ¹ 1, 2, 3. Ãëàâíûì ïîêàçàòåëåì ñôîð-
ìèðîâàííîñòè íðàâñòâåííîé ïîçèöèè âûñòóïàåò ñòðåìëåíèå ïîäðîñòêà ïðèéòè 
íà ïîìîùü äðóãîìó, ïîìî÷ü êîìïüþòåðíîìó ïåðñîíàæó, ïîïàâøåìó â ñëîæíóþ 
ñèòóàöèþ. 

Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîé ïîçèöèè ïîäðîñòêîâ

×àñòîòà âûáîðà «Äî» ôîðìèðóþùåãî ýòàïà «Ïîñëå» ôîðìèðóþùåãî ýòàïà

âñåãäà 36% 42%

ïî÷òè âñåãäà 18% 20%

Èíîãäà 11% 12%

×àñòî 7% 9%

Ðåäêî 18% 12%

î÷åíü ðåäêî 6% 5%

íèêîãäà 4% 0%

Ïðîâåä¸ííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ñôîðìóëèðîâàòü íåîáõîäèìûå 
ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð â 
íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè ïîäðîñòêîâ:

Òùàòåëüíûé îòáîð êîìïüþòåðíûõ èãð äëÿ ïîäðîñòêîâ, îòâå÷àþùèõ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì, òî åñòü ëþáàÿ èãðà äîëæíà áûòü 
ïåäàãîãè÷åñêè çíà÷èìîé, ïñèõîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîé, îòâå÷àòü âîçðàñòíûì âîç-
ìîæíîñòÿì ïîäðîñòêîâ.

×òîáû êîìïüþòåðíàÿ èãðà ñëóæèëà ñðåäñòâîì íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, îíà 
äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòûì â îáùåñòâå ìîðàëüíûì öåííîñòÿì.

Ó÷èòûâàÿ âîçðàñòíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîäðîñòêîâ 12–15 ëåò, 
âàæíî ðàçðåøèòü ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ñàìîñòîÿòåëüíûì âûáîðîì ðåá¸íêà êîì-
ïüþòåðíîé èãðû è íåîáõîäèìîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ýòîãî âûáîðà 
âçðîñëûì, ñòèìóëèðóþùèì íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå ðåá¸íêà. 

Ä .  Ä à â ë å ò ø è í

Ê î ì ï ü þ ò å ð í û å  è ã ð û  ê à ê  ô à ê ò î ð 

í ð à â ñ ò â å í í î ã î  ð à ç â è ò è ÿ  ø ê î ë ü í è ê î â
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è èíñòðóìåíòàðèé

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  È  ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ

Êîìïüþòåðíûå èãðû î÷åíü óâëåêàòåëüíû. Ðåá¸íîê áûñòðî ê íèì ïðèâûêàåò. 
Ïîýòîìó ðîäèòåëÿì è êëàññíûì ðóêîâîäèòåëÿì íå ñòîèò áîðîòüñÿ ñ êîìïüþòåð-
íûìè èãðàìè, à ñëåäóåò íàó÷èòü ïîäðîñòêà ðàñïîðÿæàòüñÿ ñîáñòâåííûì ñâîáîä-
íûì âðåìåíåì.

Ðîäèòåëè, ïîêóïàÿ ïîäðîñòêó êîìïüþòåðíóþ èãðó, äîëæíû ïîìíèòü î âîç-
ðàñòíîì ñîîòâåòñòâèè èãðû óðîâíþ ðàçâèòèÿ äåòåé 12–15 ëåò, òàê êàê â îáðàòíîì 
ñëó÷àå èãðà ìîæåò ïðèíåñòè ðåá¸íêó âðåä. (Âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà àííî-
òàöèþ ê èãðàì è ïîìåòêàì — îãðàíè÷èòåëÿì âîçðàñòà èãðàþùåãî: +12; +14 — 
èãðû ñ ýòèìè ïîìåòêàìè àäðåñîâàíû ïîäðîñòêàì 12–15 ëåò.)

È åù¸ îäèí âûâîä: êîìïüþòåðíàÿ èãðà, âûñòóïàÿ ôîðìîé îðãàíèçàöèè äî-
ñóãà ïîäðîñòêîâ, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì, îòâëåêàþùèì øêîëüíèêîâ îò âðåäíûõ 
ïðèâû÷åê òèïà íàðêîòèêîâ, àëêîãîëÿ è êóðåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, âçðîñëûì íå-
îáõîäèìî àêòèâíî èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíûõ èãð â íðàâñòâåí-
íîì ðàçâèòèè ïîäðîñòêîâ, êàê â øêîëå, òàê è äîìà, ôîðìèðóÿ êóëüòóðó ñâîáîä-
íîãî âðåìåíè ó äåòåé. 

Ïðî ôåñ ñè î íàëü íûé æóð íàë äëÿ ñïå öè à ëè ñ òîâ â ó÷åá íîì 
äå ëå, øêîëü íûõ çà âó ÷åé, ìå òî äè ñ òîâ, ïðå ïî äà âà òå ëåé 
ñè ñ òå ìû âûñ øå ãî îá ðà çî âà íèÿ.
Îñ íîâ íûå ðó á ðè êè: 
òåõ íî ëî ãè çà öèÿ îá ðà çî âà íèÿ: òå î ðèÿ è îïûò;  êîí öåï-
öèè è ìî äå ëè; èí ñò ðó ìåí òà ðèé è àë ãî ðèò ìû; èç ìå ðå íèÿ 
è äè à ãíî ñ òè êà; èí ôîð ìà öè îí íûå òåõ íî ëî ãèè. 
Øåñòü íî ìå ðîâ â ãîä. 

И н  д е к с  —  72547,  71774 ,  79038,  79176

«ØÊÎËÜ ÍÛÅ ÒÅÕ ÍÎ ËÎ ÃÈÈ»


