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ÌÈÐÎÂÎÇÇÐÅÍ×ÅÑÊÈÅ 

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂÎÃÎ 

È ÞÍÎØÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Å. Ïÿòàêîâ

Èñïîëüçîâàíèå èñòîðè÷åñêèõ çíàíèé â øêîëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå èìååò îãðîìíûé ïîòåíöèàë. Â «ÍÎ-5» ìû ïðåäëîæèëè ÷èòàòåëÿì òåêñò, 
â êîòîðîì ïîêàçàíî, êàê ìîæíî óñïåøíî ðåøàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû 
ñòàðøåêëàññíèêîâ, èñïîëüçóÿ èñòîðè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ñåãîäíÿ ìû ïðî-
äîëæàåì òåìó. Ñðåäè ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðîáëåì ïîäðîñòêîâ è ìîëîä¸æè 
íàçîâ¸ì îñíîâíûå: «ß è ìî¸ ìåñòî â ìèðå», «Îòíîøåíèÿ îòöîâ è äåòåé», 
«Ñâîáîäà è îòâåòñòâåííîñòü», «Äèêòàòóðà èëè äåìîêðàòèÿ», «Ïðàãìàòèçì 
èëè ðîìàíòèçì».

ß è ìî¸ ìåñòî â ìèðå: «Ïîë¸ò ê ñîëíöó» 
èëè «ñèäåíèå â ïûëè»?

Ó ýòîé ïðîáëåìû åñòü êðàéíèå âàðèàíòû:
• Ñòðåìëåíèå â êîðîòêèå ñðîêè äîñòè÷ü îãðîìíûõ óñïåõîâ — â áèçíåñå, â 

èñêóññòâå, â îáùåíèè ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì. Îáû÷íî ýòî ñòðåìëåíèå ñâÿçà-
íî ñ ðîìàíòè÷åñêèìè çàáëóæäåíèÿìè, íåäîîöåíêîé ñëîæíîñòè ðåàëüíîé æèçíè, 
èçáûòêîì ìîëîäîé ýíåðãèè.

• Äîñðî÷íàÿ ñäà÷à ïîçèöèé åù¸ äî íà÷àëà áîðüáû ñ æèçíåííûìè òðóä-
íîñòÿìè. Áûâàåò ñâÿçàíà ñ îáùåé íåóâåðåííîñòüþ â ñåáå, ñ èçáûòî÷íûìè äëÿ 
ýòîãî âîçðàñòà çíàíèÿìè î òîì, êàê ñëîæåí ìèð è êàê ìíîãî â í¸ì íåäîñòàò-
êîâ.

À òåïåðü ïðåäñòàâèì ñðåäíþþ (àäåêâàòíóþ) ïîçèöèþ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ èñòî-
ðè÷åñêîé åñòü âðåìåíà îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûå è «âÿëîòåêóùèå», åñòü âðåìåíà 
«ïåðåõîäíûå», ñìóòíûå, «õàîñíûå» (òå ñàìûå, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ çíàìåíèòîå 
äðåâíåêèòàéñêîå ïðîêëÿòèå «÷òîá òû æèë â ýïîõó ïåðåìåí»). Â ïåðâîé ñèòóàöèè 
âåëèêèå (äà è ïðîñòî ñðåäíèå) äîñòèæåíèÿ âîçìîæíû. Íàïðèìåð, êàðüåðíûå. Íî 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ðåçóëüòàò ìíîãîëåòíåãî óïîðíîãî òðóäà ñ ïîýòàïíûì 
ïîäíÿòèåì «ïî ëåñòíèöå óñïåõà». Ìèíóñû òàêîé ñèòóàöèè — âñ¸ ïðîèñõîäèò ãî-
ðàçäî äîëüøå, ÷åì õîòåëîñü áû íåêîòîðûì. Ìíîãèì ïðîñòî íå õâàòàåò òåðïåíèÿ. 
Ïëþñû — íà êàæäîé ñòóïåíè ïðèîáðåòàåòñÿ ìíîãîãðàííûé, íàä¸æíûé îïûò, ïðî-
èñõîäèò ïîëíîöåííîå âçðîñëåíèå ÷åëîâåêà â ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì, ïðî-
ôåññèîíàëüíîì àñïåêòàõ. Ïî ñóòè äåëà, êàæäàÿ ñòóïåíü ñòàíîâèòñÿ ôóíäàìåíòîì, 
à íå çûáêîé «áîëîòíîé êî÷êîé». Â ðåçóëüòàòå âñå òå ñëîæíîñòè è èñïûòàíèÿ, 
êîòîðûõ çàðàíåå áîÿòñÿ ñëèøêîì ðàíî ïîâçðîñëåâøèå ìîëîäûå ëþäè, íà äåëå 
îêàçûâàþòñÿ íå òàêèìè óæ è ñòðàøíûìè, ïîñêîëüêó îáðóøèâàþòñÿ íà ÷åëîâåêà 
íå âñå ñðàçó, à ñ èíòåðâàëîì.
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Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ïðèìåð: Êèòàé ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ äðåâíèõ è ñàìûõ ñòà-
áèëüíûõ öèâèëèçàöèé. Ýòî ñâÿçàíî â òîì ÷èñëå è ñ âåêîâûìè òðàäèöèÿìè 
ïîäãîòîâêè ÷èíîâíè÷üåãî àïïàðàòà, «çàêîñòåíåëûìè», ðóòèííûìè, êàê ìî-
æåò ïîêàçàòüñÿ ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó. Ìåæäó òåì èìåííî ýòè «ðóòèííûå» 
òðàäèöèè íå òîëüêî ñîõðàíÿëè óñòîé÷èâîñòü ãîñóäàðñòâåííîé ìàøèíû, íî è 
äåëàëè âîçìîæíûìè âåëèêèå äîñòèæåíèÿ äëÿ îòäåëüíûõ ëþäåé, ñî÷åòàâøèõ 
â ñåáå òðóäîëþáèå è óñèä÷èâîñòü ñ îòâåòñòâåííîñòüþ è èíèöèàòèâíî-
ñòüþ.

Íàì ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî â íàøå ñóïåðïåðåìåí÷èâîå è ñóïåðêðåàòèâíîå 
âðåìÿ óñèä÷èâîñòü è óïîðíàÿ ðàáîòà â îäíîì íàïðàâëåíèè íå àêòóàëüíû, ïî-
ñêîëüêó êîíêðåòíûå çíàíèÿ áûñòðî óñòàðåâàþò. Íî ïåðåìåíû ðàäè ïåðåìåí, 
«ãîëûé êðåàòèâ», íå ïîäêðåïë¸ííûé ãëóáîêîé êîìïåòåíòíîñòüþ â âîïðîñå, 
íàä êîòîðûì ñîáèðàåøüñÿ «êðåàòèâèòü», íèêîìó íå íóæíû. Íóæíû óíèâåð-
ñàëüíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå áóäóò âîñòðåáîâàíû âñåãäà: àíàëèòè÷åñêèé óì, 
óìåíèå âèäåòü ñóòü îáùåé ïðîáëåìû çà ìèøóðîé ìåëêèõ è ÷àñòíûõ, óìåíèå 
äîâîäèòü ïåðâè÷íóþ èäåþ äî êîíöà. À ýòè óìåíèÿ ñîçäàþòñÿ, îïÿòü æå, ïðî-
äîëæèòåëüíûì óïîðíûì òðóäîì, à íå «êàâàëåðèéñêèì íàñêîêîì». Âñ¸, êàê è â 
ïðåæíèå âðåìåíà.

Ê ñ÷àñòüþ, ñîâðåìåííûé ìèð ïðåäîñòàâëÿåò îãðîìíûå âîçìîæíîñòè è 
òåì ëþäÿì, êîòîðûå íå ìîãóò è íå õîòÿò äîñòèãàòü óñïåõîâ ïóò¸ì ìåäëåííîãî 
ïîäú¸ìà ïî ëåñòíèöå, è òåì, êòî ãîòîâ ïðûãàòü ÷åðåç ñòóïåíè, íî ñ îñîçíàíèåì 
è ãîòîâíîñòüþ ê ðèñêó. Íèêòî íå ìåøàåò ñåãîäíÿøíåìó ìëàäøåìó ñåêðåòàðþ, 
ìå÷òàþùåìó î êðåñëå ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà, íå êàðàáêàòüñÿ äîëãèå ãîäû 
ââåðõ âíóòðè ÷óæîé ôèðìû. À óâîëèòüñÿ, çàëîæèòü êâàðòèðó, âçÿòü êðåäèò, 
îðãàíèçîâàòü ìàëåíüêóþ ôèðìó ñ ñîáîé âî ãëàâå è, «îòïðàâèâøèñü â áóðíîå 
ìîðå áèçíåñà», âûðàñòè â äîñòîéíîãî êîíêóðåíòà ñîáñòâåííîãî áûâøåãî ðà-
áîòîäàòåëÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèä¸òñÿ ó÷èòüñÿ ðàáîòàòü ñðàçó êàê ãåíåðàëüíûé 
äèðåêòîð (ìèíóÿ âñå ïðîìåæóòî÷íûå ñòàäèè ïîìîùíèêîâ, çàìåñòèòåëåé). Íî è 
ðèñê ïðîâàëà î÷åíü âåëèê. È ñàìà ðàáîòà òðåáóåò ïîëíîé ñàìîîòäà÷è è îòêàçà 
îò ìíîãèõ æèçíåííûõ áëàã (íåìàëî óñïåøíûõ áèçíåñìåíîâ òàê íèêîãäà è íå çà-
âîäÿò ïðî÷íóþ ñåìüþ, õîòÿ è õîòÿò). 

Òàêèå àâàíòþðû ÷àùå âñåãî «ïðîõîäÿò» â «ñìóòíûå âðåìåíà» â óñëîâèÿõ 
õàîñà è íåñòàáèëüíîñòè, êîãäà íåêîìïåòåíòíîñòü â íåêîòîðûõ âîïðîñàõ ìîæíî 
ïðèêðûòü «ãðÿçíûìè ìåòîäàìè» è õèòðîñòüþ (ïîëüçóÿñü ìàññîâîé áåçðàáîòèöåé, 
íàíèìàòü ëþäåé áåç òðóäîâîãî äîãîâîðà è óâîëüíÿòü áåç âûõîäíîãî ïîñîáèÿ). Íî 
â ñòàáèëüíûå âðåìåíà ýòî óæå íå ïðîõîäèò, ïîñêîëüêó îáùåñòâåííûé è ãîñóäàð-
ñòâåííûé êîíòðîëü óñèëèâàåòñÿ. 

Ïðèìåð: çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èçâåñòíûõ èñòîðè÷åñêèõ äåÿòåëåé, ïîÿâèâ-
øèõñÿ íà àðåíå â ñìóòíûå íåñòàáèëüíûå âðåìåíà (âñïîìíèì òåõ æå ÿêîáèí-
öåâ, âîçãëàâèâøèõ Âåëèêóþ ôðàíöóçñêóþ ðåâîëþöèþ) áûëè «ïðèøåëüöàìè 
èç íèîòêóäà», «âûõîäöàìè èç íèçîâ», î êîòîðûõ åù¸ â÷åðà íèêòî íè÷åãî íå 
çíàë. Îíè «âçëåòàëè íàâåðõ», ïîëüçóÿñü ñòå÷åíèåì îáñòîÿòåëüñòâ (íàïðè-
ìåð, çà ñ÷¸ò óìåíèÿ êðàñèâî è óáåäèòåëüíî âûñòóïàòü ïåðåä òîëïîé). Íî, 
åñëè íå ñòðàâëÿëèñü ñî ñâîèìè íîâûìè çàäà÷àìè (íàïðèìåð, âîññòàíîâëåíèÿ 
ñòàáèëüíîñòè è áëàãîïîëó÷èÿ â ãîñóäàðñòâå), òî ñêîðî «ëåòåëè îáðàòíî 
âíèç» (íåðåäêî ïîðîçíü ñ ñîáñòâåííîé ãîëîâîé, êàê ýòî è ñëó÷èëîñü ñ ÿêî-
áèíöàìè).
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Îòíîøåíèÿ «îòöîâ è äåòåé»

Êðàéíîñòè:
• Óáåæä¸ííîñòü â òîì, ÷òî ðîäèòåëè (è âîîáùå âçðîñëûå), îòñòàëè îò æèçíè, 

íå ïîíèìàþò ìíîãèõ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ âåùåé (íîâîìîäíûõ èäåé), ÷òî ìèð 
ïðèíöèïèàëüíî è íåîáðàòèìî èçìåíèëñÿ ñî âðåìåíè èõ ìîëîäîñòè, à çíà÷èò, 
ïðåæíèå ïðàâèëà áåçíàä¸æíî óñòàðåëè. Ïîýòîìó ñëåäîâàíèå óêàçàíèÿì âçðîñ-
ëûõ íå ïðèâåä¸ò íè ê ÷åìó, êðîìå ñåðîé, ñêó÷íîé, óáîãîé æèçíè.

• Óáåæä¸ííîñòü â òîì, ÷òî ðîäèòåëè âñ¸ çíàþò è ïîíèìàþò ëó÷øå, ïîñêîëüêó 
îíè ìíîãî ïîæèëè. Ïîýòîìó íàäî ïðîñòî äåëàòü òî, ÷òî îíè ãîâîðÿò, à íå ðâàòüñÿ 
ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè.

Ñðåäíåàäåêâàòíàÿ ïîçèöèÿ
Î ìèðå â öåëîì. Ìèð ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Êàê â òåõíè÷åñêîì îòíîøåíèè, 

òàê è â îòíîøåíèè íðàâîâ, ïñèõîëîãèè îòíîøåíèé è ò.ä. Îñîáåííî èíòåíñèâíî 
ýòî ïðîèñõîäèëî â ÕÕ âåêå è ñåé÷àñ. Ïî ñóòè äåëà, îáùåñòâî ïîñòîÿííî ñòàâèò 
ñàìî íà ñåáå ýêñïåðèìåíòû. Îäèí èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ — «ñåêñóàëüíàÿ ðåâî-
ëþöèÿ», çàÿâèâøàÿ, ÷òî âñå ïðåæíèå «õàíæåñêèå» ñåêñóàëüíûå «òàáó» íàäî îò-
âåðãíóòü è îòêðûòî ïðàêòèêîâàòü âñå ìûñëèìûå ôîðìû ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé 
(áîëüøèíñòâî êîòîðûõ ðàíåå íàçûâàëèñü «èçâðàùåíèÿìè»). Ýïèöåíòðàìè òàêèõ 
èçìåíåíèé, êàê ïðàâèëî, ñòàíîâÿòñÿ íàèáîëåå «äåìîêðàòè÷åñêè ïðîäâèíóòûå» 
ñòðàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü ÑØÀ. Êàê ïðàâèëî, «çàáîëåâ» íîâîìîäíûì âåÿíèåì 
ïåðâûìè, îíè çàðàæàþò âåñü ìèð. Ïðè ýòîì çà÷àñòóþ ïðîèñõîäèò òàê, ÷òî «ýïè-
öåíòð» óæå «ïåðåáîëåë» íîâîìîäíîé èäååé, ïîíÿë å¸ ïàãóáíîñòü è âåðíóëñÿ â 
ïðåæíèì «ïàòðèàðõàëüíûì» íîðìàì, íà äðóãîì êîíöå ñâåòà, â Ðîññèè, «áîëåçíü» 
òîëüêî íà÷èíàåò íàáèðàòü îáîðîòû. À ìîãëà áû íå íàáðàòü, åñëè áû ëþäè, ðàçäó-
ìûâàÿ, ïðèíèìàòü ëè «íîâóþ èäåþ» èëè íåò, îçíàêîìèëèñü ñ îïûòîì òåõ, êòî åþ 
óæå «ïåðåáîëåë». 

Ïðèìåð: Â íàøåé ñòðàíå, êàê è âî âñ¸ì ìèðå, èäåÿ ñâîáîäíîé ïðîäàæè 
«ë¸ãêèõ íàðêîòèêîâ» ïîæàëà ñâîè ñìåðòåëüíûå ïëîäû. Ïðè ýòîì ñòîðîííèêè 
ýòîé èäåè óïîðíî ññûëàëèñü íà «óäà÷íûé ïðèìåð» Ãîëëàíäèè, ãäå èäåÿ áûëà çà-
êðåïëåíà çàêîíîäàòåëüíî. Ïðàâäà æå çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ïðàâèòåëüñòâî 
Ãîëëàíäèè âñêîðå ïîñëå ââåäåíèÿ çàêîíà ñàìî «ñõâàòèëîñü çà ãîëîâó» ñ âîïëåì 
«÷òî æå ìû íàäåëàëè». Íî áûëî ïîçäíî. «Ñâîáîäîëþáèâîé îáùåñòâåííîñòè» 
çàêîí ïîíðàâèëñÿ.

Âûâîä: íå âàæíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ñâåðñòíèêîâ òâåðäÿò «ýòî êðóòî», «ýòî 
ìîäíî», íå÷åãî «òîðìîçèòü», íàïëþé íà «ïðåäêîâ», àéäà ñ íàìè. Êàæäûé îò-
âå÷àåò çà ñâîþ æèçíü ñàì. Ïîýòîìó è äóìàòü äîëæåí ñàì. À ìàòåðèàë äëÿ ðàç-
äóìèé â íàøå âðåìÿ äîñòàòü ñîâñåì íåñëîæíî. Ïðàâäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
êàêèìè áû íè áûëè ìîäíûå âåÿíèÿ, áàçîâûå çàêîíû áèîëîãèè, ïñèõîëîãèè, 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè. È áîëüíî «áüþò» òåõ, êòî èõ 
íàðóøàþò. Êàê îòäåëüíûõ ëþäåé, òàê è öåëûå ñîîáùåñòâà è äàæå öèâèëèçà-
öèè.

Ïðèìåðû çàêîíîâ, èõ íàðóøåíèé è ïîñëåäñòâèé
• ×åëîâåê — ÷àñòü îáùåñòâà, ïîýòîìó íå ìîæåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî 

áåç ïîëíîöåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè.
Ïðèìåð 1 (îòðèöàòåëüíûé): ÑØÀ ñ åãî èäååé «óâàæåíèÿ ê èíäèâèäóàëüíîìó 

ïðîñòðàíñòâó», ëè÷íîé ñâîáîäå è íåçàâèñèìîñòè. Ñåãîäíÿ îãðîìíîé ïðîáëåìîé 
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ñòàëî ìàññîâîå ÷óâñòâî îäèíî÷åñòâà ëþäåé, ÷òî ïðèâåëî ê ìàññîâîé äåïðåññèè, 
ïñèõîñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì. Ïðîèçîøëà òàê íàçûâàåìàÿ àòîìèçàöèÿ îá-
øåñòâà. Â ÑØÀ âíîâü âî ãëàâó óãëà ïîñòàâëåíû «óñòàðåâøèå» òðàäèöèîííûå 
ñåìåéíûå öåííîñòè.

Ïðèìåð 2 (ïîëîæèòåëüíûé): â ñîõðàíèâøèõñÿ åù¸ ñîîáùåñòâàõ ñ òðàäèöè-
îííûì îáùèííûì óêëàäîì, «ãäå âñå âñ¸ äðóã ïðî äðóãà çíàþò», íåâðîçû è ïðî÷èå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå «áîëÿ÷êè» âñòðå÷àþòñÿ ñðàâíèòåëüíî ðåäêî.

• Ïîëíîöåííàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü íåâîçìîæíà áåç ïîëíîöåííîãî óäîâëåò-
âîðåíèÿ çàëîæåííûõ ïðèðîäîé ïîòðåáíîñòåé — ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ, äóõîâíûõ. Àêöåíò òîëüêî íà îäíîé èç íèõ íåèçáåæíî âåä¸ò ê àòðîôèè âñåõ 
îñòàëüíûõ, à çàòåì ê íåñ÷àñòüþ, äàæå åñëè âíåøíå ÷åëîâåê âûãëÿäèò óñïåøíûì è 
áëàãîïîëó÷íûì. Íàøå òåëî íóæäàåòñÿ â ðåãóëÿðíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, íàøà 
äóøà òðåáóåò ïðîñòîãî îòêðûòîãî ýìîöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ ñ áëèçêèìè ëþäüìè 
(à íå òîëüêî ïåðåãîâîðîâ ñ äåëîâûìè ïàðòí¸ðàìè), à òàêæå ðåãóëÿðíûõ «âñòðÿ-
ñîê», ýñòåòè÷åñêèõ óäîâîëüñòâèé, íàø ìîçã òðåáóåò ðåãóëÿðíîé èíòåëëåêòóàëüíîé 
íàãðóçêè. 

Ïðèìåð 1 (îòðèöàòåëüíûé): çíàìåíèòûé ñóïåðëþáîâíèê Äæàêîìî Êàçàíîâà 
íåïëîõî ïîâåñåëèëñÿ â ïåðâóþ ïîëîâèíó æèçíè, ïîêà áûëè ôèçè÷åñêèå è èíòåë-
ëåêòóàëüíûå ñèëû. Íî îí èõ ðàñòðàòèë íà óäîâîëüñòâèÿ è àâàíòþðû. À êîãäà 
ïðèøëà ñòàðîñòü è ñèëû èññÿêëè, òî îáíàðóæèë, ÷òî îí íèêîìó íå íóæåí. Îí, 
ðàíåå âõîæèé â êîðîëåâñêèå äâîðöû, òåïåðü ìîã êîí÷èòü æèçíü êàê áðîäÿãà ïîä 
çàáîðîì. Êàçàíîâå åù¸ ïîâåçëî. Åãî âçÿë õðàíèòåëåì áèáëèîòåêè ìåëêèé ïðî-
âèíöèàëüíûé äâîðÿíèí. Â áëàãîäàðíîñòü áûâøèé ãåðîé ëþáîâíîãî ôðîíòà ðàç-
âëåêàë åãî ãîñòåé ðàññêàçàìè î ñâîèõ ïîõîæäåíèÿõ. Òå æå èñòîðèè ðàññêàçûâàë 
ñëóãàì íà êóõíå, òåðïÿ èõ êîëêîñòè è íàñìåøêè.

Ïðèìåð 2 (ïîëîæèòåëüíûé): çíàìåíèòûé ðèìñêèé èìïåðàòîð Äèîêëåòèàí. 
Îí áûë óñïåøíûì è ýôôåêòèâíûì ïîëèòèêîì (à çíà÷èò, âëàñòíûå àìáèöèè ó 
íåãî áûëè). Íî îäíàæäû îí áðîñèë âñ¸, óåõàë â äåðåâíþ è çàíÿëñÿ ñåëüñêèì õî-
çÿéñòâîì. È áûë ñ÷àñòëèâ, âèäÿ, êàêàÿ ó íåãî âûðàñòàåò êàïóñòà. Äåëåãàöèþ, 
ïðèåõàâøóþ çâàòü åãî îáðàòíî íà òðîí, îòïðàâèë âîñâîÿñè.

• Îáùåñòâî èëè êîëëåêòèâ ìîæåò äîëãî è áëàãîïîëó÷íî ñóùåñòâîâàòü òîã-
äà, êîãäà ïðèäåðæèâàåòñÿ çàêîíîâ, åäèíûõ äëÿ âñåõ òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ. 
Íàïðèìåð: êòî íå ðàáîòàåò, òîò íå åñò; ñòàðøèõ (ïî âîçðàñòó èëè çâàíèþ) 
íàäî óâàæàòü; äðóãîé ÷åëîâåê äîñòîèí óâàæåíèÿ è âåæëèâîãî îáðàùåíèÿ 
ïðîñòî çà òî, ÷òî îí ÷åëîâåê; ÷óæàÿ ñîáñòâåííîñòü äîñòîéíà óâàæèòåëüíîãî 
îòíîøåíèÿ; ñâîè àãðåññèâíûå ïîðûâû íóæíî ñòàðàòüñÿ äåðæàòü â óçäå. Â 
òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà îäèí èç ýòèõ çàêîíîâ íàðóøàåòñÿ â ìàññîâîì ïîðÿäêå, 
îáùåñòâî íåèçáåæíî ââåðãàåòñÿ õàîñ (ðàçãóë ïðåñòóïíîñòè, ïàäåíèå íðàâîâ, 
ýêîíîìè÷åñêèé ðàçâàë). À êîëëåêòèâ ðàçâàëèâàåòñÿ èëè ïðåâðàùàåòñÿ â 
«ñåðïåíòàðèé». Ïðèìåð: ëþáàÿ ñòðàíà ïîñëå ðåâîëþöèè, ìàññîâîãî âîññòà-
íèÿ, âîéíû. 

Ïðèìåð 1 (îòðèöàòåëüíûé): Âåëèêàÿ ôðàíöóçñêàÿ ðåâîëþöèÿ, êàê è âñÿ-
êàÿ äðóãàÿ ðåâîëþöèÿ, îáúÿâèëà íðàâñòâåííûå çàêîíû îòæèâøèìè. Â èòîãå 
÷óäîâèùíûé êðîâàâûé òåððîð, äåñÿòêè òûñÿ÷è êàçí¸ííûõ. Ïîäàâëÿþùåå 
áîëüøèíñòâî èç íèõ îêàçàëèñü íå áîãàòåÿìè, ïðîòèâ êîòîðûõ áûëà íàïðàâ-
ëåíà «÷èñòêà», à ïðîñòûìè òðóäÿùèìèñÿ — êðåñòüÿíàìè, ðåìåñëåííèêàìè, 
ðàáî÷èìè.
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Ïðèìåð 2 (îòðèöàòåëüíûé): â ðåçóëüòàòå îòñòóïëåíèÿ îò òðàäèöèîííûõ 
öåííîñòåé ïîä âëèÿíèåì ìîäû îáùåñòâî ìîæåò ðàçëàãàòüñÿ íå òîëüêî «ãðîì-
êî», íî è «òèõî». À èíà÷å êàê ìîæíî ðàñöåíèòü òèõóþ ãèáåëü ñîòåí òûñÿ÷, 
åñëè íå ìèëëèîíîâ ìîëîäûõ ëþäåé îò íàðêîòèêîâ âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà? 
Âñ¸ íà÷èíàëîñü ñ áåçîáèäíîé «ðåâîëþöèè öâåòîâ», äâèæåíèÿ «ìèðíûõ õèïïè» è 
èæå ñ íèìè, çàÿâèâøèõ î ñâî¸ì îòêàçå îò ñòàðûõ «òîòàëèòàðíûõ öåííîñòåé» 
â óãîäó öåííîñòÿì «àáñîëþòíîé ñâîáîäû». 

Ïðèìåð 3 (ïîëîæèòåëüíûé): â îòëè÷èå îò Çàïàäíîãî ìèðà, ïîñòîÿííî 
èùóùåãî «÷åãî-íèáóäü íîâåíüêîãî» âî âñåõ îáëàñòÿõ, íà÷èíàÿ îò òåõíîëîãèé 
è çàêàí÷èâàÿ íðàâñòâåííûìè íîðìàìè, òðàäèöèîííûé ìèð Âîñòîêà ïðåäïî-
÷èòàåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà âåêîâûå òðàäèöèè, íîâøåñòâà âîñïðèíèìàåò 
ñïîêîéíî, áåð¸ò èõ íà âîîðóæåíèå âçâåøåííî è ðàñ÷¸òëèâî. Ðåçóëüòàò: ïðè 
âñåõ íåäîñòàòêàõ, ñâÿçàííûõ ñ èçäåðæêàìè «àâòîðèòàðíîãî ñîçíàíèÿ», ÷òî-
òî íå ñëûøíî ïðî ìàññîâóþ íàðêîòèçàöèþ ìîëîä¸æè â ñòðàíàõ Âîñòîêà, ïðî 
ðàçãóë ïðåñòóïíîñòè è âñåãî òîãî, íà ÷òî æàëóþòñÿ â ñòðàíàõ «ïîáåäèâøåé 
äåìîêðàòèè». 

Ïðèìåð 4 (ïîëîæèòåëüíûé): îãëÿäûâàÿñü ñåãîäíÿ íà èñòîðèþ ÕÕ âåêà ñ 
åãî âîåííûì áåçóìèåì è ãîíêîé, íåâîëüíî çàäà¸øüñÿ âîïðîñîì: íåóæåëè ëþäè 
ñîøëè ñ óìà? Âîçìîæíî. À ìîæåò, çàáûëè î íåêîòîðûõ íåêîãäà íåçûáëåìûõ 
ïðàâèëàõ âåäåíèÿ âîéíû, î êîòîðûõ õîðîøî ïîìíèëè íàøè «íåîáðàçîâàííûå 
ïðåäêè». Ïðèìåð èç êíèãè Ëóè Ïîâåëÿ è Æàêà Áåðæüå «Óòðî ìàãîâ»: 
«…Äðåâíèå, íåñîìíåííî, áûëè ñòîëü æå ãëóïû, êàê è ìû, íî èõ ìóäðîñòü êàê 
ðàç è çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî îíè çíàëè îá ýòîì è ïîòîìó ñäåðæèâàëè ñåáÿ â 
îïðåäåë¸ííûõ ãðàíèöàõ. Îäíà ïàïñêàÿ áóëëà îñóæäàåò óïîòðåáëåíèå òðåíîãè, 
ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ óêðåïëåíèÿ ëóêà: ýòà ìàøèíà, óâåëè÷èâàþùàÿ åñòå-
ñòâåííûå äàííûå ëó÷íèêà, äåëàåò áîé áåñ÷åëîâå÷íûì. Áóëëà ñîáëþäàëàñü íà 
ïðîòÿæåíèè äâóõñîò ëåò. Ðîëàíä Ðîíñåëüñêèé, óáèòûé òîëïàìè ñàðàöèíîâ, 
âîñêëèêíóë: "Áóäü ïðîêëÿò òðóñ, êîòîðûé èçîáð¸ë îðóæèå, ñïîñîáíîå óáèâàòü 
íà ðàññòîÿíèè". Áëèæå ê íàøåìó âðåìåíè, â 1775 ã., ôðàíöóçñêèé èíæåíåð Äþ 
Ïåððîí ïðåäñòàâèë ìîëîäîìó Ëþäîâèêó XVI "âîåííûé îðãàí", ïðèâîäèìûé â 
äåéñòâèå ðóêîÿòêîé, êîòîðûé âûáðàñûâàë îäíîâðåìåííî 24 ïóëè. Ýòîò èí-
ñòðóìåíò, ïðîòîòèï ñîâðåìåííûõ ïóëåì¸òîâ, èçîáðåòàòåëü ñîïðîâîäèë èí-
ñòðóêöèåé. Íî ìàøèíà ïîêàçàëàñü êîðîëþ è åãî ìèíèñòðàì Ìàëüçåðáó è Òþðãî 
òàêîé óáèéñòâåííîé, ÷òî áûëà îòâåðãíóòà, è å¸ èçîáðåòàòåëÿ ñî÷ëè âðàãîì 
÷åëîâå÷åñòâà. Â íåó¸ìíîì ñòðåìëåíèè ê ýìàíñèïàöèè ìû ýìàíñèïèðîâàëè ñàìó 
âîéíó, êîòîðàÿ ïðåæäå áûëà èíñòðóìåíòîì çàùèòû èëè íàïàäåíèÿ äëÿ íåêî-
òîðûõ, à òåïåðü ñòàëà ïðîêëÿòèåì äëÿ âñåõ...»

Ñâîáîäà è îòâåòñòâåííîñòü

Êðàéíîñòè:
• ß — ñâîáîäíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, à çíà÷èò, óæå ïîýòîìó äîñòîèí 

óâàæåíèÿ. Íèêòî íå èìååò ïðàâà íà ìåíÿ «äàâèòü», óêàçûâàòü, çàñòàâëÿòü, ïðè-
íóæäàòü. ß èìåþ ïðàâî äåëàòü òî, ÷òî õî÷ó. 

• ß — ÷àñòü îáùåñòâà (ñåìüè, ãðóïïû), êîòîðûå ìåíÿ âûðàñòèëè, «ïîñòàâèëè 
íà íîãè». Ïîýòîìó ÿ ïåðåä íèìè â âå÷íîì äîëãó è îáÿçàí âå÷íî ðàáîòàòü íà èõ 
áëàãî, íå äóìàÿ î ñåáå.
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Ñðåäíåàäåêâàòíàÿ ïîçèöèÿ
Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî áàçîâûõ çàêîíîâ áûòèÿ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñòàáèëüíîå 

ñóùåñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ïðèðîäû, îáùåñòâà è ÷åëîâåêà â í¸ì. Íàðóøåíèå èõ 
âëå÷¸ò ðàçðóøåíèå è ïåðâîãî, è âòîðîãî è òðåòüåãî. È ïðèâåä¸ííûå âûøå êðàé-
íîñòè íåèçáåæíî ïðèâîäÿò ê óêàçàííûì ðàçðóøåíèÿì. Êàê? 

Çàêîí ïåðâûé — ïîñòîÿííûé îáìåí, êðóãîâîðîò ìàòåðèè è èíôîðìàöèè 
ìåæäó ñóáúåêòàìè áûòèÿ (òû ìíå, ÿ åìó, îí òåáå).

Òîò, êòî äåêëàðèðóåò ñâîþ íåçàâèñèìîñòü îòî âñåõ è âñÿ, íåèçáåæíî íà-
ðóøàåò ýòîò êðóãîâîðîò (âñå ìíå, à ÿ — íèêîìó). Îí íåìèíóåìî ñòàíîâèòñÿ 
«ïàðàçèòîì íà òåëå îáùåñòâà», ïîñêîëüêó òîëüêî áåð¸ò, íè÷åãî íå äàâàÿ âçàìåí 
(åñòü íàäî âñåì — è «òðóäÿãàì», è áåçäåëüíèêàì). Ïàðàçèòèçì ìîæåò âûãëÿ-
äåòü è êàê ïðîñòîå «ñèäåíèå íà øåå ðîäèòåëåé», è êàê ïðåñòóïíîå ïîâåäåíèå 
(âîðîâñòâî). 

Ïðèìåð: ñàìûå ðàôèíèðîâàííûå îáðàç÷èêè «àáñîëþòíî ñâîáîäíûõ îò 
îáùåñòâà ëþäåé» — êëàññè÷åñêèå «âîðû â çàêîíå». Ëþäè, â ÷üèõ íåïèñàíûõ 
ïðàâèëàõ ñêàçàíî, ÷òî «âîð» îáÿçàí òîëüêî âîðîâàòü è íèêîãäà íå ðàáîòàòü. 
Îøèáî÷íî ðîìàíòèçèðîâàííûé âïîñëåäñòâèè îáðàç «âîðà» íóæäàåòñÿ õîòÿ 
áû â îäíîì «êðèòè÷åñêîì øòðèõå». Òàê, êîãäà íà÷àëàñü Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåí-
íàÿ âîéíà è âåñü ðóññêèé íàðîä îêàçàëñÿ ïîä óãðîçîé óíè÷òîæåíèÿ, «âîðû â 
çàêîíå» ñîøëèñü íà ñõîäêó, ÷òîáû ðåøèòü, êàê ïîñòóïèòü â ýòîé íåòèïè÷íîé 
ñèòóàöèè. ×àñòü «âîðîâ» ïîøëè âîåâàòü — íà ñàìîì ïåðåäíåì êðàþ â îñî-
áûõ «øòðàôíûõ áàòàëüîíàõ», ñòàâ äëÿ âðàãà «íî÷íûì êîøìàðîì». À äðó-
ãàÿ ÷àñòü, íàçûâàâøàÿ ñåáÿ «÷åñòíûìè è ïðàâèëüíûìè âîðàìè», ñêàçàëà: 
«Âîéíà — äåëî ãîñóäàðñòâà, à ìû ñ íèì íå ñîòðóäíè÷àåì. Òàêîâ çàêîí». È 
ïîøëè âîðîâàòü. ×òî æå æäàëî òåõ, êòî âåðíóëñÿ ñ âîéíû? Ïðåçðèòåëüíûé 
ÿðëûê «Ñóêè» è… ïîãîëîâíîå èñòðåáëåíèå… (çíàìåíèòàÿ «Ñó÷üÿ âîéíà»). 
Åñëè æå êîãî-òî ýòîò àðãóìåíò íå îòâðàòèò îò èäåè ïîëíîé íåçàâèñèìîñòè 
îò îáùåñòâà, òî ÿ äîáàâëþ: «âîð â çàêîíå» — òèïè÷íûé ïðèìåð òîãî, êàê, 
ñòðåìÿñü ê íåçàâèñèìîñòè îò ñðàâíèòåëüíî ìÿãêèõ òðåáîâàíèé îáùåñòâà 
çàêîíîïîñëóøíîãî, ÷åëîâåê íåèçáåæíî ïîïàäàåò â çàâèñèìîñòü ê ñîîáùåñòâó 
óãîëîâíîìó. À ó ïîñëåäíåãî ñâîè òðåáîâàíèÿ. Âî ìíîãî ðàç æ¸ñò÷å, à ðàñïðàâà 
çà ïðîñòóïîê íåîòâðàòèìåé. Òàê, èçâåñòåí ñëó÷àé, êîãäà îäèí «âîð â çàêîíå» 
åäâà íå áûë êàçí¸í «ñâîèìè» çà òî… ÷òî ïîðàáîòàë îäèí äåíü íà îãîðîäå 
ñîáñòâåííîé ñòàðóøêè-ìàìû… 

Çàêîí âòîðîé: íàèáîëüøóþ ïîëüçó ÷åëîâåê ìîæåò ïðèíåñòè íà òîì ïîïðè-
ùå, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò åãî ðåàëüíûì ñïîñîáíîñòÿì è òàëàíòàì. À ïîñêîëüêó 
ýòè ðåàëüíûå òàëàíòû èíîãäà äîëãî íå ïðèçíàþòñÿ áëèæàéøèì îêðóæåíèåì, òî 
÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ âûíóæäåííûì âñòóïèòü â ïåðâè÷íóþ áîðüáó çà ñâî¸ ïðàâî 
íà ðåàëèçàöèþ ñîáñòâåííîãî òàëàíòà. Åñëè æå îí ïðèíèìàåò íàâÿçàííîå ìíåíèå 
è íà÷èíàåò ïûòàòüñÿ ó÷èòüñÿ, à çàòåì ïðèíîñèòü ïîëüçó íà óêàçàííîì (íî ÷óæäîì 
åìó) ïîïðèùå, îí ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî íåñ÷àñòíûì, íî è ìàëîïîëåçíûì îáùå-
ñòâó, ïîñêîëüêó íå ìîæåò äåëàòü íåëþáèìîå äåëî ïî-íàñòîÿùåìó õîðîøî. Âûâîä: 
îáùåñòâî íå ìîæåò çíàòü ÷åëîâåêà ëó÷øå, ÷åì ðåàëüíî ýòîò ÷åëîâåê ìîæåò áûòü 
ïîëåçåí îáùåñòâó. À çíà÷èò, êàê íè ïàðàäîêñàëüíî, ÷åëîâåê èíîãäà äîëæåí âñòó-
ïàòü â áîðüáó ñ îáùåñòâîì äëÿ áëàãà ñàìîãî æå îáùåñòâà. Ñíà÷àëà âåñòè ñåáÿ 
«ýãîèñòè÷íî è áåçîòâåòñòâåííî» ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâà, ÷òîáû ïîòîì âçÿòü íà 
ñåáÿ ðåàëüíóþ âûñîêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà óñïåõ âûáðàííîãî äåëà.
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Ïðèìåð: äàâíûì-äàâíî, â ñàìîì íà÷àëå XVIII âåêà, íà êðàþ ñâåòà, â áî-
ãîì çàáûòîé äåðåâíå Ìèøàíèíñêîé Êóðîñòðîâñêîé âîëîñòè Äâèíñêîãî óåçäà 
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè — ðîäèëñÿ íèêîìó íå èçâåñòíûé ìàëü÷èê Ìèøà. È 
âñ¸-òî ó íåãî, ïî ìåðêàì ñîñåäåé, áûëî õîðîøî. È ðîäèëñÿ â çàæèòî÷íîé ñåìüå 
êðåñòüÿíèíà-ðûáàêà, è ñàì ñîáîé áûë «íå ïðîìàõ» — ñèë¸í, ñìûøë¸í, ñ «ìëàäûõ 
íîãòåé» ê îòöîâñêîìó äåëó ïðèó÷åí. Äà âîò áåäà, ñòðàííîñòü îäíó èìåë — 
êíèæêè ÷èòàòü ëþáèë, äà âñÿêèìè íåïîòðåáíûìè âîïðîñàìè çàäàâàòüñÿ: êàê 
ìèð óñòðîåí. À êàê-òî íî÷üþ ó âîâñå ó÷óäèë íåñóñâåòíîå. Áðîñèë äîì ðîäíîé, 
è ìàõíóë â äàëüíþþ ñòîðîíêó, â Ìîñêâó-ìàòóøêó ó÷èòüñÿ. Çà÷åì, êîëü è òàê 
æèçíü ñíîñíîé áûëà? À çàòåì, ÷òî íå ïîéäè Ìèøà çà ñâîåé ìå÷òîé âîïðåêè 
âñåìó, íå óçíàëà áû Ðîññèÿ Ìèõàèëà Âàñèëüåâè÷à Ëîìîíîñîâà, ïåðâîãî ðóññêîãî 
ó÷¸íîãî-åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ, ïîýòà, çàëîæèâøåãî îñíîâû 
ñîâðåìåííîãî ðóññêîãî ëèòåðàòóðíîãî ÿçûêà, õóäîæíèêà, èñòîðèêà, ïîáîðíèêà 
ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîãî ïðîñâåùåíèÿ, íàóêè è ýêîíîìèêè, îñíîâîïîëîæíèêà 
ìîëåêóëÿðíî-êèíåòè÷åñêîé òåîðèè. È ïîëüçó «ìàëü÷èê Ìèøà» ñâîåé Ðîäèíå ïðè-
í¸ñ ãîðàçäî áî’ëüøóþ, ÷åì åñëè áû ïîâ¸ë ñåáÿ «ïðàâèëüíî» è îñòàëñÿ ïðîñòûì 
ðûáàêîì.

Òàê èñòîðèÿ âñåãî ëèøü åù¸ ðàç ïîâòîðÿåò ñòàðóþ èñòèíó: «×åëîâåê èìååò 
ïðàâî íà ñâîáîäó. Íî íå íà ñâîáîäó îò, à íà ñâîáîäó äëÿ…». 

Äèêòàòóðà èëè äåìîêðàòèÿ

Êðàéíîñòè:
• Ïðèðîäà è îáùåñòâî íàñòîÿùèõ âçðîñëûõ ñòðîÿòñÿ ïî ïðîñòîìó ïðèíöè-

ïó: «âûæèâàåò ñèëüíåéøèé». Ïîýòîìó, åñëè íå õî÷åøü, ÷òîáû áèëè è «ïîäìè-
íàëè» òåáÿ, òû äîëæåí ïîñòîÿííî äîêàçûâàòü ñâîþ ñèëó, «ïîäìèíàÿ» ïîä ñåáÿ 
äðóãèõ.

• Êàæäûé ÷åëîâåê — ëè÷íîñòü, èìåþùàÿ ïðàâî íà ñâîáîäíîå ñàìîâûðàæå-
íèå, ïîýòîìó íèêòî íèêîãî íå äîëæåí ïîäàâëÿòü è ïðèíóæäàòü.

Ñðåäíåàäåêâàòíàÿ ïîçèöèÿ 
Êîëëåêòèâíûå îòíîøåíèÿ, ïîñòðîåííûå íà ïîñòîÿííîì âçàèìíîì ïîäàâëå-

íèè è óñòðàøåíèè, — ñàìàÿ äðåâíÿÿ, íî è ñàìàÿ ïðèìèòèâíàÿ ôîðìà îòíîøåíèé. 
Êàê â èñòîðè÷åñêîì ðàçðåçå, òàê è â ýâîëþöèîííîì (êðûñà ãîðàçäî ïðèìèòèâíåå 
âîëêà, è èìåííî â êðûñèíîé ñòàå, â îòëè÷èå îò âîë÷üåé, ïîñòîÿííî èä¸ò «ãðûç-
íÿ» è âçàèìíîå ïîäàâëåíèå, âîëêè æå â ñâî¸ì ñîîáùåñòâå âåñüìà «ãóìàííû» è 
äåìîêðàòè÷íû, õîòÿ âíåøíåãî âðàãà, åñëè íàäî, «ïîðâóò» áåç êîëåáàíèé íå õóæå 
êðûñ). Ãëàâíàÿ áåäà òàêèõ îòíîøåíèé â òîì, ÷òî îíè æ¸ñòêî óäåðæèâàþò íà ñà-
ìîì ïðèìèòèâíîì óðîâíå êàê îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ, òàê è âåñü êîëëåêòèâ. Âåäü åñëè 
êàæäûé ÷ëåí êîëëåêòèâà îçàáî÷åí òîëüêî òåì, êàê óöåëåòü ñàìîìó è êàê «ïðè-
ùó÷èòü» êîíêóðåíòà, òî íè åìó, íè êîëëåêòèâó â öåëîì íåêîãäà, äà è íå õî÷åòñÿ 
ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé êàêèõ-ëèáî íîâûõ ñëîæíûõ öåëåé. À çíà÷èò, ðàçâèòèÿ íåò. 
Åñòü ëèøü äåãðàäàöèÿ è îçëîáëåíèå. Òàêèå ãðóïïèðîâêè, êàê ïðàâèëî, âëà÷àò 
æàëêîå ñóùåñòâîâàíèå, ïîñêîëüêó ñàìè íè÷åãî ñîçäàâàòü íå óìåò. Ëèáî æèâóò çà 
ñ÷¸ò äðóãèõ êîëëåêòèâîâ, êîòîðûå ðåãóëÿðíî ãðàáÿò èëè «êðûøóþò». Ïîýòîìó íå 
ñëó÷àéíî âî âñåõ çäîðîâûõ ñîçèäàòåëüíûõ îáùåñòâàõ áîëüøèíñòâî ëþäåé, ñòðå-
ìÿùèõñÿ ãðóáî ïîäàâëÿòü áëèæíåãî, ýòèì îáùåñòâîì èñòîðãàåòñÿ. Ñòèõèéíî èëè 
öåëåíàïðàâëåííî.
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ïðèìåð: îôèöèàëüíàÿ öåëü Êðåñòîâûõ ïîõîäîâ, íà÷àâøèõñÿ â êîíöå XI â., 
áûëà çàÿâëåíà êàê «îñâîáîæäåíèå Ãðîáà Ãîñïîäíÿ è õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûíü Ïà-
ëåñòèíû». Íà äåëå æå îäíîé èç ïîäëèííûõ öåëåé áûëî èçáàâëåíèå îò èçëèøêà 
«ãîðÿ÷èõ ãîëîâ», ñåðü¸çíî «íàêàëÿâøèõ» è êðèìèíàëèçèðîâàâøèõ îáñòàíîâêó â 
Åâðîïå. À èìåííî áåççåìåëüíûõ ðûöàðåé, áðîäÿ÷èõ íà¸ìíèêîâ, íå îòÿãîù¸ííûõ 
óâàæåíèåì ê ÷óæîé ñîáñòâåííîñòè è æèçíè, íî îáðåìåí¸ííûõ àãðåññèâíîñòüþ, 
æàäíîñòüþ è àìáèöèÿìè. 

×òî æå êàñàåòñÿ ñîîáùåñòâ, ãäå êàæäûé îçàáî÷åí òîëüêî ñâîåé íåçàâèñè-
ìîìòüþ, íå òåðïèò íèêàêîãî äàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé, íå æåëàåò ïîä-
÷èíÿòüñÿ îáùåé íåîáõîäèìîñòè, òî îíè, êàê ïðàâèëî, íå ñïîñîáíû ñåáÿ çàùèòèòü 
îò êàêîé-ëèáî âíåøíåé óãðîçû. Â ðåçóëüòàòå «ñàìîñòîÿòåëüíûå è íåçàâèñèìûå» 
ëþäè ëåãêî ïîïàäàþò â ðàáñòâî ê ëþáîìó, ïóñòü äàæå ÷óòü áîëåå ñèëüíîìó çà-
õâàò÷èêó.

Ïðèìåð: ðóññêèå êíÿçüÿ â XIII âåêå äàæå ïåðåä ëèöîì íàøåñòâèÿ îãðîìíîãî 
ìîíãîëî-òàòàðñêîãî âîéñêà íå ñìîãëè ïðåîäîëåòü ñâîè àìáèöèè, èíòåðåñû, 
îáèäû. Íå ïîæåëàëè îáúåäèíÿòüñÿ. Â ðåçóëüòàòå èõ êíÿæåñòâà áûëè çàâî¸âàíû 
îäíî çà äðóãèì.

Âûâîä: íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè îêàçûâàþòñÿ îáúåäèíåíèÿ ñèëüíûõ ëþäåé, 
íå ñîïåðíè÷àþùèõ ìåæäó ñîáîé, íî óâàæàþùèõ è ïîääåðæèâàþùèõ äðóã äðóãà, 
è ñïîñîáíûõ, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, ïîñòóïèòüñÿ ëè÷íûìè èíòåðåñàìè ðàäè 
îáùåãî áëàãà. À òàêæå ïîääåðæàòü è ïîìî÷ü òîìó, êòî áîëåå ñëàá. Ëþáèòåëè æå 
ïîäàâëÿòü äðóãèõ îáðåêàþò ñåáÿ íà âå÷íóþ æèçíü â «ñåðïåíòàðèÿõ». Ïîñêîëüêó, 
ïîâòîðÿþ, ëþáîé çäîðîâûé êîëëåêòèâ èõ ðàíî èëè ïîçäíî îòòîðãàåò. 

Ïðàãìàòèçì èëè ðîìàíòèçì

Êðàéíîñòè:
• Æèçíü ïîëíà ïåðñïåêòèâíûõ âîçìîæíîñòåé — òîëüêî âûáèðàé. Äîñòàòî÷-

íî íåìíîãî ïîòðóäèòüñÿ, ÷òîáû äîáèòüñÿ âåëèêèõ ðåçóëüòàòîâ.
• Íå ñòîèò «ðûïàòüñÿ» è êóäà-òî ðâàòüñÿ. Âñ¸, ÷òî ìîæíî áûëî ïðèäóìàòü è 

îòêðûòü, äàâíî ïðèäóìàëè è îòêðûëè. Âñ¸ «âêóñíîå» äàâíûì-äàâíî ïîäåëèëè, 
âñå õîðîøèå ìåñòà çàíÿëè. 

Ñðåäíåàäåêâàòíàÿ ïîçèöèÿ 
Ðåàëüíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà ãîðàçäî äëèííåå, ÷åì ïîðîé êàæåòñÿ ìîëîäûì 

ëþäÿì (íåðåäêî ñ÷èòàþùèì, ÷òî ïîñëå 30 æèçíü çàêàí÷èâàåòñÿ), ïîýòîìó ó 
àêòèâíîãî äåÿòåëüíîãî ÷åëîâåêà åñòü âñå øàíñû äîáèòüñÿ áîëüøèõ æèçíåí-
íûõ óñïåõîâ. Ïðîáëåìà, îäíàêî, â òîì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, áîëüøèíñòâî óñïåõîâ 
íå äîñòèãàåòñÿ «ñ íàñêîêà». Òðåáóåòñÿ äîëãèé êðîïîòëèâûé òðóä. Âî-âòîðûõ, 
ïóòü ê óñïåõàì íåðåäêî áûâàåò èçâèëèñò, è êîíå÷íûé ðåçóëüòàò íåïðåäñêàçóåì 
ñ ðàöèîíàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ â ñàìîì íà÷àëå ïóòè. ×òî æå äåëàòü, ÷òîáû, íå 
îêàçàòüñÿ íà ïîâîäó ó ñîáñòâåííîãî ñêåïòèöèçìà è íåïîíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû 
îêðóæàþùèõ, íå ïðîéòè ìèìî íà÷àëà òîé «òðîïû», êîòîðàÿ ïðèâåä¸ò òåáÿ ê 
óñïåõó? Èìåííî òåáÿ. Äëÿ ýòîãî íóæíî íå ñòåñíÿòüñÿ áûòü ÷óòü-÷óòü ìå÷òàòåëåì 
è ðîìàíòèêîì è ïîìíèòü, ÷òî âñå çíà÷èòåëüíûå óñïåõè äîñòèãàþòñÿ òîãäà, êîã-
äà ÷åëîâåê çàíèìàåòñÿ ñâîèì ëþáèìûì äåëîì (ïðîäóêòèâíûì è òâîð÷åñêèì). 
À çíà÷èò, ïóòü ê óñïåõó íà÷èíàåòñÿ ñ ðàçðåøåíèÿ ñàìîìó ñåáå ýòèì äåëîì çàíè-
ìàòüñÿ. Èìåííî â ýòîò ìîìåíò ÷åëîâåêó íóæåí ïî-íàñòîÿùåìó ñèëüíûé ðîìàí-
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òè÷åñêèé íàñòðîé (âåðà â âîçìîæíîñòü òîãî, ÷åãî åù¸ íåò). Âåäü ìíîãîå èç òîãî, 
÷òî òàê èëè èíà÷å âûõîäèò çà ðàìêè íàøåãî ïîâñåäíåâíîãî áûòèÿ, èç òîãî, ÷òî 
äâèãàëî ÷åëîâå÷åñòâî âïåð¸ä, ñîçäàâàëîñü íå ðàöèîíàëèñòàìè-ïðàãìàòèêàìè, 
íî ÷óäàêàìè-ðîìàíòèêàìè, íåìàëî ïðåòåðïåâøèìè îò ñâîèõ «óìíûõ è ïðàâèëü-
íûõ» ñîâðåìåííèêîâ. 

Ïðèìåð: òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå áîëåå ðàöèîíàëüíóþ è ïðàãìàòè÷-
íóþ âåùü, ÷åì àâòîìîáèëü. Ñåãîäíÿ åãî ðàçâèâàþò è ñîâåðøåíñòâóþò èç 
ñóãóáî ðàöèîíàëüíûõ ñîîáðàæåíèé î÷åíü ðàöèîíàëüíûå è ïðàãìàòè÷íûå 
ëþäè. Íî âîçíèêàåò âîïðîñ, à ÷òî áûëî áû, åñëè ïåðâûé ïðèçíàííûé èçî-
áðåòàòåëü òð¸õêîë¸ñíîãî àâòîìîáèëÿ Êàðë Ôðèäðèõ Áåíö íå áûë óïðÿ-
ìûì ÷óäàêîì-ðîìàíòèêîì, ñîçäàâøèì «íåëåïîå òð¸õêîë¸ñíîå íå÷òî», 
ðàáîòàâøåå íà ñðåäñòâå äëÿ ñòèðêè áåëüÿ (òîãäà ýòî áûë áåíçèí), è íå 
ïîñòåñíÿâøèìñÿ âûñòàâèòü åãî ïåðåä ÷åñòíûì íàðîäîì íà ïðîäàæó. Íà-
âåðíÿêà, áûëè è ñâèñò, è óëþêàíèå, è ïðåçðèòåëüíûå «ôè!». À ãëàâíîå — è 
ýòî äîñòîâåðíûé ôàêò —ïðîâàëüíàÿ ïîïûòêà ïåðâîé ñåðèéíîé ïðîäàæè 
â 1888 ãîäó. Äðóãîé áû ñäàëñÿ. Íî Áåíö (è åãî æåíà) — íåò. Ðåçóëüòàò ìû 
íàáëþäàåì è ñåãîäíÿ.

Â òî æå âðåìÿ èñòîðèÿ çíàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðèìåðîâ, êîãäà ðîìàí-
òè÷åñêèå ïîðûâû, íå ïîäêðåïë¸ííûå ãëóáîêèì ðàöèîíàëüíûì çíàíèåì ïðåäìåòà, 
îáîðà÷èâàëèñü ïðîâàëàìè è äàæå êàòàñòðîôàìè. 

Ïðèìåð: âñïîìíèì ïîñëåäñòâèÿ ââåäåíèÿ «ñóõîãî çàêîíà» â ÑØÀ â íà÷àëå XX 
âåêà è â ÑÑÑÐ — â åãî êîíöå, êîãäà ãðóáûé çàïðåò íà ïðîèçâîäñòâî è ïðîäàæó 
ñïèðòíîãî ïðèâ¸ë íå ê îçäîðîâëåíèþ, à ê åù¸ áîëüøåé àëêîãîëèçàöèè íàñåëåíèÿ, 
à òàêæå ê ðàñöâåòó «àëêîãîëüíîé ìàôèè».

Âûâîä: ðîìàíòè÷åñêèé ïîðûâ è ïðàãìàòè÷åñêèé ðàñ÷¸ò — äâà âçàèìîñ-
âÿçàííûõ óñëîâèÿ, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî êàêîå-ëèáî ðàçâèòèå ÷åëîâåêà è 
îáùåñòâà. ×òî æå êàñàåòñÿ óòâåðæäåíèÿ, ÷òî «âñ¸ óæå îòêðûòî è íå÷åãî áîëüøå 
ïûòàòüñÿ», òî ýòî â êîðíå íåâåðíî.

Âî-ïåðâûõ, îòêðûòèå íîâîãî ÷åëîâå÷åñòâîì ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííî.
Âî-âòîðûõ, âàæíîå ìåñòî â æèçíè êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà çàíèìàåò 

îòêðûòèå äëÿ ñåáÿ òîãî, ÷òî áûëî óæå îòêðûòî êåì-òî, è èñïîëüçîâàíèå ýòîãî 
ñîáñòâåííîãî îòêðûòèÿ äëÿ ñîáñòâåííîãî æå áëàãà.

Ïðèìåð: îäíî äåëî, çíàòü «â îáùåì», êàê ñòðîèòü äåðåâÿííûå äîìà. Ñîâñåì 
äðóãîå, èñïîëüçóÿ ýòè çíàíèÿ è äîáàâèâ ê íèì íîâûõ êîíêðåòíûõ, ñàìîìó ñïðîåê-
òèðîâàòü è ïîñòðîèòü äîì.

* * *

Ìîæíî çàðàíåå ïðåäñêàçàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðèâåä¸ííûõ ïñèõîëîãîì 
èñòîðè÷åñêèõ ïðèìåðîâ ìîãóò îêàçàòüñÿ ñîìíèòåëüíûìè, ñ òî÷êè çðåíèÿ 
èñòîðèêà-ïðîôåññèîíàëà. Ïîýòîìó ïîäîáíûå àðãóìåíòû æåëàòåëüíî ïðåä-
âàðèòåëüíî ïðîâåðÿòü (îñîáåííî, åñëè ðå÷ü èä¸ò íå ïðîñòî îá èñòîðè÷åñêèõ 
òåíäåíöèÿõ, íî î êîíêðåòíûõ ñîáûòèÿõ è ëþäÿõ). Îäíàêî, íà ñàìîì-òî äåëå, ñ 
òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãà, ïîêàçàòåëüíîå èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå èíòåðåñíî íå 
ñòîëüêî òåì, êàêèå ó íåãî áûëè êîíêðåòíûå äåòàëè (÷òî âàæíî äëÿ èñòîðèêà), 
à òåì, êàêèì îáðàçîì è ïî÷åìó èìåííî òàê âåëè ñåáÿ ëþäè, è ê ÷åìó ýòî ïðè-
âåëî. 

Å .  Ï ÿ ò à ê î â
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Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ïðèìåð: èçó÷àÿ ïðåäïîñûëêè êàêîé-òî âîéíû, ïñèõîëîãó âàæíî ïîíÿòü, êàê 
îáå ñòîðîíû-ó÷àñòíèöû äîøëè äî ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî æåëàíèÿ âîåâàòü 
è óáèâàòü (à êòî òàì óäàðèë ïåðâûì, óæå íå âàæíî), è êàê, îïèðàÿñü íà ýòè 
çíàíèÿ, ïîìî÷ü óæå ñîâðåìåííûì ëþäÿì íå äîéòè äî ðàçâÿçûâàíèÿ ñîáñòâåííîé 
âîéíû (íàïðèìåð, â êðóãó ñîáñòâåííîé ñåìüè, ãðóïïû, êîëëåêòèâà). Èíûìè ñëî-
âàìè, â äàííîì ñëó÷àå, íà ïðèìåðå âîéíû, ïñèõîëîãó âàæíî ïîíÿòü ñóòü òàêîãî 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà, êàê ýñêàëàöèÿ íàïðÿæåíèÿ, à çàòåì — íàñèëèÿ.

Â çàâåðøåíèå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå èñòîðè÷åñêèõ çíàíèé â 
øêîëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå èìååò îãðîìíûé ïîòåíöèàë.
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