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КЛАССНЫХ

Âñå ïðèøåäøèå íà ìàñòåð-êëàññ ïîçíàêîìèëèñü íå ñ òðà-
äèöèîííûì òåàòðîì, â êîòîðîì âñå ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà èñ-
ïîëíèòåëåé è çðèòåëåé, à ñ òåì òåàòðàëüíûì ÷óäîì, êîòîðîå 
ñëó÷àåòñÿ âî âðåìÿ ðåïåòèöèè, êîãäà âñå ïðèñóòñòâóþùèå 
çàõâà÷åíû îáùèì àçàðòîì èìïðîâèçàöèè. È, ñóäÿ ïî ðåàêöèè 
ñîáðàâøèõñÿ, òåàòðàëüíîå ÷óäî ñîñòîÿëîñü. Äàæå äëÿ ñêåïòè-
êîâ. È õîòü ðå÷ü øëà î ïðàçäíèêå ñåìåéíîì, àáñîëþòíî âñ¸, 
÷òî çäåñü ïðîèñõîäèëî, ëåãêî ïðåäñòàâèòü ñåáå â øêîëüíîì 
ïðîñòðàíñòâå — íà îáùåøêîëüíîì èëè êëàññíîì ïðàçäíèêå 
è äàæå íà êëàññíîì ÷àñå.

Íåäàâíî â Ìóðîìå íà ñåìèíàðå, ïîñâÿù¸ííîì ïðîáëåìàì ñå-
ìüè, ìíå äîâåëîñü âåñòè ìàñòåð-êëàññ íà òåìó, «Êàê îðãàíèçîâàòü 
èìïðîâèçèðîâàííûé òåàòð òåíåé íà ñåìåéíîì ïðàçäíèêå». Çàïèñà-
ëîñü 22 ÷åëîâåêà, íî ñîáðàëîñü áîëüøå òðèäöàòè — ó÷èòåëÿ, ñòó-
äåíòû, øêîëüíûå ïñèõîëîãè, êàíäèäàòû è äîêòîðà ðàçëè÷íûõ íàóê.
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Áûëî íà÷àëî èþëÿ, è ñòîÿëà äèêàÿ æàðà. È õîòÿ âñå àóäèòîðèè áûëè ïðî-
ñòîðíûìè, îò äóõîòû ýòî íèñêîëå÷êî íå ñïàñàëî. Íî íè ðàáîòå, íè âäîõíîâåíèþ 
ó÷àñòíèêîâ ïðîèñõîäÿùåãî ýòî, êàê îêàçàëîñü, ïîìåøàòü íå ñìîãëî.

Ïðåäëàãàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà è îæèäàåìûå ýôôåêòû

Ïåðåä ìàñòåð-êëàññîì ÿ çàø¸ë â àóäèòîðèþ, ÷òîáû âûÿñíèòü îáñòàíîâêó. 
Îêíà áûëè, êàê ÿ è ïðîñèë, ñ çàòåìíåíèåì. Ñ ïîòîëêà ñâèñàë ýêðàí. Ïàðòû ñòîÿëè, 
êàê â îáû÷íîì ó÷åáíîì êëàññå: äðóã çà äðóãîì â òðè ðÿäà. 

Îò ýêðàíà ÿ ðåøèë ñðàçó îòêàçàòüñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîåöèðîâàòü òåíè íà 
ýêðàí óäîáíî è êðàñèâî, íî ïîòîì òàêóþ âûãîðîäêó íåëüçÿ áóäåò ïîâòîðèòü íà 
ñåìåéíîì ïðàçäíèêå, âåäü ðåäêî ó êîãî â êâàðòèðå ìîæíî íàéòè íàñòîÿùèé ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ýêðàí. 

À ðàññòàíîâêó ñòîëîâ ÿ ðåøèë äî íà÷àëà ìàñòåð-êëàññà íàðî÷íî îñòàâèòü 
òàêîé, êàê åñòü. Ñëóøàòåëè íà ìàñòåð-êëàññ ïðèäóò ó÷èòüñÿ, è èì ïðèâû÷íî 
áóäåò âõîäèòü â ó÷åáíóþ ìèçàíñöåíó, êîãäà ñòîëû ðàñïîëîæåíû ðÿäàìè. À óæ 
ïîòîì, âî âðåìÿ ðàáîòû, è ïåðåñòàâèì ñòîëû. Äëÿ ìåíÿ áûëî âàæíî ïîä÷åð-
êíóòü ñåìèîòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ýòîé ïåðåñòàíîâêè, êîòîðàÿ ïðèíöèïèàëüíî 
îñóùåñòâëÿåòñÿ

• âî âðåìÿ ó÷åáíîãî äåéñòâà,
• ðóêàìè ñàìèõ îáó÷àåìûõ.
Åñëè ó÷àñòíèêè ïîëîìàþò ïðèâû÷íóþ ìèçàíñöåíó âî âðåìÿ ñàìîãî äåéñòâà 

è ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ðóêàìè, òî, ãëÿäèøü, ó êîãî-òî èç íèõ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
ïðåìóäðîñòü ýòîãî, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåïðèòÿçàòåëüíîãî ïðè¸ìà ýìîöèîíàëüíî 
àóêíåòñÿ è íåâîëüíî «çàïèøåòñÿ íà ïîäêîðêó».

Îïîðíûå çíà÷êè — àááðåâèàòóðû

Êîãäà âñå ñîáðàëèñü, ÿ íà÷àë ñ íåáîëüøîé âñòóïèòåëüíîé ëåêöèè. Ñïåðâà ñî-
îáùèë, ÷òî îñíîâíàÿ ìîÿ çàäà÷à — ïîêàçàòü, êàê èç íè÷åãî (òî åñòü áóêâàëüíî èç 
âîçäóõà) ìîæíî ñäåëàòü íå÷òî èíòåðåñíîå. Íàïðèìåð, òåíåâîé òåàòð. È ÷òî ñàì ÿ 
ÿâëÿþñü àâòîðîì ñîöèîèãðîâîãî ñòèëÿ îáó÷åíèÿ, êîòîðûé ðàññ÷èòàí, â îñíîâíîì, 
íà øêîëüíûå óðîêè, è ïîýòîìó îäíî èç íàçâàíèé ýòîé ìåòîäèêè — «ðåæèññóðà 
óðîêà». Ñåìåéíûé ïðàçäíèê — ýòî, êîíå÷íî, íå óðîê, íî ñîöèîèãðîâàÿ ïåäàãîãè-
êà è òàì îòëè÷íî ñðàáàòûâàåò. 

Äàëåå â òåëåãðàôíîì ñòèëå ÿ ïîçíàêîìèë ñëóøàòåëåé ñ òðåìÿ çîëîòûìè 
ïðàâèëàìè: 1) ðîëü äâèæåíèÿ; 2) ðîëü ñìåíû «âñåãî è âñÿ»: ìèçàíñöåí, ðîëåé, 
çàäàíèé; 3) ðàáîòà ìàëûìè ãðóïïàìè). 

Ñîîòâåòñòâåííî, â ïðàâîì óãëó âàòìàíà, ñêîò÷åì ïðèêëååííîãî ê ñòåíå, ïîÿ-
âèëñÿ áëîê ñîîòâåòñòâóþùèõ àááðåâèàòóð, òî åñòü «îïîðíûõ çíà÷êîâ».

Ïîòîì ÿ ïåðå÷èñëèë òðè ñîöèîèãðîâûõ ïîñòóëàòà ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåð-
ñòâà (ïåðâûé — íå ó÷èòü, âòîðîé — ñòî òðèäöàòü òðè çàéöà, òðåòèé — íå 
áîÿòüñÿ áûòü èäèîòîì), ñîïðîâîäèâ è èõ áëîêîì ñîîòâåòñòâóþùèõ àááðåâèàòóð 
(êîòîðûå øëè óæå íå ñ àðàáñêîé, à ñ ðèìñêîé íóìåðàöèåé).

Ïîÿñíåíèÿ ê ïåðâîìó è âòîðîìó áëîêó àááðåâèàòóð áûëè äåéñòâèòåëüíî 
î÷åíü êðàòêèìè, òàê ÷òî ïîêà ìîÿ «ìèíè-ëåêöèÿ» çàíÿëà îò ñèëû ïîëòîðû-äâå 
ìèíóòêè. 
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Ïîÿñíåíèÿ î ñîñòàâå ó÷àñòíèêîâ

Çàòåì ÿ ïåðåø¸ë ê ïîÿñíåíèÿì ïî ïîâîäó ñîñòàâà ó÷àñòíèêîâ äåéñòâà. Îáû÷-
íî íà ñåìåéíîì ïðàçäíèêå áûâàþò è äåòè, è âçðîñëûå. Íà íåêîòîðûõ ïðàçäíèêàõ 
áûâàåò î÷åíü ìíîãî äåòåé. Êîãäà ëåòîì ìîÿ ïÿòèëåòíÿÿ âíó÷êà ïðàçäíîâàëà íà 
äà÷å ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ, òî ñîáðàëîñü äâàäöàòü äåòåé è äåñÿòü âçðîñëûõ (òî 
åñòü ñîîòíîøåíèå áûëî 2:1).

Íî ðàñêëàä ìîæåò áûòü è äðóãèì. Íàïðèìåð, íà êàæäîãî âçðîñëîãî ìîæåò 
ïðèõîäèòüñÿ ïî îäíîìó ðåá¸íêó. Èëè êîãäà îäèí ðåá¸íîê ïðèõîäèòñÿ íà òð¸õ-
÷åòûð¸õ âçðîñëûõ. Íà òàêîì ñåìåéíîì ïðàçäíèêå äåòè âïîëíå ìîãóò îêàçàòü-
ñÿ ïàññèâíûìè çðèòåëÿìè. ×òîáû òàêîãî íå ïðîèçîøëî, ÷àñòü èç ñîáðàâøèõñÿ 
âçðîñëûõ (ïðåäñòàâèì ñåáå òàêóþ ñèòóàöèþ) îáúåäèíÿþòñÿ â êîìïàíèþ è, 
ïðèõâàòèâ æåëàþùèõ äåòåé, óåäèíÿþòñÿ â êàêîé-íèáóäü êîìíàòêå, ÷òîáû 
óñòðîèòü òàì ñêàçî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå. Íî òàêèõ ýíòóçèàñòîâ áóäåò ïÿòü-
øåñòü. Òàê ÷òî êàæäîìó èç íèõ îáÿçàòåëüíî äîñòàíåòñÿ ïî ïåðñîíàæó (à òî è 
íå ïî îäíîìó). 

Çäåñü æå íà ìàñòåð-êëàññ ñîáðàëîñü áîëüøå òðèäöàòè ÷åëîâåê. Êàê âû ïîíè-
ìàåòå, òðóäíî ñåáå ïðåäñòàâèòü ñêàçêó, â êîòîðîé áûëî áû òðèäöàòü ïåðñîíàæåé. 
Ýòî, âî-ïåðâûõ. 

À âî-âòîðûõ, íà ñåìåéíûé ïðàçäíèê ñîáèðàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, òå, êòî äðóã 
äðóãà çíàþò. Çäåñü æå ñîáðàëèñü ëþäè íåçíàêîìûå, à çíà÷èò, íàñòðîé â àóäèòî-
ðèè íåèçáåæíî áóäåò äàë¸ê îò òîé çàäóøåâíîñòè è êîìôîðòà, êîòîðûå îáû÷íî 
îêðóæàþò ñåìåéíóþ êîìïàíèþ. 

È âîò, ÷òîáû õîòü êàê-òî ñïðàâèòüñÿ ñ áîëüøèì ÷èñëîì çäåñü ïðèñóòñòâóþ-
ùèõ, ìíå ïðèä¸òñÿ ðàçäåëèòü âñåõ íà ðàáî÷èå òðîéêè (òóò ÿ íàïîìíèë ïðî àááðå-
âèàòóðó ÌÃ — ðàáîòà Ìàëûìè Ãðóïïàìè). Õîòÿ íà ðåàëüíîì ñåìåéíîì ïðàçäíèêå, 
äîáàâèë ÿ, âû áóäåòå äåëàòü íå÷òî ïîõîæåå íå â òðîéêàõ, à â ïàðàõ (ðåá¸íîê 
ïëþñ ðîäèòåëü), ëèáî ïî îäèíî÷êå, ëèáî òî òàê, òî ýäàê.

Íó è, ÷òîáû ïîäâåñòè ÷åðòó, ÿ îáðàòèë âíèìàíèå ïðèñóòñòâóþùèõ íà òî, ÷òî 
ïîêà âñå îíè, íå ñïóñêàÿ ãëàç ñî ñòîÿùåãî ó äîñêè ïðåïîäàâàòåëÿ, ñèäÿò çà ñòî-
ëàìè â çàòûëîê äðóã äðóãó, òî â òàêîé ñèòóàöèè òðóäíî ðàññ÷èòûâàòü íà èõ èíè-
öèàòèâíîñòü è äîáðîâîëüíóþ ïîêëàäèñòîñòü. Âåäü åñëè ÿ ñêàæó: «Ðàçäåëèòåñü íà 
òðîéêè», — íèêòî æå èç íèõ íå êèíåòñÿ òóò æå ñîçäàâàòü òðîéêè. Íó, ðàçâå ÷òî 
òðè-÷åòûðå ÷åëîâåêà íà÷íóò ñêðîìíî ïîøåâåëèâàòüñÿ. Èç òðèäöàòè. Ýòî æå êàïëÿ 
â ìîðå! 

Ïîýòîìó ÿ íà âñÿêèé ñëó÷àé ïðåäóïðåäèë: ñ ýòîãî ìîìåíòà âñ¸, ÷òî ÿ áóäó òóò 
îðãàíèçîâûâàòü, èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ñîöèîèãðîâûì òåõíîëîãèÿì.

ÏÅÐÂÛÉ ØÀÃ: íàçâàòü ñâîþ «ìàëóþ ðîäèíó»

Ïîñëå ýòîãî áîäðåíüêèì («óïðóãèì») ãîëîñîì ÿ ïðîèçí¸ñ: 
– Âñå âñòàëè!
Âñå ñ óäèâëåíèåì, íî òàê-òàêè âñòàëè. 
– Ïîñìîòðåëè â ïîòîëîê… Ãëÿäÿ ââåðõ, âñïîìíèòå, êàêîå ìåñòî âû ìîæåòå 

íàçâàòü ñâîåé ÌÀËÎÉ ÐÎÄÈÍÎÉ. Íó, íàïðèìåð, ÿ ñâîåé ÌÀËÎÉ ÐÎÄÈÍÎÉ ìîãó 
íàçâàòü Ìîñêâó. Èëè Êóíöåâî (ðàéîí). Èëè äàæå Ñåòóíü (ìèêðîðàéîí). Òî åñòü 
íà ýòîò âîïðîñ êàæäûé èç âàñ ìîæåò îòâåòèòü ïî-ðàçíîìó. Âñ¸ çàâèñèò îò âû-
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áðàííîãî ìàñøòàáà. Ðåøèòå, êàê ìîæíî íàçâàòü âàøó ÌÀËÓÞ ÐÎÄÈÍÓ. Òîò, êòî 
ôîðìóëèðîâêó íàø¸ë, áåð¸ò ðó÷êó è, ñòîÿ, çàïèñûâàåò ýòó ôîðìóëèðîâêó â ñâîåé 
òåòðàäè. Êàê òîëüêî â òåòðàäè ïîÿâèòñÿ çàïèñü, âû ñïîêîéíî ñàäèòåñü, îòäûõàåòå 
è ðàäóåòåñü æèçíè.

Òóò âîçíèêàåò çàáàâíûé ðàçíîáîé. Êòî-òî ïðîäîëæàåò ñòîÿòü, ãëÿäÿ â ïîòî-
ëîê. Êòî-òî íà÷èíàåò ëó÷åçàðíî óëûáàòüñÿ. Êòî-òî õâàòàåòñÿ çà ðó÷êó, ïîñïåøíî 
÷åðêàåò íóæíîå â ñâîåé òåòðàäêå, ñàäèòñÿ è ñ ëþáîïûòñòâîì îçèðàåòñÿ ïî ñòîðî-
íàì, âûÿñíÿÿ, à êàê æå äåëî îáñòîèò ó äðóãèõ.

ÂÒÎÐÎÉ ØÀÃ: îáúåäèíèòüñÿ â òðîéêè

È òîãäà ÿ ïðîèçíîøó òðåòüå ìèíè-çàäàíèå (ìèíè-ñòóïåíü, ìèíè-øàã):
– Ïîä íàäïèñüþ, êîòîðóþ âû ñåé÷àñ ñäåëàëè â ñâîåé òåòðàäè, íàðèñóéòå ÷òî-

íèáóäü èç ñâîåãî äåòñòâà. Íàðèñóéòå, êàê ìîæåòå /ñì. Ýêñêóðñ 1/.
Ïîñëå òîãî êàê áîëüøèíñòâî íà÷èíàþò ÷òî-òî óâëå÷¸ííî ÷èðêàòü â ñâîèõ òå-

òðàäêàõ, ÿ ïðîèçíîøó: 
– Âñå âñòàëè. Ñòîÿ äîäåëûâàéòå. À òåì, ó êîãî óæå íàðèñîâàíî, íóæíî áóäåò 

íàéòè ñåáå çàäóøåâíóþ òðîéêó. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ó âñåõ òðîèõ èëè êàêàÿ-òî áóê-
âà â ôîðìóëèðîâêàõ âàøèõ «ìàëûõ ðîäèí» áûëà áû îäíîé è òîé æå (òî åñòü îá-
ùåé). Èëè ÷òî-òî íà ðèñóíêàõ áûëî áû òîæå îáùèì èëè õîòÿ áû ïåðåêëèêàëîñü. 

Âñå âñòàëè è íà÷àëè áðîäèòü ìåæäó ïàðòàìè: ñ êåì áû èì îáúåäèíèòüñÿ â 
òðîéêè /ñì. Ýêñêóðñ 2/.

Òèïè÷íûé ìîìåíò: î «ñèíäðîìå îòëè÷íèêà»

È âîò, êîãäà ýòî «áðîóíîâñêîå äâèæåíèå» ñòàëî óâåðåííî äåëîâèòûì, êî 
ìíå ïîäñêàêèâàþò ÷åòûðå ïñèõîëîãà: «Ìû óæå ñîáðàëèñü, ó íàñ ÷åòâåðûõ âñ¸ 
ñîâïàëî!». È ñòàëè êî ìíå ïðèñòàâàòü: äåñêàòü, ÷òî èì äåëàòü, åñëè èõ íå òðîå, à 
÷åòâåðî. 

Íàäî ñêàçàòü, ýòî î÷åíü òèïè÷íûé ìîìåíò. Ñðåäè ïñèõîëîãîâ — òàê æå, êàê 
è ñðåäè ó÷èòåëåé — åñòü òå, ó êîãî ñëèøêîì ñèë¸í ñèíäðîì îòëè÷íèêà. Îäíî 
èç ïðîÿâëåíèé ýòîãî ñèíäðîìà — «òÿíóòü îäåÿëî íà ñåáÿ». Òî åñòü ïðèâëåêàòü 
âíèìàíèå âåäóùåãî ê ñåáå, ê ñâîåé ïåðñîíå, ê ñâîåé óíèêàëüíîñòè. È âîò ÷å-
òûðå íàèáîëåå àêòèâíûõ «îòëè÷íèöû», íå ñãîâàðèâàÿñü, áûñòðåíüêî îáúåäè-
íèëèñü è äðóæíî íàñåëè íà ìåíÿ, ðàññ÷èòûâàÿ âäîâîëü «ïîæèâèòüñÿ» ìîèì 
âíèìàíèåì. Òîãäà êàê ìî¸ âíèìàíèå ñåé÷àñ áûëî íåîáõîäèìî íå èì, à òåì, êòî 
«çàñòðÿë».

ß ïîïûòàëñÿ, áûëî, îòâëå÷ü ÷åòâ¸ðêó îò ñåáÿ, íàìåêíóâ, ÷òî âäðóã êòî-òî 
îêàæåòñÿ â ïàðå è èì áóäåò íå õâàòàòü òîãî ñàìîãî îäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïî 
ñâîåé ëåíîñòè çàñòðÿë â èõ «ñàìîñòèéíîé ÷åòâ¸ðêå». Íî ýòè ñëîâà íå ïîäåéñòâî-
âàëè. 

ÒÐÅÒÈÉ ØÀÃ: îáîðóäîâàòü ðàáî÷èå ãí¸çäûøêè

Òîãäà ÿ ñðàçó ïðåäëîæèë ÷åòâ¸ðêå ñëåäóþùóþ ñòóïåíüêó-çàäàíèå: îáîðóäî-
âàòü ñåáå ðàáî÷åå ãí¸çäûøêî èç òð¸õ(!) ñòóëüåâ, ïîñòàâèâ èõ êðóæî÷êîì â ïðî-
õîäå. (Â àóäèòîðèè âäîëü îäíîé ñòåíû ñòîÿëè êîëîííû, îáðàçîâûâàÿ øèðîêèé 
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ïðîõîä. Âîò â ýòîì-òî ïðîõîäå ÿ è ïðåäëîæèë òåì, êòî ãîòîâ, äåëàòü ðàáî÷èå 
ãí¸çäûøêè.)

×åòâ¸ðêå ýòî ïîíðàâèëîñü, è îíè, ñõâàòèâ ñâîè ñòóëüÿ, ïîøëè óñòðàèâàòüñÿ…
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ïîòîì ýòà ãðóïïêà îêàçàëàñü âñ¸-òàêè íå ÷åòâ¸ðêîé, à 

òðîéêîé (êîëè÷åñòâî ñòóëüåâ òàê-òàêè ïîäåéñòâîâàëî). Õîòÿ îäíà èç îñòàâøèõ-
ñÿ òðîåê ïîòîì îêàçàëàñü àæ èç ïÿòè ÷åëîâåê. Íî îíè êî ìíå íå ïîäõîäèëè, íå 
äîêëàäûâàëè, ê ñåáå âíèìàíèÿ íå ïðèâëåêàëè. Íó, à ÿ äåëàë âèä, ÷òî íå âèæó, 
÷òî ó íèõ ÿâíûé ïåðåáîð. Ðàç îíè ñåáÿ íàçâàëè «ðàáî÷åé òðîéêîé» — ÿ èì è 
íå ïåðå÷èë.

Êîíå÷íî, âûïîëíåíèå èãðîâûõ ïðàâèë — äåëî ïðèíöèïèàëüíîå. Íî ïàðàë-
ëåëüíî ýòîìó æåëåçíîìó ïðèíöèïó ñóùåñòâóåò è «èãðîâîå èñêëþ÷åíèå»: êîãäà 
íåëüçÿ, íî î÷åíü õî÷åòñÿ, òî ìîæíî.

Ïîìåøèâàòü, ÷òîá íå ïðèãîðàëî

Òåïåðü, êîãäà ÷åòâ¸ðêà «îòëè÷íèö» çàíÿëàñü äåëîì, ÿ ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü 
ïðîáåæàòüñÿ ïî àóäèòîðèè.

Ïîâòîðþ: íà êóõíå ñîöèîèãðîâîé «ðåæèññóðû óðîêà» îñíîâíàÿ çàäà÷à ïå-
äàãîãà — âîâðåìÿ «ïîìåøèâàòü ïîâàð¸øêîé», ÷òîáû «ïèùà ê ñòåíêàì êîòëà íå 
ïðèëèïàëà, íå ïðèãîðàëà» è ÷òîáû «êóøàíüå îêàçàëîñü íåèñïîð÷åííûì». Âîò ÿ è 
íà÷àë áåãàòü ïî àóäèòîðèè — «ïîìåøèâàòü, ÷òîá íå ïðèãîðàëî».

Îêàçàëîñü, ÿ ñäåëàë ýòî êàê íåëüçÿ âîâðåìÿ: èç òðèäöàòè äâóõ ÷åëîâåê äâîå 
âñ¸ åù¸ ñèäåëè (õîòÿ äî ýòîãî ñî ñâîèõ «íàñèæåííûõ ìåñò» âñòàâàëè âðîäå áû 
âñå!). Íî äîñòàòî÷íî ìíå áûëî ïîäîéòè ê íèì è ïîèíòåðåñîâàòüñÿ, íå ñëó÷èëîñü 
ëè ÷åãî, êàê îíè òóò æå âêëþ÷èëèñü â ðàáîòó. 

À êîìó-òî íóæíà áûëà ýëåìåíòàðíàÿ ïîäñêàçêà. Òàê, äâîå ñèäåëè ñëîæà ðóêè 
è ñ íåäîóìåíèåì ñìîòðåëè äðóã íà äðóãà. Êîãäà ÿ ïîäîø¸ë ê íèì, îíè ñòàëè æà-
ëîâàòüñÿ: ìîë, ó íèõ íà ðèñóíêàõ îáùèì ÿâëÿåòñÿ ìîñòèê, è áîëüøå íè ó êîãî íè-
êàêèõ ìîñòèêîâ íåò. Ïðèøëîñü èì ïîäñêàçàòü, ÷òî íà ïðîáëåìó ìîæíî ïîñìîòðåòü 
â äðóãîì ðàêóðñå. Íàïðèìåð, åñëè ìîñòèê èç äåðåâà, òî òîãäà îíè ìîãóò ïðèíÿòü 
â ñâîþ òðîéêó ëþáîãî ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî íàðèñîâàíî ÷òî-òî ñâÿçàííîå ñ äåðå-
âüÿìè, áð¸âíàìè, äîñêàìè è ò.ä. ß íå áûë óâåðåí, ÷òî ìîè îáúÿñíåíèÿ äîñòàòî÷íî 
ïîíÿòíû, íî ïî÷åìó-òî ïðîáëåìà âäðóã ðàññîñàëàñü, è ýòè äâîå äîâîëüíî áûñòðî 
íàøëè ñåáå òðåòüåãî ÷åëîâåêà. 

Ïîìíèòñÿ, îäíà ñòóäåíòêà ñòîÿëà ñ î÷åíü ïîòåðÿííûì âèäîì. Îêàçûâàåòñÿ, ó 
íå¸ «ñëîâî íå áûëî íàïèñàíî» (îíà îïîçäàëà è ïðîïóñòèëà òîò ìîìåíò, êîãäà âñå 
çàïèñàëè ñâîþ «ìàëóþ ðîäèíó»). Ïðèøëîñü åé îñîáî ïðî «ñëîâî» ðàñòîëêîâàòü. 
È îíà ñïîêîéíî âëèëàñü â îáùèé òåìïîðèòì. 

Ïîêà ÿ õîäèë, ïîäûìàë ñèäåâøèõ, íàïîìèíàë çàòîðìîæåííûì, ïîäáàäðèâàë 
òèõîíü, ïîäñêàçûâàë ðàñòåðÿâøèìñÿ, âñå âîêðóã êàê-òî ñàìè ñîáîé ðàçîáðàëèñü. 
È îêàçàëîñü, ÷òî â áîëüøîì ïðîõîäå ìåæäó ñòåíîé è êîëîííàìè ðàñïîëîæèëîñü 
äåñÿòü òðîåê (âêëþ÷àÿ òó îñîáóþ èç ïÿòè ÷åëîâåê).

Äëÿ äîìàøíåãî ïðàçäíèêà äåñÿòü òðîåê — ñèòóàöèÿ ìàëîâåðîÿòíàÿ. À äëÿ 
ìàñòåð-êëàññà, ãäå áîëüøèíñòâî èç ïðèñóòñòâóþùèõ âïåðâûå âèäÿò äðóã äðóãà, — 
ñèòóàöèÿ âïîëíå îæèäàåìàÿ. Êñòàòè, è òåìï îáúåäèíåíèÿ â òðîéêè, è åãî êîíå÷-
íûé ðåçóëüòàò (êîììóíèêàòèâíàÿ ãîòîâíîñòü âñåõ ðàáîòàòü) îêàçàëèñü â êîíöå 
êîíöîâ î÷åíü äàæå íåïëîõèìè. 

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 
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ÆÓÐÍÀË  Â  ÆÓÐÍÀËÅ

×ÅÒÂ¨ÐÒÛÉ ØÀÃ: ñòóïåíüêè ê ñïëî÷åíèþ ìàëûõ ãðóïï

Ñëåäóþùàÿ ñåðèÿ ñòóïåíåê-çàäàíèé âåëà ê ñïëî÷åíèþ ìàëûõ ãðóïï.
Â òðîéêàõ íóæíî áûëî:
• óçíàòü äðóã ó äðóãà äíè ðîæäåíèÿ,
• ñëîæèòü ÷èñëà äíåé ðîæäåíèé (ñëîæèòü òîëüêî äíè, áåç ìåñÿöåâ) — ïîëó-

÷èâøàÿñÿ ñóììà è áóäåò ïåðñîíàëüíûì íàçâàíèåì êîìàíäû, 
• ïîñëàòü ïîñûëüíîãî, ÷òîáû òîò íà ëèñòå âàòìàíà, ïðèêëååííîì ñêîò÷åì ê 

ñòåíå, âïèñàë ôëîìàñòåðîì â îòâåä¸ííîì ñòîëáèêå íàçâàíèå (÷èñëî) ñâîåé êî-
ìàíäû. 

Âñå ñ óäîâîëüñòâèåì âñ¸ ïîñ÷èòàëè è âñ¸ íàïèñàëè. Ïîñëå ÷åãî ÿ ïîïðîñèë 
ñäåëàòü ïåðåñòàíîâêó ñòîëîâ, òî åñòü ñäâèíóòü èõ òàê, ÷òîáû öåíòð íàøåé àóäèòî-
ðèè îñâîáîäèòü êàê ìîæíî áîëüøå /ñì. Ýêñêóðñ 3/.

ÏßÒÛÉ ØÀÃ: âûïèñàòü ñàìîå-ñàìîå

Ïîñëå òîãî, êàê æåëàþùèå ðàçäâèíóëè è ñäâèíóëè ñòîëû è âåðíóëèñü â ñâîè 
ðàáî÷èå ãí¸çäà, ÿ îãëàñèë ñëåäóþùåå ìèíè-çàäàíèå.

Êàæäîìó ÷åëîâåêó â òðîéêå íóæíî áûëî â ñâîåé òåòðàäè íàïèñàòü, ÷òî îí 
ìîæåò íàðèñîâàòü î÷åíü õîðîøî (ñëîâàìè, à íå êàê-íèáóäü ïî-äðóãîìó). Ñëîâåñ-
íàÿ ôèêñàöèÿ ëè÷íûõ äîñòèæåíèé â ðèñîâàíèè áûëà âûïîëíåíà ïðàêòè÷åñêè 
ìîëíèåíîñíî.

Çàòåì â êàæäîé òðîéêå èç âñåõ òîëüêî ÷òî çàïèñàííûõ «äîñòèæåíèé» íóæíî 
áûëî âûáðàòü ñàìîå-ñàìîå (òðóäíîå, èëè íåîæèäàííîå, èëè èíòåðåñíîå è ò.ä.) è 
íàïèñàòü åãî ôëîìàñòåðîì ñïðàâà îò íàçâàíèÿ ñâîåé êîìàíäû.

Âñå ïðèíÿëèñü óâëå÷¸ííî îáñóæäàòü. 
Ïîñûëüíûå ïîáåæàëè ê ïðèêëååííîìó ëèñòó âàòìàíà, ÷òîáû âûâåñòè òàì 

êîìàíäíóþ âåðñèþ ñàìîãî-ñàìîãî. Ðÿäîì ñ ÷èñëîì 88 ïîÿâèëàñü íàäïèñü 
ÏÎÐÒÐÅÒ. À êîìàíäà 38 çàôèêñèðîâàëà ×ÅËÎÂÅÊ. Åñëè ó êîìàíäû 20 áûëà 
ËßÃÓØÊÀ, òî ó êîìàíäû 65 — ÄÐÀÊÎÍ. Â êîìàíäå çà íîìåðîì 51 ñàìûì-
ñàìûì îêàçàëàñü ÐÎÌÀØÊÀ, à ó êîìàíäû 43 — ÂÅËÎÑÈÏÅÄ. Âîçíèêøåå ðàç-
íîîáðàçèå ÿâíî çàèíòðèãîâàëî ïðèñóòñòâóþùèõ, à ìåíÿ, êàê âåäóùåãî, ÿâíî 
ðàäîâàëî.

Êîììåíòàðèé î ïðîïåäåâòèêå îòêàçîâ

Ðàñêðîþ êàðòû. Ïîÿâëåíèå ñïèñêà ðèñóíêîâ ñàìîãî-ñàìîãî áûë íå òîëüêî 
î÷åðåäíûì ìàëûì øàæêîì ê èçãîòîâëåíèþ ïåðñîíàæåé, íî è ñâîåîáðàçíîé 
ïðîïåäåâòèêîé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé óäà¸òñÿ èçáåãàòü áåñêîíå÷íûõ ðàçãîâî-
ðîâ: «À ÿ íå óìåþ!», «Ó ìåíÿ íè çà ÷òî íå ïîëó÷èòñÿ», «Íî ÿ æå íå çíàþ, êàê!» 
è ò.ä.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ è èõ âîçðàñò ïî-ðàçíîìó ñêàçûâàåòñÿ íà ïîÿâëå-
íèè «ýïèäåìèè îòêàçîâ». Äîïóñòèì, íà äîìàøíåì ïðàçäíèêå ñîáðàëèñü äåòè 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (èëè ó÷åíèêè íà÷àëüíîé øêîëû), è èõ, íàïðèìåð, ÷åëî-
âåê ñåìü. Åñëè äâîèì èç íèõ çàõî÷åòñÿ ãðîìîãëàñíî çàÿâèòü: «ß íå óìåþ… íå 
çíàþ… íå õî÷ó… íå áóäó», — òî ýòî ìîæíî ñïîêîéíî ïðîïóñêàòü ìèìî óøåé. 
Âåäü êîãäà äâîå «îòêàçíèêîâ» óâèäÿò, êàê ïÿòåðî äðóãèõ ÷òî-òî óâëå÷¸ííî äåëà-
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þò è ó íèõ äàæå ÷òî-òî ïîëó÷àåòñÿ, òî íàâåðíÿêà ïîñòàðàþòñÿ íàéòè áëàãîâèäíûé 
ïðåäëîã, ÷òîáû ïîáûñòðåé ïîäêëþ÷èòüñÿ ê ðàáîòå. 

Íà ïðàçäíèêå, ãäå êîìïàíèÿ äåòñêî-âçðîñëàÿ, îáû÷íî ñèòóàöèÿ òîæå ðàç-
ðåøàåòñÿ âïîëíå áëàãîïîëó÷íî. Ñíà÷àëà â âûïîëíåíèå èãðîâîãî çàäàíèÿ ñ óäî-
âîëüñòâèåì âêëþ÷àþòñÿ òîëüêî äåòè. À âçðîñëûå, íàîáîðîò, ñèäÿò â ñòîðîíå è íå 
æåëàþò ïîäêëþ÷àòüñÿ. Íî, ãëÿäÿ íà ýíòóçèàçì, ñ êîòîðûì äåòè âûïîëíÿþò ñâîè 
çàäóìêè, âçðîñëûå íà÷èíàþò èõ (íå áåç óäîâîëüñòâèÿ) ïîó÷àòü: «Íå òàê íóæíî 
äåëàòü, à âîò òàê». Ïîñëå ÷åãî è ñàìè íåçàìåòíî âòÿãèâàþòñÿ â äåëî.

Íî ýòî íà ðåàëüíîì ñåìåéíîì ïðàçäíèêå. Åñëè æå â ñèòóàöèè ìàñòåð-êëàññà, 
ãäå îáû÷íî ó÷àñòíèêîâ ìíîãî (20, 30 è áîëüøå ÷åëîâåê), âåäóùèé ïðîïóñòèò ïàðó 
îòêàçîâ ìèìî óøåé, òî ýòî ìîæåò âûéòè áîêîì. Ïðè íåóìåëîé ðåæèññóðå ìîæåò 
âñïûõíóòü «ýïèäåìèÿ îòêàçîâ», è òîãäà ïðèñóòñòâóþùèõ ïðèä¸òñÿ «ïèíêàìè çà-
ãîíÿòü» â ðàáîòó.

Òàê âîò, ÷òîáû ïîäñòåëèòü ñîëîìêó è ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå íåãàòèâíûõ 
ðåçîíàíñîâ, è áûë ïðèäóìàí õîä ñ ôèêñàöèåé ëè÷íûõ äîñòèæåíèé â ðèñîâàíèè, 
ïîñëåäóþùèì âûáîðîì ñàìîãî-ñàìîãî è çàíåñåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé çàïèñè íà 
îáùèé âàòìàí. À âåí÷àëî ýòó öåïî÷êó ìèíè-çàäàíèé îáúÿñíåíèå, ÷òî âñå ïåðå-
÷èñëåííûå äîñòèæåíèÿ: ëÿãóøêè, âåëîñèïåäû, äðàêîíû è ðîìàøêè — ìîãóò âîç-
íèêíóòü áëàãîäàðÿ óìåëîé ðóêå. Â îòëè÷èå îò íåóìåëîé. Ðå÷ü èä¸ò íå î ïðàâîé è 
ëåâîé ðóêå, à èìåííî îá óìåëîé è íåóìåëîé, âåäü ó ëåâøåé è ïðàâøåé îíè áóäóò 
ðàçíûìè. 

Ïîñëå ÷åãî ïðèñóòñòâóþùèå âûÿñíÿëè, êàêàÿ è íèõ ðóêà óìåëàÿ, è ìàðêè-
ðîâàëè å¸ ñ ïîìîùüþ êðàñíîé øåðñòÿíîé íèòêè, çàâÿçàííîé íà óêàçàòåëüíîì 
ïàëüöå (Î ïîÿâëåíèè òàêîé «ïðîáëåìàòèêè» ñì. Ýêñêóðñ–4). Â ðåçóëüòàòå ìàð-
êèðîâàííûìè îêàçàëèñü íå òîëüêî óêàçàòåëüíûå ïàëüöû, íà íåêîòîðûõ ôîòîãðà-
ôèÿõ âèäíî, ÷òî øåðñòÿíûå êîëå÷êè-áàíòèêè íàìîòàíû òî íà áåçûìÿííûå, òî íà 
áîëüøèå ïàëüöû. 

Êîììåíòàðèé î øóìå äåëîâîì è íåäåëîâîì

Ïî õîäó çàâÿçûâàíèÿ äðóã äðóãó áàíòèêîâ-ìàðêèðîâîê, ìíîãèå â àóäèòîðèè 
ñòàëè ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñîâñåì ñâîáîäíî. Ýòî òóò æå îòðàçèëîñü íà ïîÿâëåíèè 
øóìîâîãî ôîíà: ëþäè íà÷àëè ìåæäó ñîáîé áåççàáîòíî ðàçãîâàðèâàòü î ÷¸ì óãîä-
íî è áåç îãëÿäêè íà ïðåïîäàâàòåëÿ. 

Ïîÿâëåíèå øóìà âîîáùå-òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âñ¸ áîëüøåì íàðàñòàíèè 
êîìôîðòíîñòè. Åñëè â íà÷àëå âñòðå÷è ñîáðàâøèåñÿ áûëè íàñòîðîæåííû èëè 
äàæå èñïóãàíû, òî åñòü ïðîÿâëåíèÿ ðàíåå íàðàáîòàííûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé 
ïîäàâëÿëîñü ñèòóàöèîííîé íåèçâåñòíîñòüþ, òî òåïåðü ëè÷íîñòíîå ñâîåâî-
ëèå — ÷üè-òî ìåðêàíòèëüíûå öåëè, àìáèöèè, ïëàíû, ïðåòåíçèè — íåâîëüíî 
ñòàëî âûëåçàòü íàðóæó. Â ýòîò ìîìåíò â ìàëûõ êîìàíäàõ âñåãäà íàõîäÿòñÿ 
ëþäè, êîòîðûå íà÷èíàþò «òÿíóòü îäåÿëî íà ñåáÿ», çàâîäÿ ðàçãîâîðû î ñâîèõ 
ëè÷íûõ èíòåðåñàõ. Òàêîãî ðîäà áåççàáîòíàÿ áîëòîâíÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî îáùåãî 
äåëà åù¸ íåò, îáùåãî òåìïîðèòìà íå íàëàæåíî. Ýòîò øóì ïîêà åù¸ íå ðàáî-
÷èé, ïîýòîìó îò íåãî íàäî êàê ìîæíî ñêîðåå èçáàâëÿòüñÿ, èíà÷å ñèòóàöèÿ 
«çàáîëîòèòñÿ».

Ìíîãèå ó÷èòåëÿ èíòóèòèâíî ÷¸òêî ðàçëè÷àþò: åñëè øóì íåäåëîâîé, òî ýòî 
óïð¸ê èõ ðàáîòå, à åñëè äåëîâîé — ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè óñèëèé, çàòðà÷åí-

Â .  Á ó ê à ò î â
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íûõ íà íàëàæèâàíèå ó÷åáíîé ñèòóàöèè, îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ó÷åíè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ðîäíîì ÿçûêå êðîåòñÿ ïîäñêàçêà, ÷òî åñòü ó÷åáíûé ïðîöåññ. Åñëè îá ó÷è-
òåëå ìû ãîâîðèì, ÷òî îí ó÷èò, òî îá ó÷åíèêå ìû ãîâîðèì, ÷òî îí ó÷èò-ñÿ, òî åñòü 
ó÷èò ñåáÿ.

È äåéñòâèòåëüíî, êàê áû ó÷èòåëü íè ó÷èë, ðåçóëüòàò åãî óñèëèé ïîÿâèòñÿ 
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ó÷åíèê íà÷í¸ò ó÷èòü ñåáÿ. À êîãäà ó÷åíèêîâ íå-
ñêîëüêî, êîãäà èõ ìíîãî è âñå îäíîâðåìåííî çàíÿòû íàó÷åíèåì ñåáÿ (òî åñòü 
íà ñàìîì äåëå âûÿñíÿþò, âñïîìèíàþò, ïðîáóþò, îøèáàþò-ñÿ, èñïðàâëÿþò-ñÿ, 
îáúÿñíÿþò-ñÿ), òî óðîâåíü øóìà íåèçáåæíî áóäåò ïîâûøàòüñÿ. È ïåäàãîã äîëæåí 
áû ðàäîâàòüñÿ ýòîìó, à íå «áîðîòüñÿ ñ äèñöèïëèíîé», äîáèâàÿñü îáðàçöîâî-
ïîêàçàòåëüíîé òèøèíû.

Èãðîâîé õèò ïî íàëàæèâàíèþ äèñöèïëèíû

Ñðåäè õèòîâ ñîöèîèãðîâîé «ðåæèññóðû óðîêà» åñòü òå, ïàðàäîêñàëüíîñòü 
êîòîðûõ ïîçâîëÿåò âåäóùåìó ñïðàâëÿòüñÿ ñ óðîâíåì øóìà (äåëîâîãî èëè íåäå-
ëîâîãî — ðåøàòü åìó ñàìîìó) áåç æ¸ñòêîãî ó÷èòåëüñêîãî äèêòàòà. Îäèí èç òàêèõ 
õèòîâ — óïðàæíåíèå «Êòî ìåíÿ ñëûøèò…».

Óñàæèâàÿñü íà ñòóë â öåíòðå àóäèòîðèè (òî åñòü ñìåíèâ ìèçàíñöåíó ñîãëàñíî 
çîëîòîìó ïðàâèëó: ñìåíà âñåãî è âñÿ), ÿ î÷åíü òèõèì ãîëîñîì, ïî÷òè ÷òî ñåáå ïîä 
íîñ, íà÷àë áóáíèòü: 

– Êòî-î ìåíÿ-ÿ ñëû-ûøèò, ïîäûìèòå ïðàâóþ ðóêó… [ïàóçà] Êòî-î ìåíÿ-ÿ 
ñëû-ûøèò, ïîäûìèòå îáå ðóêè…

Ðåàêöèè íèêàêîé äàæå ó áëèçñèäÿùèõ. Íî íà âîñüìîå(!) ïðåäëîæåíèå — ïî-
ìàõàòü ðóêîé â âîçäóõå — îòêëèêíóëîñü àæ òðè ÷åëîâåêà. Çàòî íà ñëåäóþùåå — 
ïîù¸ëêàòü òèõîíüêî ïàëüöàìè ïðàâîé ðóêè — âäâîå áîëüøå. Ë¸ä òðîíóëñÿ. 
Ñëóøàþùèõ è ñëûøàùèõ ñòàíîâèëîñü âñ¸ áîëüøå è áîëüøå. È îñòàëüíûì âñ¸ 
èíòåðåñíåå ñòàëî ïîäêëþ÷àòüñÿ ê èõ ÷èñëó. 

Êîãäà óæå âñå êàê îäèí âíèìàëè ìíå ñ èíòåðåñîì, âûïîëíÿÿ åäâà ñëûøíûå 
êîìàíäû, ÿ âñ¸ òàê æå òèõî ñîîáùèë, ÷òî ñåé÷àñ îíè íà ñåáå èñïûòàëè îäèí èç 
õèòîâ ñîöèîèãðîâîé ïåäàãîãèêè.

Çàòåì ÿ âêðàòöå ðàññêàçàë, êàêèå îøèáêè îáû÷íî äîïóñêàþò ñòóäåíòû-
ïðàêòèêàíòû â ýòîì óïðàæíåíèè. Íàïðèìåð, îäíà èç ñòóäåíòîê íà ñâî¸ì óðîêå ïû-
òàëàñü íàëàäèòü äèñöèïëèíó ñëåäóþùèì îáðàçîì: äâà ðàçà ïðîøåïòàëà «Êòî ìåíÿ 
ñëûøèò…», à ïîòîì êàê òðåñíåò ëàäîíüþ ïî ñòîëó — âñå ñðàçó ñòàëè êàê ø¸ëêîâûå.

ØÅÑÒÎÉ ØÀÃ: âûáîð ïåðñîíàæåé

Ñëåäóþùèé øàã: äîãîâîðèòüñÿ â òðîéêàõ (ñòîÿ!), êàêîé ïåðñîíàæ èç ñêàçêè 
ÊÎËÎÁÎÊ âûáðàòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ.

Âîîáùå-òî ñêàçêó ìîæíî âçÿòü ëþáóþ — õîòü «Áðåìåíñêèå ìóçûêàíòû». 
Ó÷àñòíèêè ñàìè ìîãóò âûáèðàòü èëè ñàìó ñêàçêó, èëè ñêàçî÷íóþ òåìàòèêó. Íî 
âåäóùèé ìîæåò «çàêàçûâàòü» ñêàçêó è ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ-ðàñ÷¸òó, êàê ÿ è 
ïîñòóïèë íà òîì ìàñòåð-êëàññå, äåìîíñòðèðóÿ, ÷òî ïîäîáíûé ïðîèçâîë èíîãäà â 
ïðèíöèïå äîïóñòèì è íå ìîæåò îñîáî èñïîðòèòü ðàáî÷èé íàñòðîé ñîáðàâøèõñÿ 
(åñëè òîëüêî îí ó íèõ ê ýòîìó ìîìåíòó óæå åñòü).
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Èòàê, ïîäîéäÿ ê âèñÿùåìó íà ñòåíå îáùåìó ëèñòó âàòìàíà, ÿ êðóïíî âûâåë ôëî-
ìàñòåðîì: ÊÎËÎÁÎÊ. Êîìàíäû âñòàëè è ñòîÿ íà÷àëè âûáèðàòü ñåáå ïåðñîíàæ äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ. Ïðåæäå ÷åì ñåñòü, òðîéêè îòïðàâëÿëè ïîñûëüíîãî, ÷òîáû îí îòðàçèë èõ 
âûáîð â íîâîé êîëîíêå îáùåãî ëèñòà âàòìàíà (ñïðàâà îò ñïèñêà ñàìîãî-ñàìîãî, ÷òî 
ìîæåò íàðèñîâàòü êòî-òî îäèí èç êàæäîé òðîéêè). Ïîáåæàëè ïîñûëüíûå.

Âñêîðå ó âàòìàíà ïîñëûøàëèñü ðåïëèêè: «À ýòî óæå íàïèñàíî äðóãîé êîìàí-
äîé!», «Ýòî óæå â ñïèñêå åñòü!» Áîëüøèíñòâî êîìàíä äîâîëüíî áûñòðî ðåøèëè, 
÷òî, åñëè ïåðñîíàæ óæå çàïèñàí, òî åãî ïîâòîðÿòü íåëüçÿ, õîòÿ ÿ òàêîãî íå ãîâî-
ðèë. Íàïðîòèâ, ÿ áûë ãîòîâ, ÷òî â èíñöåíèðîâêå ìîãóò ïîÿâèòüñÿ è 2-3 Äåäà, è 
3-4 Êîëîáêà. Íî ñîáðàâøèåñÿ, íå ñãîâàðèâàÿñü, äîáðîâîëüíî íàëîæèëè íà ñåáÿ 
«èãðîâîé çàïðåò ïîâòîðîâ». Òàê ÷òî ìíå îñòàâàëîñü ñëåäèòü çà õîäîì ñîáûòèé äà 
ïîìàëêèâàòü.

Â ñëó÷àå ïîâòîðà ïåðñîíàæåé ïîñûëüíûå ñàìè áûñòðî ïîäáåãàëè ê ñâîèì êî-
ìàíäàì, îáúÿñíÿëè, ÷òî èõ âàðèàíò óæå çàíÿò, è áûñòðåíüêî ñîãëàñîâûâàëè íîâîå 
ðåøåíèå. Ïåðñîíàæåé â «Êîëîáêå» íå òàê ìíîãî, à êîìàíä àæ äåñÿòü, ïîýòîìó 
ïîñûëüíûå ñòðåìèëèñü ïîáûñòðåå îáúÿâèòü ñâîé âàðèàíò, ïîêà äðóãèå åãî íå çà-
íÿëè. Â ðåçóëüòàòå, êðîìå ïðèâû÷íûõ ïåðñîíàæåé, ïîÿâèëèñü íîâûå. Íàïðèìåð, 
íåêèé Öâåòî÷åê. À â îäíîé òðîéêå — Ðå÷êà ñ ìîñòèêîì è äåðåâîì íà áåðåãó. Ýòî 
óæå íå îäèí ïåðñîíàæ, à öåëàÿ êîìïàíèÿ!

Êîììåíòàðèé î òàê íàçûâàåìîì ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé

Êîãäà ñïèñîê ïåðñîíàæåé áûë ïîëíîñòüþ ãîòîâ, ÿ ïîçâîëèë ñåáå íåáîëüøîé 
ìåòîäè÷åñêèé êîììåíòàðèé.

Äåëî â òîì, ÷òî ðàñïðåäåëÿòü ðîëè ñðåäè äåòåé î÷åíü òðóäíî. Åñëè íàçíà÷àåò 
âçðîñëûé, òî âñåãäà íàõîäÿòñÿ îáèæåííûå è íåäîâîëüíûå: «Ïî÷åìó ìíå äàëè Êî-
ëîáêà?! ß õî÷ó Ëèñó!», «À ÿ Ëèñó íå õî÷ó!» è ò.ä.

Ãðóïïà (åñëè ðàáîòà âåä¸òñÿ ïî ãðóïïàì) òîæå ìîæåò ãîëîñèòü: «Ìû õîòèì 
Çàé÷èêà, à Çàé÷èê óæå åñòü!» À äðóãàÿ ãðóïïà áóð÷àòü: «Íå õîòèì ìåäâåäÿ, ïîòî-
ìó ÷òî ó íàñ åãî íèêòî íå óìåò ðèñîâàòü». 

Íà ñåìåéíîì ïðàçäíèêå òàêàÿ ñèòóàöèÿ ÿâíî ïîäïîðòèò îáùèé òåìï è ðèòì 
è âûéòè èç íå¸ áóäåò äîâîëüíî ñëîæíî. Ïîýòîìó ëó÷øå ïîñòàðàòüñÿ èçáåæàòü å¸ 
çàðàíåå — «ïîäñòåëèòü ñîëîìêó». ×òî ìû è ñäåëàëè.

Îáðàòèòå âíèìàíèå:
• ðàñïðåäåëÿë ðîëè — íå ÿ (íå âåäóùèé),
• ñóäèë (êòî ïîâòîðèëñÿ, à êòî íå ïîâòîðèëñÿ, êòî ïåðâûé, à êòî íå óñïåë) — 

òîæå íå ÿ, à ñàìè êîìàíäû äðóã äðóãà.
È ýòî íîðìàëüíî. È òîãäà íèêàêèõ îñîáûõ òðåíèé íå âîçíèêàåò, è âñ¸ äî-

âîëüíî áûñòðî âûÿñíÿåòñÿ è íàëàæèâàåòñÿ ñàìî ñîáîé. Ó÷àñòíèêè ìàñòåð-êëàññà 
äàæå ñàìè íà ñåáÿ íàëîæèëè «èãðîâîé çàïðåò» — ñâèäåòåëüñòâî âûñøèõ ôîðì 
ñàìîîðãàíèçàöèè. 

ÑÅÄÜÌÎÉ ØÀÃ: ðèñîâàíèå êîíòóðîâ ïåðñîíàæåé

Ïðèøëà ïîðà ðèñîâàòü êîíòóðû òåíåâîé ôèãóðêè ñâîåãî ïåðñîíàæà.
Â ïðîöåññå ðèñîâàíèÿ êîìàíäàì íåîáõîäèìî áûëî ñîáëþñòè äâà æåëåçíûõ 

óñëîâèÿ:

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 
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1) ðèñîâàòü îáÿçàòåëüíî íåóìåëîé ðóêîé,
2) ê êîíòóðó ïåðñîíàæà îáÿçàòåëüíî äîëæíû ïðèëîæèòü ñâîþ íåóìåëóþ ðóêó 

âñå äî îäíîãî ÷ëåíû êîìàíäû.
Ïîñûëüíûå ñáåãàëè çà ëèñòàìè áóìàãè.
Êîìàíäû âñïîìíèëè î ìàðêèðîâàííûõ ïàëüöàõ.
Â íåóìåëóþ ðóêó âñå âçÿëè êòî êàðàíäàø, êòî ðó÷êó.
Íà÷àëè!

ÂÎÑÜÌÎÉ ØÀÃ: âûðåçàíèå ïî êîíòóðó

Ñëåäóþùèé ýòàï — âûðåçàíèå ïî êîíòóðó. Íà äåñÿòü êîìàíä ó ìåíÿ áûëî 
âîñåìü íîæíèö. ß ÷åñòíî ïîêàçàë èõ ó÷àñòíèêàì, à ïîòîì ñêàçàë, ÷òî âîîáùå-òî 
ãîðàçäî èíòåðåñíåå ïîëó÷àåòñÿ, åñëè íàðèñîâàííûé êîíòóð íå âûðåçàòü, à âûðû-
âàòü. È ðàññêàçàë òàêîé ñëó÷àé.

Êàê-òî ÿ ïðîâîäèë òåíåâîé òåàòð íà òåìó íàðîäíûõ ñêàçîê â äåðåâíå Äà-
âûäîâî ßðîñëàâñêîé îáëàñòè. Â èçáå ñîáðàëîñü ÷åëîâåê ñåìü äåòåé è ÷åëîâåê 
äåñÿòü âçðîñëûõ. Ðàáîòàëè êòî ïî ïàðàì, êòî èíäèâèäóàëüíî. Øåñòèëåòíèé ñûí 
õîçÿèíà òðóäèëñÿ íàä îáðàçîì Âîëêà â îäèíî÷êó è î÷åíü ðàññòðîèëñÿ, ÷òî íà 
êîíòóðå âîëê ó íåãî ïîëó÷èëñÿ ìàëåíüêèé è ñîâñåì íå ñòðàøíûé. Ïàïà ìàëûøà 
áûë õóäîæíèêîì, à ñûíó õóäîæíèêà áûëî îñîáî îáèäíî «çà ïëîõîãî âîëêà».

Îäíàêî, êîãäà îí êîíòóð ñâîåãî Âîëêà áóêâàëüíî âûðâàë àêêóðàòíûìè ìåë-
êèìè äâèæåíèÿìè ïàëü÷èêîâ, ïîìåñòèë íà îðãñòåêëî è îñâåòèë ôîíàðèêîì, òàê 
÷òîáû íà ñòåíó óïàëà áîëüøàÿ òåíü, òî Âîëê âäðóã îæèë, îêàçàâøèñü ëó÷øå âñåõ. 
Ìàëûø áûë ñòðàøíî ãîðä. Åìó è â ñàìîì äåëå áûëî ÷åì ãîðäèòüñÿ.

Ìîè ñëóøàòåëè ïîóëûáàëèñü è ïðèíÿëèñü âûðûâàòü ïî êîíòóðó ñâîèõ ãåðî-
åâ. Ïîòîì, ïðàâäà, íåêîòîðûå èç íèõ âñ¸ æå âîñïîëüçîâàëèñü íîæíèöàìè. Äåëî â 
òîì, ÷òî áóìàãà, õîòü è ôîðìàòà À4, áûëà äëÿ ïîäåëîê, òî åñòü òîëñòàÿ, ïî÷òè ÷òî 
êàðòîí. Ïîýòîìó îòäåëüíûå äåòàëè ëó÷øå áûëî âûðåçàòü íîæíèöàìè.

Â ðåçóëüòàòå êîíòóðû ïîëó÷èëèñü î÷åíü ðàçíîîáðàçíûìè; åñëè ïðèãëÿäåòüñÿ, 
íà ôîòîãðàôèÿõ ýòî âèäíî.

ÄÅÂßÒÛÉ ØÀÃ: ïîäãîòîâêà çàëà

Ñëåäóþùèé ýòàï — ïîäãîòîâêà çàëà. Îáúÿñíèâ ñîáðàâøèìñÿ, ïî÷åìó ÿ îòêà-
çàëñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ ýêðàíà, ÿ âçÿë äâà ñòóëà, ïîñòàâèë èõ íà ñåðåäèíó àóäè-
òîðèè è ïðèñëîíèë ê èõ áîêîâèíàì îðãñòåêëî (åãî âçÿëè íà âàõòå ñ ïèñüìåííîãî 
ñòîëà; íàäî ñêàçàòü, ÷òî òàêîãî òîëñòîãî îðãñòåêëà ÿ íèêîãäà â æèçíè íå âèäåë). 

Ïîñëå ýòîãî ÿ ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêíóë, ÷òî äåòÿì ëó÷øå âñåãî íàõîäèòüñÿ 
ìåæäó ñòåíîé, íà êîòîðóþ áóäóò ïðîåöèðîâàòüñÿ òåíè, è òåì ïðîçðà÷íûì ýêðà-
íîì, êóäà ñ ïîìîùüþ âîäû áóäóò ïðèêëåèâàòüñÿ êîíòóðû.

À çà ýêðàíîì ó íàñ áóäåò ôîíàðèê, óïðàâëÿòü êîòîðûì áóäóò ñìåííûå «îñâå-
òèòåëè». 

Ìû çàä¸ðíóëè øòîðû, ÿ âêëþ÷èë ôîíàðèêè è ïîêàçàë, êàê îíè ñâåòÿò: ÷åì 
äàëüøå ôîíàðèê îò ýêðàíà (à ýêðàí îò ñòåíû), òåì ðàçìåð òåíè áîëüøå.

Æåëàþùèå ïîïðîáîâàëè «ïîñâåòèòü». Óâèäåëè, ÷òî ìîæíî äîáèâàòüñÿ ðàç-
íûõ ýôôåêòîâ (äâèæåíèÿ, íàðàñòàíèÿ, ïîäïðûãèâàíèÿ, íàëîæåíèÿ òåíåé ïðè 
âêëþ÷åíèè äâóõ ôîíàðèêîâ è ò.ä.). 
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Ïîòîì ÿ ïîïðîñèë êàæäóþ òðîéêó ïîäîéòè ê ìèñêå ñ âîäîé, êîòîðàÿ ñòîÿëà 
íà ïîëó ðÿäîì ñ ýêðàíîì, è, íàìî÷èâ ïðèãîòîâëåííûé êîíòóð ñâîåãî ïåðñîíàæà, 
ïðèëîæèòü åãî ê ñòåêëó, ïðîâåðèâ, êàê îí ïðèêëåèâàåòñÿ.

Êîìàíäû ïîïðîáîâàëè, ïîñëå ÷åãî óáðàëè ñâîè çàãîòîâêè çà êóëèñû, îñòàâèâ 
îðãñòåêëî àáñîëþòíî ÷èñòûì. 

ÄÅÑßÒÛÉ ØÀÃ: ïîñòðîåíèå ìèçàíñöåíû

Ïåðåä íà÷àëîì ñïåêòàêëÿ-èìïðîâèçàöèè ÿ åù¸ ðàç âåðíóëñÿ ê ïîñòðîåíèþ 
«ìèçàíñöåíû».

• Òåíü äîëæíà áûòü áîëüøîé.
• Äåòÿì ëó÷øå ñèäåòü ëèöîì ê òåíè, à íå ê ýêðàíó, íà êîòîðûé ñâåòèò ôîíà-

ðèê. Èíà÷å âíèìàíèå äåòåé áóäåò ïðèâëåêàòüñÿ òîëüêî îñâåù¸ííûìè êîíòóðàìè 
(ïðè çàòåìíåíèè îíè áóäóò êàçàòüñÿ îñîáî ÿðêèìè), à íå èõ áîëüøóùèìè òåíÿìè, 
ïîÿâëÿþùèìèñÿ íà ñòåíå.

• Çà ýêðàíîì ëó÷øå íàõîäèòüñÿ òîëüêî îñâåòèòåëþ, êîòîðûé áóäåò ìåíÿòüñÿ, 
ïîòîìó ÷òî â êàæäîé òðîéêå îí ñâîé.

Ïîìíèòñÿ, ÷òî â îäíîé èç øêîë â ãðóïïå ïðîäë¸ííîãî äíÿ äåëàëè òåíåâîé 
òåàòð (íà ñàéòå åñòü ðàññêàç îá ýòîì). È ó÷èòåëüíèöà ðåøèëà, ÷òî ðàáîòàþùèå 
òðîéêè áóäóò íàõîäèòüñÿ çà ýêðàíîì. Â ðåçóëüòàòå âñå âûëèëîñü â òî, ÷òî êàæäàÿ 
òðîéêà ñî÷èíÿëà ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñêàçêó.

Ó íàñ æå çàäà÷à íå ñðàâíèâàòü ñêàçêè: ó êîãî ïîëó÷èëîñü ëó÷øå, ó êîãî õóæå, 
à ñîçäàòü îäíó îáùóþ ñêàçêó. Ïîýòîìó, êîãäà ïðèõîäèò î÷åðåäü, òî èç ðàáî÷åé 
òðîéêè çà ýêðàí óõîäèò òîëüêî «îñâåòèòåëü».

• Âòîðîé ïðåäñòàâèòåëü òðîéêè ñàäèòñÿ ïåðåä ýêðàíîì, îêóíàåò ôèãóðêó â 
ìèñêó ñ âîäîé è ïðèêëåèâàåò ê îðãñòåêëó.

• Òðåòèé ó÷àñòíèê ðàáî÷åé òðîéêè, íàõîäÿñü ðÿäîì, íî ñðåäè çðèòåëåé, îçâó-
÷èâàåò ïîÿâèâøååñÿ èçîáðàæåíèå.

• Ïðè ýòîì âñå ðîëè âçàèìîçàìåíÿåìû. Åñëè çàïíóëñÿ îçâó÷èâàþùèé, òî ëþ-
áîé èç òðîéêè ìîæåò åìó ïîäñêàçàòü (ëèáî ïåðåõâàòèòü èíèöèàòèâó).

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå-èìïðîâèçàöèÿ. Òî åñòü áåç ðåïåòè-
öèé — «çäåñü è ñåé÷àñ». Êîãäà æå òðîéêà â ïîëíîì ñîñòàâå óõîäèò çà ýêðàí, òî 
îíà îáîñîáëÿåòñÿ. È îáùåãî äåéñòâà íå ïîëó÷àåòñÿ.

ÎÄÈÍÍÀÄÖÀÒÛÉ ØÀÃ: ðàçûãðûâàíèå îáùåé ñêàçêè

Èòàê, âñ¸ ãîòîâî ê ïîêàçó. Êòî íà÷í¸ò?
Êîìàíäû ìíóòñÿ. ß ðåøèë ïîìî÷ü:
– Ñêàçêà-òî ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ?
– Ñ ïîÿâëåíèÿ áàáêè, êîòîðàÿ ïå÷¸ò êîëîáîê.
Òóò îäíà èç êîìàíä äðóæíî âîçðàæàåò:
– Íåò! Ñíà÷àëà å¸ äåäêà äîëæåí ïîïðîñèòü. 
Â ñïèñêå èç äåñÿòè ïåðñîíàæåé «äåäóøêà» ó íàñ áûë, ïîýòîìó ÿ ãîâîðþ:
– Òðîéêà ñ «äåäóøêîé», íà÷èíàéòå!
Âûõîäèò ïåðâàÿ òðîéêà — âñå äåâóøêè. Çàíèìàþò ðàáî÷èå ìåñòà ñîãëàñíî 

ñâîèì òåàòðàëüíûì ðîëÿì. Äåâóøêà, ÷òî ó ìèñêè ñ âîäîé, ïðèêëåèâàåò íà ýêðàí 
âåëîñèïåä. ß â ë¸ãêîì çàìåøàòåëüñòâå.

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 

ò å à ò ð  ò å í å é  í à  ñ å ì å é í î ì 

è ë è  ø ê î ë ü í î ì  ï ð à ç ä í è ê å
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ÆÓÐÍÀË  Â  ÆÓÐÍÀËÅ

– À ãäå æå äåäóøêà? Âû æå â ñïèñîê âíåñëè äåäóøêó, è âäðóã — âåëîñèïåä?!
À îíè â îòâåò: 
– Òàê ýòî è åñòü äåäóøêà!
(Ýòî êîìàíäà ïñèõîëîãîâ, à äëÿ íèõ, ãîâîðÿò, ïîäîáíîå «íåñòàíäàðòíî-

ïðîâîöèðóþùåå» ïîâåäåíèå õàðàêòåðíî. Îñòàëüíûå êîìàíäû â íåäîóìåíèè: ÷òî 
æå äàëüøå?)

ß æå, ñïîêîéíî ïðåäîñòàâëÿÿ èì èíèöèàòèâó è óëûáàÿñü, ãîâîðþ:
– Âûêðó÷èâàéòåñü! Èíòåðåñíî, ÷òî ó âàñ ïîëó÷èòñÿ.
Íà÷àëè îíè ñêàçêó ñ òîãî, ÷òî äåäóøêà ïîåõàë íà âåëîñèïåäå â ìàãàçèí, ÷òî-

áû êóïèòü áàáêå ìóêó. Äàëüøå ïîâèñëà ïàóçà. 
– Êòî ìîæåò, ïîìîãàéòå âûêðó÷èâàòüñÿ, — áðîñàþ ÿ êëè÷ â ìàññû.
Òóò äðóãàÿ òðîéêà âûâîäèò íà ñöåíó ñâîé ïåðñîíàæ — áàáêó. Áàáêà, ïîêà íåò 

äåäêè (îò íåãî íà ýêðàíå òîëüêî âåëîñèïåä, íà í¸ì ïîòîì Êîëîáîê ïîåäåò ïî äîðî-
ãå), ïî êîðîáó ïîñêðåáëà, ïî ñóñåêó ïîìåëà è èñïåêëà ê ïðèõîäó äåäà Êîëîáîê…

Èíòåðåñíûé ìîìåíò âîçíèê, êîãäà Êîëîáêó â ïåðâûé ðàç íóæíî áûëî ïåòü 
ïåñåíêó. È îçâó÷èâàâøèé, è åãî òðîéêà ÿâíî çàìÿëèñü. ß â êà÷åñòâå ïîääåðæêè 
áðîñèë ðåïëèêó:

– Ïîéòå, ÷òî ëþáèòå! Õîòü «Ðîìàøêè ñïðÿòàëèñü»!
Òîãäà îäèí èç ïðèñóòñòâóþùèõ ìîëîäûõ ìóæ÷èí (èõ áûëî âñåãî òðîå) âäðóã 

çàòÿíóë: «Øè-èðîêà-à ñòðàíà-à ìîÿ ðîäíà-àÿ». Ïåñíþ òóò æå ïîäõâàòèëè. È âñåì 
òàê ïîíðàâèëîñü!..

Êàê ïîòîì ðàññêàçàëà ìíå îäíà èç ó÷àñòíèö, èìåííî ïîñëå ýòîé ïåñíè îíà 
îêîí÷àòåëüíî óáåäèëàñü â ïîäëèííîñòè ÷óâñòâà êîìôîðòíîñòè. Äî ýòîãî ìîìåíòà 
îíà âñ¸ áîÿëàñü, ÷òî ñêàçêó íóæíî áóäåò ðàçûãðûâàòü èìåííî ôîëüêëîðíóþ — 
òþòåëüêà â òþòåëüêó, êàê â ó÷åáíèêå (îíà ïñèõîëîã â íà÷àëüíîé øêîëå). Íî, 
óñëûøàâ «Øèðîêà ñòðàíà ìîÿ ðîäíàÿ», îíà ïîíÿëà: âûäóìûâàòü ìîæíî ÷òî óãîä-
íî, — è óñïîêîèëàñü.

Â ðåçóëüòàòå, êîãäà Êîëîáîê äîêàòèëñÿ íà âåëîñèïåäå ê ðåêå (ó îäíîé èç òðî-
åê áûë ïðèãîòîâëåí òàêîé ïàêåò ïåðñîíàæåé — ìîñòèê, êàìûøè ó ðåêè, äåðåâî è 
öâåòîê), òî, íå çíàÿ áðîäà, îí ñíà÷àëà óòîïèë äåäîâ âåëîñèïåä. Çàòåì Çàÿö ðàñ-
ñêàçàë åìó, êàê ïðîéòè ê ìîñòèêó, ÷òîáû ïîïàñòü íà òîò áåðåã… È ò.ä.

Ïîñòñêðèïòóì: íå ïðîñòî çðèòåëè, à ó÷àñòíèêè

Ñïåêòàêëü âñåì ïîíðàâèëñÿ. Ýòî áûëî âèäíî ïî ñìåõó, ãîðÿùèì ãëàçàì, ðàñ-
êðàñíåâøèìñÿ ùåêàì…

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàâíîäóøíîãî ñâèäåòåëÿ, âåñü ñïåêòàêëü áûë, êîíå÷íî, «ìàõ-
ðîâîé ñàìîäåÿòåëüíîñòüþ». Íî îñîáåííîñòü ñîöèîèãðîâîãî äåéñòâà â òîì, ÷òî 
âñå ïðèñóòñòâóþùèå ñìîòðÿò íà ïðîèñõîäÿùåå ñîâñåì äðóãèìè ãëàçàìè. Îíè íå 
ïðîñòî çðèòåëè, îíè ó÷àñòíèêè. Ñ ïîëóñëîâà ïîíèìàÿ äðóã äðóãà â ïðîöåññå ðà-
áîòû, îíè âèäÿò êàê áû èäåàëüíûé, áåçóêîðèçíåííûé ðåçóëüòàò. Ïîýòîìó âïå÷àò-
ëåíèå îò ñïåêòàêëÿ ó íèõ îêàçûâàåòñÿ ñòîëü ýìîöèîíàëüíûì è ñîäåðæàòåëüíûì 
(õîòÿ îí, êàçàëîñü áû, íåïðîïîðöèîíàëåí ïðîôåññèîíàëüíîìó ìàñòåðñòâó èñ-
ïîëíåíèÿ). È êàòàðñèñ îò âñåãî ýòîãî äåéñòâà îíè ïîëó÷àþò ñàìûé ÷òî íè íà åñòü 
íàñòîÿùèé.

Íåñëó÷àéíî, îðãàíèçàöèÿ ïîäîáíîãî òåàòðàëüíîãî äåéñòâà íå ïðåäóñìàòðè-
âàåò ïîÿâëåíèÿ çðèòåëåé. Åñëè áû òóò ñèäåë õîòü îäèí çðèòåëü, íà÷àëàñü áû êðè-
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òèêà, çàçâó÷àëè áû ïðèäèðêè. Íî èç òðèäöàòè äâóõ ÷åëîâåê íå áûëî íè îäíîãî 
ïðîñòî çðèòåëÿ, âñå áûëè åù¸ è ó÷àñòíèêàìè! Ïîòîìó è âîñïðèÿòèå ó íèõ áûëî 
îñîáûì: íå ïðîñòî äåëîâûì, à ñîïðÿæ¸ííûì ñ èíäèâèäóàëüíîé ýìîöèîíàëüíî-
ñòüþ. 

Âñåõ ïðèøåäøèõ íà ìàñòåð-êëàññ ìíå õîòåëîñü ïîçíàêîìèòü íå ñ òðàäèöè-
îííûì òåàòðîì, â êîòîðîì âñå ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà èñïîëíèòåëåé è çðèòåëåé, à 
ñ òåì òåàòðàëüíûì ÷óäîì, êîòîðîå ñëó÷àåòñÿ âî âðåìÿ ðåïåòèöèè, êîãäà âñå ïðè-
ñóòñòâóþùèå çàõâà÷åíû îáùèì àçàðòîì èìïðîâèçàöèè. È, ñóäÿ ïî ðåàêöèè ñî-
áðàâøèõñÿ, òåàòðàëüíîå ÷óäî ñîñòîÿëîñü. Äàæå äëÿ ñêåïòèêîâ.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ

Ýêñêóðñ 1

1.1. Ñ ìåñòà â êàðüåð
Íà ìàñòåð-êëàññ ñîáèðàþòñÿ ëþäè ñ ðàçíûì íàñòðîåì íà ðàáîòó. È î÷åíü 

÷àñòî äîìèíèðóþùåé â èõ íàñòðîÿõ îêàçûâàåòñÿ îáîðîíèòåëüíàÿ óñòàíîâêà, òî 
åñòü íåêîå ïåðâîíà÷àëüíîå ñòðåìëåíèå çàùèùàòüñÿ îò ëþáîé èíèöèàòèâíîñòè 
âåäóùåãî. 

Âîçíèêàåò ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ. Ïðèøåäøèå õîòÿò, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
êàê ìîæíî áîëüøå óçíàòü, ïîíÿòü è âûâåäàòü îò âåäóùåãî ìàñòåð-êëàññ, à ñ äðó-
ãîé — âåñüìà íàñòîðîæåííî îòíîñÿòñÿ ê åãî ïðîñüáàì, èíèöèàòèâàì, ïðåäëîæå-
íèÿì: à âäðóã äà èõ ÷òî-òî çàñòàâÿò äåëàòü, âäðóã îíè ÷òî-òî ïîòåðÿþò, â ÷¸ì-òî 
çàïóòàþòñÿ, âäðóã îíè â ÷¸ì-òî äà íàïîðòà÷àò, äà åù¸ ó âñåõ íà ãëàçàõ…

Âîò è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äëÿ ïåðâûõ ìèíóò ëþáûõ ñåìèíàðîâ, ìàñòåð-êëàññîâ, 
ïðàêòèêóìîâ õàðàêòåðíî îñîáîå ÷óâñòâî íàñòîðîæåííîñòè ó áîëüøèíñòâà ñî-
áðàâøèõñÿ.

Ðàíüøå ÿ ñ ýòîé íàñòîðîæåííîñòüþ ðàñïðàâëÿëñÿ ïî-ðåæèññ¸ðñêè — ãíàë 
õîä çàíÿòèÿ ñ ìåñòà â êàðüåð. Êîãäà ïðèøåäøèå, íå óñïåâ îãëÿíóòüñÿ, îáíàðóæè-
âàþò, ÷òî ïîåçä òðîíóëñÿ è èì ïðèõîäèòñÿ çàïðûãèâàòü â âàãîí íà õîäó, âñå ñòðà-
õè îêàçûâàþòñÿ âïîïûõàõ çàáûòûìè íà ïåððîíå. Äîáèòüñÿ ýòîãî ýôôåêòà ìîæíî, 
íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ óïðàæíåíèÿ «Äðóæíîå ýõî».

Ïðèïîìíèì òèïè÷íóþ ñèòóàöèþ: âñå ñîáðàëèñü è ñèäÿò, æäóò. Ó êàæäîãî 
êàêèå-òî ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ñåé÷àñ áóäåò. Òóò âõîäèò âåäóùèé è áåç 
âñÿêîé ïðåàìáóëû (êîòîðóþ, íàïðèìåð, ïîçâîëèë ñåáå ÿ, è êîòîðàÿ âìåñòå ñ ðè-
ñîâàíèåì â òåòðàäè çàíÿëà àæ ïÿòü ñ ïîëîâèíîé ìèíóò) ïðîèçíîñèò «óïðóãèì» 
ãîëîñîì: 

– Âñòàëè, — è, äîæäàâøèñü çàðîæäåíèÿ êîëëåêòèâíîé âîëíû ïî âûïîë-
íåíèþ ïðîçâó÷àâøåé êîìàíäû, ïðîäîëæàåò: — Íà ìîè çâóêè âñå â àóäèòîðèè 
äîëæíû îòâå÷àòü äðóæíûì ýõîì — áåç âñÿêîãî ðèêîøåòà!

È òóò æå (!) äâà ðàçà õëîïàåò â ëàäîøè.
Êòî-òî, íå ïîíèìàÿ, òàðàùèòñÿ è ñìîòðèò ïî ñòîðîíàì. Êòî-òî, ñïîõâàòèâ-

øèñü, â îòâåò (ýõîì) îäèíîêî õëîïàåò äâà ðàçà. Êòî-òî, óñëûøàâ ýòè õëîïêè, âòî-
ðèò èì ÷àõëûì ðèêîøåòîì...

À âåäóùèé êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî: 
– Íå ïîëó÷èëîñü!

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 

ò å à ò ð  ò å í å é  í à  ñ å ì å é í î ì 

è ë è  ø ê î ë ü í î ì  ï ð à ç ä í è ê å
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È òóò æå îïÿòü çà ñâî¸:
– Ïðèãîòîâèëèñü!
Çàíîâî îòõëîïàâ êàêóþ-òî ìåëîäèþ, âåäóùèé çàèíòåðåñîâàííî-

ìîáèëèçîâàííî êàê áû æä¸ò îò àóäèòîðèè: íó ÷òî, ñëàáî’ èëè íåò? Ìîãóò ëè îíè 
äðóæíûì ýõîì ïîâòîðèòü îòõëîïàííóþ ìåëîäèþ? 

Âñåãäà íàõîäÿòñÿ òå, êòî äîâîëüíî áûñòðî ïîäõâàòûâàåò ýòîò èãðîâîé íà-
ñòðîé âåäóùåãî, ïîíèìàÿ åãî êàê áû ñ ïîëóñëîâà. Êîãäà òàêèõ ñòàíîâèòñÿ áîëü-
øèíñòâî, òî äàæå ñàìûì íåïîíÿòëèâûì èç ñîáðàâøèõñÿ âäðóã ñòàíîâèòñÿ ïîíÿò-
íî, ÷òî íóæíî äåëàòü. Ïîíÿòíî áåç âñÿêèõ äîïîëíèòåëüíûõ îáúÿñíåíèé, êîòîðûå 
îíè òàê ïðèâûêëè òðåáîâàòü îò îêðóæàþùèõ. 

Ñåðèÿ â íåñêîëüêèõ êîíîâ ïîäîáíîãî èãðîâîãî çàäàíèÿ — è âñÿ àóäèòîðèÿ 
îêàçûâàåòñÿ ìîáèëèçîâàííîé íåêèì åäèíûì òåìïîðèòìîì. È âñå óæå çàáûëè ïðî 
ïðåæíèå ñòðàõè, ïðåäûäóùóþ íàñòîðîæåííîñòü, äèñêîìôîðò èëè íåäîâåðèå. 

Äðóãèì ïðè¸ìîì, ðåàëèçóþùèì ñïîñîá «ñ ìåñòà â êàðüåð», ÿâëÿåòñÿ çàäà-
íèå «Ðóêè-íîãè». Âåäóùèé ïî÷òè ñêîðîãîâîðêîé ïðîèçíîñèò èãðîâîå óñëîâèå-
ïðàâèëî: îäèí õëîïîê — êîìàíäà ðóêàì (ïîäíÿòü-îïóñòèòü), äâà õëîïêà — êî-
ìàíäà íîãàì (âñòàòü-ñåñòü). Ïîåõàëè! 

×åðåç ïîëòîðû ìèíóòû âñåì ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíà ñóòü ýòîãî óñëîâèÿ. È âñå 
íà÷èíàþò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íå òîëüêî «â íîâîé òàðåëêå», íî è «çàíîâî ðîäèâøè-
ìèñÿ».

1.2. Ñïîñîá «ìàëûõ øàæêîâ»
Íî òåïåðü ÿ âñ¸ ðåæå è ðåæå ïîëüçóþñü ðåæèññ¸ðñêèì ñïîñîáîì íà÷àëà 

çàíÿòèé, ïðåäïî÷èòàÿ äîâîëüñòâîâàòüñÿ «ìàëûìè øàæêàìè íàèâíîãî ëþáîïûò-
ñòâà». Ñ îäíîé ñòîðîíû, êàæäîìó èç ñîáðàâøèõñÿ íè÷åãî íå ñòîèò âñòàòü â íà÷à-
ëå âñòðå÷è äëÿ ïðèâåòñòâèÿ. È ýòî ïðèçíà¸òñÿ âñåìè ïðèñóòñòâóþùèìè êàê íå÷òî 
ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ. 

À ïîãëÿäåòü â ïîòîëîê è âñïîìíèòü «ìàëóþ ðîäèíó» — ïðàêòè÷åñêè âñåì 
åù¸ è ëþáîïûòíî. Áåç âñÿêîé ìåðêàíòèëüíîñòè, ïðîñòî òàê (÷òî äëÿ èãðîâîé ïñè-
õîëîãèè î÷åíü âàæíî). Âåäü äåéñòâèòåëüíî, èíòåðåñíî æå âñïîìíèòü ñâîþ «ìà-
ëóþ ðîäèíó». È èíòåðåñíî ïðèêèíóòü, â êàêîì ìàñøòàáå å¸ ëó÷øå îïðåäåëèòü, òî 
åñòü êàê äåéñòâèòåëüíî ïî-ðàçíîìó ìîæíî å¸ íàçâàòü è êàêàÿ èç ýòèõ ôîðìóëè-
ðîâîê áóäåò ëó÷øå. 

Âïðî÷åì, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, òî ìîæíî îáíàðóæèòü è òàêîé ñìåøíîé ðàñ-
÷¸ò. Ñîáðàâøèìñÿ íóæíî æå ÷òî-òî çàïèñûâàòü â ñâîèõ êîíñïåêòàõ: êîìó — äëÿ 
îò÷¸òà ïåðåä íà÷àëüñòâîì, êîìó — äëÿ âûñòóïëåíèÿ íà ïåäñîâåòå ïåðåä êîëëå-
ãàìè. À òóò — íà òåáå! — ãîòîâàÿ çàïèñü. È ñëîâî çà ñåðäöå áåð¸ò (ëèøíèé ðàç 
ãëÿíóòü — ïðèÿòíî), è ñìûñë çàäàíèÿ ïî òàêîìó îïîðíîìó êîíñïåêòó âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ ëåãêî.

Âîò âñå òèõîé ñàïîé è ïðèõîäÿò ê åäèíîìó òåìïîðèòìó, óäîáíîìó äëÿ äàëü-
íåéøåé ñîâìåñòíîé ðàáîòû è âïîëíå êîìôîðòíîìó äëÿ áîëüøèíñòâà ñîáðàâøèõ-
ñÿ. À ñòðàõè, ñîìíåíèÿ, íåäîâåðèå êàê áû ñàìè ñîáîé ïî÷åìó-òî ðàññåèâàþòñÿ è 
êóäà-òî óëåòó÷èâàþòñÿ. 

1.3. Êòî ãîòîâ — ñàäèòñÿ
Îáðàòèì îñîáîå âíèìàíèå íà, êàçàëîñü áû, ñòîëü íåïðèòÿçàòåëüíûé ïðè¸ì-

÷èê — êòî ãîòîâ, òîò ñàäèòñÿ è îòäûõàåò. Äëÿ ýòîãî ñíà÷àëà âñïîìíèì òè-
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ïè÷íóþ øêîëüíóþ ñèòóàöèþ: âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ êëàññîì çàäàíèÿ (íàïðèìåð, 
ïèñüìåííîãî) ó÷èòåëüíèöà ïðîèçíîñèò: «Êòî ãîòîâ — ïîäíèìèòå ðóêó» (â áîëåå 
àâòîðèòàðíîì âàðèàíòå: «Êòî ãîòîâ — âñòàíüòå»). Æåëàþùèõ ïîäíèìàòü ðóêó è, 
óæ òåì áîëåå, âñòàâàòü — êîò íàïëàêàë. È âïîëíå ïîíÿòíî ïî÷åìó. Èçâåñòíî, ÷òî 
çà ïàðòîé óäîáíåå íå ñòîÿòü, à ñèäåòü. È åñëè ñèäåòü, òî íå ñ ïîäíÿòîé ðóêîé, à 
ñêîðåå â ñïåöèôè÷åñêîé ïîçå: ðóêè ñëîæåíû íà ïàðòå, âçãëÿä â ñòîðîíó. Êîãäà 
ó÷åíèê ñèäèò èìåííî â ýòîé ïîçå, òî ó÷èòåëÿ ïðèñòàþò ê íåìó ìåíüøå âñåãî. 

Òàê âîò, ïîäîáíàÿ ïîçà çà îäèííàäöàòü ëåò îáó÷åíèÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé 
øêîëå ïðî÷íî âúåäàåòñÿ â ñòåðåîòèïû íàøåãî ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïîýòî-
ìó ñïðàøèâàòü íà çàíÿòèÿõ, êòî óæå óñïåë âûïîëíèòü çàäàíèå, — áåñïîëåçíî. 
Áîëüøèíñòâî èç òåõ, êòî óæå çàêîí÷èë ðàáîòó, ïðîìîë÷àò. Îòâåòÿò òîëüêî ãèïå-
ðàêòèâíûå, äà è òî ñ öåëüþ ââÿçàòüñÿ â ðàçãîâîð ñ ïðåïîäàâàòåëåì, ëèøíèé ðàç 
«âûçûâàÿ îãîíü íà ñåáÿ». Ïîýòîìó â ñîöèîèãðîâîé ðåæèññóðå âîñòðåáîâàííûì 
îêàçûâàåòñÿ ïðè¸ì, ïîñòðîåííûé íà ïàðàäîêñå. 

Ïàðàäîêñ ýòîò çàêëþ÷àåòñÿ â òåìïî-ðèòìè÷åñêîì ýôôåêòå ÿêîáû íåóäîá-
íîé ïîçû. Êîãäà àóäèòîðèÿ çàíÿòà âûïîëíåíèåì êàêîãî-íèáóäü ïèñüìåííîãî 
çàäàíèÿ è âåäóùèé âèäèò, ÷òî äåëî õîòü è äâèæåòñÿ, íî íà÷èíàåò çàòÿãèâàòüñÿ, 
òî îí óïðóãèì (è/èëè ìåòàëëè÷åñêèì) ãîëîñîì áåçàïåëëÿöèîííî ïðîèçíîñèò: 
«ÂÑÅ ÂÑÒÀËÈ è ñòîÿ ÏÐÎÄÎËÆÀÉÒÅ ðàáîòàòü». Ïðè ýòîì, êàê áû ïîäàâàÿ ïðè-
ìåð, ñàì ïîäûìàåòñÿ ñî ñòóëà. Íàðîä íå ïîíèìàåò, çà÷åì èì ìåøàþò ðàáîòàòü. 
Îäíàêî, óòåøèâøèñü ðàçúÿñíåíèåì, ÷òî ñòîÿ ìîæíî ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü íå 
òîëüêî óñòíî, íî è ïèñüìåííî (!), êîìàíäû íåõîòÿ ïîäíèìàþòñÿ, ïðîäîëæàÿ ñâîè 
îáñóæäåíèÿ è çàïèñü ðåçóëüòàòîâ. Â ýòî âðåìÿ äëÿ âåäóùåãî ãëàâíîå — ïðîéòèñü 
ïî âñåì ãðóïïêàì-êîìàíäàì è ïðîâåðèòü, ÷òîáû â íèõ íèêòî íå ñèäåë: íè ãîâîðÿ-
ùèå, íè ïèøóùèå.

Ñ èçìåíåíèåì ìèçàíñöåíû â ãðóïïàõ îòêðûâàåòñÿ âòîðîå äûõàíèå, îò÷åãî 
ðàáî÷àÿ àòìîñôåðà çàìåòíî âûèãðûâàåò. Â ýòî âðåìÿ âåäóùèé èíôîðìèðóåò 
ïðèñóòñòâóþùèõ: «Êòî ãîòîâ — ñàäèòñÿ è ÎÒÄÛÕÀÅÒ». Â ðåçóëüòàòå íåêîòîðûå 
êîìàíäû íåîæèäàííî îáíàðóæèâàþò, ÷òî ðàáîòà îêàçûâàåòñÿ óæå âûïîëíåííîé. 
Ïîýòîìó îíè, ïðîäîëæàÿ øóøóêàòüñÿ, âåñåëî ïëþõàþòñÿ íà ñòóëüÿ. 

Ïðèìåð îêàçûâàåòñÿ çàðàçèòåëüíûì… Â ðåçóëüòàòå, êîãäà ïî÷òè âñå êî-
ìàíäû óæå ñèäÿò (ñèãíàëèçèðóÿ îêðóæàþùèì î ñâîåé ãîòîâíîñòè), à îäíà-äâå 
ñàìûå ìåäëèòåëüíûå êîìàíäû âñ¸ åù¸ ðàáîòàþò ñòîÿ, òî ïîäñò¸ãèâàòü èõ íà-
÷èíàåò íå âåäóùèé, à äðóãèå êîìàíäû (÷òî ãîðàçäî ìÿã÷å è çíà÷èòåëüíî ïðî-
äóêòèâíåå).

Òåïåðü âåðí¸ìñÿ ê óïîìèíàíèþ ïîäîáíîãî ïðè¸ìà â ðàññêàçå î ìàñòåð-
êëàññå. Òàì ïðè¸ì èñïîëüçîâàëñÿ íå â ãðóïïîâîé ðàáîòå, à â èíäèâèäóàëüíîé. 
È ñàìî çàäàíèå áûëî ìèêðîñêîïè÷åñêèì — ñôîðìóëèðîâàòü íàèìåíîâàíèå ñâî-
åé «ìàëîé ðîäèíû». È òîò, êòî åãî âûïîëíèë, ìîã ñàäèòüñÿ, òî åñòü âîçâðàùàòüñÿ 
â êîìôîðòíî-îáîðîíèòåëüíóþ ìèçàíñöåíó. 

À òàê êàê â íà÷àëå çàíÿòèÿ âñåõ òàê è òÿíåò ñåñòü, òî ñàìî ýòî æåëàíèå è 
ÿâëÿëîñü äîïîëíèòåëüíûì ñòèìóëÿòîðîì ïîáûñòðåé ñôîðìóëèðîâàòü è çàïèñàòü. 
Ïîýòîìó, êàê òîëüêî ôîðìóëèðîâêà ïîÿâëÿåòñÿ â òåòðàäè, âñå ñàäÿòñÿ. È ïî-
ëó÷àåòñÿ ýòî äîâîëüíî äðóæíî, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ïîäòà÷èâàåò îáîðîíèòåëüíûé 
íàñòðîé.

Ñ ïîÿâëåíèåì æå â òåòðàäêå ïåðâîé çàïèñè, ïðèñóòñòâóþùèì óæå ñïîäðó÷-
íåå ïðèñòóïàòü è ê ðèñîâàíèþ. Íå áóäü ïðåäûäóùåãî ìàõîíüêîãî øàæêà-çàäàíèÿ 

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 

ò å à ò ð  ò å í å é  í à  ñ å ì å é í î ì 

è ë è  ø ê î ë ü í î ì  ï ð à ç ä í è ê å
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íàïèñàòü ñëîâî — ãëÿäèøü, íåêîòîðûå òóò æå ñòàëè áû íûòü: «À ÿ íå çíàþ, ÷òî 
ðèñîâàòü», «À ÿ íå óìåþ ðèñîâàòü», «À ó ìåíÿ íå ïîëó÷àåòñÿ» è ò.ä.

À âîò êîãäà íà ñòðàíè÷êå ñâîåé ðóêîé óæå âûâåäåíî êàêîå-òî ñëîâî, ïðè÷¸ì 
ñâÿçàííîå èìåííî ñ ñîáñòâåííûì îïûòîì, òî è ïðèñòóïàòü ê ðèñîâàíèþ âïîëíå 
óäîáíî. È ñîâñåì íå ñòðàøíî, åñëè ÷òî-òî ïîëó÷èòñÿ íå î÷åíü ïîõîæå. Ïóñòü 
äàæå «êàëÿ-ìàëÿ»: âåäü â ñâîåé æå òåòðàäè è äëÿ ñåáÿ. À ïàðàëëåëüíî ó êàæäîãî 
èç ðèñóþùèõ ïîÿâëÿåòñÿ êàêîé-òî (ïóñòü äàæå ìèíèìàëüíûé) èíòåðåñ ê òåòðàäêå 
ñîñåäà: «Èíòåðåñíî, à ÷òî íàêàëÿêàë â ñâîåé òåòðàäè îí?». Ñîîòâåòñòâåííî, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ îùóùåíèå, ÷òî è ñîñåäó «ìî¸ ñëîâî» è «ìîè êàëÿ-ìàëÿ» òàê æå èíòåðåñ-
íû. Èíòåðåñíû ïðîñòî òàê, áåç âñÿêîé çàäíåé ìûñëè. 

Ïî ìåðå íàïîëíåíèÿ àóäèòîðèè àòìîñôåðîé ïîäîáíîãî áåñêîðûñòíîãî ëþáî-
ïûòñòâà äðóã ê äðóãó, íàäîáíîñòü â çàùèòíîé îáîðîíå ó áîëüøèíñòâà ñîáðàâøèõ-
ñÿ íåçàìåòíî èñ÷åçàåò, ÷òî è äà¸ò âîçìîæíîñòü âåäóùåìó çàäàâàòü âñ¸ áîëåå è 
áîëåå «òðóäî¸ìêèå», íåîæèäàííûå è ñëîæíûå çàäàíèÿ.

Ýêñêóðñ 2

2.1. Äåëåíèå íà êîìàíäû ïî ðàçðåçàííûì îòêðûòêàì
Êîãäà-òî ÿ î÷åíü ÷àñòî ïîëüçîâàëñÿ ðàçðåçàííûìè îòêðûòêàìè. Ýòî áûëà 

÷¸òêî îòðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ äåëåíèÿ íà êîìàíäû. Òåïåðü óæå êëàññèêà.
Îòêðûòêè ðàçìåðîì â òåòðàäíûé ëèñò ðàçðåçàëèñü íà øåñòü ÷àñòåé, âñå ÷àñòè 

ïîäêëåèâàëèñü êàðòîíîì äëÿ òâ¸ðäîñòè. Êàæäûé ó÷àñòíèê, íå ãëÿäÿ, âûòÿãèâàë 
èç øàïêè (êîðîáêè, öåëëîôàíîâîãî ïàêåòà, òðÿïè÷íîãî ìåøî÷êà) ôðàãìåíò è èñ-
êàë ñåáå òîâàðèùåé, ÷òîáû ñîñòàâèòü âñþ êàðòèíêó öåëèêîì. 

Ó ìåíÿ åñòü äàæå îñîáî è äåòàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ, êîòîðàÿ óñëîâ-
íî íàçûâàåòñÿ «çíàêîìñòâî». Ðàññ÷èòàíà îíà íà äâà ÷àñà. È â ðåçóëüòàòå âûïîë-
íåíèÿ ñîáðàâøèìèñÿ âñåé öåïî÷êè çàäàíèé ïîéìàííûìè îêàçûâàþòñÿ ÷óòü ëè íå 
áîëüøàÿ ÷àñòü «ñòà òðèäöàòè òð¸õ çàéöåâ». Òàì âñå óñïåâàþò è ïåðåçíàêîìèòüñÿ 
äðóã ñ äðóãîì, è ïî÷óâñòâîâàòü «ëîêîòü äðóãà», è îòêðûòü â ñåáå ðåçåðâû ïàìÿòè 
è ñîîáðàçèòåëüíîñòè, è îáæèòü äîñòàâøóþñÿ êàðòèíêó, îòêðûâàÿ â å¸ ñìûñëîâîì 
ðÿäó ñåìèîòè÷åñêóþ è/èëè êóëüòóðîëîãè÷åñêóþ ãëóáèíó. /ñì. ÔÎÒÎ-ïðèìåðû/

2.2. Òêàòü èíòåðåñ èç âîçäóõà
Äåëåíèå ïî îòêðûòêàì ÿ èñïîëüçîâàë ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ ñâîèõ ñåìèíàðàõ, 

ïðîõîäèâøèõ âî ìíîãèõ ãîðîäàõ. Íî ïîòîì, êîãäà ÿ ïîïàäàë íà çàíÿòèå ê êîìó-
íèáóäü èç ìîèõ ñåìèíàðèñòîâ, òî âèäåë, ÷òî ÷àùå âñåãî äëÿ äåëåíèÿ íà êîìàíäû 
îíè ïðåäëàãàëè ëèáî öâåòíûå êâàäðàòèêè, ëèáî áèëåòèêè ñ ãåîìåòðè÷åñêèìè 
ôèãóðàìè. Òî åñòü, ñîáðàòü íàäî áûëî çåë¸íûå ñ çåë¸íûìè, êðàñíûå ñ êðàñíûìè 
è ò.ä. ëèáî òðåóãîëüíè÷êè ñ òðåóãîëüíè÷êàìè, êâàäðàòèêè ñ êâàäðàòèêàìè è ò.ä. 
È ýòîò óæàñ ÿ âñòðå÷àë íå òîëüêî â äåòñêèõ ñàäàõ è â íà÷àëüíîé øêîëå, íî è íà 
óðîêàõ â ñðåäíåé øêîëå è äàæå â âûïóñêíûõ (!) êëàññàõ. 

ß ñòîíàë, âîçâåäÿ î÷è ê íåáó:
– Íó-êà âñïîìíèòå, ñ ïîìîùüþ êàêèõ èíòåðåñíûõ, èíôîðìàöèîííî íàñûùåí-

íûõ è âîîáðàæåíèå èíòðèãóþùèõ ôðàãìåíòîâ âû ñàìè ñîáèðàëèñü â êîìàíäû íà 
ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèÿõ. Òàê ÷òî æå ñâîèì ó÷åíèêàì âû äà¸òå òàêóþ «åðóíäó», ãäå 
âñ¸ ñðàçó ïðåäñêàçóåìî, à ïîòîìó è íåèíòåðåñíî. Ðàçâå òàêîé ïðèìèòèâ áóäåò 
ñïîñîáñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ, óêðåïëåíèþ èëè ðàçâèòèþ èãðîâîé àòìîñôåðû?!
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Â êîíöå êîíöîâ, âèäÿ, ÷òî «Âàñüêà ñëóøàåò, äà åñò», ÿ èñõîäíûé çàìå÷àòåëü-
íåéøèé ïðè¸ì — äåëåíèå ïî ðàçðåçàííûì îòêðûòêàì — ñòàë èñïîëüçîâàòü âñ¸ 
ðåæå è ðåæå (ðàç ìíîãèå èç ó÷èòåëåé åãî òàê áåññîâåñòíî èñêàæàþò). Íà ìàñòåð-
êëàññå æå, î êîòîðîì èä¸ò ðå÷ü, ïðè¸ì «ðàçðåçàííàÿ îòêðûòêà», ïîïàâ â ñîïðÿ-
æåíèå ñ èäååé «òêàòü èíòåðåñ èç âîçäóõà», òðàíñôîðìèðîâàëñÿ â íåêèé ìèëûé 
âèðòóàëüíûé âàðèàíò: âñåì ñîáðàòüñÿ ïî òðîéêàì, ÷òîáû èëè êàêàÿ-òî áóêîâêà 
ñîâïàëà, èëè ÷òî-òî íà ðèñóíêàõ îêàçàëîñü ñîçâó÷íûì.

2.3. Ïðè æåëàíèè âñåãäà ìîæíî íàéòè îáùåå
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ðàñ÷¸ò ó ìåíÿ áûë äîñòàòî÷íî ïðîñòîé è îäíîâðåìåííî 

ýôôåêòèâíûé. ß ïðèêèíóë, ÷òî ïðàêòè÷åñêè â ëþáûõ òð¸õ ôîðìóëèðîâêàõ «ìàëûõ 
ðîäèí» õîòü îäíó êàêóþ-òî áóêîâêó äà íàéòè ìîæíî. Äà è â ðèñóíêàõ ïðè æåëà-
íèè âñåãäà ìîæíî íàéòè ÷òî-òî îáùåå. Íó, íàïðèìåð, õîòÿ áû òî, ÷òî îíè íàðèñî-
âàíû øàðèêîâîé ðó÷êîé. Èëè ÷òî åñòü ïðÿìûå ëèíèè (èëè, íàîáîðîò, íå ïðÿìûå, 
à èçîãíóòûå). Èëè ÷òî â ðèñóíêå íåò ðàìêè. È ò.ä. 

Íî ýòî — ïðè æåëàíèè. À åñëè òàêîãî æåëàíèÿ íå áóäåò, òî ó÷àñòíèêè â óïîð 
íå óâèäÿò î÷åâèäíûõ ïîâòîðåíèé. Çíà÷èò, è â òðîéêå (ìàëîé ãðóïïå) îíè ñðàçó 
ñðàáîòàòüñÿ íå ñìîãóò, è èì äëÿ ñïëî÷åíèÿ íóæíà áóäåò îñîáàÿ ïîìîùü «ðåæèñ-
ñóðû óðîêà» (êîòîðàÿ, êñòàòè, çàïëàíèðîâàíà â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå òåõíîëî-
ãèè «çíàêîìñòâî».) 

2.4. Î «äðàêîíîâñêîì» ïîâòîðåíèè ïðè¸ìà «ìàëûõ øàæêîâ»
Êîãäà ðàáîòà ñòàëà ÿâíî çàêðó÷èâàòüñÿ, ìíå ñòàëî êàçàòüñÿ, ÷òî, íåñìîòðÿ íà 

ïðåêðàñíóþ çàäóìêó, äåëî ïîääà¸òñÿ ñ âåëèêèì òðóäîì. È ýòà íåòåðïåëèâîñòü 
âñåãäà ïîäñòåðåãàåò âåäóùåãî, ñêîëü áû îí íè áûë èñêóø¸í â ïðîâåäåíèè çàíÿ-
òèé.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, íóæíî óìåòü ñëóøàòü ïîäñêàçêè ñâîåé èíòóèöèè, à ñ äðó-
ãîé — óìåòü äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ è íå âìåøèâàòüñÿ â ïðîöåññ íàëàæèâàíèÿ 
âíóòðèãðóïïîâîãî è ìåæãðóïïîâîãî òåìïîðèòìà. «Ïîìåøèâàòü, ÷òîáû íå ïðèãî-
ðàëî» — íóæíî, à âîò âìåøèâàòüñÿ — íå ñòîèò.

Ïîñëå ìîåãî ñîîáùåíèÿ î òîì, ÷òî íóæíî ñîáèðàòüñÿ â òðîéêè, ïðîøëî 
ñåêóíä ïÿòü — à âñå ñèäÿò. Òóò ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòà ïóáëèêà è ìèíóòó ñïîêîéíî 
ïðîñèäèò, è òîãäà âåñü ðàáî÷èé òåìïîðèòì òî÷íî ïîéä¸ò íàñìàðêó. Ïîýòîìó, 
ìîáèëèçîâàâøèñü, ÿ ïðèáåã ê «äðàêîíîâñêîé ìåðå» (â èãðîâîì, òî åñòü õîðîøåì 
ñìûñëå) — ïîâòîðåíèþ ïðè¸ìà «ìàëûõ øàæêîâ».

– Âñå âñòàëè!!! — «óïðóãèì» ãîëîñîì ñêàçàë ÿ è, äîæäàâøèñü ïîãîëîâíîãî 
âûïîëíåíèÿ, ïðîäîëæèë: — Ïîêàçàëè ñâîåìó áëèæàéøåìó ñîñåäó ñâîþ òåòðàäü, 
÷òîáû îí óáåäèëñÿ â íàëè÷èè è ñëîâà (ôîðìóëèðîâêè), è ðèñóíêà. È êîãäà ñîñåä 
â çíàê îäîáðåíèÿ êèâí¸ò âàì, âû âûõîäèòå èç-çà ñòîëà è îòïðàâëÿåòåñü èñêàòü 
ñâîþ òðîéêó.

Òî åñòü ïðåáûâàíèå ñîáðàâøèõñÿ â íåäîóìåíèè è ïîòåðÿííîñòè ÿ çàìåíèë 
íà ÷¸òêîå âûïîëíåíèå èìè ìàëåíüêèõ êðîøå÷íûõ çàäàíèé-ñòóïåíåê: âñòàëè, ïî-
êàçàëè, âûøëè, îòïðàâèëèñü — äîñòóïíûõ, çàáàâíûõ, ïîíÿòíûõ è îäíîçíà÷íûõ 
«ïðîñòûõ ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèé» (ïî Ê.Ñ.Ñòàíèñëàâñêîìó). Ïîêàçàòü ñîñåäó ñâîè 
êàðàêóëè è ïîëó÷èòü åãî îäîáðåíèå — óæå ïî÷òè âñåì èç ñîáðàâøèõñÿ ëþáîïûò-
íî. À íåâîëüíî ñîãëàøàÿñü íà âûïîëíåíèå ýòîãî ìèíè-çàäàíèÿ, îíè ïîòîì îáíà-
ðóæèâàëè, ÷òî èì íè÷åãî íå ñòîèò îòïðàâèòüñÿ è íà ïîèñêè «ñâîåé òðîéêè».

Â .  Á ó ê à ò î â

Ê à ê  î ð ã à í è ç î â à ò ü  è ì ï ð î â è ç è ð î â à í í û é 
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ÆÓÐÍÀË  Â  ÆÓÐÍÀËÅ

Â ðåçóëüòàòå «ïèíêàìè» ÿ íèêîãî íå ïîäíèìàë è â ôîðìèðîâàíèå êîëëåêòèâ-
íîãî òåìïîðèòìà ãðóáî íå âìåøèâàëñÿ. Íî, êàê çàïðàâñêèé ïîâàð, «ïîìåøèâàë, 
÷òîáû íå ïðèãîðàëî». È ýòî ïîìîãëî áîëüøåé ÷àñòè ïðèñóòñòâóþùèõ âêëþ÷èòüñÿ 
â ðàáîòó, óâëåêàÿ ñâîèì ïðèìåðîì (èëè êàê ñåé÷àñ ìîäíî ãîâîðèòü — ýíåðãåòè-
êîé) îñòàâøóþñÿ ÷àñòü, ÿâíî ìåíüøóþ, ïðèâûêøóþ ïëåñòèñü â õâîñòå, òîðìîçèòü 
èëè îòñòàâàòü (íî ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, ïî âåñüìà ðàçíûì è íàâåðíÿêà 
óâàæèòåëüíûì ïðè÷èíàì).

Ýêñêóðñ 3. Î êóëüòóðå ïåðåñòàíîâîê ìåáåëè

Ïåðåñòàíîâêó ìåáåëè ÿ, êàê ïðàâèëî, ïðåäâàðÿþ òàêîé áàéêîé. Ðàíüøå â 
àêàäåìè÷åñêèõ òåàòðàõ (òàêèõ êàê, íàïðèìåð, Ìàëûé èëè ÌÕÒ) áûëî ïðèíÿòî 
íåóêîñíèòåëüíî ñîáëþäàòü êóëüòóðó ïåðåäâèæåíèÿ ìåáåëè. Åñëè íóæíî ïîäâè-
íóòü ñòóë, òî åãî íèêîãäà íå áðàëè îäíîé ðóêîé çà ñïèíêó è íå âîëîêëè ïî ïîëó. 
Ìåáåëü ó÷èëè ïåðåñòàâëÿòü áåñøóìíî. Äëÿ ýòîãî ñòóë ïîäíèìàëè äâóìÿ ðóêàìè, 
ïî âîçäóõó ïåðåíîñèëè íà íóæíîå ìåñòî, ïîñëå ÷åãî îïóñêàëè. (Ïðèâû÷íàÿ äëÿ 
ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ëþäåé ìàíåðà, íå âñòàâàÿ ñî ñòóëà, ñ øóìîì äâèãàòüñÿ ñ íèì 
â íóæíîì íàïðàâëåíèè áûëà íåäîïóñòèìîé íå òîëüêî íà ñöåíå, íî è â ïîâñåäíåâ-
íîì áûòó!)

À ÷òîáû ñòîë áåñøóìíî ïåðåñòàâèòü íà íóæíîå ìåñòî, òðåáîâàëîñü íå ìåíåå 
äâóõ ÷åëîâåê. Äàæå åñëè ñòîë áûë ë¸ãêèé, êàê ïóøèíêà, åãî âñ¸ ðàâíî ïîäíèìàëè 
äâîå, ïåðåíîñèëè íà äðóãîå ìåñòî è òèõîõîíüêî îïóñêàëè íà ïîë. 

Âîîáùå, íå òîëüêî äëÿ àêò¸ðîâ, íî è äëÿ ðàáî÷èõ ñöåíû ñóùåñòâîâàëî íå-
ïèñàíîå ïðàâèëî îáðàùåíèÿ ñ äåêîðàöèåé íà ñöåíå: â öåëÿõ áåñøóìíîñòè è âè-
çóàëüíîé ýñòåòèêè ïåðåäâèæåíèåì ëþáîé äåêîðàöèè ìîæíî çàíèìàòüñÿ òîëüêî 
âäâî¸ì, äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè äåêîðàöèÿ íàñòîëüêî ë¸ãêàÿ, ÷òî å¸ è äåâóøêà 
ïîäíèìåò áåç òðóäà. È ýòî ïðàâèëî ðàñïðîñòðàíÿëîñü íå òîëüêî íà âðåìÿ ñïåêòà-
êëåé, íî è íà âðåìÿ ìîíòèðîâêè äåêîðàöèé, êîãäà çðèòåëåé â çàëå åù¸ íåò!

Ïîñëå òàêèõ áàåê ìíîãèå èç ïðèñóòñòâóþùèõ íà÷èíàþò íå çàáûâàòü îá-
ðàùàòüñÿ ê ñîñåäó ñ ïðîñüáîé ïîìî÷ü ïåðåñòàâèòü ñòîë, ÷òî, êàê âû ñàìè ïî-
íèìàåòå, áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà òðåíèðîâêó è ðàçâèòèå ìíîãèõ öåííûõ óìåíèé, 
ñâÿçàííûõ è ñ êîììóíèêàòèâíîñòüþ, è ñ ïåðñîíàëüíîé ëîâêîñòüþ â ñëàæåííîì 
îñóùåñòâëåíèè ñîâìåñòíûõ óñèëèé. 

Ýêñêóðñ 4. Î ìàðêèðîâêå óìåëîé ðóêè

Â 1989 ãîäó Íàòàëè Ðîäæåðñ ïðîâîäèëà â Ìîñêâå àðò-òðåíèíã, íà êîòîðîì 
ÿ íàãëÿäíî óâèäåë, ÷òî ðèñîâàíèå ìåëêàìè íà ëèñòàõ ëåæàùåé íà ïîëó áóìàãè 
íå òîëüêî âåñüìà äîñòóïíî, íî è íåñ¸ò â ñåáå çàâèäíûé ïîòåíöèàë êàê ïñèõîòå-
ðàïåâòè÷åñêèé, òàê è êðåàòèâíûé. Ïðàâäà, íà òðåíèíãå ìåëêè áûëè îñîáûå — 
î÷åíü ÿðêèå, ìíîãîöâåòíûå è ïî ãàììå ÿâíî ñòàðàòåëüíî ñãàðìîíèðîâàííûå. 
Íàçûâàëèñü îíè âîñêîâûìè è áûëè èçãîòîâëåíû â ßïîíèè. Ðèñîâàòü èìè áûëî 
îäíî óäîâîëüñòâèå. Ðàâíî, êàê è ëþáîâàòüñÿ ðèñóíêàìè, êîòîðûå ïîëó÷àþòñÿ ó 
ñîñåäåé… 

Ïîñëå òðåíèíãà ÿ îáðàòèëñÿ ê Åâãåíèþ Åâãåíüåâè÷ó Øóëåøêî (êîòîðûé â òî 
âðåìÿ ñòàë ïðèâëåêàòü ìåíÿ, êàê ñïåöèàëèñòà ïî òåàòðàëüíîé ïåäàãîãèêå, ê ïðî-
âåäåíèþ àðò-çàíÿòèé íà åãî ñåìèíàðàõ äëÿ âîñïèòàòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ) ñ èäååé 
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âêëþ÷èòü â ñâîè çàíÿòèÿ «ðèñîâàíèå íà ïîëó» (ìåëêàìè ïî áóìàãå). Øóëåøêî 
ïðåäëîæåíèþ íå òîëüêî îáðàäîâàëñÿ, íî òóò æå åãî è óòâåðäèë. Âåäü â äâàäöàòîì 
âåêå â äåòñêèõ ñàäàõ äåòè ïî÷òè íèêîãäà íà ïîëó íè÷åãî íå äåëàëè, à óæ âîñïèòà-
òåëè — òåì áîëåå. 

Íî ìåëêîâ ÿðêèõ, êðàñèâûõ òîãäà äí¸ì ñ îãí¸ì áûëî íå ñûñêàòü. Âî âðåìÿ 
òîòàëüíîé ðàçðóõè äàæå îáû÷íûõ øêîëüíûõ ìåëêîâ íè â øêîëàõ, íè â ìàãàçèíàõ 
íàéòè áûëî íåâîçìîæíî. È òîãäà Øóëåøêî ïðèâ¸ç ìíå èç Äîíåöêà äâà íàáîðà 
ìåëêîâ, íàçûâàåìûõ õóäîæåñòâåííûìè. Ïî öâåòó îíè áûëè áîëåå ñäåðæàííûìè, 
÷åì ÿïîíñêèå, íî ýòî áûëî äàæå ëó÷øå — êàðòèíû ïîëó÷àëèñü áîëåå åñòåñòâåí-
íûìè. Â íàáîðàõ áûëî âñåãî ïî 15 öâåòîâ, íî òîãäà è ýòî ïðåäñòàâëÿëîñü ðîñêî-
øüþ. 

Òîãäà æå Øóëåøêî è ïîïðîñèë ìåíÿ äëÿ ñåìèíàðà â Ëåñîñèáèðñêå ðàçðàáî-
òàòü òåõíîëîãèþ èñïîëüçîâàíèÿ ðèñîâàíèÿ íà çàíÿòèÿõ ñ âîñïèòàòåëÿìè. ×òîáû 
ìåíÿ îçàäà÷èòü, îí ñêàçàë ïðèìåðíî ñëåäóþùåå:

– Êàê ïðàâèëî, îäíè âîñïèòàòåëè ðèñóþò î÷åíü õîðîøî è ïðåêðàñíî çíàþò 
îá ýòîì. Òîãäà êàê äðóãèå ëþáÿò òî è äåëî íàñòîé÷èâî ñîîáùàòü âñåì âîêðóã, 
÷òî ðèñîâàòü îíè íå óìåþò. Èñõîäíûå óñòàíîâêè è òåõ è äðóãèõ ãàðàíòèðîâàííî 
îáåñïå÷èâàþò ìîùíóþ çàùèòíóþ ðåâíîñòü: âñ¸, ÷òî áóäåò äåëàòüñÿ èõ ñîñåäÿìè, 
îíè áóäóò âîñïðèíèìàòü íå èíà÷å, êàê ñêåïòè÷åñêè. È âñÿ ïðîáëåìà â òîì, êàê èì 
ïåðåïóòàòüñÿ â ñâîèõ óâåðåííîñòÿõ. 

Òîãäà-òî, çíàÿ, ÷òî â õóäîæåñòâåííîé ïåäàãîãèêå åñòü ìåòîäèêà ðèñîâàíèÿ 
îäíîâðåìåííî äâóìÿ ðóêàìè, ÿ è ïðåäëîæèë îðãàíèçîâàòü ðàáîòó òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû âñå ðèñîâàëè íå ïðàâîé ðóêîé, à ëåâîé. Åâãåíèþ Åâãåíüåâè÷ó ýòî î÷åíü 
ïîíðàâèëîñü. Íî îí òóò æå ìåíÿ ïîïðàâèë, çàìåòèâ, ÷òî åñòü ïðàâøè, à åñòü ëåâ-
øè. Ïîýòîìó äåëî íå â ïðàâîé èëè ëåâîé ðóêå, à â óìåëîé èëè íåóìåëîé ðóêå. 
È âîñïèòàòåëÿì î÷åíü ïîëåçíî çíàòü î òîì, êàêàÿ ðóêà ó íèõ óìåëàÿ, à êàêàÿ 
íåóìåëàÿ, ÷òîáû áîëåå âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ïðîáëåìå ïðàâøåé/ëåâøåé 
ó äåòåé.

– È ïîòîì, — ïðîäîëæàë Øóëåøêî, — äîïóñòèì, âû ïðåäëîæèëè âîñïèòàòå-
ëÿì ðèñîâàòü íåóìåëîé ðóêîé. Âñ¸ èä¸ò çàìå÷àòåëüíî. Íî âîò âû îòâåðí¸òåñü. 
Èëè ñàìà âîñïèòàòåëüíèöà çàäóìàåòñÿ, çàñìîòðèòñÿ èëè çàãîâîðèòñÿ ñ äðóãèìè, 
çàáóäåò î çàäàíèè è ïî ïðèâû÷êå ïåðåëîæèò ìåë â óäîáíóþ ðóêó…

Òîãäà ÿ ïðåäëîæèë óñòðîèòü ìàðêèðîâêó. Òî åñòü òó ðóêó, êîòîðàÿ óìåëàÿ, — 
÷åì-íèáóäü ìàðêèðîâàòü. Íàïðèìåð, ëåíòî÷êîé, ïðèâÿçàííîé íà áîëüøîì ïàëüöå 
èëè íà çàïÿñòüå. 

Øóëåøêî ýòîò âàðèàíò îäîáðèë, ïîòîìó ÷òî ñðàçó óâèäåë â í¸ì äâîéíîå äíî. 
Âåäü ÷åëîâåê ñàì ñåáå ïðèâÿçàòü ëåíòî÷êó íà óìåëóþ ðóêó íå ñìîæåò, è åìó îáÿ-
çàòåëüíî íóæíî áóäåò îáðàòèòüñÿ ê êîìó-íèáóäü èç ñîñåäåé. À ýòî äëÿ ðàçâèòèÿ è 
òðåíèðîâêè êîììóíèêàòèâíîñòè îáîèõ î÷åíü äàæå õîðîøî. 

Ñ òåõ ïîð âîò óæ äâàäöàòü ëåò ÿ íåò-íåò äà è ïîëüçóþñü ïðè¸ìîì ðèñîâàíèÿ 
íåóìåëîé ðóêîé ïðè èçîëÿöèè óìåëîé ñ ïîìîùüþ îñîáîé ìàðêèðîâêè.

Íà ìàñòåð-êëàññå ëåíòî÷åê ó íàñ íå áûëî, íî áûëà øåðñòÿíàÿ ïðÿæà êðàñíî-
ãî öâåòà. Êàæäûé îòðûâàë îò êëóáêà êóñîê íèòè, íàìàòûâàë å¸ êîëå÷êîì âîêðóã 
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà è ïðîñèë êîãî-òî èç ñîñåäåé ïî òðîéêå çàâÿçàòü íèòêó áàí-
òèêîì, ÷òîáû êîëå÷êî íå ðàçìîòàëîñü.

/Ïî ìàòåðèàëàì ñàéòà www.openlesson.ru./
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