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Ïåäàãîãè è àäìèíèñòðàöèÿ íàøåé ñòàíöèè þíûõ íàòóðà-
ëèñòîâ ïðåäïðèíèìàþò ïîïûòêè ñíèçèòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå 
âíåøíåé ñðåäû íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé. Ïîýòîìó ìû 
ñòàðàåìñÿ âîñïèòûâàòü çäîðîâûé îáðàç æèçíè â ñåìüå, ïðè-
âëåêàòü ê ýòîìó ðîäèòåëåé, ïîñêîëüêó èìåííî îíè íåïîñðåä-
ñòâåííî çàèíòåðåñîâàíû â çäîðîâüå ñîáñòâåííûõ äåòåé. 

Â òå÷åíèå ïÿòè ëåò ìû ðåàëèçóþò ïðîãðàììó ñåìåéíîãî ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîôèëüíîãî ëåòíåãî ëàãåðÿ «Î÷àã». Îíà âîçíèêëà 
êàê îòêëèê ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå èçúÿâèëè æåëàíèå 
ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå îáëàñòíûõ ëåòíèõ ïðîôèëüíûõ ëàãåðåé, 
îðãàíèçóåìûõ ñòàíöèåé þíûõ íàòóðàëèñòîâ. Öåëü ïðîãðàììû — 
îðãàíèçîâàòü àêòèâíûé ñåìåéíûé îòäûõ, ìîëîä¸æíûé òóðèçì, 
ñîçäàòü ïñèõîëîãè÷åñêîå åäèíñòâî è âçàèìîïîíèìàíèå âíóòðè 
ñåìüè.

Ñåìåéíûé ýêîëîãè÷åñêèé ïðîôèëüíûé ëàãåðü «Î÷àã-2010» 
ðàáîòàë â æèâîïèñíîì ìåñòå íà áåðåãó ïðóäà Êàí÷åëåé â îêðåñò-
íîñòÿõ ñåëà Áåëîå îçåðî Íèêîëàåâñêîãî ðàéîíà Óëüÿíîâñêîé 
îáëàñòè. Ëàãåðü áûë îáîðóäîâàí âñåì íåîáõîäèìûì äëÿ ïîëíî-
öåííîãî îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ åãî ó÷àñòíèêîâ. 
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Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï

Ìû èçó÷èëè îêðåñòíîñòè ñåëà è âûáðàëè ìåñòî äëÿ ñòîÿíêè ëàãåðÿ. Ðàáîò-
íèêè Ñëàâêèíñêîãî ëåñõîçà îáîðóäîâàëè ñòîëû è ñêàìåéêè äëÿ çàíÿòèé è ïðè¸ìà 
ïèùè, êîñòðîâîå ìåñòî è ñõîäíè äëÿ ïîäõîäîâ ê âîäå, ïîñòðîèëè òóàëåò, à òàêæå 
îðãàíèçîâàëè åæåäíåâíîå ñíàáæåíèå ëàãåðÿ ïèòüåâîé âîäîé è ñâåæèì õëåáîì. 
Êàæäûé ó÷àñòíèê ëàãåðÿ èìåë ñâîé ñïàëüíèê è òóðèñòè÷åñêèé êîâðèê, äåòè è 
âçðîñëûå ðàçìåñòèëèñü â 20 ïàëàòêàõ.

Ê ðàáîòå ïðîôèëüíîãî ñåìåéíîãî ëàãåðÿ «Î÷àã -2010» áûëè ïðèâëå÷åíû 
ïåäàãîãè Îáëàñòíîé ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ, Ñëàâêèíñêîé, Áàåâñêîé, Êàíà-
äåéñêîé ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë Íèêîëàåâñêîãî ðàéîíà, à òàêæå 
ðîäèòåëè. 

Îáùåå êîëè÷åñòâî äåòåé â ëàãåðå — 55 ÷åëîâåê. Îòáîð ó÷àñòíèêîâ ïðîõî-
äèë íà êîíêóðñíîé îñíîâå. ×òîáû îòîáðàòü ó÷àñòíèêîâ èç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà 
æåëàþùèõ äåòåé, îðèåíòèðîâàëèñü íà ðåáÿò, ïðîÿâëÿþùèõ èíòåðåñ ê èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòå â ïðèðîäå.

Îñîáåííîñòè ïðîãðàììû 

Â îñíîâå ðàáîòû ëàãåðÿ «Î÷àã» — èäåÿ îáúåäèíåíèÿ äåòåé, ðîäèòåëåé è ïå-
äàãîãîâ íà îñíîâå îáùèõ èíòåðåñîâ, ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî 
ïîòåíöèàëà è àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè äåòåé, ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ ôè-
çè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, à òàêæå âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé.

Ïîëåâûå ôîðìû ðàáîòû ïðîôèëüíûõ ëàãåðåé îðãàíè÷íî è åñòåñòâåííî 
âïèñûâàþòñÿ â ïðàêòèêó äåÿòåëüíîñòè Îáëàñòíîé ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ. 
Ñîäåðæàíèåì ðàáîòû â íèõ ñòàíîâèòñÿ óãëóáëåíèå è ïðàêòè÷åñêîå çàêðåïëåíèå 
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ â îáëàñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè, óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ, 
îðãàíèçàöèÿ àêòèâíîãî êîëëåêòèâíîãî äîñóãà, îñíîâàííîãî íà äîáðîâîëüíîì 
îáùåíèè, èãðîâîé è ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåìåéíîãî ïðîôèëüíîãî ëàãåðÿ 
«Î÷àã»:

• ýêñêóðñèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü (ïîõîäû â ëåñ, ïîñåùåíèå îñîáî îõðàíÿåìûõ 
òåððèòîðèé);

• èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü (ðàáîòà ñ ìåòîäèêàìè, îïðåäåëèòåëÿìè, 
ñáîð è îáðàáîòêà ìàòåðèàëà äëÿ íàïèñàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû);

• ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü (ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ, êó-
ïàíèå â îòêðûòîì âîäî¸ìå)

• òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü (äåæóðñòâà ó êîñòðà, òðóäîâûå äåñàíòû); 
• êóëüòóðíî-äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü (òâîð÷åñêèå êîíêóðñû, êîíöåðòû, èãðî-

âûå ïðîãðàììû);
• ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè. 
Âèäû è ôîðìû äåÿòåëüíîñòè:
• ïðèðîäîîõðàíèòåëüíûå àêöèè: èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ, 

îêàçàíèå ïîìîùè ëåñíè÷åñòâàì;
• ñïîðòèâíûå èãðû;
• ïðèêëàäíîå òâîð÷åñòâî (èçãîòîâëåíèå êîìïîçèöèé èç ðàñòåíèé);
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• ïîäâèæíûå, ïîçíàâàòåëüíûå, ðîëåâûå èãðû;
• ðàçâëåêàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ (âå÷åðà ãèòàðíîé ïåñíè, ïðàçäíèêè)
• ïñèõîëîãè÷åñêèå èãðû, òðåíèíãè, âåð¸âî÷íûé êóðñ. 
Â îñíîâó ðàáîòû ëàãåðÿ ìû ïîëîæèëè ïîäáîð â êà÷åñòâå ïåäàãîãîâ èíòåðåñ-

íûõ, òâîð÷åñêèõ ëè÷íîñòåé, ñîçäàíèå àòìîñôåðû ñîòðóäíè÷åñòâà äåòåé, ïåäàãî-
ãîâ è ðîäèòåëåé âîêðóã îáùåãî äåëà, à òàêæå äîáðîâîëüíîñòè âêëþ÷åíèÿ äåòåé è 
ðîäèòåëåé â äåÿòåëüíîñòü. 

Ýêñêóðñèîííàÿ è èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäóñìàòðèâàëà çíàêîì-
ñòâî ñ ôëîðîé è ôàóíîé ìåñòíîãî ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
íàâûêîâ îïðåäåëåíèÿ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, èçó÷åíèå ïðèðîäíûõ ñîîáùåñòâ, èõ 
îïèñàíèå, àíàëèç ðàçìåùåíèÿ, îâëàäåíèå òóðèñòè÷åñêèìè íàâûêàìè è ïðàâèëà-
ìè áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå. 

Ðàáîòà âåëàñü ïî ïÿòè íàïðàâëåíèÿì: âîäíàÿ ýêîëîãèÿ, ôëîðèñòèêà è ãåî-
áîòàíèêà, áèîèíäèêàöèÿ è ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã, ïî÷âîâåäåíèå, ýêîëîãè÷å-
ñêîå êðàåâåäåíèå è ýòíîýêîëîãèÿ. Èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû, âûïîëíåííûå âî 
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ëàãåðÿ, ïðåäñòàâëÿëèñü ðåáÿòàìè íà êîíôåðåíöèÿõ è êîíêóð-
ñàõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ. Åñòü ñðåäè íèõ è îáëàäàòåëè ïðåìèè Ïðåçèäåíòà ÐÔ ïî 
ïîääåðæêå òàëàíòëèâîé ìîëîä¸æè â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâà-
íèå»: Øàòàëèí Èâàí, Þäåíè÷åâ Àíòîí, Àëìàåâ Àíäðåé, Êàâêàåâà Àíàñòàñèÿ.

Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü áûëà îðèåíòèðîâàíà íà ôîðìè-
ðîâàíèå ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ íàâûêîâ è ïîòðåáíîñòåé çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, 
óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî çäîðîâüÿ.

Îðãàíèçàöèÿ ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû ëàãåðÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ 
çàíÿòèÿ ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà ñ ó÷¸òîì èíòåðåñîâ ó÷àùèõñÿ: ôóòáîë, âî-
ëåéáîë, áàäìèíòîí, ïèîíåðáîë è äð. Ïðîâîäèëèñü ðàçëè÷íûå ñïîðòèâíûå ñî-
ðåâíîâàíèÿ è ìèíè-ñïàðòàêèàäû. Èòîãè ïîäâîäèëèñü êàê â ãðóïïîâîì, òàê è â 
èíäèâèäóàëüíîì çà÷¸òå.

Ñïåöèôèêà äåÿòåëüíîñòè ñåìåéíîãî ïàëàòî÷íîãî ëàãåðÿ «Î÷àã-2010» â ïðå-
èìóùåñòâàõ è îñîáåííîñòÿõ, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþùèõ åãî îò äðóãèõ ïîäîáíûõ 
ëàãåðåé.

Âî-ïåðâûõ, ýòî ñîâìåñòíîå ïðåáûâàíèå äåòåé è ðîäèòåëåé â óñëîâèÿõ ïàëà-
òî÷íîãî ëàãåðÿ, çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþùèõñÿ îò ïðèâû÷íîé äîìàøíåé îáñòàíîâêè. 
Ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå äåòåé â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ îáó÷àåò ïîâåäåíèþ â êîë-
ëåêòèâå. Ñîâìåñòíîå îáùåíèå äåòåé è ðîäèòåëåé â íåôîðìàëüíîé ñðåäå ïîìîãëî 
êàæäîãî ðàñêðûòü â ñåáå è â äðóãèõ íîâå, íåèçâåñòíûå äî òîãî ãðàíè — êàê õî-
ðîøèå, òàê è íå î÷åíü.

Ñåãîäíÿ ñåìüÿ âûñòóïàåò êàê âàæíåéøèé ôàêòîð ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Çäåñü 
ðåá¸íîê ðîæäàåòñÿ, çäåñü îí ïîëó÷àåò ïåðâîíà÷àëüíûå çíàíèÿ î ìèðå è ïåðâûé 
æèçíåííûé îïûò. Ñåìüÿ — è ïåðâàÿ øêîëà ÷óâñòâ, è ñðåäà îáèòàíèÿ, è çàùèòà 
â áóðíîì æèòåéñêîì ìîðå. Ñåìåéíîå âîñïèòàíèå îðãàíè÷íî ñëèâàåòñÿ ñî âñåé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà. Â ñåìüå ðåá¸íîê âêëþ÷àåòñÿ â æèçíåí-
íî âàæíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðîõîäèò âñå å¸ ýòàïû: îò ýëåìåíòàðíûõ ïîïûòîê 
(âçÿòü â ðóêè ëîæêó, âáèòü ãâîçäü) äî ñëîæíåéøèõ ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ 
ôîðì ïîâåäåíèÿ. Ñåìåéíûé êëèìàò — ýòî æèçíü ðîäèòåëåé, èõ îòíîøåíèÿ, äóõ 
ñåìüè. Äåòñêàÿ ãðóáîñòü, ÷¸ðñòâîñòü, ðàâíîäóøèå, íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòü — âñ¸ 
ýòî, êàê ïðàâèëî, ðåçóëüòàò íåãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé â ñåìüå — îòöà ê ìàòåðè, 
ðîäèòåëåé ê äåòÿì èëè ê îêðóæàþùèì âíå ñåìüè. Æèçíü ñåãîäíÿ òÿæåëà è ñóðîâà. 
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Âñ¸ áîëüøå â ñåìüÿõ íàïðÿæ¸ííûõ è òÿæ¸ëûõ ñèòóàöèé, êîòîðûå ïîðîæäàþò íå-
áëàãîïîëó÷èå, ãðóáîñòü, ïüÿíñòâî, íåðâîçíîñòü. Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ èñ÷åçàåò òåïëîòà, 
ñåðäå÷íîñòü, âîçðàñòàåò äåôèöèò îáùåíèÿ ðîäèòåëåé ñ äåòüìè.

Âî âðåìÿ ðàáîòû ëàãåðÿ ìû îïðîñèëè ðîäèòåëåé î âîëíóþùèõ èõ ïðîáëåìàõ. 
Âûÿñíèëîñü, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî âçàèìîîòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé è ðåá¸íêà. 
30% ðîäèòåëåé áåñïîêîÿòñÿ î ñíèæåíèè æåëàíèÿ ðåá¸íêà ó÷èòüñÿ, 15% îáåñïî-
êîåíû îòíîøåíèÿìè ðåá¸íêà è ïåäàãîãîâ, 10% ðîäèòåëåé îòìå÷àþò îñòðîòó ïðî-
áëåìû àäàïòàöèè ðåá¸íêà â êîëëåêòèâå è âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ïî 
íàøåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, ðîäèòåëè äîëæíû âñåãäà ïîìíèòü: òîëüêî â ñåìüå 
ðåá¸íîê ìîæåò íàéòè òó ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó, êîòîðàÿ åìó íåîáõîäèìà. 
Ðåá¸íîê äîëæåí áûòü óâåðåí, ÷òî ïðè ëþáûõ òðóäíîñòÿõ è ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ, 
âîçíèêàþùèõ â æèçíè, ó íåãî åñòü ïðî÷íûé òûë — åãî ñåìüÿ, ãäå âñåãäà ïîéìóò è 
ïîìîãóò. Ó ðîäèòåëåé æå äîëæíà áûòü âåðà â ñâîåãî ðåá¸íêà. Òî, êàê ïðîèñõîäèò 
îáùåíèå ðîäèòåëåé ñ äåòüìè, âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ, îïðåäåëÿå-
ìîãî öåííîñòÿìè ñåìüè, êîòîðûå ðîäèòåëè ñòðåìÿòñÿ ïåðåäàòü ñâîèì äåòÿì.

Âî-âòîðûõ, èìåííî â óñëîâèÿõ ïðîôèëüíîãî ïàëàòî÷íîãî ëàãåðÿ ðåáÿòà 
áîëåå òåñíî âçàèìîäåéñòâóþò ñî ñâîèìè âçðîñëûìè ïåäàãîãàìè-íàñòàâíèêàìè, 
ìåæäó íèìè áûñòðåå âîçíèêàåò òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü è «çîíà äîâåðèÿ». 

Â-òðåòüèõ, â ëàãåðå äåòè çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ÷åì â äðóãèõ ìåñòàõ, ïðèîá-
ùàþòñÿ ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.

Â-÷åòâ¸ðòûõ, ðåáÿòà àêòèâíî îáùàþòñÿ ñ ïðèðîäîé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óêðå-
ïëåíèþ èõ çäîðîâüÿ è ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.

Â-ïÿòûõ, îòäûõ, ðàçâëå÷åíèÿ, èãðû, òâîð÷åñêèå äåëà, ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû 
çàíÿòèé, âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëàãåðÿ 
íðàâÿòñÿ äåòÿì, äàþò èì âîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü ñâîè ôèçè÷åñêèå è äóøåâíûå 
ñèëû, çàíÿòüñÿ èíòåðåñíûì äåëîì, ÷òî, â ñîâîêóïíîñòè, ïîìîãàåò èì ðàçâèòü íîâûå 
íàâûêè (âíå ðàìîê øêîëüíûõ ïðîãðàìì), ðàñêðûòü ïîòåíöèàë ñâîåé ëè÷íîñòè.

Âî âðåìÿ ðàáîòû ñåìåéíîãî ëàãåðÿ «Î÷àã-2010» áûë ñîçäàí ðîäèòåëüñêèé 
êëóá, â êîòîðîì âåëàñü êîíñóëüòàöèîííàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè, òðåíèíãè îáùå-
íèÿ. Ðîäèòåëè âõîäèëè â Ñîâåò ëàãåðÿ, êîòîðûé ðóêîâîäèë âñåé æèçíüþ ëàãåðÿ. 
Äëÿ íèõ áûëè ïðî÷èòàíû ëåêöèè «Ïñèõîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà», «Ñòèëè âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëåé».

Ìû èñïîëüçîâàëè íîâóþ ôîðìó ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ — «ñîáðàíèå-
òðåíèíã», êîòîðàÿ äàëà âîçìîæíîñòü ðîäèòåëÿì â ïðåäëîæåííûõ ñèòóàöèÿõ ïðî-
÷óâñòâîâàòü, ÷òî ìîãóò îùóùàòü èõ äåòè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ íèìè.

Ïðèâëåêàÿ ðîäèòåëåé ê ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïåäàãîãè ñîçäàâàëè àòìîñ-
ôåðó âçàèìíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â îáùåì äåëå. Âîâëå÷åíèå ðîäèòåëåé â ëà-
ãåðíóþ æèçíü ïðîõîäèëî ïîñðåäñòâîì îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíûõ òâîð÷åñêèõ äåë, 
ïîìîùè â îáóñòðîéñòâå ëàãåðÿ. Åæåäíåâíî ïðîâîäèëñÿ Ñîâåò ëàãåðÿ è äåæóðñòâà 
ó êîñòðà. Â íî÷íîå âðåìÿ ëàãåðü ïîìîãàë îõðàíÿòü ðîäèòåëüñêèé ïàòðóëü. Òàêàÿ 
àêòèâíàÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé è ðîäèòåëåé â óñëîâèÿõ ïðîôèëüíîãî 
ëàãåðÿ óëó÷øèëà âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó íèìè. Ìû óâåðåíû, ÷òî ðîäèòåëÿì íå-
îáõîäèìî äåëèòüñÿ ñâîèìè äóøåâíûìè ïåðåæèâàíèÿìè ñ äåòüìè. Òîëüêî òîãäà 
âîçíèêàåò àòìîñôåðà èñòèííîãî îáùåíèÿ. Êîãäà ðîäèòåëè äåëÿòñÿ ñ äåòüìè ñâî-
èìè èäåÿìè è ÷óâñòâàìè, îíè ïîáóæäàþò äåòåé àíàëèçèðîâàòü èõ ñîáñòâåííûå 
÷óâñòâà è îùóùåíèÿ. Ìåæäó âçðîñëûì è ðåá¸íêîì âîçíèêàþò äîâåðèå è äðóæáà.

Ïåäàãîãè-îðãàíèçàòîðû ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèëè êîììóíèêàòèâíûå èãðû ñ 
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ïðèâëå÷åíèåì ðîäèòåëåé. Ýòè èãðû íå òîëüêî ñîçäàâàëè â ëàãåðå àòìîñôåðó ñî-
òðóäíè÷åñòâà è äîâåðèÿ, íî è ïîìîãàëè êàæäîìó ëó÷øå ïîíÿòü ñåáÿ è íàó÷èòüñÿ 
öåíèòü ìíåíèÿ è ÷óâñòâà äðóãèõ; ñíèìàëè áåñïîêîéñòâî è íàïðÿæåíèå; ñïîñîá-
ñòâîâàëè ñîçäàíèþ ðàäîñòíîé, ñïîêîéíîé òâîð÷åñêîé îáñòàíîâêè, ïðè êîòîðîé 
äåòè è âçðîñëûå áîëåå ñâîáîäíî çàäàþò âîïðîñû, ñâîáîäíî ó÷àñòâóþò èëè íå 
ó÷àñòâóþò â êàêèõ-ëèáî âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. 

Îñîáåííîñòü äåÿòåëüíîñòè ïðîôèëüíîãî ëàãåðÿ è â òîì, ÷òî âðåìåííûé õà-
ðàêòåð äåòñêîãî îáúåäèíåíèÿ, â êîòîðîì ïðåáûâàåò ðåá¸íîê, ïîçâîëÿåò áîëåå 
ýôôåêòèâíî, ÷åì â øêîëüíîì êîëëåêòèâå èëè êîìïàíèè ñâåðñòíèêîâ ðåøàòü 
ìíîãèå âîïðîñû. Íàñûùåííîñòü âñåãî ïåðèîäà ïðîâåäåíèÿ ëàãåðÿ, êàæäîãî äíÿ 
ðàçíîîáðàçíîé è ðàçíîïëàíîâîé èíòåðåñíîé äåÿòåëüíîñòüþ ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ 
äåòåé, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò èì àïðîáèðîâàòü ñåáÿ â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ðîëÿõ. 
Èíòåíñèâíîñòü îñâîåíèÿ äåòüìè ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ñî÷åòàíèè ñ 
äîñòèãíóòûìè ðåçóëüòàòàìè, êîòîðûå ïîëó÷àþò ñîöèàëüíîå ïðèçíàíèå ó äåòñêî-
ãî êîëëåêòèâà, ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé, èìååò áîëüøîé âîñïèòàòåëüíûé ýôôåêò 
è ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ íà÷àë ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïîçâîëÿåò èì 
ñàìîóòâåðäèòüñÿ, ñïîñîáñòâóåò ðàçðóøåíèþ ïðåæíåãî, çà÷àñòóþ íåãàòèâíîãî, 
ñòåðåîòèïà ïîâåäåíèÿ, èçìåíåíèþ ïîçèöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Â ëàãåðå áûëà ñîçäàíà äîáðîæåëàòåëüíàÿ äðóæåñêàÿ àòìîñôåðà. Êàæäûé 
ðåá¸íîê ìîã íàéòè ñåáå äåëî ïî äóøå: áóäü òî ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé, ñïîð-
òèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ, ïîäãîòîâêà âå÷åðíåãî êîíöåðòà, ó÷àñòèå â òðåíèíãå, åæå-
äíåâíîå äåæóðñòâî ó êîñòðà. 

Íà óñïåõ ïðîôèëüíîãî ñåìåéíîãî ëàãåðÿ «Î÷àã -2010» âî ìíîãîì ïîâëèÿëè 
è åñòåñòâåííîå ïðèðîäíîå îêðóæåíèå, ÷èñòûé âîçäóõ, îáùåíèå ñ ïðèðîäîé. Íà 
òåððèòîðèè ëàãåðÿ âñåãäà áûëî ÷èñòî, àêêóðàòíî. Çäåñü âîñïèòûâàëî âñ¸: ëþáîâü 
è óâàæåíèå ê äåòÿì, ÷¸òêèé ðåæèì æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïèòàíèÿ, ñîáëþäåíèå 
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì, ïðàâèëüíûé ïîðÿäîê ÷åðåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ 
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé. Âñ¸ ýòî ñïîñîáñòâîâàëî âû-
ðàáîòêå ó äåòåé ïðàâèëüíîãî ðèòìà æèçíè, íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, íîðìàëü-
íîìó ðîñòó è ðàçâèòèþ ðàñòóùåãî îðãàíèçìà, âîñïèòûâàëî ïîëåçíûå ïðèâû÷êè.

Òðàäèöèè, ðèòóàëû è ñèìâîëèêà ëàãåðÿ

Ãëàâíûì ñèìâîëîì ëàãåðÿ ñòàë æèâîé î÷àã, êîòîðûé ïîääåðæèâàëñÿ â òå÷å-
íèå âñåé ñìåíû.

Çà âðåìÿ ðàáîòû â ëàãåðå ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ óòðåííèõ ñáîðîâ — áîëüøîé 
ñåìåéíûé êðóã. Êðóã ïðîõîäèë åæåäíåâíî, íà í¸ì îñâåùàëèñü ïðåäñòîÿùèå 
äåëà è ïîäâîäèëèñü èòîãè ïðîøåäøåãî äíÿ. 

Â áîëüøîì ñåìåéíîì êðóãó ïðîõîäèëî åæåãîäíîå ïîñâÿùåíèå ó÷àñòíèêîâ 
ëàãåðÿ â þíûå íàòóðàëèñòû-èññëåäîâàòåëè. Êàæäûé ó÷àñòíèê ëàãåðÿ, âû-
äåðæàâ ðÿä èñïûòàíèé, ïîëó÷èë çàâåòíûé äîêóìåíò — ñâèäåòåëüñòâî þíîãî 
íàòóðàëèñòà-èññëåäîâàòåëÿ.

Â íàøåì ëàãåðå ñëîæèëàñü äîáðàÿ òðàäèöèÿ ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé: 
ó÷àñòíèêè íàøèõ ïðîôèëüíûõ ëàãåðåé ïîøëûõ ëåò ïðèåõàëè â ýòó ñìåíó âìåñòå 
ñî ñâîèìè ìëàäøèìè áðàòüÿìè è ñ¸ñòðàìè è ðîäèòåëÿìè. Ó íàñ ïîÿâèëèñü ñâîè 
ñîáñòâåííûå þííàòñêèå äèíàñòèè: ñåìüè Øàòàëèíûõ, Êî÷êàð¸âûõ, Ïàøòàíî-
âûõ, ×óðàøîâûõ, Àëìàåâûõ.

Ò .   Á ó ÷ à ð î â à

Ñ å ì å é í û é  ý ê î ë î ã è ÷ å ñ ê è é 

ï ð î ô è ë ü í û é  ë à ã å ð ü  « Î ÷ à ã »
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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ìàñòåðñêàÿ

ÑÖÅÍÀÐÈÈ  È  ÀËÃÎÐÈÒÌÛ

Òðàäèöèîííàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè ñìåí â íàøèõ ëåòíèõ ïðîôèëüíûõ ëàãå-
ðÿõ — çàêðåïëåíèå çà îòðÿäàìè êóðàòîðîâ èç ÷èñëà ó÷àùèõñÿ «Øêîëû âîæà-
òûõ» Îáëàñòíîé ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ.

Òðàäèöèîííî çàâåðøèë ðàáîòó ñìåíû ëàãåðÿ ïðîùàëüíûé êîñò¸ð è ïîõîä-
íûé ïðàçäíè÷íûé òîðò, â èçãîòîâëåíèè êîòîðîãî ó÷àñòâîâàëè âñå ÷ëåíû ëàãåðÿ, 
ñîáðàâ äëÿ íåãî ïÿòü ëèòðîâ çåìëÿíèêè!

Ïðîãðàììà ëàãåðÿ îòìå÷åíà ãðàìîòîé Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
ÐÔ â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî ýêîëîãî-
áèîëîãè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ äëÿ ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü ýòîé ôîðìû ðàáîòû â òîì, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ è 
ñåìüè — öåëåíàïðàâëåííûé ïðîöåññ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ñîçäàþòñÿ áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. ×åì âûøå óðîâåíü ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, 
òåì óñïåøíåå ðåøàþòñÿ è ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ äåòåé. 

Ãèìí îáëàñòíîãî ëåòíåãî ïðîôèëüíîãî ïàëàòî÷íîãî ëàãåðÿ «Î÷àã»

Òåòðàäè è êíèæêè áðîøåíû â ñòîë,
Ñóìêè ïîä ìûøêó âçÿë è ïîø¸ë,
Øêîëà ñåãîäíÿ ÿâíî íå â êàéô, 
Çíà÷èò, çàæèãàåì äðàéâ.
Ñëàâíûé äåí¸÷åê, ïòè÷êè ïîþò,
Ìû åäåì â ëàãåðü, ãäå íàñ óæå æäóò,
Âñòðåòèò íàñ äðóæíî ëàãåðü «Î÷àã»,
Çäåñü íàñ êàæäûé âèäåòü ðàä.

Ïðèïåâ:

Ñóìêà íà ïëå÷å, à ÿ âëþáë¸ííûé
Â ïðèðîäó è æóææàíüå êîìàðà,
Â ëàãåðå æèâ¸ì, è ëó÷øå â ìèðå ìåñòà íåòó,
Êàøà â êîòåëêå, êèñåëü õîëîäíûé,
È ïåñíè ïîä ãèòàðó äî óòðà,
À íàä ãîëîâîé ðàñïàõíóòîå íàñòåæü íåáî.

Êàæäîå óòðî ðàíî âñòà¸ì,
Çàâòðàê ïî ïëàíó è â ëåñ ìû èä¸ì,
Êàæäóþ ïòè÷êó, êàæäûé ëèñòîê,
Áóäåì çíàòü ìû íàçóáîê,
Áóêåòû ñîñòàâèì, ïðîáû âîçüì¸ì,
Âñ¸ ìû çàïèøåì, èòîã ïîäâåä¸ì,
Çíàíèÿ ýòè ìû ñáåðåæ¸ì,
Ïðèãîäÿòñÿ íàì ïîòîì.

Ïðèïåâ.

Â ëàãåðå íàøåì ìû ìîæåì âñ¸,
Ñöåíêó ïîêàæåì, ïåñíþ ñïî¸ì,
Ïðåïîäàâàòåëè ñ íàìè âñåãäà,
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Èõ íå çàáóäåì íèêîãäà,
Æàëü, ÷òî ïðèä¸òñÿ íàì óåçæàòü,
Íî ìû âåðí¸ìñÿ â ëàãåðü îïÿòü,
Ðàç ìû ðåøèëè, âñ¸ áóäåò òàê,
Ñëàâà ëàãåðþ «Î÷àã»!

Ïðèïåâ.

Ðàñïîðÿäîê äíÿ 

Êîëü ïîïàë òû â íàø «Î÷àã»,
áóäåøü ñ íàìè æèòü âîò òàê:

8.30-9.00 —  Ïðîñûïàåìñÿ, óìûâàåìñÿ è íà çàâòðàê ñîáèðàåìñÿ.
9.00-9.30 —  Ïîäêðåïèòüñÿ ïîñëå áóðíîé íî÷è íóæíî, 
 ïîýòîìó çàâòðàêàåì äðóæíî.
9.30-10.00 —  Äåòè ïîðÿäîê ëþáÿò, ðåá¸íêè — 
 Îíè â ãðÿçè ðàñòè íå ìîãóò (ýêîëîãè÷åñêèé äåñàíò). 
10.00-13.00 — Òû ýêîëîã èëè íåò?
 Íà ñâîé âîïðîñ â ëåñó íàéä¸øü îòâåò.
 Ïðèðîäó èçó÷àåì — ðàáîòó âûïîëíÿåì.
13.00-13.30 — Âåðíóëñÿ èç ëåñà — íåìíîãî îòäîõíè,
 Âêóñíûé îáåä åù¸ âïåðåäè.
13.30-14.00 — Âêóñíî ïàõíåò ó êîñòðà,
 Îáåäàòü íàì óæå ïîðà.
14.00-16.00 — Òèõèé ÷àñ — ïàëàòêà ìîë÷èò,
 Êòî-òî óñíóë, à êòî-òî íå ñïèò.
16.00-16.30 — Ñïåøèòå åù¸ ðàç íà ðàçäà÷ó,
 Ïå÷åíüå, êîíôåòû ê îáåäó â ïðèäà÷ó.
16.30-19.00 — Èãðû, ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
 Êàæäîìó çäåñü íàéä¸òñÿ çàíÿòèå,
 Ìû ñåé÷àñ âàñ íå òðåâîæèì,
 Êàæäûé äåëàåò, ÷òî ìîæåò.
19.00-19.30 — Íàì ñåé÷àñ âñåì î÷åíü íóæåí
 Äîëãîæäàííûé âêóñíûé óæèí.
19.30-20.30 — Âîæàòûå íå äàþò íàì ñêó÷àòü,
 Ïðèõîäèòñÿ ïåòü, òàíöåâàòü è èãðàòü.
20.30-22.00 — Æä¸ò ãèòàðà ó êîñòðà,
 Ïåòü äàâíî óæå ïîðà. 
22.00-22.30 — Äåíü ê êîíöó óæå ïîäõîäèò,
 Â òóàëåò è ñïàòü óõîäèì.
22.30-8.30 —  Ãëàçêè, ìèëûé, çàêðûâàé,
 Ñïàòü ëîæèñü â ñâîåé ïàëàòêå,
 Âñå óñíóëè ñëàäêî, ñëàäêî!

Çàêîíû ëàãåðÿ «Î÷àã»

1. Çàêîí ëàãåðÿ íîìåð îäèí:
 Íèêóäà íå óõîäè áåç ðàçðåøåíèÿ èëè â îäèíî÷êó.

Ò .   Á ó ÷ à ð î â à
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2. Åñëè ó êîãî- òî ÷òî-òî ñëó÷èëîñü èëè áîëèò ãîëîâà,
 Îá ýòîì äîëæíà óçíàòü íàøà ãëàâà,
 Òàòüÿíà Ãåííàäüåâíà çà âñåõ îòâåòñòâåííîñòü íåñ¸ò,
 Â ïàëàòêå «Ñìåøàðèêè» îíà æèâ¸ò.

3. Åñëè òû âîâðåìÿ ñïàòü íå ïîø¸ë,
 Æä¸ò òåáÿ çàêîï÷¸ííûé êîò¸ë.

4. Ïîñëå ñëîâà «îòáîé»
 Â ëàãåðå äîëæåí áûòü ïîëíûé ïîêîé.

5. Ïîñóäà ëþáèò ÷èñòîòó,
 Äîëæåí ñúåñòü òû âñþ åäó.

ÑÖÅÍÀÐÈÉ ÈÃÐÛ «ÌÀÃÈß 13»

Öåëü: àêòèâèçèðîâàòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë äåòåé, ñîçäàòü â êîëëåêòèâå 
äðóæåñêóþ àòìîñôåðó.

Çàäà÷è:
• Ñôîðìèðîâàòü êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ëèäåðñêèõ êà÷åñòâà, óìåíèå ðà-

áîòàòü â êîìàíäå.
• Ñïëîòèòü äåòñêèé êîëëåêòèâ.
• Ñïîñîáñòâîâàòü äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé.

Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: âåð¸âî÷íûé êóðñ. 
Èíâåíòàðü: ìÿ÷, äîùå÷êè ðàçíûõ ðàçìåðîâ, ìåë, ïàçë, âåð¸âêà. 
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: îòêðûòàÿ òåððèòîðèÿ. 

Õîä ìåðîïðèÿòèÿ

Ëåãåíäà:
Îäèí ÷åëîâåê ïðèø¸ë ê ïðîðîêó. Åãî âîëíîâàë âîïðîñ îá àäå è ðàå, âåäü â 

ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì îí õîòåë ïðîéòè ñâîé æèçíåííûé ïóòü. «Ãäå àä è ãäå ðàé?» 
Ñ ýòèìè ñëîâàìè îí ïðèáëèçèëñÿ ê ïðîðîêó, íî òîò íå îòâåòèë, à âçÿë ñïðàøè-
âàþùåãî çà ðóêó è ïîâ¸ë ÷åðåç ò¸ìíûå ïåðåóëêè âî äâîðåö. ×åðåç æåëåçíûé 
ïîðòàë âîøëè îíè â áîëüøîé çàë. Òàì òîëïèëîñü ìíîãî ëþäåé, áåäíûõ è áîãà-
òûõ, çàêóòàííûõ â ëîõìîòüÿ è óêðàøåííûõ äðàãîöåííûìè êàìíÿìè. Â öåíòðå 
çàëà íà îòêðûòîì îãíå ñòîÿë áîëüøîé ãîðøîê ñ áóðëÿùèì ñóïîì, êîòîðûé íà 
Âîñòîêå íàçûâàþò «àø». Ïî âñåìó ïîìåùåíèþ ðàñïðîñòðàíÿëñÿ ïðèÿòíûé 
àðîìàò. Âîêðóã ãîðøêà òîëïèëèñü ëþäè ñ õóäûìè ùåêàìè è çàïàâøèìè ãëàçàìè, 
êàæäûé èç êîòîðûõ ïûòàëñÿ äîñòàòü ñåáå íåìíîãî ñóïà. ×åëîâåê, êîòîðûé ïðè-
ø¸ë ñ ïðîðîêîì, óäèâèëñÿ, ïîòîìó ÷òî ëîæêè, êîòîðûå áûëè ó êàæäîãî èç ýòèõ 
ëþäåé, áûëè òàêîãî æå ðàçìåðà, êàê è îíè ñàìè. Òîëüêî íà ñàìîì êîíöå ëîæêè 
áûëè èç äåðåâà, à â îñòàëüíîé ñâîåé ÷àñòè áûëè èç æåëåçà, è ïîýòîìó ðàñêà-
ëÿëèñü îò ãîðÿ÷åãî ñóïà. Ñ æàäíîñòüþ ãîëîäíûå ïûòàëèñü ëîæêàìè çà÷åðïíóòü 
ñåáå åäû. Íî íèêîìó ýòî íå óäàâàëîñü. Ñ òðóäîì îíè âûòàñêèâàëè ñâîè òÿæ¸ëûå 
ëîæêè èç ñóïà, íî äàæå ñàìîìó ñèëüíîìó íå óäàâàëîñü äîíåñòè ëîæêó äî ðòà. 
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Ñàìûå áûñòðûå îáæèãàëè ñåáå ðóêè è ëèöî èëè âûëèâàëè ñóï íà ïëå÷è ñâîèõ 
ñîñåäåé. Ñ ðóãàíüþ îíè êèäàëèñü äðóã íà äðóãà è äðàëèñü òåìè ñàìûìè ëîæêà-
ìè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîãëè áû óòîëèòü ñâîé ãîëîä. Ïðîðîê âçÿë ñâîåãî ñïóò-
íèêà çà ðóêó è ñêàçàë: «Ýòî àä». 

Îíè âûøëè èç çàëà, è àäñêîãî êðèêà íå ñòàëî ñëûøíî. Ïðîéäÿ ÷åðåç äëèííûå 
ìðà÷íûå êîðèäîðû, îíè îêàçàëèñü â äðóãîì çàëå. Çäåñü òîæå áûëî ìíîãî íàðîäó. 
Â ñåðåäèíå çàëà òîæå áóðëèë â êîòëå ñóï. Ó êàæäîãî èç ïðèñóòñòâóþùèõ â ðóêå 
áûëî ïî òàêîé æå ãðîìàäíîé ëîæêå. Íî ëþäè çäåñü áûëè óïèòàííûå, è â çàëå 
ñëûøåí áûë òîëüêî ë¸ãêèé, äîâîëüíûé ãóë ãîëîñîâ è øîðîõ îïóñêàåìûõ â ñóï 
ëîæåê. Êàæäûé ðàç ó êîòëà ñòîÿëî ïî äâà ÷åëîâåêà. Îäèí íàáèðàë ëîæêîé ñóï 
è êîðìèë äðóãîãî. Åñëè äëÿ êîãî-òî ëîæêà áûëà ñëèøêîì òÿæ¸ëîé, òî ïîìîãàëè 
äâîå äðóãèõ, òàê ÷òî êàæäûé ìîã ñïîêîéíî ïîåñòü. Êàê òîëüêî îäèí óòîëÿë ãîëîä, 
ïîäõîäèë ñëåäóþùèé. Ïðîðîê ñêàçàë ñïóòíèêó: «Ýòî ðàé!». 

Ýòà èñòîðèÿ ïåðåäà¸òñÿ èç óñò â óñòà óæå áîëåå òûñÿ÷è ëåò. Îíà âçÿòà èç 
æèçíè è ïîâòîðÿåòñÿ äàæå â íàøå âðåìÿ. 

«Àä» — ýòî ðàáîòà ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì, íî ïðîòèâ äðóã äðóãà; êàæäûé — 
òîëüêî çà ñåáÿ ñàìîãî è ïðîòèâ äðóãèõ. 

«Ðàé» íàïðîòèâ, ïðåäïîëàãàåò ãîòîâíîñòü âñòóïàòü â ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ 
ñ äðóãèìè. 

Îáå ãðóïïû — ëþäè â ðàþ è ëþäè â àäó — èìåþò îäèíàêîâûå èëè ïîõîæèå 
ïðîáëåìû. Íî ãäå îíè æèâóò — â ðàþ èëè â àäó, çàâèñèò îò òîãî, êàê îíè ýòè ïðî-
áëåìû ïûòàþòñÿ ðåøèòü. 

Ðàé è àä — â íàñ ñàìèõ. Ìû èìååì âîçìîæíîñòü âûáèðàòü.

×òîáû îïðåäåëèòü ñâîé ïóòü, íóæíî ïðîéòè 13 èñïûòàíèé.

Ýòàïû:
1. Óçåë
Âñå âñòàþò â êðóã, çàêðûâàþò ãëàçà. Ïî êîìàíäå âûòÿãèâàþò ïðàâóþ ðóêó 

âïåð¸ä è áåðóòñÿ çà ðóêó äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïîòîì ïðîòÿãèâàþò ëåâóþ ðóêó 
âïåð¸ä è òîæå íàõîäÿò ðóêó äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îòêðûâàþò ãëàçà è ïûòàþòñÿ ðàñ-
ïóòàòü óçåë.

2. Ïëàòôîðìà
Âåñü îòðÿä äîëæåí ïîìåñòèòüñÿ íà ïëîùàäêå. Çàñòóïàòü íåëüçÿ. Íî ïëîùàäêà 

ñ êàæäûì ðàçîì óìåíüøàåòñÿ.
3. Ñåìü ìÿ÷åé
Ìÿ÷ ïåðåäà¸òñÿ îò ó÷àñòíèêà ê ó÷àñòíèêó òàê, ÷òîáû ó êàæäîãî ìÿ÷ ïî-

áûâàë îäèí ðàç. Öåïî÷êó çàïîìèíàþò. È ïîâòîðÿþò å¸ óæå ñ áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ìÿ÷åé. 

4. Òðîëëè
Îáîðóäîâàíèå: òðîëëè — íåáîëüøàÿ äîùå÷êà, áðóñîê èëè äðóãîé âñïîìîãà-

òåëüíûé ïðåäìåò. Îáîçíà÷èòü äâå ïàðàëëåëüíûå ëèíèè, íàõîäÿùèåñÿ íà ðàññòîÿ-
íèè íå ìåíüøå òð¸õ ìåòðîâ äðóã îò äðóãà. Çàäà÷à êîìàíäû — ïåðåïðàâèòüñÿ îò 
îäíîé ëèíèè äî äðóãîé, íå êàñàÿñü çåìëè, èñïîëüçóÿ òðîëëè.

5. Ïðîïàñòü
Ïîñòðîéòå êîìàíäó â äâå ëèíèè òàê, ÷òîáû îáå ãðóïïû ñòîÿëè ëèöîì äðóã ê 

äðóãó. Ïîïðîñèòå ñíÿòü ÷àñû, êîëüöà, áðàñëåòû, âûòÿíóòü ðóêè âïåð¸ä, ñîãíóòü èõ 

Ò .   Á ó ÷ à ð î â à
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â ëîêòÿõ (óãîë 90 ãðàäóñîâ). Ðóêè ÷åðåäóþòñÿ ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ «êîëûáåëü» 
äëÿ ïàäàþùåãî. Ëàäîíè îáðàùåíû ââåðõ è íè â êîåì ñëó÷àå íå ñöåïëåíû íè 
ìåæäó ñîáîé, íè ñ ðóêàìè ñîñåäà ñáîêó èëè íàïðîòèâ. Êîëåíè ñòðàõóþùèõ ñëåãêà 
ñîãíóòû. Âåäóùèé ñòàíîâèòñÿ â ëèíèþ íà òî ìåñòî, êóäà ïðèä¸òñÿ íàèáîëüøèé 
âåñ ïàäàþùåãî è, ÷òîáû íè ñëó÷èëîñü, íå óáèðàòü ðóê âî âðåìÿ ïàäåíèÿ ó÷àñòíè-
êà. Ïîñòàâüòå ðàäîì ñ ñîáîé ñèëüíûõ ðåáÿò. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ î÷åðåäè âû 
ìîæåòå èçìåíÿòü ïîðÿäîê ëèíèè, ÷òîáû êàæäûé ó÷àñòíèê èñïûòàë ìîìåíò ïî-
èìêè, íî äåðæèòå ñèëüíûõ â ñåðåäèíå. Åñëè ó âàñ áîëüøàÿ ñèëüíàÿ êîìàíäà, âû 
ìîæåòå áûòü ðóêîâîäèòåëåì ïàäåíèÿ (âíå ëèíèè), íî åñëè âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî äëÿ 
áåçîïàñíîñòè ïàäåíèÿ âû íåîáõîäèìû êîìàíäå, ïîïðîñèòå ðåáÿò ñàìèì âûáðàòü 
ðóêîâîäèòåëÿ (ìàýñòðî).

Ïîäãîòîâüòå ìàýñòðî, ÷òîáû îí ñìîã ïðîâåðèòü ïàäàþùåãî.
• Òîðñ è íîãè äîëæíû áûòü àáñîëþòíî ïðÿìûìè, êàê ñòðóíêà;
• Ðóêè ñêðåùåíû íà ãðóäè è ñöåïëåíû â çàìîê;
• Ãîëîâà íåìíîãî îòêèíóòà íàçàä;
• Ïîïðîñèòå ñíÿòü î÷êè è âûíóòü ïðåäìåòû èç êàðìàíîâ.
Ñëîâà, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ñêàçàíû ïåðåä ïàäåíèåì:
1) Ïàäàþùèé: «Ãîòîâû ñòðàõóþùèå?».
2) Ñòðàõóþùèå: «Ñòðàõóþùèå ãîòîâû».
3) Ìàýñòðî: «Ïàäàé».
Ïîñëå ïðèçåìëåíèÿ ïîêà÷àéòå òîâàðèùà íà ðóêàõ — ïðîÿâèòå ëàñêó.
Çàêëþ÷åíèå: ýòî óïðàæíåíèå íà äîâåðèå è ñíÿòèå êîìïëåêñîâ (îñâîáîæäå-

íèå âíóòðåííåãî «ß»). Ïîïðîñèòå êàæäîãî ïîäåëèòüñÿ îïûòîì è ÷óâñòâàìè. Íà÷-
íèòå îáñóæäåíèå, ñêàçàâ, ÷òî âàì õîòåëîñü áû óçíàòü îá îùóùåíèÿõ êàæäîãî:

— ×òî âû ÷óâñòâîâàëè ïåðåä ñàìûì íà÷àëîì ïàäåíèÿ, âî âðåìÿ ïàäåíèÿ è 
ïîñëå?

— ×òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ñîçäàòü äîâåðèòåëüíóþ àòìîñôåðó â êîëëåêòè-
âå?

Îáîñíîâûâàéòå âàøå îáñóæäåíèå íà ïðèîáðåò¸ííîì îïûòå.
6. Ïàçë
Êàæäîìó ó÷àñòíèêó äà¸òñÿ êóñî÷åê ïàçëà. Çàäà÷à îòðÿäà: ñîáðàòü âåñü ïàçë 

ìîë÷à. Äîëæíû ó÷àñòâîâàòü âñå.
7. Ïðûæîê
Âåñü îòðÿä âûñòðàèâàåòñÿ â öåïî÷êó è ïî õëîïêó âåäóùåãî äåëàþò ïîâîðîò. 

Çàäà÷à, íå äîãîâàðèâàÿñü, ïîñòðîèòñÿ ïî õëîïêàì â îäíó ñòîðîíó.
8. Ìåõàíèçì
Ïîñòðîèòü êàêîé-ëèáî ìåõàíèçì, ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèé èëè âûäóìàííûé. 

Íî â í¸ì äîëæíû áûòü çàäåéñòâîâàíû âñå. Â ðåçóëüòàòå íàäî èçîáðàçèòü äåé-
ñòâèå ýòîãî ìåõàíèçìà. 

9. Öåïü
Ðàññ÷èòàéòåñü íà «ïåðâûé-âòîðîé» è ïîñòðîéòåñü äâóìÿ êîìàíäàìè.
Òåïåðü ïðàâîé ðóêîé âû áåð¸òå çà áîëüøîé ïàëåö ñîñåäà ñïðàâà è òàê äàëåå. 

Îí áóäåò äæîéñòèêîì. Ïåðâûé â öåïî÷êå ïðîòÿãèâàåò ðóêó âïåð¸ä íàä ñòîëîì. 
Íà ñòîëå ëåæèò ìîíåòà. Âñå çàêðûâàþò ãëàçà, êðîìå ïîñëåäíåãî. Îí óïðàâëÿåò 
«äæîéñòèêîì», ïåðåäàâàÿ ïåðâîìó êîìàíäû ÷åðåç îñòàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ. Öåëü 
ïåðâîãî — îïóñòèòü óêàçàòåëüíûé ïàëåö òî÷íî íà ìîíåòó. 

×üÿ êîìàíäà âûïîëíèò çàäàíèå áûñòðåå, òà è ïîáåäèò.
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10. Ñâîé ðèòì
Ýòî óïðàæíåíèå âûïîëíÿåòñÿ ìîë÷à. Ó âàñ åñòü åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî åãî 

âûïîëíåíèÿ — çâóêè, òî÷íåå, ðèòì. Íàéäèòå â ýòîé àóäèòîðèè ÷òî-ëèáî, ÷åì ìîæ-
íî îòáèâàòü ðèòì. Åñëè íè÷åãî íå íàéä¸òå, ìîæåòå ïðîñòî õëîïàòü â ëàäîøè èëè 
ïîñòóêèâàòü ïî ïîäëîêîòíèêó. Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî êàæäûé áóäåò îòñòóêèâàòü ñâîé 
ñîáñòâåííûé ðèòì... Åñëè ÷åé-òî ðèòì ïîêàæåòñÿ âàì ïðèâëåêàòåëüíûì, ìîæåòå 
ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåìó. Ðàíî èëè ïîçäíî âñÿ ãðóïïà íà÷èíàåò ñòó÷àòü, áðåí÷àòü, 
ïîçâÿêèâàòü â îäíîì ðèòìå. Â ýòîò ìîìåíò ìîæíî äàòü íîâóþ èíñòðóêöèþ: «À òå-
ïåðü ïîïðîáóéòå âåðíóòüñÿ ê òîìó ðèòìó, ñ êîòîðîãî âû íà÷àëè óïðàæíåíèå».

11. Íîãà â íîãó
Ó÷àñòíèêè âûñòðàèâàþòñÿ â êîëîííó. Êàæäûé èç íèõ ñãèáàåò ëåâóþ íîãó è 

áåð¸òñÿ äâóìÿ ðóêàìè çà ñîãíóòóþ íîãó ñòîÿùåãî âïåðåäè ó÷àñòíèêà (â îáëàñòè 
ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà). Ïî êîìàíäå âåäóùåãî êîëîííà â òàêîì âèäå íà÷èíàþò 
äâèãàòüñÿ. Íóæíî ïðîéòè òàêèì îáðàçîì îòìåðåííîå ðàññòîÿíèå. 

12. Ìîñò
Ó÷àñòíèêè ñòàíîâÿòñÿ íà ïðîâåä¸ííóþ íà ïîëó ëèíèþ ëèöîì äðóã ê äðóãó íà 

ðàññòîÿíèè îêîëî òð¸õ ìåòðîâ.
Âåäóùèé îáúÿñíÿåò ñèòóàöèþ: «Âû èä¸òå íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó ïî î÷åíü 

óçêîìó ìîñòèêó, ïåðåêèíóòîìó íàä âîäîé. Â öåíòðå ìîñòèêà âû âñòðåòèëèñü, è 
âàì íàäî ðàçîéòèñü. Ìîñòèê — ýòî ëèíèÿ. Êòî ïîñòàâèò íîãó çà å¸ ïðåäåëàìè — 
óïàä¸ò â âîäó. Ïîñòàðàéòåñü ðàçîéòèñü íà ìîñòèêå òàê, ÷òîáû íå óïàñòü».

Óïðàæíåíèå ïðîõîäèò áîëåå ýìîöèîíàëüíî, åñëè èñïîëüçóåòñÿ íå ïðîñòî ïî-
ëîñêà íà ðîâíîì ïîëó, à íåáîëüøîå âîçâûøåíèå (íàïðèìåð, äëÿ ýòîé öåëè õîðîøî 
ïîäõîäèò ïåðåâ¸ðíóòàÿ ãèìíàñòè÷åñêàÿ ñêàìåéêà). Åñëè æå òàêîé âîçìîæíîñòè íåò, 
ñëåäóåò âûáðàòü èëè ïðîâåñòè íà ïîëó ïðÿìóþ ïîëîñêó (ýòî ìîæåò áûòü ïîëîñà íà 
ëèíîëåóìå, ïðîäîëüíàÿ ðåéêà â ïàðêåòå è ò.ï.) äëèíîé íå ìåíåå òð¸õ ìåòðîâ, íàõîäÿ-
ùóþñÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 1 ì îò áëèæàéøåé ñòåíû è ïðåäìåòîâ ìåáåëè. Ëó÷øå, 
åñëè îíà áóäåò èìåòü øèðèíó 5–10 ñì, íî ìîæíî îáîéòèñü è ïðîñòîé ëèíèåé.

13. Ëàáèðèíò
Çàäà÷à: Âñåì ó÷àñòíèêàì ïî î÷åðåäè (ïî îäíîìó) íàäî ïåðåáðàòüñÿ íà ïðî-

òèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó ïîëÿ. Ïðè ýòîì îíè èìåþò ïðàâî ïåðåäâèãàòüñÿ ïî ïîëþ, 
òîëüêî ïåðåõîäÿ èç êâàäðàòà â êâàäðàò, êîòîðûå ñîïðèêàñàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì 
óãëàìè èëè áîêàìè. Ïåðåïðûãèâàòü ÷åðåç êâàäðàòû íåëüçÿ!

Óñëîâèÿ: Ó÷àñòíèêàì äà¸òñÿ ïÿòü ìèíóò íà îáñóæäåíèå ñòðàòåãèè. Ïîñëå 
ýòîãî îíè íå èìåþò ïðàâà ðàçãîâàðèâàòü, ïîêàçûâàòü íà ïîëå ðóêàìè, ïîìå÷àòü 
íóæíûå êâàäðàòû.

Äâà ðàçà ïîäðÿä èäòè ïî ïîëþ íåëüçÿ, ïîýòîìó, «ïîäîðâàâøèñü» (íàñòóïèâ 
íà êâàäðàò âíå «êîðèäîðà»), ó÷àñòíèê âñòà¸ò â êîíåö î÷åðåäè. Åñëè êòî-òî íàñòó-
ïàåò íà «çàìèíèðîâàííûé» êâàäðàò, âåäóùèé ïîäà¸ò çâóêîâîé ñèãíàë (õëîïàåò, 
òîïàåò è ïðî÷.).

ÑÖÅÍÀÐÈÉ ÎÒÊÐÛÒÈß ÌÀËÛÕ ÎËÈÌÏÈÉÑÊÈÕ ÈÃÐ

×òåöû: 

– Â ñòàðèíó,
â àíòè÷íîì ìèðå, 
25 âåêîâ íàçàä

Ò .   Á ó ÷ à ð î â à

Ñ å ì å é í û é  ý ê î ë î ã è ÷ å ñ ê è é 

ï ð î ô è ë ü í û é  ë à ã å ð ü  « Î ÷ à ã »
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ãîðîäà íå æèëè â ìèðå,
ø¸ë âîéíîé íà áðàòà áðàò.

– È ìóäðåéøèå ðåøèëè:
ññîðû âå÷íûå ñòðàøíû,
ìîæíî â ñìåëîñòè è ñèëå
ñîñòÿçàòüñÿ áåç âîéíû.

– Ïóñòü â Îëèìïèþ ïðèáóäåò
êòî îòâàæåí è ñèë¸í,
äëÿ ñðàæåíèé ìèðíûõ áóäåò
 ïîëåì áîÿ ñòàäèîí.

– Ñ Äðåâíåé Ãðåöèè, ñ Ýëëàäû,
âçÿë ïðèìåð è íîâûé âåê,
âîçðîäèë Îëèìïèàäû 
ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê.

– Õîðîøî âñåõ ñòðàí ïîñëàíöàì
ñîáèðàòüñÿ, ñïîðò ëþáÿ,
è íèêòî çäåñü èíîñòðàíöåì
íå ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ.

– À äëÿ òåõ, êòî â ïîëå, â çàëå,
êòî â áàññåéíå ïåðâûì ñòàë, —
îëèìïèéñêèå ìåäàëè 
îëèìïèéñêèé ïüåäåñòàë!

– Ñåðäöå ðàäîñòíåå áü¸òñÿ,
åñëè ãîðäî âçìûâ â çåíèò,
ôëàã òâîåé Îò÷èçíû âü¸òñÿ
è ïîáåäíî ãèìí çâó÷èò.

Âåäóùèé: Äîðîãèå äðóçüÿ! Óâàæàåìûå ãîñòè! Ñåãîäíÿ ìàëûå îëèìïèéñêèå 
èãðû. Ýòî íåîáûêíîâåííîå ñîáûòèå. Áîãè Îëèìïà ñïóñòèëèñü ñþäà, ÷òîáû ïðè-
âåòñòâîâàòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ Îëèìïèàäû. Âñòðå÷àéòå! 

Ôîíîãðàììà «Ñèðòàêè», òàíåö.

Âåäóùèå: Âíèìàíèå! Ñåé÷àñ áóäåò ñ âàìè ãîâîðèòü ãëàâíûé áîã Îëèìïà — Çåâñ. 

Çåâñ: 
Î, ñëàâíûå ãðàæäàíå þíîé ñòðàíû ïîäíåáåñíîé. 
Çíàÿ î âàøåì æåëàíèè ñòàòü ñîâåðøåííåé, 
Áîãè Îëèìïà ñïóñòèëèñü íà ïðàçäíèê ñïîðòèâíûé. 
È îáúÿâëÿþò ñåé÷àñ Îëèìïèéñêèå èãðû! 
Áóäüòå ñèëüíû è ëîâêè! 
È ïîäâèæíû è áûñòðû! 
Ñïîðòñìåíû, ïîìíèòå: 
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×åñòü çàùèòèòü âû äîëæíû è ñâîþ, è ÷åñòü ñâîåé êîìàíäû. Òîëüêî äîñòîéíûå 
îäåðæàò ïîáåäó! Áóäüòå æ óñïåøíû, à áîãè âàì â ýòîì ïîìîãóò. Ìû âåäü æåëàåì 
âàì âñåì ñòàòü åù¸ ñîâåðøåííåé, äà óêðåïèòü â æèçíè âàøåé ñòðåìëåíüå ê ïîáåäå!

Âåäóùèå: Îëèìïèéñêèå èãðû — äðóæáà ëþäåé ïÿòè êîíòèíåíòîâ. Ýòî ìèð 
âî âñ¸ì ìèðå! Îá ýòîì ãîâîðèò îëèìïèéñêèé ôëàã, íà êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò öâå-
òà âñåõ ôëàãîâ ìèðà. Îëèìïèéñêèé ôëàã íåñóò ëó÷øèå ñïîðòñìåíû. Ñåãîäíÿ ôëàã 
ìàëûõ îëèìïèéñêèõ èãð äîâåðåíî íåñòè ëó÷øèì ñïîðòñìåíàì íàøåãî ëàãåðÿ!

Ðàâíåíèå íà ôëàã! Ôîíîãðàììà ìàðø «Âûíîñ ôëàãîâ». Çâó÷àò ñëîâà: «Ìà-
ëûå îëèìïèéñêèå èãðû ñ÷èòàòü îòêðûòûìè!». 

Ôîíîãðàììà ãèìíà. Ïîäíèìàåòñÿ ôëàã. 
Âåäóùèå: Îò âñåõ ñïîðòñìåíîâ êëÿòâó äà¸ò ñåðåáðÿíûé ïðèç¸ð îáëàñòíîãî 

òóðíèðà ïî áîêñó, à òàêæå ñåðåáðÿíûé ïðèç¸ð âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèé ïî 
áîêñó Ìàðàò. 

Îò èìåíè âñåõ ñïîðòñìåíîâ, ó÷àñòíèêîâ ìàëûõ îëèìïèéñêèõ èãð òîðæåñòâåí-
íî êëÿí¸ìñÿ: 

áûòü âåðíûìè ïðàâèëàì ðîññèéñêîãî ñïîðòà, 
óâàæàòü ñâîèõ ñîïåðíèêîâ è âåñòè ÷åñòíóþ ñïîðòèâíóþ áîðüáó, 
âûïîëíÿòü çàêîíû äîáðà, âçàèìîâûðó÷êè, äðóæáû è ìèëîñåðäèÿ. Êëÿí¸ìñÿ! 
(Âñå) Êëÿí¸ìñÿ!
Òåêñò îëèìïèéñêîé êëÿòâû ñóäåé:
«Îò èìåíè âñåõ ñóäåé è îôèöèàëüíûõ ëèö ÿ îáåùàþ, ÷òî ìû áóäåì âûïîë-

íÿòü íàøè îáÿçàííîñòè íà ýòèõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ ñ ïîëíîé áåñïðèñòðàñò-

íîñòüþ, óâàæàÿ è ñîáëþäàÿ ïðàâèëà, ïî êîòîðûì îíè ïðîâîäÿòñÿ, â èñòèííî 

ñïîðòèâíîì äóõå».

Âåäóùèå: Èñêîðêà îëèìïèéñêîãî îãíÿ — îëèìïèéñêèé ôàêåë ñåãîäíÿ â ðó-
êàõ ëó÷øåãî ñïîðòñìåíà. Îãîíü ìàëîé îëèìïèàäû çîâ¸ò íàñ ê íà÷àëó îëèìïèé-
ñêèõ ñòàðòîâ. 

Ôîíîãðàììà. «Ñïîðò, ðûâîê è ôèíèø çîëîòîé…». Çàæèãàåòñÿ îëèìïèéñêèé 
îãîíü.

Âåäóùèé: Çàïîìíèòå, Îëèìïèéñêèå èãðû — ýòî äðóæáà, óïîðñòâî, âîëÿ ê ïî-
áåäå; ýòî êðàñèâûé è ÷åñòíûé ñïîðò. À ñïîðò — ýòî ìèð. Äà çäðàâñòâóþò ìàëûå 
îëèìïèéñêèå èãðû! Óðà! Óðà! Óðà! 

Ñòèõè:

– Èãðû?! 
Ðàçâå ýòî èãðû ?.. 
Ðèòìó áåøåííîìó â òàêò 
"èëè- èëè…" 
èëè — èëè! 
Òîëüêî òàê …

– Èãðû?!
Êòî íàçâàë èãðîþ
Ýòè äíè íàïåðå÷¸ò?
Ïîòîì, íåðâàìè è êðîâüþ
Çàâî¸âàííûé ïî÷¸ò… 



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å  3/11

112

[ 91 – 98 ]

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ìàñòåðñêàÿ

ÑÖÅÍÀÐÈÈ  È  ÀËÃÎÐÈÒÌÛ

– Èãðû
Ðàçâå òàê èãðàþò?
Îñëåïë¸ííûå ìå÷òîé 
Òàê æèâóò!
À óìèðàþò
Ëèøü çà ôèíèøíîé ÷åðòîé. 

ÑÖÅÍÀÐÈÉ ÈÃÐÛ «ÇÀÕÂÀÒ ÃÎÐÎÄÎÂ»

Öåëü èãðû: ñïëîòèòü êîëëåêòèâ, âûðàáîòàòü óìåíèÿ âûáèðàòü ñòðàòåãèþ 
èãðû.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èãðû: îêîëî ïîëóòîðà ÷àñîâ.
Ðåêâèçèò: óñëîâíàÿ âàëþòà, òàáëè÷êè ñ íàçâàíèÿìè ãîðîäîâ, ÷àñû äëÿ êàæ-

äîãî âåäóùåãî, ìàòåðèàëû äëÿ êëàäîâ, âñïîìîãàòåëüíûå ìàòåðèàëû äëÿ çàäàíèé.
Ïðàâèëà èãðû: 
– íà òåððèòîðèè, ãäå áóäåò ïðîâîäèòüñÿ èãðà, îáîðóäóåòñÿ íåñêîëüêî ãîðîäîâ 

(êîëè÷åñòâî ãîðîäîâ äîëæíî áûòü áîëüøå êîëè÷åñòâà ó÷àñòâóþùèõ êîìàíä). Ãî-
ðîä — ýòî î÷åð÷åííàÿ òåððèòîðèÿ, èìåþùàÿ ìýðà è íàçâàíèå;

– öåëü êàæäîé êîìàíäû çàõâàòèòü êàê ìîæíî áîëüøå ãîðîäîâ è çàðàáîòàòü 
êàê ìîæíî áîëüøå èãðîâûõ äåíåæíûõ åäèíèö;

– ãîðîä ñ÷èòàåòñÿ çàíÿòûì îòðÿäîì, åñëè òàì íà òåððèòîðèè íàõîäèòñÿ õîòÿ 
áû îäèí åãî ïðåäñòàâèòåëü;

– çà êàæäóþ ïîëíóþ ìèíóòó, ïðîâåä¸ííóþ îòðÿäîì â ãîðîäå, ìýð ïëàòèò îäíó 
èãðîâóþ äåíåæíóþ åäèíèöó;

– îòðÿä, æåëàþùèé çàíÿòü ãîðîä, ïîäõîäèò ê åãî ãðàíèöå è âûñòðàèâàåòñÿ 
ïåðåä íåé, ïåðåñ÷èòûâàåòñÿ è çàõâàòûâàåò ãîðîä;

– åñëè â ãîðîä âñòóïàåò äðóãîé îòðÿä, êîòîðûé ïðåâîñõîäèò ðàíåå çàíèìàâ-
øèé åãî ïî ÷èñëåííîñòè, òî ãîðîä ñ÷èòàåòñÿ çàíÿòûì íîâûì îòðÿäîì (ïðè ýòîì 
íà÷èíàåòñÿ íîâûé îòñ÷¸ò âðåìåíè);

– ìýð êàæäîãî ãîðîäà ìîæåò ïðåäëîæèòü çàõâàò÷èêàì ïîèãðàòü â êàêóþ-
íèáóäü èãðó, ó÷àñòâóÿ â êîòîðîé îòðÿäû ìîãóò åù¸ çàðàáîòàòü óñëîâíûõ äåíåæ-
íûõ åäèíèö èëè ïðîèãðàòü èõ. Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ äåëàþòñÿ ñòàâêè;

– íà èãðîâîé òåððèòîðèè ìîãóò áûòü ñïðÿòàíû êëàäû ñ èãðîâîé âàëþòîé;
– êàæäîìó îòðÿäó â ïèñüìåííîì âèäå âûäàþòñÿ ïðèìåòû ìåñò, ãäå ñïðÿòàíû 

êëàäû.

Ïðèìåðíûå çàäàíèÿ äëÿ ãîðîäîâ:
óãàäûâàòü çàãàäêè, ôðàçû-ïåðåâ¸ðòûøè, ðàçãàäûâàòü ÒÐÈÇû (òåîðåòè÷åñêîå 

ðåøåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ çàäà÷), êóáèêè (íàáðàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî î÷êîâ 
çà îäèí áðîñîê), êîðîòêèå è äëèííûå ñïè÷êè è äð.

Îòðÿä, êîòîðûé ïîëó÷èë çà âñ¸ âðåìÿ èãðû íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî 
óñëîâíûõ äåíåæíûõ åäèíèö, âûèãðûâàåò.


