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Ñåêðåò óñïåõà êèòàéñêîé ýêîíîìèêè — â îáðàçîâàíèè äåòåé, êîòîðîå öåëè-
êîì çàâèñèò îò ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ñ÷èòàåò Ýìè ×óà, ïðîôåññîð Éåëü-

ñêîé øêîëû ïðàâà. 
Ìíîãèå ëþäè óäèâëÿþòñÿ, ïî÷åìó ó êèòàéñêèõ ðîäèòåëåé âûðàñòàþò 

òàêèå îäèíàêîâî óñïåøíûå è îäàð¸ííûå äåòè? Îíè óäèâëÿþòñÿ, êàê ýòè ðî-
äèòåëè âîñïèòûâàþò òàêîå áîëüøîå ÷èñëî ãåíèàëüíûõ þíûõ ìàòåìàòèêîâ 
è ãåíèàëüíûõ þíûõ ìóçûêàíòîâ, êàê óñòðîåíà æèçíü â èõ ñåìüÿõ, è ìîæíî 
ëè èñïîëüçîâàòü ýòîò îïûò. ß ìîãó ðàññêàçàòü îá ýòîì. ß ýòî ñäåëàëà. Âîò, 
íàïðèìåð, ñïèñîê âåùåé, êîòîðûå áûëè âñåãäà çàïðåùåíû ìîèì äî÷åðÿì, Ñî-
ôèè è Ëóèçå:

— íî÷åâàòü íå äîìà;
— õîäèòü íà øêîëüíûå ïðàçäíèêè;
— ó÷àñòâîâàòü â øêîëüíûõ ñïåêòàêëÿõ;
— íûòü, ÷òî èõ íå âçÿëè â øêîëüíûé ñïåêòàêëü;
— ñìîòðåòü òåëåâèçîð è èãðàòü â êîìïüþòåðíûå èãðû;
— âûáèðàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ÷åì çàíèìàòüñÿ âî âíåøêîëüíîå âðåìÿ;
— ïîëó÷àòü ëþáûå îòìåòêè, êðîìå âûñøåé;
— íå áûòü ëó÷øåé ó÷åíèöåé â êëàññå ïî ëþáîìó ïðåäìåòó, êðîìå ôèçè÷å-

ñêîé ïîäãîòîâêè è äðàìàòè÷åñêîãî èñêóññòâà;
— èãðàòü íà êàêîì-ëèáî ìóçûêàëüíîì èíñòðóìåíòå, êðîìå ôîðòåïèàíî 

è ñêðèïêè;
— íå èãðàòü íà ôîðòåïèàíî èëè ñêðèïêå.

Êèòàéñêèå ìàìû

ß ïîíèìàþ òåðìèí «êèòàéñêàÿ ìàìà» ðàñøèðåííî. Ìíå çíàêîìû íåêîòîðûå 
êîðåéñêèå, èíäèéñêèå, ÿìàéñêèå, èðëàíäñêèå è ãàíñêèå ðîäèòåëè, ïîïàäàþ-
ùèå ïîä îïðåäåëåíèå. ß çíàþ íåêîòîðûõ ìàòåðåé êèòàéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, 
íî ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ðîäèâøèõñÿ íà Çàïàäå, êîòîðûå íå êèòàéñêèå ìàìû, 
ïî ñîáñòâåííîìó âûáîðó èëè íåò. ß òàêæå èñïîëüçóþ òåðìèí «çàïàäíûå ðîäèòå-
ëè» ðàñøèðåííî. Çàïàäíûå ðîäèòåëè áûâàþò ðàçíûõ âèäîâ.

Äàæå òå çàïàäíûå ðîäèòåëè, êîòîðûå äóìàþò, ÷òî îíè ñòðîãè, è ðÿäîì íå ñòî-
ÿëè ñ êèòàéñêèìè ìàòåðÿìè. Ó ìåíÿ åñòü çíàêîìàÿ çàïàäíàÿ ïàðà, ñ÷èòàþùàÿ 
ñåáÿ ñòðîãèìè ðîäèòåëÿìè, òàê êàê çàñòàâëÿþò äåòåé çàíèìàòüñÿ ìóçûêîé 30 ìè-

Êàê âîñïèòàòü 

ðàáîòîñïîñîáíîñòü 

ïî-êèòàéñêè, èëè Ñåêðåòû 

êèòàéñêîãî ïåäìàñòåðñòâà

Ý. ×óà
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íóò êàæäûé äåíü. ×àñ — ýòî ìàêñèìóì. Äëÿ êèòàéñêîé ìàìû ÷àñ — ýòî åðóíäà. 
Âîò äâà èëè òðè — ýòî ñòðîãî.

Ìîæíî ïðîÿâëÿòü áðåçãëèâîñòü ïî ïîâîäó êóëüòóðíûõ ñòåðåîòèïîâ, 
íî ñóùåñòâóþò òîííû êíèã, â êîòîðûõ óêàçûâàåòñÿ íà çàìåòíûå ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó êèòàéöàìè è óðîæåíöàìè Çàïàäà â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ äåòåé. Â 
îäíîì èññëåäîâàíèè, â êîòîðîì ó÷àñòâîâàëî 50 çàïàäíûõ àìåðèêàíñêèõ ìà-
òåðåé è 48 ìàòåðåé èç ñåìåé êèòàéñêèõ èììèãðàíòîâ, ïî÷òè 70% çàïàäíûõ 
ìàòåðåé çàÿâèëè, ÷òî «òðåáîâàòü îò äåòåé äîñòèæåíèé â ó÷¸áå — íå õîðîøî» 
è ÷òî ðîäèòåëè äîëæíû óêðåïëÿòü äåòåé â ìûñëè, ÷òî «ó÷åíèå äîëæíî áûòü 
â ðàäîñòü». 

Ïî êîíòðàñòó, ñðåäè êèòàéñêèõ ìàòåðåé òå æå ñàìûå ìûñëè áûëè ó 0%. 
Âìåñòî ýòîãî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî êèòàéñêèõ ìàòåðåé çàÿâèëè, ÷òî îíè 
ñ÷èòàþò, ÷òî èõ äåòè ñïîñîáíû áûòü «ëó÷øèìè» ó÷åíèêàìè, ÷òî «àêàäåìè÷åñêàÿ 
óñïåâàåìîñòü — ïîêàçàòåëü óñïåøíîãî âîñïèòàíèÿ â ñåìüå», è åñëè äåòè íå ó÷àò-
ñÿ íà îäíè ïÿò¸ðêè — ýòî «ïðîáëåìà» è ïîêàçàòåëü òîãî, ÷òî ðîäèòåëè «íå 
âûïîëíÿþò ñâîè îáÿçàííîñòè». Äðóãèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ çàïàäíûìè ðîäèòåëÿìè êèòàéñêèå ðîäèòåëè òðàòÿò ïðèìåðíî â äåñÿòü 
ðàç áîëüøå âðåìåíè íà òî, ÷òîáû äåëàòü âìåñòå ñ äåòüìè øêîëüíûå çàäàíèÿ. Ïî 
êîíòðàñòó, çàïàäíûå äåòè ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè øêîëü-
íûõ ñïîðòèâíûõ êîìàíä.

Êèòàéñêàÿ ñòðàòåãèÿ

Êèòàéñêèå ðîäèòåëè äóìàþò, ÷òî íèêàêîãî óäîâîëüñòâèÿ íåò â òîì, â ÷¸ì 
òû íå äîñòèã óñïåõà. ×òîáû íàó÷èòüñÿ ÷åìó-íèáóäü, íóæíî ýòèì çàíèìàòüñÿ, 
à äåòè ñàìè ïî ñåáå íèêîãäà íå õîòÿò íè÷åãî äåëàòü, ïîýòîìó ñóùåñòâåííî, ÷òîáû 
ðîäèòåëè îïðåäåëÿëè, ÷òî èì äåëàòü. Ýòî ÷àñòî òðåáóåò ñèëû äóõà ñî ñòîðîíû 
ðîäèòåëåé, ïîòîìó ÷òî ðåá¸íîê áóäåò ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Îñîáåííî ñëîæíî, êîãäà 
íà÷èíàåøü, ïîýòîìó çàïàäíûå ðîäèòåëè, êàê ïðàâèëî, ñäàþòñÿ ñðàçó. Íî åñëè âñ¸ 
ñäåëàíî ïðàâèëüíî, êèòàéñêàÿ ñòðàòåãèÿ ñðàáàòûâàåò — ïîëó÷àåòñÿ áëàãîòâîð-
íûé çàìêíóòûé êðóã. 

Íàñòîé÷èâàÿ ïðàêòèêà, ïðàêòèêà è åù¸ ðàç ïðàêòèêà î÷åíü âàæíû äëÿ äîñòè-
æåíèÿ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè; ìåõàíè÷åñêîå ïîâòîðåíèå â Àìåðèêå ïðèíÿòî íå-
äîîöåíèâàòü. Êàê òîëüêî ðåá¸íîê íà÷èíàåò äîáèâàòüñÿ óñïåõîâ â ÷¸ì-òî — áóäü 
ýòî ìàòåìàòèêà, ôîðòåïèàíî, áåéñáîë èëè áàëåò, îí èëè îíà ïîëó÷àåò ïîõâàëû, 
âîñõèùåíèå è óäîâëåòâîðåíèå. Ýòî óêðåïëÿåò â í¸ì ÷óâñòâî óâåðåííîñòè, è ðå-
á¸íêó íà÷èíàåò íðàâèòüñÿ çàíèìàòüñÿ òåì, ÷òî êîãäà-òî íå äîñòàâëÿëî óäîâîëü-
ñòâèÿ. Äîâåðèå è äåëàåò îäèí ðàç íå-âåñåëî äåÿòåëüíîñòè âåñåëî. Ýòî, â ñâîþ 
î÷åðåäü, îáëåã÷àåò çàäà÷ó ðîäèòåëåé, êîòîðûì íóæíî, ÷òîáû ðåá¸íîê ðàáîòàë 
åù¸ áîëüøå.

Êàê íå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ «ìóñîðîì»

Êèòàéñêèì ðîäèòåëÿì ìîæåò ñîéòè ñ ðóê òî, ÷òî çàïàäíûì ðîäèòåëÿì 
íå ñîéä¸ò. Îäíàæäû, êîãäà ÿ áûëà ìîëîäà — ìîæåò áûòü, è íå îäíàæäû — êîãäà 

Ý .  × ó à
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ÿ ïîâåëà ñåáÿ êðàéíå íåóâàæèòåëüíî ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðè, îòåö ñåðäèòî íà-
çâàë ìåíÿ «ìóñîðîì» íà íàøåì ðîäíîì õîêêèåíñêîì äèàëåêòå. Ýòî ñðàáîòàëî. 
ß ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ óæàñíî, è ìíå áûëî î÷åíü ñòûäíî çà ñâî¸ ïîâåäåíèå. Íî ýòî 
íå ïîâðåäèëî ìîåìó ñàìîëþáèþ èëè ÷åìó-òî åù¸. ß ïðåêðàñíî çíàëà, êàêîãî 
âûñîêîãî îí îáî ìíå ìíåíèÿ. ß ðàçóìååòñÿ, íå ïîäóìàëà, ÷òî ÿ íèêóäà íå ãîæóñü 
è íå ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ êóñêîì ìóñîðà.

Ñòàâ âçðîñëîé, ÿ îäíàæäû ïîñòóïèëà òàê æå ïî îòíîøåíèþ ê Ñîôèè, íàçâàâ 
å¸ ìóñîðîì ïî-àíãëèéñêè, êîãäà îíà ïîâåëà ñåáÿ êðàéíå íåóâàæèòåëüíî ïî îòíî-
øåíèþ êî ìíå. Êîãäà ÿ ðàññêàçàëà îá ýòîì êàê-òî â ãîñòÿõ, ìåíÿ íåìåäëåííî ïîä-
âåðãëè îñòðàêèçìó. Ãîñòüÿ ïî èìåíè Ìàðñè òàê ðàññòðîèëàñü, ÷òî ðàñïëàêàëàñü 
è âûíóæäåíà áûëà óéòè ðàíüøå âðåìåíè. 

Ìîé ïîäðóãà Ñüþçåí, õîçÿéêà äîìà, ïîïûòàëàñü ðåàáèëèòèðîâàòü ìåíÿ 
ïåðåä îñòàëüíûìè ãîñòÿìè. Äåëî â òîì, ÷òî êèòàéñêèå ðîäèòåëè ìîãóò ïî-
êàæåòñÿ íåâîîáðàçèìûì, â òîì ÷èñëå äàæå ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, æè-
òåëÿì Çàïàäà. Êèòàéñêèå ìàìû ìîãóò ãîâîðèòü ñâîèì äî÷åðÿì: «Ýé, æèðíàÿ, 
òåáå ñòîèò ñáðîñèòü âåñ». Â îòëè÷èå îò íèõ çàïàäíûå ðîäèòåëè íà÷èíàþò 
ìèíäàëüíè÷àòü, êîãäà âîçíèêàåò ïîäîáíûé âîïðîñ, óïîòðåáëÿòü òåðìèí «Çäî-
ðîâüå» è íè â êîåì ñëó÷àå íå óïîìèíàòü ñëîâî íà áóêâó «æ», íî, òåì íå ìåíåå, 
äåòåé âñ¸ ðàâíî ïðèõîäèòñÿ ïîêàçûâàòü âðà÷ó â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ðåæèìà 
ïèòàíèÿ è îòðèöàòåëüíîé ñàìîîöåíêîé. (ß îäíàæäû ñëûøàëà êàê çàïàäíûé 
îòåö ïîäíèìàë òîñò çà ñâîþ âçðîñëóþ äî÷ü è íàçâàë å¸ «êðàñèâîé è íåâåðî-
ÿòíî êîìïåòåíòíîé». Ïîçæå îíà ñêàçàëà ìíå, ÷òî â ýòîò ìîìåíò ÷óâñòâîâàëà 
ñåáÿ ìóñîðîì.)

Êèòàéñêèå ðîäèòåëè ìîãóò ïîòðåáîâàòü îò äåòåé ïîëó÷àòü òîëüêî ïÿò¸ðêè. 
Çàïàäíûå ðîäèòåëè ìîãóò ëèøü ïðîñèòü ñâîèõ äåòåé ïûòàòüñÿ ó÷èòüñÿ ïîëó÷-
øå. Êèòàéñêèå ðîäèòåëè ìîãóò ñêàçàòü: «Òû ëåíèâ. Âñå òâîè îäíîêëàññíèêè 
òåáÿ îáãîíÿþò». Ïî êîíòðàñòó, çàïàäíûå ðîäèòåëè äîëæíû áîðîòüñÿ ñ ñîá-
ñòâåííûìè ïðîòèâîðå÷èâûìè ÷óâñòâàìè ïî ïîâîäó æèçíåííûõ äîñòèæåíèé, 
è ïûòàòüñÿ óáåäèòü ñåáÿ, ÷òî èõ íå ðàçî÷àðîâûâàåò òî, êàêèõ óñïåõîâ äîáè-
ëèñü èõ äåòè.

Ïî÷åìó êèòàéñêèì ðîäèòåëÿì âñ¸ ñõîäèò ñ ðóê

ß äîëãî äóìàëà íàä òåì, ïî÷åìó êèòàéñêèì ðîäèòåëÿì ñõîäèò ñ ðóê òî, ÷òî 
îíè äåëàþò. ß ïîëàãàþ, ÷òî åñòü òðè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èÿ ìåæäó êèòàéñêèì 
è çàïàäíûì îáðàçîì ðîäèòåëüñêèõ ìûñëåé.

Âî-ïåðâûõ, ÿ çàìåòèëà, ÷òî çàïàäíûå ðîäèòåëè êðàéíå îáåñïîêîåíû ÷óâ-
ñòâîì ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà ó ñâîèõ äåòåé. Îíè áåñïîêîÿòñÿ î òîì, êàê èõ 
äåòè áóäóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ, åñëè â ÷¸ì-òî ïîòåðïÿò íåóäà÷ó è ïîñòîÿííî ïûòà-
þòñÿ óáåäèòü ñâîèõ äåòåé â òîì, êàê îíè õîðîøè, íåñìîòðÿ íà ïîñðåäñòâåííûå 
îòìåòêè èëè íåóäà÷íîå âûñòóïëåíèå íà êîíöåðòå. Èíûìè ñëîâàìè, çàïàäíûå 
ðîäèòåëè îáåñïîêîåíû ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñâîèõ äåòåé. Êèòàéñêèå ðîäèòå-
ëè — íåò. Îíè öåíÿò ñèëó, à íå ñëàáîñòü è â ðåçóëüòàòå âåäóò ñåáÿ ïî-äðóãîìó.

Íàïðèìåð, åñëè ðåá¸íîê ïðèíîñèò èç øêîëû ïîëó÷åííóþ íà ýêçàìåíå «ïÿòü 
ñ ìèíóñîì», çàïàäíûé ðîäèòåëü, ñêîðåå âñåãî, ïîõâàëèò ðåá¸íêà. Êèòàéñêàÿ ìàòü 
áóäåò õâàòàòü âîçäóõ ðòîì îò óæàñà è ñïðàøèâàòü, ÷òî áûëî íå òàê.
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Åñëè ðåá¸íîê ïðèíîñèò äîìîé «÷åòâ¸ðêó», íåêîòîðûå çàïàäíûå ðîäèòåëè 
âñ¸ ðàâíî åãî ïîõâàëÿò. Äðóãèå çàïàäíûå ðîäèòåëè ïîïðîñÿò ðåá¸íêà ïðèñåñòü 
íà ìèíóòî÷êó è âûðàçÿò ñâî¸ íåîäîáðåíèå, íî êðàéíå îñòîðîæíî, ÷òîáû ðåá¸íîê 
íå ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ óùåìë¸ííûì èëè íåóäà÷íèêîì, íî íå ñòàíóò ãîâîðèòü ñëîâ 
«òóïèöà», «áåçäåëüíèê» è «ïîçîð». Â ÷àñòíîì ðàçãîâîðå çàïàäíûå ðîäèòåëè 
ìîãóò ïîæàëîâàòüñÿ, ÷òî èõ ðåá¸íîê ïëîõî ñäàë ýêçàìåíû èëè ó íåãî íåò ñïîñîá-
íîñòåé ê ÷åìó-òî èëè ÷òî-òî íå òàê ñ ó÷åáíîé ïðîãðàììîé è, âîçìîæíî, øêîëîé. 
Åñëè îòìåòêè ðåá¸íêà íå óëó÷øàòñÿ, îíè ìîãóò â êðàéíåì ñëó÷àå âñòðåòèòüñÿ 
ñ äèðåêòîðîì øêîëû, ÷òîáû ïîèíòåðåñîâàòüñÿ òåì, êàê ïðåïîäà¸òñÿ ïðåäìåò, 
èëè ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå ñïîñîáíîñòè ó÷èòåëÿ.

Åñëè êèòàéñêèé ðåá¸íîê ïîëó÷èò «÷åòâ¸ðêó» (à òàêîãî íèêîãäà íå ïðîèçîé-
ä¸ò) — ñíà÷àëà áóäåò âçðûâ, ñ êðèêàìè è âûðûâàíèåì âîëîñ. Ïîòîì íåñ÷àñòíàÿ 
êèòàéñêàÿ ìàòü íàéä¸ò äåñÿòîê, à ëó÷øå ñîòíþ òåñòîâûõ çàäàíèé ïî ýòîìó ïðåä-
ìåòó è áóäåò çàíèìàòüñÿ èìè ñ ðåá¸íêîì äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïî÷óâñòâóåò, ÷òî òîò 
òî÷íî ïîëó÷èò «ïÿò¸ðêó».

Êèòàéñêèå ðîäèòåëè òðåáóþò îòëè÷íûõ îòìåòîê, ïîñêîëüêó ñ÷èòàþò, ÷òî èõ 
ðåá¸íîê ìîæåò èõ ïîëó÷èòü. Åñëè ðåá¸íîê èõ íå ïîëó÷àåò, êèòàéñêèå ðîäèòåëè 
ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòî ïîòîìó, ÷òî ðåá¸íîê íå õî÷åò êàê ñëåäóåò òðóäèòüñÿ. Âîò 
ïî÷åìó ñïîñîá áîðüáû ñ íåóñïåâàåìîñòüþ âñåãäà îäèí — çàäåòü, íàêàçàòü è ïðè-
ñòûäèòü ðåá¸íêà. Êèòàéñêèå ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ðåá¸íîê äîñòàòî÷íî ñèë¸í, 
÷òîáû ïåðåæèòü îñóæäåíèå è â ðåçóëüòàòå ñòàòü ëó÷øå (è êîãäà êèòàéñêèå äåòè 
äîáèâàþòñÿ îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ, äîìà ðàçëèâàþòñÿ ïîòîêè ðîäèòåëüñêîé ðàç-
äóâàþùåé ñàìîìíåíèå ïîõâàëû).

Âî-âòîðûõ, êèòàéñêèå ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èõ äåòè îáÿçàíû èì âñåì. 
Ïðè÷èíà ýòîãî ÿâëåíèÿ íå äî êîíöà ÿñíà, íî, âåðîÿòíî, ýòî ñî÷åòàíèå êîí-
ôóöèàíñêîé ñûíîâíåé ïî÷òèòåëüíîñòè è òîãî ôàêòà, ÷òî ðîäèòåëè ïîæåðòâî-
âàëè ìíîãèì è ñäåëàëè ìíîãî äëÿ ñâîèõ äåòåé. (È ýòî ïðàâäà, ÷òî êèòàéñêèå 
ìàòåðè âêàëûâàþò êàê ïðîêëÿòûå, òðàòÿ äëèííûå èçíóðèòåëüíûå ÷àñû íà òî, 
÷òîáû ïåðñîíàëüíî ó÷èòü, òðåíèðîâàòü è äîïðàøèâàòü ñâîèõ äåòåé, øïèîíèòü 
çà íèìè). Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî êèòàéñêèå äåòè äîëæíû òðà-
òèòü ñâîþ æèçíü íà ïîãàøåíèå äîëãà ïåðåä ðîäèòåëÿìè, ïîâèíóÿñü èì è äàâàÿ 
èì ïîâîäû äëÿ ãîðäîñòè.

Ïî êîíòðàñòó, ÿ íå äóìàþ, ÷òî áîëüøèíñòâî æèòåëåé Çàïàäà ïðèäåðæèâàþòñÿ 
òîé æå òî÷êè çðåíèÿ — ÷òî äåòè îáÿçàíû èì âñåì. Ìîé ìóæ, Äæåä, íà ñàìîì äåëå 
äóìàåò ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå. «Äåòè íå âûáèðàþò ðîäèòåëåé, — îäíàæäû 
ñêàçàë îí ìíå. — Îíè äàæå íå ìîãóò âûáðàòü, ðîäèòüñÿ èì èëè íåò. Ýòî ðîäèòåëè 
íàâÿçûâàþò ñâîé îáðàç æèçíè äåòÿì, òàê ÷òî îáÿçàííîñòü ðîäèòåëåé — èõ îáå-
ñïå÷èâàòü. Äåòè íå îáÿçàíû ñâîèì ðîäèòåëÿì íè÷åì. Îíè áóäóò îáÿçàíû ñâîèì 
ñîáñòâåííûì äåòÿì». Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî çàïàäíûå ðîäèòåëè çàêëþ÷èëè íåâûãîä-
íóþ ñäåëêó.

Â-òðåòüèõ, êèòàéñêèå ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èì ëó÷øå çíàòü, ÷òî íóæíî èõ 
äåòÿì, ïîýòîìó îíè çàñòàâëÿþò äåòåé âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ñîá-
ñòâåííûìè æåëàíèÿìè è ïðåäïî÷òåíèÿìè. Èìåííî ïîýòîìó êèòàéñêèå äî÷åðè 
íå ìîãóò çàâîäèòü áîéôðåíäîâ â êîëëåäæå, à êèòàéñêèå äåòè íå õîäÿò â ïîõîäû 
ñ íî÷¸âêîé. Ýòî òàêæå îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó íè îäèí êèòàéñêèé ðåá¸íîê íèêîãäà 
íå îñìåëèòñÿ ñêàçàòü ñâîåé ìàòåðè: «ß ïîëó÷èë ðîëü â øêîëüíîì ñïåêòàêëå! 
ß — øåñòîé êðåñòüÿíèí. Ìíå ïðèä¸òñÿ îñòàâàòüñÿ ïîñëå øêîëû íà ðåïåòèöèè 
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ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß  ÌÀÑÒÅÐÑÊÀß

êàæäûé äåíü ñ òð¸õ äî ñåìè, è íóæíî áóäåò åçäèòü â øêîëó ïî âûõîäíûì». È 
ïîìîãè áîã òîìó êèòàéñêîìó ðåá¸íêó, êîòîðûé ðèñêí¸ò ñäåëàòü ÷òî-ëèáî ïî-
äîáíîå.

Íå ïîéìèòå ìåíÿ íåïðàâèëüíî. Âñ¸ ñêàçàííîå íå îçíà÷àåò, ÷òî êèòàéñêèå 
ðîäèòåëè íå çàáîòÿòñÿ î ñâîèõ äåòÿõ. Êàê ðàç íàîáîðîò. Îíè îòäàäóò âñ¸ ðàäè 
äåòåé. Ýòî ïðîñòî ñîâåðøåííî äðóãàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ìîäåëü.

Ñåêðåò «Ìàëåíüêîãî áåëîãî îñëèêà» 

Âîò èñòîðèÿ â ïîääåðæêó ïðèíóæäåíèÿ â êèòàéñêîì ñòèëå. Ëóëó áûëî 
îêîëî ñåìè, îíà èãðàëà íà äâóõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ è ðàáîòàëà íàä ïðî-
èçâåäåíèåì äëÿ ôîðòåïèàíî ïîä íàçâàíèåì «Ìàëåíüêèé áåëûé îñëèê» ôðàí-
öóçñêîãî êîìïîçèòîðà Æàêà Èáåðà. Î÷åíü ìèëàÿ âåùèöà. Ïðåäñòàâüòå îñëèêà, 
áðåäóùåãî ïî ïðîñ¸ëî÷íîé äîðîãå ñ õîçÿèíîì íà ñïèíå. Íî âåùü ýòà êðàéíå 
ñëîæíà äëÿ íà÷èíàþùèõ ìóçûêàíòîâ, íî ýòî òàêæå íåâåðîÿòíî òðóäíî äëÿ ìî-
ëîäûõ èãðîêîâ, ïîòîìó ÷òî ëåâàÿ è ïðàâàÿ ðóêè äîëæíû èãðàòü â øèçîôðåíè÷å-
ñêè ðàçíûõ ðèòìàõ.

Ó Ëóëó ýòîãî íå ïîëó÷àëîñü. Ìû ðàáîòàëè íàä ýòèì áåç îñòàíîâîê â òå÷åíèå 
íåäåëè, òðåíèðóÿ êàæäóþ ðóêó îòäåëüíî, ñíîâà è ñíîâà. Íî âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû 
ïûòàëèñü èãðàòü â äâå ðóêè, îäíà ñáèâàëàñü â ðèòì äðóãîé, è âñ¸ ðàçâàëèâàëîñü. 
Íàêîíåö, çà äåíü äî óðîêà ìóçûêè, Ëóëó ðàçäðàæ¸ííî çàÿâèëà, ÷òî åé íàäîåëà, 
è îíà ñâàëèâàåò.

— Âåðíèñü ê ôîðòåïèàíî, — ïðèêàçàëà ÿ.
— Òû íå ìîæåøü ìåíÿ çàñòàâèòü.
— Ðàçóìååòñÿ, ìîãó.
Âåðíóâøèñü çà ôîðòåïèàíî, Ëóëó ðåøèëà ìíå îòîìñòèòü. Îíà áèëà-êîëîòèëà 

ïî êëàâèøàì, ñõâàòèëà ïàðòèòóðó è ïîðâàëà å¸ â êëî÷üÿ. ß ñêëåèëà ïîðâàííîå 
è çàêàòàëà â ïëàñòèê, ÷òîáû å¸ íåëüçÿ áûëî áîëüøå óíè÷òîæèòü. Çàòåì ÿ îò-
íåñëà êóêîëüíûé äîìèê Ëóëó â ìàøèíó è ñêàçàëà åé, ÷òî áóäó æåðòâîâàòü åãî 
Àðìèè ñïàñåíèÿ ïî ÷àñòÿì, åñëè îíà íå íàó÷èòñÿ èäåàëüíî èãðàòü «Ìàëåíüêîãî 
áåëåíüêîãî îñëèêà» ê çàâòðàøíåìó äíþ. Òîãäà Ëóëó îòâåòèëà: «ß äóìàëà, ÷òî òû 
ñîáèðàåøüñÿ â Àðìèþ ñïàñåíèÿ, ïî÷åìó òû åù¸ çäåñü?». ß óãðîæàëà îñòàâèòü å¸ 
áåç îáåäà, áåç óæèíà, áåç ïîäàðêîâ íà Ðîæäåñòâî è Õàíóêó, à òàêæå íà äåíü ðîæ-
äåíèÿ â òå÷åíèå áëèæàéøèõ â òå÷åíèå äâóõ, òð¸õ, ÷åòûð¸õ ëåò. Êîãäà îíà ïðî-
äîëæàëà èãðàòü íåïðàâèëüíî, ÿ ñêàçàëà åé, ÷òî îíà íàðî÷íî äîâîäèò ñåáÿ äî èñ-
ñòóïëåíèÿ, òàê êàê òàéíî áîèòñÿ, ÷òî ó íå¸ íå ïîëó÷èòñÿ. ß ïîòðåáîâàëà îò íå¸, 
÷òîáû îíà ïåðåñòàëà ëåíèòüñÿ, òðóñèòü, ïîòâîðñòâîâàòü ñîáñòâåííûì ñëàáîñòÿì 
è æàëåòü ñåáÿ.

Äæåä ìåíÿ îòîçâàë â ñòîðîíó. Îí ñêàçàë, ÷òîáû ÿ ïåðåñòàëà îñêîðáëÿòü Ëóëó 
(÷åãî ÿ íå äåëàëà, ÿ ïðîñòî å¸ ìîòèâèðîâàëà) è ÷òî îí íå äóìàåò, ÷òî óãðîçû 
ïîéäóò Ëóëó íà ïîëüçó. Êðîìå òîãî, ñêàçàë îí, ìîæåò áûòü, Ëóëó äåéñòâèòåëüíî 
ïðîñòî íå â ñîñòîÿíèè îñâîèòü òåõíèêó èãðû, ìîæåò áûòü, ó íå¸ ïëîõî ñ êîîðäè-
íàöèåé — äóìàëà ëè ÿ îá ýòîì?

— «Òû ïðîñòî íå âåðèøü â íå¸», — îáâèíèëà åãî ÿ.
— «Ýòî ñìåøíî», — ñ ïðåçðåíèåì ñêàçàë Äæåä. — Êîíå÷íî, âåðþ.
— Ñîôèÿ èãðàëà ýòó âåùü â å¸ âîçðàñòå.
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— Íî Ëóëó è Ñîôèÿ — ðàçíûå ëþäè, — óêàçàë Äæåä.
— «Î, íåò, òîëüêî íå ýòî», — ÿ çàêàòèëà ãëàçà. — Êàæäûé ÷åëîâåê íåîáû÷åí 

ñâîèì íåîáû÷íûì îáðàçîì, — ñïàðîäèðîâàëà ÿ. — Äàæå ó ïðîèãðàâøèõ åñòü 
ñâîé ñîáñòâåííûé ïóòü. Íó, íå âîëíóéòåñü, âàì íå íóæíî áóäåò è ïàëüöåì ïî-
øåâåëèòü. ß ñîáèðàþñü çàíèìàòüñÿ ýòèì ñòîëüêî, ñêîëüêî ïîòðåáóåòñÿ, è ÿ ðàäà 
áûòü òåì ðîäèòåëåì, êîòîðîãî íåíàâèäÿò. À òû ìîæåøü áûòü òåì, êîãî îíè îáî-
æàþò, ïîòîìó ÷òî òû ïå÷¸øü èì áëèí÷èêè è áåð¸øü èõ íà ñòàäèîí, êîãäà èãðàþò 
Yankees.

ß çàñó÷èëà ðóêàâà è âåðíóëàñü ê Ëóëó. ß èñïîëüçîâàëà âñ¸ âîçìîæíîå îðó-
æèå è ëþáóþ òàêòèêó, êîòîðóþ ñìîãëà ïðèäóìàòü. Ìû ðàáîòàëè îò îáåäà äî íî÷è, 
è ÿ íå ïîçâîëÿëà Ëóëó âñòàâàòü èç-çà ïèàíèíî, äàæå ÷òîáû ïîïèòü âîäû èëè ñõî-
äèòü â òóàëåò. Äîì ñòàë çîíîé âîåííûõ äåéñòâèé, è ÿ ñîðâàëà ãîëîñ, íî ïðîãðåññà 
âñ¸ íå áûëî, è äàæå ó ìåíÿ ïîÿâèëèñü ñîìíåíèÿ.

È âäðóã íåæäàííî-íåãàäàííî Ëóëó ýòî ñäåëàëà. Å¸ ðóêè âäðóã ñîáðàëèñü 
âìåñòå, å¸ ïðàâàÿ è ëåâàÿ ðóêè ñòàëè ñîâåðøåííî íåâîçìóòèìî èãðàòü ïî îòäåëü-
íîñòè. Ëóëó ïîíÿëà âñ¸ îäíîâðåìåííî ñî ìíîé. Ó ìåíÿ ïåðåõâàòèëî äûõàíèå. Îíà 
ïîïðîáîâàëà åù¸ ðàç. Çàòåì ñòàëà èãðàòü âñ¸ óâåðåííåå è áûñòðåå, ïðîäîëæàÿ 
äåðæàòü ðèòì: «Ìàìà, ñìîòðè, ýòî ïðîñòî!» Ïîñëå ýòîãî îíà èãðàëà ýòó âåùü 
ìíîãî ðàç ïîäðÿä è íå õîòåëà âñòàâàòü èç-çà ôîðòåïèàíî. Â òó íî÷ü îíà ïðèøëà, 
÷òîáû ñïàòü â ìîåé ïîñòåëè, è ìû ïðèæàëèñü äðóã ê äðóãó è îáíÿëèñü. Êîãäà îíà 
èãðàëà «Ìàëåíüêîãî áåëîãî îñëèêà» íà êîíöåðòå íåñêîëüêî íåäåëü ñïóñòÿ, ðîäè-
òåëè ïîäõîäèëè êî ìíå è ãîâîðèëè: «Êàê ïðåêðàñíî ó Ëóëó ïîëó÷àåòñÿ — ñ òàêîé 
ñòðàñòüþ, òàê â å¸ äóõå.

Äàæå Äæåä ïðèçíàë ìîè çàñëóãè. Çàïàäíûå ðîäèòåëè ñëèøêîì áåñïîêîÿòñÿ 
î ÷óâñòâå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà ñâîèõ äåòåé. Íî, êàê ðîäèòåëü, îäíà èç õóä-
øèõ âåùåé, êîòîðóþ âû ìîæåòå ñäåëàòü äëÿ ñàìîîöåíêè âàøåãî ðåá¸íêà, — ýòî 
ïîçâîëèòü åìó ñäàòüñÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåò íè÷åãî ëó÷øå äëÿ óêðåïëåíèÿ äî-
âåðèÿ, ÷åì îáó÷åíèÿ åãî òàêîìó, ÷òî îí ñ÷èòàë äëÿ ñåáÿ íåâîçìîæíûì.

Âñå ðîäèòåëè õîòÿò îäíîãî è òîãî æå

Ñóùåñòâóþò êíèãè, êîòîðûå èçîáðàæàþò àçèàòñêèõ ìàòåðåé ÷¸ðñòâûìè 
èíòðèãàíêàìè, ðàâíîäóøíûìè ê èñòèííûì èíòåðåñàì ñâîèõ äåòåé. Ñî ñâîåé 
ñòîðîíû, ìíîãèå êèòàéöû òàéíî ñ÷èòàþò, ÷òî îíè ïðîÿâëÿþò áîëüøå çàáîòû 
î äåòÿõ è ãîòîâû ïîæåðòâîâàòü äëÿ íèõ áîëüøèì, ÷åì çàïàäíûå ðîäèòåëè, êîòî-
ðûõ, êàæåòñÿ, âïîëíå óñòðàèâàåò, ÷òî ó èõ äåòåé âñ¸ âûõîäèò ïëîõî. ß ñ÷èòàþ, 
÷òî ýòî îáîþäíîå íåäîðàçóìåíèå. Âñå ïîðÿäî÷íûå ðîäèòåëè õîòÿò ñâîèì äåòÿì 
ëó÷øåãî. Ó êèòàéöåâ ïðîñòî ñîâåðøåííî äðóãîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê ýòîãî 
äîáèòüñÿ.

Çàïàäíûå ðîäèòåëè ñòàðàþòñÿ óâàæàòü èíäèâèäóàëüíîñòü ñâîèõ äåòåé, 
ïîîùðÿÿ èõ ïîòàêàòü ñâîèì ñòðàñòÿì, ïîääåðæèâàÿ èõ âûáîð, à òàêæå ïîìî-
ãàÿ èì âî âñ¸ì è ñîçäàâàÿ áëàãîïðèÿòíóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó. Êèòàéöû æå, 
íàîáîðîò, ñ÷èòàþò, ÷òî ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòèòü ñâîèõ äåòåé — ïîäãîòîâèòü 
èõ ê áóäóùåìó, ïîçâîëèâ èì óâèäåòü, íà ÷òî îíè ñïîñîáíû, è âîîðóæèâ èõ 
íàâûêàìè, ïðèâû÷êîé ðàáîòàòü è âíóòðåííåé óâåðåííîñòüþ, êîòîðóþ íå îò-
íèìåøü».

Ý .  × ó à

Ê à ê  â î ñ ï è ò à ò ü  ð à á î ò î ñ ï î ñ î á í î ñ ò ü 

ï î - ê è ò à é ñ ê è ,  è ë è  Ñ å ê ð å ò û 

ê è ò à é ñ ê î ã î  ï å ä ì à ñ ò å ð ñ ò â à
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