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ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ
Н. Кудрина

Эстетическое воспитание ребёнка предусматривает введение его в мир 
культуры и искусства, через знакомство с предметами искусства, 
с деятелями культуры и их произведениями. Одной из важных задач 

эстетического воспитания является приобщение ребёнка к художественному 
творчеству и формирование у него творческих способностей.

Эстетическое воспита-

ние — необходимое условие для 

формирования человека высо-

кой культуры. Под эстетическим 

воспитанием педагогика понима-

ет способность формировать, вос-

принимать, правильно понимать, 

оценивать и создавать прекрасное 

в жизни и искусстве. В дошкольном 

возрасте происходит процесс ста-

новления личности ребёнка. По-

этому эстетическому воспитанию 

уделяется значительное место в про-

цессе обучения, воспитания и раз-

вития дошкольников. Необходи-

мо воспитывать у ребёнка любовь 

к прекрасному, чтобы это чувство 

активно входило в его жизнь и вызы-

вало бы у него стремление и желание 

создавать прекрасное в окружающем 

мире. Начиная с самого рождения, 

ребёнка нужно учить видеть красо-

ту природы, красоту произведений 

искусства, литературы, музыки, му-

зейных предметов, красивых вещей, 

а также человеческих отношений 

между родителями в семье, и всеми 

её членами.

Жизнь и искусство находятся 

в тесной связи. Искусство помога-

ет видеть окружающую действитель-

ность, красоту природы, помогает 

понять эстетическую ценность про-

изведения искусства. Искусство — 

это результат художественного ос-

воения действительности человеком 

и важное средство эстетическо-

го воспитания. Благодаря художе-

ственности, образности искусство 

показывает жизнь в новом свете, где 

художественные образы собирают 

черты прекрасного в особый фокус, 

концентрирует эти черты и усилива-

ет их влияние.
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В воспитании эстетических 

чувств у детей мы широко использу-

ем и природные богатства, и произ-

ведения искусства, и литературные 

и музыкальные произведения. Ис-

кусство развивает у детей умение 

видеть жизнь, понимать красоту че-

ловеческих отношений, оценивать 

явления действительности и при-

роды, не только познавать, но и из-

менять её, делать жизнь более инте-

ресной, содержательной, красивой. 

Искусство и природа доставляют де-

тям эстетическое переживание, ра-

дость, удовольствие.

Задача воспитателя детско-

го сада и родителей состоит в том, 

чтобы помочь детям понять со-

держание и увидеть красоту в ху-

дожественных, музыкальных, изо-

бразительных видах искусства. 

Ознакомление с искусством начи-

нается с отдельных видов и жанров, 

наиболее доступных детям. Детей 

учат сравнивать произведения од-

ного и разных жанров видов искус-

ства. Завершается работа форми-

рованием понятия «искусство» как 

отражения окружающего мира в ху-

дожественных образах.

Искусство очень широко и глу-

боко захватывает самые различные 

стороны человека — не только во-

ображение и чувство, что представ-

ляется само собой разумеющимся, 

но и мысль, и волю. Вот почему ши-

рокое включение искусства, всех 

его видов в процессе детского твор-

чества благотворно воздейству-

ет на детей, даёт возможность по-

знавать действительность с разных 

сторон и вызывает положительный 

эмоциональный отклик у ребёнка, 

а следовательно, усиливает положи-

тельное отношение и к той деятель-

ности, которая основывается на ис-

кусстве.

Искусство волнует и раду-

ет ребёнка, оно раскрывает перед 

ним социальный смысл жизнен-

ных явлений, заставляет присталь-

но всматриваться в окружающий 

мир, побуждает к сопереживанию, 

к осуждению зла. Искусство все-

сторонне и гармонически развива-

ет и воспитывает ребёнка. Детский 

сад — это первая ступень эстети-

ческого развития ребёнка. Полно-

ценное умственное и физическое 

развитие, активное отношение 

к жизни и искусству, моральная чи-

стота характеризуют целостную, 

гармонически развитую личность, 

нравственное совершенствование 

которой во многом зависит от эсте-

тического воспитания.

Задачи эстетического воспи-

тания включают в себя: развитие 

восприятия и воображения; разви-

тие эстетических чувств; развитие 

эмоциональной отзывчивости (ра-

дость, волнение, восхищение, увле-

чённость); обучение детей художе-

ственным знаниям, практическим 
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умениям; воспитание у ребёнка по-

требности и привычки вносить эле-

менты прекрасного в окружающую 

среду и в отношения между людь-

ми; формирование основ эстети-

ческого вкуса, умения оценивать 

произведения искусства и явления 

общественной жизни; развитие ху-

дожественно-творческих способ-

ностей.

Чем больше ребёнок приобща-

ется к искусству, тем прочнее его ху-

дожественные умения и навыки, тем 

полнее развёртывается его творче-

ская деятельность. Программа эсте-

тического воспитания в детском 

саду предполагает формирование 

восприятия, воображения, памяти 

и речи; развитие чувств и интересов, 

наклонностей и способностей; ак-

тивное отношение к жизни.

Для того чтобы научиться по-

нимать прекрасное в искусстве 

и жизни, необходимо пройти длин-

ный путь накопления элементарных 

эстетических впечатлений, зритель-

ных и слуховых ощущений, необ-

ходимо определённое развитие 

эмоциональных и познавательных 

процессов.

Методы обучения детей в дет-

ском саду основываются на воз-

растных, физиологических и пси-

хологических особенностях детей 

дошкольного возраста и направле-

ны на то, чтобы система обучения 

была оптимальна для каждого ребён-

ка. Эстетическое воспитание в до-

школьном возрасте должно идти 

в первую очередь через увиденные 

образы. Для этого необходимо раз-

вивать зрительное и слуховое вос-

приятие, речь, память, мышление, 

координацию движений. Чем рань-

ше ребёнка познакомить с музыкаль-

ной и художественной культурой, 

тем успешнее будет происходить его 

всестороннее развитие.

Формирование эстетическо-

го мировоззрения является основой 

воспитания и развития творческих 

способностей и личностной культу-

ры ребёнка.

Культура общества и личности 

находится в тесной взаимосвязи.

Формирование ценностей 

и ценностных отношений ребёнка 

происходит в процессе его включе-

ния в игровую, бытовую практику.

В настоящее время в дошколь-

ных образовательных учреждениях 

ставятся задачи по эстетическому 

воспитанию детей на одно из первых 

мест. Многие детские сады, центры 

развития детей ставят перед собой 

цели и задачи эстетического вос-

питания, и во многих детских садах 

эстетическое воспитание является 

приоритетом развития дошкольно-

го учреждения.

Задача дошкольных учреж-

дений состоит в том, чтобы со-

держание, методы и формы орга-

низации воспитания и обучения 
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дошкольников были ориентиро-

ваны на развитие личностных ка-

честв и представляли собой целост-

ную систему, решающим условием 

которой была бы возможность ис-

пользовать все виды детской де-

ятельности для развития у детей 

художественно-творческих спо-

собностей, культуры и этикета, му-

зыкальных способностей и форми-

рование у детей культуры поведения 

по отношению к окружающим их 

людям, т. е. нравственно-этических 

норм и правил поведения и ответ-

ственного, бережного отношения 

к окружающей среде.

Для эстетического воспитания 

ребёнка прежде всего важным усло-

вием является создание развиваю-

щей среды в группе и во всём дет-

ском саду, а также на участке, так 

ка ребёнок проживает ежедневно 

в детском саду почти двенадцать 

часов. Эстетическая среда в дет-

ском саду решает воспитательные 

задачи с помощью ознакомления 

детей с искусством, через художе-

ственные образы, изобразительное 

искусство, через художественную 

литературу, музыку и музыкально-

ритмические движения, а также че-

рез ознакомление детей с предмета-

ми народно-прикладного искусства. 

Для детей раннего и младшего до-

школьного возраста основны-

ми предметами развития являются 

игрушки, поэтому подбор игрушек 

занимает в работе дошкольного уч-

реждения одно из важных мест, так 

как игрушка влияет на сознание ма-

лыша и развитие первых эстетиче-

ских чувств, основанных на катего-

рии красоты.

Б. М. Теплов отмечал, что вос-

приятие красоты включает в себя 

оценочный момент, который носит 

эмоциональный характер, и как пра-

вило, прекрасное в жизни и в искус-

стве вызывает положительную эмо-

ционально-окрашенную оценку 

и позитивное отношение.

Один из важнейших моментов 

формирования у ребёнка художе-

ственного вкуса — это оцениваю-

щее отношение и к произведению 

искусства, и к окружающей жизни.

В развитии современного до-

школьного образования можно от-

метить стремление руководства до-

школьными учреждениями создать 

эстетическую среду в детских садах. 

Воспитатели и специалисты повы-

шают свою квалификацию, посе-

щают курсы по воспитанию и обу-

чению детей дошкольного возраста.

Научными педагогическими ра-

ботниками на сегодняшний день раз-

рабатывается и выпускается много 

научно-педагогической, специаль-

ной литературы по эстетическому 

воспитанию детей, по художествен-

но-творческому воспитанию, созда-

ются новые образовательные про-

граммы по развитию творческих 
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возможностей у детей дошкольно-

го возраста. В ВУЗах студенты ос-

ваивают азы дошкольной педаго-

гики наряду с теорией и методикой 

эстетического воспитания, худо-

жественно-творческого воспита-

ния дошкольников, а также теорией 

и методикой по искусству, музыкаль-

ной деятельности, художественной 

деятельности.

На кафедре эстетического вос-

питания МГГУ им. Шолохова под 

руководством доктора педагоги-

ческих наук, профессора Т. С. Ко-

маровой, которая стояла у исто-

ков разработки теории и методики 

по изобразительной деятельности 

и эстетического воспитания, ра-

ботает коллектив преподавателей, 

которые осуществляют обучение 

студентов в процессе взаимодей-

ствия с практикой. Студенты посе-

щают музеи по изобразительному 

и музыкальному искусству, посеща-

ют открытые занятия в детских са-

дах, детские праздники. Участвуют 

в подготовке практических занятий 

по музыке, культурно-досуговой де-

ятельности в детском саду.

Задача обучения студентов 

на кафедре эстетического воспита-

ния состоит в том, чтобы подгото-

вить хорошего и знающего специа-

листа по дошкольному образованию 

в области эстетического воспита-

ния и дополнительного образова-

ния, которое активно развивает-

ся в настоящее время — это занятия 

музыкой, рисованием, хореографи-

ей, лепкой, художественной деятель-

ностью и другими видами эстетиче-

ского воспитания.

Будущий педагог-дошкольник 

должен знать, что эстетическое 

воспитание и образование явля-

ются самостоятельной категорией 

в науке, а формирование эстети-

ческой культуры необходимо рас-

сматривать как одну из задач эсте-

тического воспитания личности 

ребёнка, и что в современном об-

ществе повышается роль эстетиче-

ского воспитания в духовном раз-

витии личности.

Модель эстетической подго-

товки будущих педагогов дошколь-

ного образования включает в себя 

теоретический, практический, ме-

тодический, специальные компо-

ненты.

Важная задача современ-

ного педагогического образова-

ния — формирование эстетической 

культуры специалистов, развитие 

способности понимать и оценивать 

произведения искусства и эффек-

тивно руководить процессом эсте-

тического, художественно-творче-

ского воспитания детей.

К. Д. Ушинский писал: « Ни-

что — ни слова, ни мысли, ни даже 

поступки не выражают так ясно 

и верно нас самих и наши отноше-

ния к миру, как наши чувствования: 



52

Воспитание в дошкольном учреждении

в них слышен характер не отдель-

ной мысли, не отдельного решения, 

а всего содержания души нашей и её 

строя. В мыслях наших мы можем 

сами себя обманывать, но чувство-

вания наши скажут нам, что мы та-

кое: не то, чем бы мы хотели быть, 

но то, что мы такое на самом деле».

О. Роден писал: « Искусство — 

это работа мысли, ищущей пони-

мания мира и делающей этот мир 

понятным. Это отражение сердца 

художника на всех предметах, кото-

рых он касается».

В эмоциях и чувствах человека 

проявляется его отношение к кол-

лективу, а также собственным вы-

сказываниям, результату своей дея-

тельности.

Ребёнок в дошкольном возрасте 

испытывает потребность не только 

в познании, но и в овладении спосо-

бами деятельности, овладении навы-

ками и умениями.

Дети проявляют интерес к зна-

ниям, умениям и навыкам — это ос-

нова развития мышления.

Что мешает успешному раз-

витию детского творчества? Дет-

ское творчество — явление уни-

кальное. В детском саду создаются 

условия для развития творчества 

детей. Творчество — процесс тон-

кий, требующий большого такта 

и внимания со стороны педагогов. 

На занятиях по изобразительной 

деятельности не рекомендуется да-

вать образец рисунка, так как это 

препятствует развитию творчества 

у детей.

Внося в рисунок дополнения, 

ребёнок проявляет творчество. Пер-

вый принцип обучения — это связь 

обучения с жизнью. Второй прин-

цип — наглядность. Следует учиты-

вать уровень творчества детей и при 

обучении стараться не опекать де-

тей, не контролировать каждый их 

шаг. Так что же мешает развитию 

творчества детей? Это низкий уро-

вень квалификации педагога и недо-

статочное эстетическое развитие 

педагога.

Что думают о детском твор-

честве наши зарубежные коллеги? 

Б. Джефферсон — «важна оцен-

ка детской работы педагогом, это 

приводит к дополнительному раз-

витию творчества». Он предлагает 

различные методы развития творче-

ства, не исключает такие, как указа-

ния; срисовывание; закрашивание; 

использование разнообразных ма-

териалов.

Э. Эйснер — «грубое вмеша-

тельство может вызвать у ребёнка 

замкнутость, нежелание рисовать». 

В Японии — детальное изучение 

предметов и явлений природы на ре-

алистической основе, изучение на-

туры, знакомство со ста цветами 

и оттенками — всё это развивает 

личность. Творческий потенциал — 

это показатель одарённости ребён-
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ка. Это естественный процесс, по-

рождаемый сильной потребностью 

человека, в снятии напряжения, ко-

торый возникает в ситуации неопре-

делённости или незавершённости. 

Результаты творчества можно оце-

нить индивидуальными способно-

стями, личностными особенностя-

ми и условиями окружения.

Дж. Рензулли разделяет два 

типа одарённости: школьную (спо-

собность к учению) и творчески-

продуктивную (т. е. развитие ори-

гинальных идей). Для этого есть 

специальные методы стимулирова-

ния познавательной деятельности 

учащихся: специально отведённые 

часы в школьной программе; под-

бор детей по способностям; реаль-

ное, а не дидактическое обучение; 

развитие умственных навыков высо-

кого уровня в творческой деятельно-

сти; стимулирование интереса.

Процесс обучения должен со-

провождаться психологической диа-

гностикой, должны учитываться инте-

ресы, способности и стили обучения.

Развитие одарённости и вы-

сокие творческие достижения тре-

буют совпадения этих факторов 

и взаимодействия. Творческие до-

стижения могут развиваться толь-

ко при развитии интеллекта (выше 

среднего уровня). Творческие спо-

собности неотделимы от одарённо-

сти ребёнка.

Для развития творческих спо-

собностей детей нужно учитывать 

такие положения, как креативность; 

личностные компоненты: когнитив-

ные и некогнитивные; творческий 

потенциал; влияние внешних фак-

торов; интеллект.

Творческие возможности 

неразрывно связаны с одарённо-

стью. Одарённость — это совокуп-

ность всех качеств человека: ин-

теллектуальные и продуктивные. 

Дж. Рензули относит продуктив-

ную одарённость к таким аспектам 

деятельности как: развитие ориги-

нальных идей; продуктов; художе-

ственных произведений; различные 

области знаний.

Развивая теорию и практи-

ку эстетического воспитания, мы 

должны исходить из важнейших по-

ложений этого направления рабо-

ты с детьми дошкольного и школь-

ного возраста:  эстетическое 

воспитание должно осуществлять-

ся на протяжении всей жизни че-

ловека, начиная с раннего возрас-

та. Эстетическое воспитание тесно 

связано с нравственным, соци-

альным, умственным, сенсорным 

и эмоциональным развитием. Эсте-

тическое содержание основыва-

ется на прекрасном в жизни и ис-

кусстве и обеспечивает духовное 

формирование человека на протя-

жении всей жизни.


