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СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА
А. Тараненко

Свободная сюжетная игра — самая привлекательная деятельность для детей 
дошкольного возраста. Это можно объяснить тем, что в игре ребёнок 
испытывает внутреннее ощущение свободы, действий, отношений, 
что в практической продуктивной деятельности даётся с трудом.

Сюжетная игра не требу-

ет от ребёнка реального, ощутимого 

продукта, в ней всё «понарошку». Ре-

бёнок может ехать на воображаемой 

машине, пускаться в дальние и опас-

ные путешествия и т. д. Это расши-

ряет объективное значение для пси-

хического развития дошкольника, 

то есть развивается способность к во-

ображению, образному мышлению.

В течение нескольких лет я за-

нимаюсь изучением сюжетно-ро-

левых игр. Сейчас очень много вре-

мени отводится на организационные 

занятия и его всё меньше остаётся 

на сюжетную игру. Для этого я и со-

ставила картотеку по сюжетно-ро-

левым играм, где игра прослежива-

ется от младшей до старшей группы 

и чётко поставлена цель игры.

Примерная картотека-план по сюжетно-ролевым играм

«Поликлиника», «Больница», «Скорая помощь»
Младшая группа

«Поликлиника», 
«Больница»,
«Скорая помощь»,
«Аптека»

Врач принимает больного, спрашивает его, что болит, прослушива-
ет, назначает лечение. Врач и медсестра работают в поликлинике, 
они внимательные, вежливые. Медсестра ставит градусник, делает 
уколы, перевязки, она заботится о больных.
В аптеке готовятся лекарства для больных.

Средняя группа

«Поликлиника», 
«Больница»

Врач прослушивает, смотрит горло, язык, выписывает рецепты. 
Медсестра ставит градусник, делает уколы, ставит грелки. Забота 
о зверях (больница «Доктора Айболита»).

«Скорая помощь»
Вызывают по телефону скорую помощь. Врач приезжает на дом, 
выслушивает больного, прослушивает, смотрит горло, лечит. Медсе-
стра делает уколы. Увозят больного в больницу.

«Аптека» Аптека готовит лекарство, выдает по рецепту. Деньги платят в кассу.



33

Воспитание в дошкольном учреждении

Старшая группа

«Поликлиника», 
«Больница»

Терапевт лечит детей: прослушивает, проверяет температуру, из-
меряет давление. Медсестра делает уколы, процедуры.
В больнице кладут больных в палаты, врачи осматривают, назнача-
ют лечение, медсестры проводят лечение под наблюдением врача.

«Аптека» Аптека готовит лекарство, выдает по рецепту. Деньги платят в кассу.

Подготовительная группа

«Поликлиника», 
«Больница»

Терапевт — проверяет больного, отправляет его к специалисту-вра-
чу по его заболеванию. Медсестра выписывает направление.
В больнице кладут больных в палаты, врачи осматривают, назна-
чают лечение или операцию. Медсёстры берут анализы, проводят 
лечение под наблюдением врача.

«Пароход»
Младшая группа

Строят пароходы, гуляют по реке. Мамы с дочками катаются. Капитан отдаёт команды. 
Боцман ведёт пароход. На остановках идут в магазины, кино и другие культурные меро-
приятия.

Средняя группа

Рыболовы берут сети, ловят рыбу всей командой. Помогают друг другу, привозят рыбу 
в магазин, её продают людям.
Изучение морского дна. Рыбы, растения. На туристическом теплоходе едут по реке, 
отдыхают. На остановках заходят в разные города, знакомятся с городом. Моряки моют 
палубу, убирают трап. Выполняют команды капитана.

Старшая группа

Подводная лодка: моряки на подводных лодках опускаются в морские глубины, наблюда-
ют за животным миром на дне. На лодке есть капитан, моряки, механик, учёные.
Рыболовецкое судно — рыбаки ловят рыбу, привозят в город, отдают в столовую для при-
готовления пищи. Моряки отдыхают. 

Подготовительная группа

Путешествие на туристическом теплоходе из города в город. Остановки, прогулки и экс-
курсии по городу. Военный катер — тренировка моряков. Медицинский осмотр. Охрана 
границы.

«Консервный завод»

Старшая группа, подготовительная группа

На заводе работают разнорабочие. Каждый из них выполняет определённую работу. 
У женщин труд легче, чем у мужчин. Женщины в белых халатах сортируют фрукты и 
овощи, которые подносят в ящиках мужчины. Чистка овощей и фруктов, соковыжимал-
ка, обработка  и разлив по бутылкам и коробкам. Коробки идут по конвейеру в большие 
коробки. Рабочие на грузовиках увозят продукцию на склады и в магазины.


