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Тотальная компьютеризация общества 

предъявляет особые требования к образо-

ванию. Способы передачи знаний в настоя-

щее время претерпевают кардинальную 

трансформацию. Ещё Аристотель подчёр-

кивал, что усвоение преподанного зависит 

от привычек слушателя: какие у нас сложи-

лись привычки, такого изложения мы и тре-

буем1. 

Современный учащийся — не просто слу-

шатель, а активный пользователь разноо-

бразных компьютерных средств, примене-

ние которых можно отнести к разряду при-

вычек. Следовательно, образовательный 

процесс сегодня немыслим без информаци-

онных технологий (ИТ), представляющих 

из себя целый комплекс явлений. Именно 

информационные технологии призваны вы-

полнить миссию передачи знания совре-

менным учащимся и именно в комфортном 

для учащихся формате.

По данным ЮНЕСКО, человек запоминает 

12% услышанного и 25% увиденного, 

а при аудиовизуальном восприятии усваи-

вается до 65% информации. Использование 

информационных технологий в обучении 

позволяет увеличить количество усваивае-

мого материала, так как задействованы 

и зрительный, и слуховой каналы восприя-

тия.

Для получения высоких результатов в учеб-

ном процессе педагоги используют разноо-

бразные формы и методы презентации ма-

териала. Одной из таких форм является 

обучающее видео. Учебный материал, пред-

ставленный в виде (или с использованием) 

видеофильмов, усваивается гораздо лучше, 

чем пересказанный преподавателем.

В педагогической практике обучающее ви-

део наиболее часто используется в форма-

те видеолекций (в дистанционном обуче-

нии) и в качестве дополнения на обычном 

уроке. Видеолекция — это в большинстве 

случаев видеозапись реальной лекции или 

урока, теоретического или практического 

занятия. Для её организации обычно ис-

пользуется презентация PowerPoint, анима-

ция, интегрированное видео и другой кон-

тент. Видеолекции характеризуются:

 • информационной насыщенностью;

 • сильным эмоциональным воздействием 

на аудиторию.

Обучающим видеоматериалом может быть 

специально записанный видеоролик, фраг-

мент фильма, анимационный фильм и проч. 

Уроки с использованием видео приобрета-

ют всё большую популярность благодаря 

своей высокой эффективности. Использова-

ние видеоматериалов на уроке способству-

ет решению следующих задач:

 • повышение мотивации учеников;

 • создание комфортной среды обучения;
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 • приумножение познавательного интереса 

к предмету;

 • одновременное привлечение нескольких 

каналов восприятия учащихся;

 • рациональное распределение времени 

урока;

 • содействие росту успеваемости учащихся 

по предмету.

Где же взять обучающее видео и как его 

сделать самостоятельно?

Видеопорталы

В сети Интернет существует и активно ис-

пользуется педагогами ряд образователь-

ных видеопорталов, где опубликованы ви-

деолекции, видеоуроки, обсуждения, де-

монстрации, 3D-видео и многое другое. 

Такие обучающие видео можно с успехом 

использовать в урочной и внеурочной дея-

тельности. Все эти сервисы бесплатны.

1. Портал UniverTV.ru (http://univertv.ru/) — 

это качественная подборка бесплатных об-

разовательных видеолекций, подготовлен-

ных ведущими вузами и образовательными 

учреждениями страны. В работе портала 

используются технологические решения, 

созданные специально для задач дистанци-

онного образования.

Портал охватывает широкий круг тем. 

Видео можно подобрать по преподаваемо-

му предмету, среди созданных специали-

стами конкретного образовательного уч-

реждения, вуза или по фамилии лектора.

2. Портал «Видеоуроки в Интернет» (http://

interneturok.ru/). Постоянно пополняемая 

коллекция видеоуроков по основным пред-

метам школьной программы.

Все материалы портала находятся в откры-

том доступе и не содержат рекламы. 

Преимущества портала:

 • Ученики смогут почти «вживую» прохо-

дить материал пропущенных уроков.

 • Учителя имеют возможность посещать 

«открытые уроки» своих коллег.

 • Для родителей это способ узнать, чему 

и как учат в школе их детей.

 • Для детей, которые учатся дома, это спо-

соб окунуться в атмосферу школы.
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 • Для школ это решение проблемы времен-

ного отсутствия учителей, например из-

за болезни и пр.

3. Видеолекции (http://www.metodist.lbz.ru/

content/videocourse.php) от методической 

службы компании «Бином». Каждая лекция 

представлена в виде последовательных 

фрагментов (частей).

Видеоматериалы можно просматривать не-

посредственно на портале или скачивать 

для последующего использования. Доступ 

к видеолекциям свободный и бесплатный.

4. Знайка.ру (http://znaika.ru) — это библио-

тека авторских видеоуроков в формате FULL 

HD. Проект даёт возможность каждому же-

лающему бесплатно обратиться к любому 

уроку школьной программы и получить инте-

ресующие знания в максимально понятном, 

доступном и актуальном виде. Все видеоу-

роки адаптированы для комфортного и пол-

ного восприятия школьниками.

Ниже по тексту познакомимся с технология-

ми самостоятельного создания обучающего 

видео.

Школьники и студенты всегда с огромным 

интересом смотрят учебное видео, что мо-

тивирует и активно влияет на достижение 

успеха в изучении материала урока. 

Самостоятельное создание обучающего ви-

део педагогом может быть организовано 

с помощью разнообразных программных 

продуктов и не займёт много времени. К та-

кой работе по созданию обучающего видео 

можно привлекать студентов и школьников.

Видеолекции 

Создать впечатление живого общения 

в дистанционном обучении можно с помо-

щью видеолекций. Основное отличие ви-

деолекции от очной лекции в том, что в ней 

отсутствует контролирующая и консульта-

ционная функция. Поэтому при организа-

ции дистанционного обучения для контроля 

усвоения учебного материала в электрон-

ный курс включаются тесты, опросы и иные 

интерактивные объекты. А для консульти-

рования и общения участников обучения 

используются коммуникативные средства 

СДО: вебинары, форумы, чаты.

Виды видеолекций:

 • Документальная видеолекция. Чаще всего 

это видеозапись лекции, записанная в обра-

зовательном учреждении в обычной аудито-

рии. Это самый простой и малобюджетный 

тип видеолекций. Здесь не требуется режис-

сура, можно обойтись одной камерой.

 • Студийная видеолекция. Как правило, та-

кую лекцию снимают в специально обору-

дованной видеостудии с использованием 

тематического или нейтрального фона.

 • Постановочная видеолекция. Здесь пред-

усматривается работа сценариста, режис-

сёра, дизайнера и специалистов по видео-

монтажу. Это достаточно трудоёмкий про-

цесс, но эффективность таких лекций весь-

ма высока.

Основные требования к содержанию и про-

должительности видеосюжета:

 • текст лекции должен быть понятен 

для восприятия целевой аудиторией;



121ШКОЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ   3’2015 121

 • изложение материала не должно превы-

шать 5–10 минут.

Видеолекцию для системы дистанционного 

обучения (СДО) можно создать в програм-

ме iSpringPresenter, которая устанавлива-

ется как надстройка популярного офисного 

приложения для создания презентаций 

PowerPoint. Эта программа знакома многим 

и её использование не составит большой 

трудности. Помимо видеосопровождения, 

в лекцию можно легко интегрировать раз-

нообразный интерактивный контент и ис-

пользовать эффекты анимации и триггера2.

C iSpringPresenter 7 вы можете легко сохра-

нить видеолекцию для последующего раз-

мещения:

 • на сайте или в блоге;

 • в любой СДО;

 • на CD/DVD.

Подробная инструкция по созданию аудио- 

и видеолекций с использованием инстру-

ментария программных продуктов iSpring со-

держится по адресу: http://goo.gl/oP1zgw). 

Это коммерческий продукт, который очень 

удобен и не требует специальных техниче-

ских знаний по созданию видеолекций. 

Существует и некоммерческая версия этого 

продукта. Она несколько ограничена в функ-

ционале и не в полной мере обеспечивает 

создание эффективных видеолекций.

Видеоматериалы

Готовые видеолекции — это очень удобно, 

но у многих педагогов часто возникает по-

требность в создании своих уникальных ви-

деороликов, где можно использовать виде-

офрагменты, фотографии, фоновый звук 

и возможность добавить комментарии. Этот 

процесс может показаться сложным и тру-

доёмким. Необходимо научиться пользо-

ваться специальной программой по редак-

тированию видео, добавлению звука, об-

резке видеофрагментов и иных действий 

с видео. Большинство программ для видео-

монтажа являются коммерческими и ориен-

тированы на профессиональное использо-

вание таких программных продуктов.

Однако есть простое и доступное и, что не-

маловажно, бесплатное решение. Это про-

грамма компании Microsoft-Киностудия 

WindowsLive(http://windows.microsoft.com/ru-

ru/windows7/products/features/movie-maker).

Благодаря «Киностудии WindowsLive» мож-

но создавать фильмы на основе фотогра-

фий и видеозаписей, добавлять аудиоком-

ментарии, независимо от того, сохранены 

ли они на компьютере или всё ещё находят-

ся в камере. Также в этой программе легко 

редактировать существующие фильмы 

и наполнять их дополнительным контентом.

Можно использовать специальные эффек-

ты и темы Киностудии для создания обуча-

ющего видео. Редактирование фильмов те-

перь выполняется так же легко, как и пере-

таскивание сцен, фотографий и переходов 

в требуемое место. Кроме того, можно ис-

пользовать функцию «Автофильм», чтобы 

Киностудия создала фильм самостоятель-

но. Вам остаётся только откорректировать 

получившееся видео.

2 Баданов А.Г. Баданова Н.М.  Научно-практический журнал «Школьные 

технологии» №6 за 2014, «Интерактивные  викторины в PowerPoint « стр. 

119-123
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Программа «Киностудия Windows» являет-

ся одним из компонентов пакета Windows 

2012 («Киностудия», «Фотоальбом», 

OneDrive, «Семейная безопасность», 

«Почта», «Редактор блогов»). Во время 

установки пользователь выбирает необхо-

димые ему компоненты пакета. Страница 

программы для скачивания и установки 

расположена по адресу: (http://windows.

microsoft.com/ru-ru/windows7/products/

features/movie-maker).

А вот тут находится видеоинструкция 

по установке программного продукта и пер-

вый запуск программы на своём компьюте-

ре (http://youtu.be/el4-VN9J-p4).

Начнём с самого простого. Прежде чем со-

бирать свой фильм из разнообразного кон-

тента (фото, изображения, видеозаписи, 

музыка), этот контент необходимо заранее 

подготовить к тому, что он станет частью 

фильма. Фотографии желательно заранее 

обрезать, подогнать по размерам кадра 

фильма (соотношение сторон 3 к 4 или 

16 к 9). Также необходимо создать или по-

добрать музыку, звуки и другой контент. 

Каждое обучающее видео создаётся 

по плану (сценарий) где вы чётко расписы-

ваете порядок компоновки различных мате-

риалов в создающийся фильм.
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Общий обзор использования инструмента-

рия программы «Киностудия Windows Live» 

и приёмы работы с ним находятся по адре-

су: http://youtu.be/jQ2Bzo08zks.

Фильм может содержать: название, титры 

и подписи под фрагментами фильма. Кроме 

всего этого, может использоваться анима-

ция изображений и эффекты переходов 

между слайдами и сюжетами фильма. 

Задача автора фильма — не перегрузить 

фильм такими переходами и создать каче-

ственный видеоряд.

Видеоинструкцию по применению видеоэф-

фектов в создающемся фильме смотрите 

здесь: http://youtu.be/XDXGSvuwW6k.

Фильм может содержать фоновый звук 

(звуки природы, музыка и др.). Это может 

быть целый ряд звуковых фрагментов, ко-

торые сменяют друг друга в зависимости 

от эмоционального настроя видеоряда. 

Фильм может содержать и закадровый ком-

ментарий, который можно записать сразу 

при помощи микрофона при монтаже филь-

ма или записать его в сторонней программе 

и прикрепить виде файла.

Видеоинструкция по дополнению звуком 

вашего творческого фильма находится 

по адресу: http://youtu.be/bKlkZEZ25Vs.

Используя возможности этой простой про-

граммы с русскоязычным интерфейсом, 

каждый педагог может создать уникальное 

обучающее видео. Возможности этой про-

граммы могут оказаться полезными и во 

внеурочной деятельности. 
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