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ПРОЕКТИРОВАНИЕ  ПРОГРАММ  ВЫРАВНИВАНИЯ  
СТАРТОВЫХ  ВОЗМОЖНОСТЕЙ  УЧАЩИХСЯ

Анжелла Воловоденко, учитель биологии БОУ г. Омска

«Лицей № 166»

В профильном обучении особую значимость имеет педагогическая под-
держка старшеклассников, участвующих в разных видах деятельности, 
отражающих их профессиональное самоопределение. В этом случае 
требуется не только аналитическая работа по проектированию содер-
жания профильных предметов, но и необходимо внедрение продуманной 
системы работы учителя по базовым дисциплинам.

Освоение учебного предмета в старших классах на базовом уров-

не может сопровождаться следующими действиями учителя: под-

держка познавательного интереса, достаточного для продолжения 

образования учащихся в профиле, или планирование ситуаций ос-

воения содержания выше образовательного стандарта, если предмет 

востребован учеником дополнительно к перечню предусмотренных 

профильных дисциплин, создание условий для «профессиональной 

пробы», оценки потенциальных возможностей школьников. Варьи-

рование допрофессиональных намерений старшеклассников может 

быть обусловлено такими причинами, как недостаточность предпро-

фильной подготовки, неосознанность выбора профиля, изменение 

условий вступительных испытаний в вузы и другими. С учётом фак-

тической учебной нагрузки, резерва учебного времени в отношении 

базовых предметов, решение указанных задач возможно в рамках 

создания специальных программ, учитывающих неустойчивость ин-

тересов, разные учебные возможности старшеклассников внутри од-

ного профиля обучения.

В связи с этим в 2011–2012 учебном году на базе профильного 

лицея № 166 г. Омска организована опытно-поисковая работа по 

реализации проекта «Педагогическое сопровождение старшекласс-

ников профильной школы в условиях динамики профессионального 

самоопределения». Дидактическим средством решения выявленных 

проблем профессионального самоопределения старшеклассников 

стало введение в образовательную практику «Программ выравнива-
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ния стартовых возможностей учащихся». Представим особенности 

проектирования этих программ:

• программы разрабатываются по профильным предметам 

с учётом разного начального уровня сформированности пред-

метных, надпредметных умений старшеклассников, сделавших 

выбор профиля обучения, в целях успешного продолжения об-

разования в соответствии с исходными интересами, а также по 

базовым предметам — для коррекции учебных достижений уча-

щихся при освоении уровня содержания выше образовательного 

стандарта;

• структурирование программ (для освоения дополнительных 

профильных дисциплин или освоения базового содержания 

выше образовательного стандарта) предусматривает включение 

старшеклассников в учебную деятельность требуемого уровня 

в разный период обучения (одна или несколько программ);

• содержание программ ориентировано на учебные темы, наи-

более часто вызывающие затруднения старшеклассников (для 

профильных дисциплин), а также предусматривает элементы, 

являющиеся «надстройкой» к базовому уровню (для базовых 

дисциплин);

• структурой программ может быть предусмотрено несколько 

уровней с опорой на индивидуальные достижения старшекласс-

ников;

• программы разрабатываются как кратковременные (17 ч.) на 

начало периода обучения или с целью их реализации в разные 

периоды обучения;

• программы включают систему средств коррекции и контроля 

достижений старшеклассников, что позволяет анализировать их 

промежуточные результаты в соответствии с функциональным 

назначением программы.

Учителями лицея разработано несколько «Программ выравнива-

ния стартовых возможностей учащихся» для апробации в образова-

тельном процессе профильной школы, например:

— учитель английского языка Чернышева Ольга Михайловна, «На-

чальный этап в обучении английского языка» (программа курса для уча-

щихся, не изучавших английский язык) 35 ч.;

— учитель русского языка и литературы Язовских Елена Ивановна, 

«Трудные случаи правописания», 17 ч;

— учитель биологии Воловоденко Анжела Сергеевна, «Педагоги-

ческая поддержка старшеклассников по курсу общей биологии», 35 ч., 

часть 1 и часть 2;
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— учитель химии Скрипниченко Светлана Сергеевна, «Программа 
педагогической поддержки учащихся 10 класса по курсу неорганической 
химии», 17 ч.;

— учитель обществознания Бухалко Анна Демьяновна, «Программа 
педагогической поддержки старшеклассни. по курсу «Политология», 
17 ч.;

— учитель математики Комарова Людмила Сергеевна, «Програм-
ма выравнивания стартовых возможностей учащихся 10 класса по ма-
тематике», 17 ч.;

— учитель математики Калимбетова Татьяна Ивановна, «Про-
грамма выравнивания стартовых возможностей учащихся 10 класса по 
курсу алгебры», 17 ч.;

Далее представим перспективный план реализации проекта на 
2011–2012 учебный год.

Календарно-тематический план поэтапной реализации проекта
Руководитель проекта учитель биологии Воловоденко А.С. 

Дата
Содержание этапа

реализации
Участники

пед. состава
Форма отчёта, представления

1 2 3 4

1. Аналитический этап

сен-
тябрь 
2011

• дополнительное разъяснение учащимся 10-х классов, сделавшим выбор профиля, 
содержательных характеристик учебных предметов, требований к их освоению в со-
ответствии с образовательными стандартами базового и (или) профильного уровней, 
перспективных направлений продолжения образования в данной предметной обла-
сти;
• определение личностных установок учащихся (совокупность опросных методов) 
в отношении выбранного профиля обучения (фиксация возможной неустойчивости 
интересов школьника и др.)

2. Аналитико-преобразующий этап

ок-
тябрь 
2011

• вводный семинар «Проек-
тирование и реализация про-
грамм выравнивания в про-
фильной школе»

Руководитель проек-
та. Участники проек-
та (учителя лицея)

 – мультимедийная презента-
ция целей, содержания, ожи-
даемых результатов проекта;
– раздаточный материал 
«Структура учебных про-
грамм» (требования), «Резуль-
таты мониторинга» (бланки 
для заполнения)

• диагностирование учащих-
ся по группе критериев, по-
зволяющих выявить по каж-
дому предмету начальные по-
казатели сформированности 
их интересов, разных видов 
умений и пр.

Учителя-предметни-
ки лицея (естествоз-
нание, обществоз-
нание, математика, 
филология)

 — результаты анкетирования, 
опроса и пр. (интересы школь-
ников);
— заполнение листов «вход-
ного контроля» (предметные 
умения учащихся)
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ок-
тябрь 
2011

• разработка «Программ 
выравнивания» по учебным 
предметам, коррекция уже 
созданных программ

 Учитель английского 
языка (О.М. Чер-
нышева). Учитель 
русского языка 
(Е.И. Язовских).
Учитель биологии 
(А.С. Воловоденко).
Учитель химии 
(С.С. Скрипничен-
ко). Учитель обще-
ствознания (А.Д. Бу-
халко). Учителя ма-                             
тематики (Т.И. Ка-
лимбетова, Л.С. Ко-
марова)

 — представление разрабо-
танных программ в печатном 
и электронном виде

• определение состава групп 
учащихся, начало реализации 
разработанных учебных про-
грамм

Учителя-предметники 
(участники проекта)

 — фиксация групп учащихся 
в журнале

ноябрь 
2011

• проблемно-ориентирован-
ный анализ работы над про-
ектом (формы работы учите-
лей — «круглый стол», «моз-
говой штурм», самостоятель-
ная работа, индивидуальные 
встречи; методы работы — 
беседа, анализ программных 
материалов и диагностиче-
ских работ учащихся)

Руководитель и участ-
ники проекта

 — оценка содержания и ме-
тодической части учебных 
программ в ходе их апробации 
(обсуждение), внесение кор-
ректив в отдельные части про-
граммы;
— представление текущих 
результатов мониторинга 
(бланки)

• конференция «Особен-
ности применения программ 
выравнивания в старших 
классах профильной школы» 
(обмен опытом)

Учителя секции есте-
ствознания и обще-
ствознания. Все учи-
теля-предметники

 — презентации программ 
по предметам секций есте-
ствознания и обществознания

де-
кабрь 
2011

• промежуточный анализ 
целесообразности примене-
ния программ выравнивания 
по учебным предметам (об-
ратная связь учеников)

Руководитель проекта
 — фиксация результатов диа-
гностики (изучение варьиро-
вания установок учащихся)

• конференция «Готовность 
педагогов и учащихся про-
фильной школы к реализации 
программ выравнивания» 
(обмен опытом учителей)

Учителя секции мате-
матики и филологии,
все учителя-предмет-
ники

 — презентации программ 
по предметам секций матема-
тики и филологии;
— текущие и (или) итоговые 
результаты обучения школь-
ников по программам вырав-
нивания (бланки)

январь 
2012

• семинар «Анализ эффек-
тивности реализации проекта 
в лицее» (по итогам первого 
полугодия)

Руководитель проек-
та. Участники проек-
та (учителя лицея)

 — мультимедийная презента-
ция результатов проекта (ито-
ги полугодия)
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Продолжение таблицы

январь 
2012

• коррекция плана работы 
участников проекта на второе 
полугодие («круглый стол», 
индивидуальное консульти-
рование)

Руководитель и участ-
ники проекта

— введение новых программ 
выравнивания
(в случае необходимости);
— фиксация групп учащихся 
в журнале

фев-
раль 
2012

• совершенствование содер-
жания программ выравнива-
ния («круглый стол» учите-
лей)

Учителя-предметни-
ки (участники про-
екта)

 — представление программ-
но-методического обеспече-
ния (несколько образцов в пе-
чатном и электронном виде)

• конференция «Использо-
вание современных образова-
тельных технологий в процес-
се реализации проекта»

Учителя-предметники
(естествознание, 
обществознание, ма-
тематика, филология)

 — обсуждение актуальных 
вопросов по предметным сек-
циям;
— заполнение «листов кон-
троля» (предметные умения 
учащихся)

март 
2012

• разработка и оформление 
приложений для программ 
выравнивания (самостоятель-
ная работа учителей, индиви-
дуальное консультирование)

Учителя-предметники 
(участники проекта)

 — представление разработан-
ных приложений, включение 
их в учебные программы

апрель 
2012

• обсуждение диагностиче-
ских методик и результатов их 
применения («круглый стол» 
учителей)

Учителя-предметники 
(участники проекта)

 — представление разработан-
ного пакета диагностик;
— текущие и (или) итоговые 
результаты обучения школь-
ников по программам вырав-
нивания (бланки)

• анализ результативности 
применения программ вырав-
нивания по учебным предме-
там (обратная связь учеников)

Руководитель проекта
 — фиксация результатов диа-
гностики (изучение варьиро-
вания установок учащихся)

3. Обобщающий этап

май
2012

• оценка продуктивности 
аналитико-преобразующей 
работы в рамках реализации 
проекта («круглый стол» учи-
телей, индивидуальные встре-
чи)

Руководитель 
и участники проекта

 — представление итоговых 
данных о сформированности 
интересов, предметных умений 
учащихся и пр. по всем дисци-
плинам (бланки);
— обобщение результатов диа-
гностики по критериям про-
екта:
ценностно-мотивационный, 
деятельностный, результатив-
ный критерии (письменный 
отчёт руководителя проекта)
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Систему критериев и показателей результативности реализации 

проекта представим по трём группам (ценностно-мотивационная, 

деятельностная, результативная).

1. Ценностно-мотивационная группа критериев:

— показатели: личностная и социальная ценность мотивов, 

осознание своих возможностей (слабых и сильных сторон), сформи-

рованность познавательных интересов в сфере деятельности;

— методы исследования: педагогическое наблюдение (схема на-

блюдения), беседа с учителями, куратором (вопросы беседы), анке-

тирование старшеклассников и родителей (две анкеты), методика 

незаконченных предложений (перечень открытых предложений), 

карта интересов, определение познавательного интереса (модифи-

цированная методика В.С. Юркевич).

2. Деятельностная группа критериев:

— показатели: субъектная позиция ученика в ситуациях выбора, 

сформированность организационно-познавательных умений (це-

леполагание, планирование, самооценка), интеллектуальных и ис-

следовательских умений (анализ, сравнение, определение проблемы 

и др.) в ходе самостоятельного осуществления деятельности (или пе-

риодически с помощью учителя) на базовом, профильном уровнях, 

участие в создании учебных проектов;

— методы исследования: педагогическое наблюдение (схема на-

блюдения), опрос педагогов (схема опроса), анкетирование (анкета 

для учащихся), поэлементный анализ сформированности умений 

(методика А.В. Усовой), диагностирующие контрольные работы на 

базовом и профильном уровнях (разработана система учебных за-

даний), педагогическое тестирование (разработана система тестов, 

отвечающих требованиям ЕГЭ), критерии оценки проектов, а также 

частные критерии, предложенные отдельными «Программами вы-

равнивания…» по предметам.

3. Результативная группа критериев:

— показатели: активное участие старшеклассников в разных 

формах деятельности, в т.ч. внеучебной, содержательно связанных 

• семинар «Анализ эффектив-
ности реализации проекта 
в лицее» (по итогам учебного 
года)

руководитель про-
екта,
участники проекта 
(учителя лицея)

 — мультимедийная презен-
тация итоговых результатов 
проекта;
— фиксация трудностей, допу-
щенных ошибок, определение 
перспективных направлений 
реализации проекта в про-
фильной школе (обсуждение)
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с осуществлённым выбором предметной области (дополнительно-

го предмета), высокие результаты ЕГЭ и вступительных испытаний 

в вузы соответственно;

— методы исследования: педагогическое наблюдение (схема на-

блюдения), анкетирование родителей и учащихся (две анкеты), ме-

тодика незаконченных предложений (перечень открытых предложе-

ний для учащихся), карта интересов, анализ школьной документа-

ции.

Приведём пример проектирования индивидуального образова-

тельного маршрута ученицы физико-математического профиля обу-

чения в процессе применения разработанных программ (с учётом ис-

следования учебных возможностей).

Личностная цель: ориентация на факультет физики,
«медицинская физика», ОмГУ и факультет ОмГМА

Учебный курс Содержание учебного курса

10-й класс

Физика
Общеобразовательный предмет (профильный уровень)
+
предметный элективный курс

Математика
Общеобразовательный предмет (профильный уровень)
+
предметный элективный курс

Русский язык
Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
предметный элективный курс

Химия

Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
«Программа педагогической поддержки по курсу 
неорганической химии для учащихся 10-х классов»

Биология

Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
«Программа педагогической поддержки 
старшеклассников по курсу общей биологии» (часть 1)

11-й класс

Физика

Общеобразовательный предмет (профильный уровень)
+
предметный элективный курс
+
спец. курс

Математика
Общеобразовательный предмет (профильный уровень)
+
предметный элективный курс
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Теория и практика проектирования

Русский язык

Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
«Выравнивающий курс по русскому языку для 
учащихся 11-х классов»

Химия

Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
«Программа педагогической поддержки по курсу 
неорганической химии для учащихся 11-х классов»

Биология

Общеобразовательный предмет (базовый уровень)
+
«Программа педагогической поддержки 
старшеклассников по курсу общей биологии» (часть 2)
+
спец. курс

Проектируя содержание учебных занятий, рационально ориен-

тироваться на формирование системы универсальных учебных дей-

ствий старшеклассников (УУД), предусмотренных новыми образо-

вательными стандартами (ФГОС ОО). В условиях динамики про-

фессионального самоопределения старшеклассников можно пред-

ложить следующий вариант содержания:

• Личностный блок УУД:

— уточнение мотивов изменения выбора учащихся, варьирова-

ния интересов;

— «профессиональная проба»;

— оценка уровня сформированности предметных, надпредмет-

ных умений старшеклассников в свете новых установок;

— обозначение возможных перспектив (ожидаемый результат), 

конструирование нового индивидуального маршрута;

— принятие учащимся предлагаемых корректив, новых требова-

ний.

• Регулятивный блок УУД:

— включение в образовательный процесс «Программ вырав-   

нивания стартовых возможностей учащихся» по требуемым пред-

метам;

— применение на занятиях учебных заданий, тестовых форм кон-

троля, включающих одновременно базовый и профильный уровни 

с учётом новых интересов;

— увеличение спектра элективных курсов метапредметного со-

держания.

• Познавательный блок УУД:

— деятельность старшеклассников с вариативным содержанием, 

в т.ч. самостоятельная учебная деятельность;
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стартовых возможностей учащихся

— анализ сформированности логических умений в свете оценки 

достижения результатов, предусмотренных «Программами выравни-

вания стартовых возможностей учащихся».

• Коммуникативный блок УУД:

— акцент на субъект-субъектной позиции старшеклассника 

и учителя в рамках конструирования образовательного маршрута 

с учётом изменений личностно-профессионального самоопреде-  

ления.

Промежуточные результаты реализации проекта подтверждают 

необходимость применения внутренней дифференциации, которая 

связана с разработкой «Программ выравнивания стартовых возмож-

ностей учащихся» внутри профиля обучения. Это позволяет констру-

ировать индивидуальный маршрут в соответствии с образователь-

ным стандартом и выше, с учётом варьирования интересов и учебных 

возможностей старшеклассников.


