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Как жаль, когда твоя подруга или твой друг заболели,
а играть одному совсем не хочется.

Может быть, тебе захочется смастерить для них что-нибудь,
что их порадует?

На столик рядом с кроватью
они смогут поставить открытку со складной собакой,

сыграть сами с собой в «попади в стаканчик» или
в слалом с монетками.

С куклами на палочках ты сможешь
разыграть для них веселую пьесу, а уж медсестра Люся,

наверняка, заставит их рассмеяться
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Привет от медведя

белый картон
двусторонняя цветная 
бумага
калька
черный фломастер
шерстяная нитка
ножницы
клей

Сначала сделай складную открытку 
(рисунок 1), затем сними выкройку с шаблона 
медведя, данную внизу. Переведи ее 
на коричневую бумагу, вырежь и приклей 
на нижний край открытки (рисунок 2).

На фартучке медведя напиши пожелания 
выздоровления твоему другу и повесь 
на шерстяной нитке на шею медведю.
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плотный белый картон 
двусторонняя цветная 
бумага
калька
гофрированная бумага 
фломастеры
ножницы, клей

Сначала сделай складную открытку (рисунок 1).
Сними выкройку с данного рядом шаблона 
собаки, переведи ее на цветную бумагу, 
вырежь и приклей язычок шаблона на нижнюю 
часть складной открытки (рисунок 2).

Подставку из узкой полоски картона приклей 
на заднюю сторону собаки и на верхнюю часть 
складной открытки (рисунок 2, на следующей 
странице). В лапу собаке можешь дать цветок 
из гофрированной бумаги (рисунок 3).
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Длинная змейка

белый картон 
двусторонняя цветная 
бумага, калька
фломастеры
цветные карандаши
ножницы
клей

Любой, кто долго болеет, наверняка, 
обрадуется этой веселой открытке.

Сначала из белого картона сделай складную 
открытку, одна половинка которой должна 
быть на 2 см короче другой (рисунок 1).

Сними выкройку с шаблона змейки, данного 
внизу, переведи ее на зеленую бумагу и 
вырежь. Приклей змейке язычок и зеленым 
карандашом нарисуй ей на спине узор 
зигзагом.
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Голову змейки приклей сверху на длинной 
части открытки. Капни клеем на кончик хвоста 
и закрой открытку (рисунок 2). Дай клею как 
следует высохнуть! Когда откроешь открытку, 
змейка распрямится и поднимет голову.

Раскрась открытку снаружи так, чтобы 
казалось, что змейка лежит в постели 
(рисунок 3). Внутри открытки напиши свои 
пожелания и приветы.

Кукольный театр на пальцах

пустой спичечный
коробок
подарочная бумага
цветные карандаши
белая бумага
ножницы
клей

Для начала отрежь от футляра спичечного 
коробка 1 см.

Затем отрежь одну короткую сторону внутренней 
коробочки, с этой стороны потом будут 
вставляться пальцы. Внутреннюю коробочку 
и футляр спичечного коробка оклей подарочной 
бумагой.

Коробочку вставь в футляр так, чтобы она 
выглядывала сверху. Нарисуй маленькую 
картинку для кулис и вставь ее в коробочку.

Куклами будут твои пальцы с нарисованными 
на них рожицами (рисунки 1 и 2).
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Игра «Попади в стаканчик»

16 маленьких картонных 
или пластмассовых 
стаканчиков 
лист плотного картона
5 закручивающихся 
крышечек от бутылок 
фломастер 
клей

Прежде, чем смастерить эту игру, тебе 
придется собрать необходимое количество 
маленьких стаканчиков. Они могут быть 
картонными или пластмассовыми, ты можешь 
раскрасить, расписать их или оклеить цветной 
бумагой. Можно также собрать чисто вымытые 
стаканчики от йогурта. Они примерно такого же 
размера.

Когда у тебя будет 16 стаканчиков, наклей их 
на лист картона плотно друг к другу в 4 ряда по 
4 штуки в каждом ряду. Когда клей высохнет, 
напиши напротив каждого любое количество 
очков.

Пример: стаканчики в первом ряду принесут 
тебе 1 очко, во втором ряду — 3, в третьем — 5 
и в самом последнем ряду — 10 очков. В эту игру 
можно играть одному, с братишкой, сестренкой 
или с соседями по больничной палате.

Правила игры
Подставку со стаканчиками поставь на 
расстоянии примерно 2 мот себя. Теперь 
бросай один за другим все свои 5 крышечек, 
стараясь попасть в стаканчики. Когда 
крышки закончатся, посмотри, в какие 
стаканчики они попали. Сосчитай очки 
и запиши полученный результат. 
У кого будет больше очков, тот и выиграл.


