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Элективный курс 

«Симметрия

вокруг нас»

Элективный курс «Сим-

метрия вокруг нас» направ-

лен на интеграцию знаний, 

формирует компетентности 

учащихся. Курс станет до-

полнительным фактором 

формирования положитель-

ной мотивации в изучении 

математики, а также пони-

мания учащимися философ-

ского постулата о единстве 

мира и осознании положе-

ния об универсальности ма-

тематических знаний.

При разработке про-

граммы элективного курса 

«Симметрия вокруг нас» 

учитывалось то, что электив-

ный курс как компонент об-

разования должен быть на-

правлен на удовлетворение 

индивидуальных образова-

тельных интересов, потреб-

ностей и склонностей уча-

щихся, на формирование у 

них новых видов познава-

тельной и практической дея-

тельности, которые не ха-

рактерны для традиционных 

учебных курсов.

Программа элективного 
курса по математике 
«Симметрия вокруг нас» 
для 8–9 классов в рамках 
предпрофильной подготовки

Пояснительная записка

Курс «Симметрия вокруг нас» 

создан как для реализации в классах 

гуманитарного профиля, так и для 

учащихся 8–9 классов, ориентирован-

ных на углублённое изучение матема-

тики. Для классов гуманитарного про-

филя, учащиеся которых ориентиро-

ваны на углублённое изучение исто-

рии, литературы, языков, искусства и 

других областей гуманитарного зна-

ния и при этом в своём большинстве 

имеют крайне низкий уровень инте-

реса и мотивации к изучению матема-

тики, главным основанием для созда-

ния данного «математического» курса 

было изменить отношение этих уча-

щихся к математике. Для учащихся 

классов с углублённым изучением ма-

тематики данный элективный курс 

призван помочь представить матема-

тику в контексте культуры и истории.

Содержание курса имеет опре-

делённое отличие от базового курса 

математики, которое состоит в том, 

что такой раздел математики, как 

«Симметрия» представлен односто-

ронне. В базовом курсе представле-

на лишь математическая составляю-

щая свойств симметрии, а об их об-

щекультурном аспекте упоминается 

вскользь. Элективный курс «Симме-

трия вокруг нас» направлен на инте-

грацию знаний, формирование об-

щекультурной компетентности, соз-

дание представлений о математике 

как науке, возникшей из потребно-

стей человеческой практики и разви-

вающейся из них, а также собствен-

Л.С. Сагателова
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ных внутренних закономерностей. 

Материал данного курса, безуслов-

но, может использоваться учителем 

как на уроках математики в 8–9 клас-

сах, так и на занятиях кружков.

Ведущий подход, который был 

использован при разработке кур-

са, — показать на обширном мате-

риале от античных времён до наших 

дней пути взаимодействия и взаимоо-

богащения двух великих сфер челове-

ческой культуры — науки и искусства, 

расширить представления о сферах 

применения математики, показать, 

что фундаментальные закономерно-

сти математики являются формоо-

бразующими в архитектуре, в музыке, 

живописи и т.д. Данный курс пресле-

дует следующие цели: показать связь 

между разными областями знаний; 

расширить кругозор учащихся; стиму-

лировать познавательные интересы.

Поэтому математика в нем пода-

ётся как элемент общей культуры че-

ловечества, который является теоре-

тической основой искусства, а также 

элемент общей культуры отдельного 

человека. При этом курс рассчитан 

на базовый уровень владения весьма 

ограниченным математическим со-

держанием (различные геометриче-

ские фигуры, симметрия, простей-

шие алгебраические преобразования 

и правила выполнения арифметиче-

ских действий).

Конкретные задачи курса состоят 

в расширении математических знаний 

(пространственные фигуры, виды 

симметрии) и представлений учащих-

ся о сферах применения математики 

(не только в естественных науках, но и 

в такой области гуманитарной сферы 

деятельности, как искусство); в рас-

ширении общекультурного кругозора 

учащихся посредством знакомства их 

с лучшими образцами произведений 

искусства; в осознании степени инте-

реса к предмету и оценке возможно-

сти овладения им с точки зрения даль-

нейшей перспективы (показать воз-

можности применения полученных 

знаний в профессии художника, архи-

тектора, инженера-строителя).

Элективный курс станет допол-

нительным фактором формирования 

положительной мотивации в изуче-

нии математики. Предполагается, что 

результатами освоения учащимися 

9 класса данного курса по выбору 

могут стать умения:

1) использовать математические 

знания, алгебраический и геометри-

ческий материал для описания и ре-

шения задач в будущей профессио-

нальной деятельности;

2) применять приобретённые ге-

ометрические представления, алге-

браические преобразования для опи-

сания и анализа закономерностей, 

существующих в окружающем мире;

3) владея геометрическим язы-

ком и изобразительными навыками, 

понимать и уметь изображать рисун-

ки, схемы;

4) проводить обобщения и от-

крывать закономерности на основе 

анализа частных примеров, экспери-

мента, выдвигать гипотезы и делать 

необходимые проверки;

5) уметь соотносить свою точку 

зрения с мнением авторитетных ис-

точников, находить информацию в 

разнообразных источниках, обоб-

щать и систематизировать её.

Учащиеся имеют возможность 

познакомиться с научно-популярной 

литературой по проблеме взаимос-

вязи математики и искусства, лите-

ратуры и архитектуры; провести са-

мостоятельный поиск информации, 
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необходимой для подтверждения или 

опровержения фактов; получить до-

полнительную информацию из мате-

риалов, которые либо входят в учеб-

ное пособие к курсу, либо могут рас-

сматриваться как сопровождающие 

курс (художественные альбомы, ви-

деоматериалы, информация из Ин-

тернета); провести небольшое само-

стоятельное исследование (индиви-

дуально или в группе). Средствами 

для осуществления этой работы яв-

ляются задания для учащихся, кото-

рые предлагаются в дидактических 

материалах для учащихся, а также 

темы рефератов на выбор учащихся.

Курс рассчитан на восемь часов. 

В программе приводится примерное 

распределение учебного времени, 

включающее план занятий. Курс по-

строен таким образом, что учитель 

имеет возможность менять порядок 

тем, исключать некоторые из них в со-

ответствии с интересами детей, до-

бавлять новые фрагменты или заме-

нять предложенные сюжеты другими.

Основные формы организации 

учебных занятий: лекция, объясне-

ние, беседа, практическая работа, 

семинар. Разнообразный дидактиче-

ский материал даёт возможность от-

бирать дополнительные задания. Все 

занятия направлены на развитие ин-

тереса школьников к предмету, на 

расширение представлений об изу-

чаемом материале.

В состав учебно-методического 

комплекта входят:

1) учебное пособие для школь-

ников, включающее задачи, задания 

и упражнения для закрепления зна-

ний и отработки практических навы-

ков, творческие задания;

2) методическое пособие для учи-

теля с методическими рекомендация-

ми по проведению занятий, решению 

задач, организации промежуточного и 

итогового контроля знаний учащихся;

3) приложения, содержащие до-

полнительную информацию по дан-

ному курсу, в том числе и историче-

ские сведения.

Учебно-тематический план

№ Наименование тем курса
Всего

часов

В том числе Форма

контролялекция практика семинар

1 Симметрия. Виды симметрий 1 0,5 0,5

2 Симметрия фигур. Распределение 

по классам

1 0,5 0,5 Пр. р.

3 Симметрия в природе 1 1 Рефер.

4 Симметрия в физике 1 0,5 0,5 Рефер.

5 Симметрия в искусстве 1 1 Рефер.

6 Симметрия в предметах 

декоративно-прикладного искусства 

1 1

7 Симметрические многочлены. 

Симметрические системы 

1 0,5 0,5

8 Симметрия в геометрических преоб-

разованиях графиков функций

1 0,5 0,5 С. р.
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Содержание программы

Тема 1. Симметрия (2 часа).

Занятие 1. Симметрия. Виды 

симметрий: осевая симметрия, цен-

тральная симметрия, поворотная 

симметрия, параллельный перенос, 

зеркальная симметрия. Композиция 

симметрий (1 ч).

Методы обучения: лекция, объ-

яснение, выполнение тренировочных 

упражнений.

Формы контроля: проверка са-

мостоятельного решения задач.

Занятие 2. Симметрия фигур. 

Распределение по классам симме-

трий. Симметрия тел (1 ч).

Методы обучения: лекция, рас-

сказ, объяснение, решение практи-

ческих задач на построение фигур с 

заданным типом симметрии.

Формы контроля: фронтальный 

опрос, проверка самостоятельного 

решения задач, творческие задания.

Тема 2. Симметрия в природе 

(2 часа).

Занятие 3. Симметрия в приро-

де. Симметрия в мире растений. 

Симметрия в мире насекомых, рыб, 

птиц, животных. Симметрия в нежи-

вой природе. Асимметрия. Семинар 

(1 ч).

Методы обучения: учебная бесе-

да с использованием приёма актив-

ного слушания; обсуждение тем со-

общений и рефератов; выступления.

Формы контроля: проверка ре-

фератов, творческих заданий.

Занятие 4. Симметрия в физике. 

Симметрия законов природы (1 ч).

Методы обучения: лекция, се-

минар.

Формы контроля: проверка ре-

фератов, творческих заданий.

Тема 3. Симметрия в искус-

стве (2 часа).

Занятие 5. Симметрия в архитек-

туре, живописи, литературе, музыке 

(1 ч).

Методы обучения: учебная бесе-

да с использованием приёма активно-

го слушания; сообщения, рефераты.

Формы контроля: проверка ре-

фератов, творческих заданий.

Занятие 5. Симметрия в предме-

тах декоративно-прикладного искус-

ства. Орнамент. Типы симметрии ор-

наментов. Бордюры. Розетки. Герих 

(1 ч).

Методы обучения: лекция, вы-

полнение творческих заданий.

Формы контроля: проверка ре-

фератов, творческих заданий.

Тема 4. Симметрия в алгебре 

(2 часа).

Занятие 7. Симметрические мно-

гочлены от двух переменных. Симме-

трические системы уравнений (1 ч).

Методы обучения: лекция, объ-

яснение, решение тренировочных за-

даний.

Формы контроля: фронтальный 

опрос, проверка самостоятельного 

решения задач.

Занятие 8. Симметрия в геоме-

трических преобразованиях графи-

ков функций. 

Методы обучения: лекция, объ-

яснение, решение тренировочных за-

даний. 

Форма контроля: проверка са-

мостоятельного решения задач.

Методические рекомендации

Для передачи теоретического 

материала наиболее эффективна 

школьная лекция, сопровождающаяся 

PT_4_12.indd   34PT_4_12.indd   34 04.12.2012   18:17:1204.12.2012   18:17:12



35

Ý ë å ê ò è â í û é  ê ó ð ñ  « Ñ è ì ì å ò ð è ÿ  â î ê ð ó ã  í à ñ » Л . С .  С а г а т е л о в а

беседой с учащимися, демонстраци-

ей художественных альбомов, видео-

материалов, информацией Интернет-

сети. Помимо традиционного изложе-

ния могут быть использованы и такие 

пути реализации содержания курса, 

как историко-математическая и 

эстетико-математическая конферен-

ции, интеграция отдельных тем курса 

с уроками мировой художественной 

культуры, изобразительного искус-

ства и др. Формы занятий предусма-

тривают исследовательскую и проект-

ную деятельность учеников. Напри-

мер, написание сообщений и рефера-

тов на заданную тему, создание 

сравнительных таблиц, участие в соз-

дании рукописных книг, сценариев для 

слайд-фильмов о выбранном объекте 

изучения и т.п. Возможны такие виды 

профильной и профессионально ори-

ентированной деятельности, как гео-

метрический анализ классической 

скульптуры и живописи.

Роль учителя в осуществлении 

учебной и проектно-исследователь-

ской деятельности учащихся состоит 

в консультационной работе, а также 

организации и координации действий 

учащихся при выполнении заданий. 

Ученикам предоставляется возмож-

ность самостоятельного выбора объ-

екта изучения, вида отчётных работ, 

литературы, по которой они будут го-

товить собственные работы.

Критерием успешного изучения 

данного курса служит получение оцен-

ки «зачтено» («четыре» или «пять» по 

пятибалльной шкале) при условии:

— выполнения работы с указан-

ными выше элементами профильной 

и профессионально ориентированной 

деятельности в предложенной учите-

лем форме с соблюдением стандарт-

ных требований к оформлению;

— написания реферата, или эссе, 

или рукописной книги, или сценария 

слайд-фильма на заданную тему.

Поощрительные баллы выстав-

ляются за любое из названных до-

полнительных условий:

— инициативно и качественно 

выполненное задание помимо обяза-

тельных заданий;

— использование дополнитель-

ной литературы или интернет-тех-

нологии;

— инициативную публичную пре-

зентацию своей работы в школе или 

за её пределами (конкурс, смотр, пу-

бликация).

Ученики самостоятельно, в ми-

крогруппах, в сотрудничестве с учи-

телем выполняют различные зада-

ния, на занятиях организуется обсуж-

дение результатов этой работы, а 

также разнообразных творческих за-

даний, рефератов и т.п.

Изучение данного предметного 

курса завершается итоговой конфе-

ренцией с сопутствующей выставкой 

работ учащихся.

Предполагается проведение со-

беседований, анкетирования с целью 

мониторинга динамики интереса к 

изучению курса, интереса к будущей 

профессиональной сфере.

Для учащихся, которые пока не 

проявляют заметной склонности к 

математике, эти занятия могут стать 

толчком в развитии интереса к пред-

мету и вызвать желание узнать 

больше.
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