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ÈËÈ ÌÅÒÎÄ ÙÈÏÊÎÂ

  

ǵȈȌȊȐȋȈȓȖșȤ 8 ǴȈȘȚȈ. 
ǵȈ ȥȚȖȚ ȘȈȏ ȔȖȐ ȊȖșȤȔȐ-

ȒȓȈșșȕȐȒȐ ȘȍȠȐȓȐ ȖȚ Ȕȍȕȧ 
șȖȊșȍȔ ȖȚȔȍȎȍȊȈȚȤșȧ. 
ǵț Ȉ Ȕȕȍ – ȉȈȉȈ ș ȊȖȏț, ȒȖ-
ȉȣȓȍ ȓȍȋȟȍ. ǺȘȍȚȤȧ ȟȍȚ-
ȊȍȘȚȤ șȈȔȈȧ ȌȓȐȕȕȈȧ, Ȑ ȗȖȌ 

ȒȖȕȍȞ ȕȍ ȖȟȍȕȤ-ȚȖ ȋȖȘȐȠȤ 
ȥȕȚțȏȐȈȏȔȖȔ.

ǯȈȌțȔȈȓȐ ȖȕȐ ȕȈ ȒȓȈșș-
ȕȖȔ «ȖȋȖȕȤȒȍ» ȗȖȒȈȏȈȚȤ 
ȐȕșȞȍȕȐȘȖȊȒț. Ǫșё șȌȍȓȈ-
ȓȐ șȈȔȐ. ȇ ȚȖȓȤȒȖ ȗȖȔȖȋȓȈ 
ȐȔ ș ȗȍșȕȍȑ – șȖ «ǹȚȦȈȘ-

ȌȍșșȖȑ ȗȖ ȐȔȍȕȐ ǮȈȕȕȈ». 

Ǫșё ȖșȚȈȓȤȕȖȍ ȉȣȓȖ ȗȖ-
ȒȘȣȚȖ Ȍȓȧ Ȕȍȕȧ ȔȘȈ-
ȒȖȔ ȕȍȐȏȊȍșȚȕȖșȚȐ.

«ǲȈȒȖȍ șȟȈșȚȤȍ, ȟȚȖ 
ȕȈ ȗȘȈȏȌȕȐȒ ȗȘȐȠȓȐ Ȋșȍ-
ȋȖ ȚȘȐ ȘȖȌȐȚȍȓȧ: ȌȊȍ ȔȈȔȣ 

Ȑ ȖȌȕȈ ȉȈȉțȠȒȈ!» – ȌțȔȈȓȈ 
ȧ, ȘȈșșȔȈȚȘȐȊȈȧ ȗȖȚȖȔ ȜȖ-
ȚȖȋȘȈȜȐȐ ș ȕȈȠȍȋȖ «ȖȋȖȕȤ-
ȒȈ». ǴȖȧ țȟȐȚȍȓȤșȒȈȧ 
șȖȊȍșȚȤ ȕȣȓȈ – ȚȈȒȐȍ ȕȍȌȖ-
ȊȖȓȤȕȣȍ ȘȖȌȐȚȍȓȤșȒȐȍ 
ȜȐȏȐȖȕȖȔȐȐ, ȒȈȒȐȍ ȉȣȓȐ 

ȕȈ ȥȚȐȝ ȜȖȚȖȋȘȈȜȐȧȝ, 
ȉȣȊȈȦȚ ȚȖȓȤȒȖ ȕȈ ȒȈȘȐ-

ȒȈȚțȘȈȝ. Ǫ ȖȉȡȍȔ, ȗȘȈȏȌ-

ȕȐȒ ȕȍȓȤȏȧ șȒȈȏȈȚȤ, ȟȚȖ 
ȗȘȖȠёȓ ȋȓȈȌȒȖ. ǹȍȑȟȈș 
ȊșȗȖȔȐȕȈȍȠȤ ș țȓȣȉȒȖȑ, 

Ȉ ȚȖȋȌȈ ȉȣȓȖ șȚȣȌȕȖ…
ǴȈȓȤȟȐȠȒȐ ȘȈșșȈȌȐȓȐ 

ȌȍȊȖȟȍȒ ȌȊțȔȧ ȘȧȌȈȔȐ, ȒȈȒ 

Ȋ șȈȔȖȓёȚȍ. ǷȐȓȖȚ – ȔȈȓȤ-
ȟȐȒ, ȥȚȖ ȗȖȕȧȚȕȖ. ǵȖ șȚȦ-

ȈȘȌȍșșȈ ȚȖȎȍ ȉȣȓȈ ȔȈȓȤ-
ȟȐȒȖȔ – ȚȈȒȈȧ ȥȜȜȍȒȚȕȈȧ 
ȌȈȔȈ Ȋ ȗȈȘȐȒȍ Ȑ ȔȐȕȐ-Ȧȉ-
Ȓȍ. ǸȖȌȐȚȍȓȤȕȐȞȣ șȍșȚȤ 
Ȋ șȈȓȖȕ șȈȔȖȓёȚȈ ȕȍ ȘȍȠȐ-

ȓȐșȤ, ȗȘȐșȚȘȖȐȓȐșȤ ȕȈ ȏȈ-
ȌȕȐȝ ȗȈȘȚȈȝ Ȋ ȒȖȕȞȍ ȒȓȈșșȈ.
ǰȚȈȒ, ȌȊȈ ȔȈȓȤȟȐȒȈ Ȗȉ-
șȓțȎȐȊȈȦȚ ȥȚȖȚ șȈȔȖ-
ȓёȚ – ȗȐȓȖȚ Ȑ șȚȦȈȘȌȍșșȈ. 
ǸȈȏȕȖșȧȚ ȕȈȗȐȚȒȐ. Ǩ Ȋșȍȝ 
ȖșȚȈȓȤȕȣȝ ȗȖȒȈ ȕȍ ȊȐȌȕȖ. 
ǶȕȐ ȏȈ ȒȈȌȘȖȔ ȗȖȦȚ «ǹȚȦ-

ȈȘȌȍșșț ȗȖ ȐȔȍȕȐ ǮȈȕȕȈ» 

(ȟțȌȕȈȧ ȗȍșȕȧ!) ǷȖȦȚ, ȒșȚȈ-
ȚȐ, ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȗȘȐȓȐȟȕȖ. 
ǰ ȗȖȒȈ Ȋ ȗȘȐȓȐȟȕȖȔ ȊȐȌȍ.
ǰ ȚțȚ ȥȚȐ ȗȖȦȡȐȍ ȔȈȓȤ-
ȟȐȒȐ ȊȌȘțȋ ȘȍȏȒȖ ȊȗȘȣȋȐ-

ȊȈȦȚ Ȋ ȗȘȖȝȖȌ ȔȍȎȌț ȘȧȌȈ-
ȔȐ, ȕȈȌȍȊȈȦȚ ȟȍȘȕȣȍ ȖȟȒȐ, 

ȗȖȊȧȏȒȐ, ȌȖșȚȈȦȚ ȗȐșȚȖ-
ȓȍȚȣ. ǬȍȊȖȟȒȐ – ȌȖȊȖȓȤ-
ȕȣȍ, ȗȘȖȕȏȐȚȍȓȤȕȖ ȊȐȏȎȈȚ. 
ǵȖ ȗȖȒȈ Ȋșё ȥȚȖ ȕȍ ȊȣȝȖȌȐȚ 
ȏȈ ȘȈȔȒȐ șȕȖșȕȖȋȖ.
ǹȕȖșȕȖȍ ȌȓȐȚșȧ ȔȐȕțȚȣ 

ȌȊȍ, ȕȈȊȍȘȕȖȍ. ǷȖȚȖȔ ȕȈ-
ȟȐȕȈȍȚșȧ țȎȍ ȕȍșȕȖșȕȖȍ. 
ǺȍȘȘȖȘȐșȚȣ ȊȝȖȌȧȚ Ȋ ȖȉȘȈȏ 
Ȑ ȗȍȘȍșȚȈȦȚ șȍȉȧ ȒȖȕȚȘȖ-
ȓȐȘȖȊȈȚȤ. ǵȍȗȖșȘȍȌșȚȊȍȕ-

ȕȣȑ ȏȈȝȊȈȚ ȏȈȓȖȎȕȐȞ șȖ-
ȗȘȖȊȖȎȌȈȍȚșȧ ȗȖȚȈșȖȊȒȖȑ. 

ǬȍȊȖȟȒȐ, ȖȉȐȎȈȦȚșȧ, ȗȖȚȖ-
Ȕț ȟȚȖ ȐȔ ȒȈȒ ȉȣ țȎȍ șȚȈ-
ȕȖȊȐȚșȧ ȉȖȓȤȕȖ.
ǩțȌțȟȐ Ȋ ȘȈșȚȍȘȧȕȕȖșȚȐ 

Ȑ ȕȍ ȏȕȈȧ, ȟȚȖ ț ȕȐȝ ȚȈȔ ȏȈ-
ȗȓȈȕȐȘȖȊȈȕȖ ȌȈȓȤȠȍ, ȧ Ȗȉ-
ȘȈȚȐȓȈșȤ Ȓ ȗȐȓȖȚț, ȏȈȝȊȈ-
ȟȍȕȕȖȔț ȖȌȕȐȔ Ȑȏ ȗȍȘȊȣȝ. 
ǰ ȒȈȒ ȉȣ Ȋ șțȍȚȍ ȉȖȧ ȖȚȊȍ-
ȓȈ ȍȋȖ Ȋ țȋȖȓȖȟȍȒ. ǷȐȓȖȚ 
Ȕȕȍ ȖȉȢȧșȕȐȓ, ȟȚȖ șȍȑȟȈș 
ȌȖȓȎȍȕ ȕȈȟȈȚȤșȧ ȒȖȕȒțȘș. 
ǳȈȌȕȖ! ǵȖ ȟȚȖ-ȚȖ ȧ șȔȖ-
ȚȘȦ, ȕȐȒȚȖ Ȓ ȒȖȕȒțȘșȈȔ 

ȗȍȘȍȝȖȌȐȚȤ ȕȍ șȗȍȠȐȚ. ǹȈȔ 

ȗȘȖȞȍșș ȏȈȝȊȈȚȈ ȖȒȈȏȈȓșȧ 
șȓȐȠȒȖȔ ȏȈȝȊȈȚȣȊȈȦȡȐȔ.



ǿȚȖȉȣ ȘȈȏȖȉȘȈȚȤșȧ 
Ȋ ȚȖȔ, ȟȚȖ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ, 
ȒȈȒ-ȚȖ șȖȘȐȍȕȚȐȘȖȊȈȚȤșȧ, 

Ȕȕȍ ȗȖȚȘȍȉȖȊȈȓȖșȤ ȔȐȕț-
Țȣ ȌȊȍ. ǹȓȖȎȕȖșȚȤ ȉȣȓȈ 
Ȋ ȚȖȔ, ȟȚȖ ȧ ȕȍ ȏȕȈȓȈ, ȒȚȖ 
ȋȓȈȊȕȣȑ. Ǫșȍ ȔȈȓȤȟȐȠȒȐ 

ȌȖșȚȈȚȖȟȕȖ ȈȒȚȐȊȕȣ. Ǫșȍ 
ȓȐȌȍȘȣ. ǰ șȖȟȐȕȧȦȚ Ȋșȍȋ-
ȌȈ Ȋșȍ ȊȔȍșȚȍ. ǰ ȌȈȎȍ ȍșȓȐ 

ȒȈȒȐȍ-ȚȖ ȓȐȌȍȘȣ ȊȣȌȍ-
ȓȧȦȚșȧ, ȚȖ Ȑȝ șȓțȠȈȦȚșȧ 
ȚȖȎȍ ȕȍ șȘȈȏț… ǷȘȐȌёȚșȧ 
ȊȔȍȠȈȚȤșȧ. ǰ ȧ ȗȘȐȕȧȓȈ 
ȊȖȓȍȊȖȍ ȘȍȠȍȕȐȍ: șȚȈȓȈ 
ȉțȒȊȈȓȤȕȖ Ȓ ȒȈȎȌȖȔț ȗȖȌ-

ȝȖȌȐȚȤ Ȑ ȡȐȗȈȚȤ. ǷȘȐ-

ȊȖȌȐȚȤ Ȋ ȟțȊșȚȊȖ. ǷȖȌȍ-
ȑșȚȊȖȊȈȓȖ. ǬȍȓȖ ȌȖȠȓȖ 
ȌȖ ȒȖȕȒțȘșȖȊ.
ǲȖȕȒțȘșȖȊ ȉȣȓȖ ȕȍșȒȖȓȤ-
ȒȖ. ǰ ȕțȎȕȖ ȉȣȓȖ ȘȈșȗȘȍ-
ȌȍȓȐȚȤ țȟȈșȚȕȐȒȖȊ ȗȖ Ȕȍ-
șȚȈȔ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȧ, ȟȚȖȉȣ Ȋșȍ 
ȖȌȕȖȊȘȍȔȍȕȕȖ ȔȖȋȓȐ ȉȣȚȤ 
ȏȈȌȍȑșȚȊȖȊȈȕȣ. ǫȘțȗȗȣ 

ȗȖ ȟȈșȖȊȖȑ șȚȘȍȓȒȍ ȗȓȈȊȕȖ 
ȗȍȘȍȚȍȒȈȓȐ Ȋ șȓȍȌțȦȡȐȑ 

ȒȖȕȒțȘș. ǪșȍȔ ȐȕȚȍȘȍșȕȖ, 
Ȑ ȕȐȒȖȔț ȕȐȒȖȋȖ ȎȌȈȚȤ 
ȕȍ ȗȘȐȝȖȌȐȚșȧ.
ǲșȚȈȚȐ, ȍșȓȐ Ȋ ȗȘȖȠȓȖȔ 

ȋȖȌț ȋȘțȗȗȣ șȖȏȌȈȊȈȓȐșȤ 
ȗȘȐ ȗȖȔȖȡȐ ȎȍȚȖȕȟȐȒȖȊ, 
ȒȈȒȐȍ-ȚȖ ȔȈȘȠȘțȚȕȣȍ ȓȐ-

șȚȣ ȊȣȌȈȊȈȓȐșȤ, ȚȖ ȚțȚ ȚȍȘ-

ȘȖȘȐșȚȣ ȗȘȖșȚȖ ȗȖȌ ȌțȓȖȔ 

ȗȐșȚȖȓȍȚȈ ȖȚȊȍȓȐ ȏȈȓȖȎ-

ȕȐȞ Ȓ ȚȖȔț ȔȍșȚț, ȋȌȍ ȒȖȕ-

ȒțȘșȣ ȗȘȖȊȖȌȧȚșȧ, Ȑ ȌȍȓȐ-

ȓȐ Ȑȝ ȚȈȔ ȕȈ ȋȘțȗȗȣ șȈȔȐ, 

șȐȓȖȊȣȔȐ ȔȍȚȖȌȈȔȐ.

ǲȖȕȒțȘșȣ ȉȣȓȐ șȖȊȍȘ-

ȠȍȕȕȖ ȕȍ șȊȧȏȈȕȣ ș ȏȈ-
ȝȊȈȚȖȔ șȈȔȖȓёȚȈ. ǴȐȠȍȕȤ 
Ȑ ȌȘȖȚȐȒȐ. ǰȕȚȍȓȓȍȒȚț-
ȈȓȤȕȣȍ ȊȖȗȘȖșȣ ȗȖ ȋȍȖȋȘȈ-
ȜȐȐ. ǲȈȒȐȍ-ȚȖ ȗȍșȕȐ ȗȍȚȤ 

ȕȈȌȖ ȉȣȓȖ… Ǵȕȍ ȉȣȓȖ ȉȣ 

șȒțȟȕȖ, ȕȈȊȍȘȕȖȍ, Ȋ ȚȈȒȐȝ 
ȒȖȕȒțȘșȈȝ țȟȈșȚȊȖȊȈȚȤ. 
ХȖȚȧ ȘȍȉȧȚȈ ș țȌȖȊȖȓȤșȚȊȐ-

ȍȔ ȊȖȏȐȓȐșȤ (ȕȍȉȖșȤ ȗȖȚȖ-
Ȕț ȟȚȖ șȈȔȐ ȗȘȐȌțȔȈȓȐ). 

ǷȖȚȖȔ ȕȈȋȘȈȌȣ ȊȣȌȈȊȈ-
ȓȐ. ǲȈȒȐȍ-ȚȖ ȌȐȗȓȖȔȣ… 

ǵȖ ȒțȓȤȔȐȕȈȞȐȧ, ȏȊёȏȌ-

ȕȣȑ ȟȈș – ȥȚȖ ȉȣȓȖ, ȒȖȕȍȟ-

ȕȖ, Ȋ ȔȖȔȍȕȚ ȏȈȝȊȈȚȈ.


