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«ɉɥɨɯɨɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɩɨɞɧɨɫɢɬ ɢɫɬɢɧɭ,
ɯɨɪɨɲɢɣ — ɭɱɢɬ ɟё ɧɚɯɨɞɢɬɶ».

 

Д
ɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ — ɩɵɬɥɢɜɵɟ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 

ɞɭɯɨɜɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ ɫɭɳ-

ɧɨɫɬɶ, ɫɤɪɵɬɭɸ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.

ɉɨɢɫɤɨɜɚɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞ-
ɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ.

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɵ ɢɦɟɟɦ 
ɜ ɜɢɞɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜɩɪɹɦɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɟɳɟɣ, ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɢɯ 
ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɸ.

ɗɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɹ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɫɬɨɟ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɛɟɫɰɟɥɶɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫ ɜɟɳɚɦɢ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, 
ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ, ɩɪɨɫɬɵɟ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ» ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɢɝɪɭ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ, ɜɩɥɟɬɚɹɫɶ ɜ ɧɢɯ ɜ ɜɢɞɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɨɛɨɜɚ-
ɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

Ʉ ɫɬɚɪɲɟɦɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɱɥɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤ 
ɭɫɬɪɨɟɧɵ ɜɟɳɢ, ɭɡɧɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɨ ɦɢɪɟ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɮɟɪɟ ɠɢɡɧɢ.

Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà Âàíäçèëÿê,

МКДОУ «Детский сад «Незабудка», п. Старый Надым
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ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɢɤɚ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɞɟɬ-
ɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɜ ɜɢɞɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ (ɩɨɱɟɦɭ, ɡɚɱɟɦ, ɤɚɤ?).

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ «ɇɚɲɚ ɧɨɜɚɹ ɲɤɨɥɚ» 

ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɢ ɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɜɧɟɞɪɹɸɬɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɨɜɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ 

ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɢɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɵ ɹɜɥɹɟɦɫɹ 
ɜɚɠɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɧɚ ɱɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɱɬɨ ɨɠɢɞɚɟɬ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɯ 
ɞɨɲɤɨɥɹɬ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟɦ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚɞɨ 
ɭɱɢɬɶ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ. ɗɬɨ ɞɢɤɬɭɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɢ ɧɚɲɢ 
ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɝɨɬɨɜɵ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɤɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟ-
ɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɋɦɵɫɥ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɟё ɞɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢ-
ɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɢ ɢɡɭɱɚɸɬ ɨɛɴɟɤɬ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɜɫɟ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɬ.ɟ. 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ (ɱɬɨ 
ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɧɚɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ).

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢɱɢɧ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɨɩɵɬɵ. Ɉɩɵɬ — ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ-
ɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɉɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɢɯ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚ-
ɞɚɱɟɣ.

ȼ ɷɬɨɦ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ. Ɉɩɵɬ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɵɞ-
ɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɢ ɫɚɦɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɹɫɧɨ ɢ ɱёɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɨ-
ɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ: ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɨɨɬɧɟ-
ɫɟɧɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɠɞɟ-
ɧɢɹ — ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ — ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɩɵɬɚ.



109

Ò.Í. Âàíäçèëÿê. Учимся экспериментировать

О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  6 / 2 0 1 2

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
ȼɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɨɩɵɬɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɪɚɜɧɟɧɵ, ɢ ɥɢɲɶ ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɢɯ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɵɬɚ, ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɨ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ 
ɞɟɬɹɦ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɨ ɢɦɢ.

Ɉɩɵɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɢ ɤɚɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɤɚɤ ɤɪɚɬ-
ɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɫɪɨɱɟɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɨɩɵɬɚ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ-ɫɯɟɦɚɯ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɚ 
ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɪɚɡɭ: ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚ-
ɧɢɹ ɨɩɵɬɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɜɵɜɨɞɵ.

ȼ ɯɨɞɟ ɨɩɵɬɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ 
ɢɯ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɡɚɱɟɦ ɛɵɥ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɨɩɵɬ.

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɭ-
ɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ʉ ɫɚɦɨɫɬɨ-
ɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɵɜɨɞɨɜ ɞɟɬɟɣ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ.

ɍɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ
Ⱦɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ, 
ɝɞɟ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɝɨɥɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨ-
ɛɨɞɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦ ɧɚ ɡɚɧɹ-
ɬɢɹɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦ (ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɚɪɶɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɧɚɛɨɪɵ. ȼ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ 
ɭɝɨɥɤɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-
ɬɵ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɫɜɟɪ-
ɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɝɨɞɨɜ, ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɢɯ, ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ. ɑɬɨɛɵ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴёɦɟ, ɪɟɛёɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɭɜɫɬɜ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ-
ɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬ-
ɜɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɮɨɪ-
ɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ.

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɰɟɧɬɪɚ
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ
1. ɉɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ ɪɚɡɧɨɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɢ ɨɛɴ-
ёɦɚ (ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɨɜɲɢ, ɦɢɫɤɢ ɢ ɬ.ɞ.).

2. Ɇɟɪɧɵɟ ɥɨɠɤɢ.

3. ɋɢɬɚ ɢ ɜɨɪɨɧɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɛɴёɦɚ.
4. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ ɝɪɭɲɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɨɛɴёɦɚ.
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5. ɉɨɥɨɜɢɧɤɢ ɦɵɥɶɧɢɰ, ɮɨɪɦɵ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɶɞɚ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɧɚɛɨɪɨɜ ɲɨɤɨɥɚɞɧɵɯ ɤɨɧɮɟɬ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɹɢɰ.

6. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ.

7. ɉɢɩɟɬɤɢ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɵɦɢ ɤɨɧɰɚɦɢ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɲɩɪɢɰɵ ɛɟɡ ɢɝɥ.
8. Ƚɢɛɤɢɟ ɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɬɪɭɛɨɱɤɢ, ɫɨɥɨɦɤɚ ɞɥɹ ɤɨɤɬɟɣɥɹ.
9. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɤɪɚɫɹɳɢɟ (ɢɧɜɚɣɬ, ɞɨɛɚɜɤɢ ɞɥɹ ɤɪɟɦɚ), 
ɩɟɧɹɳɢɟɫɹ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɲɚɦɩɭɧɢ, ɩɟɧɚ ɞɥɹ ɜɚɧɧ), ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ ɚɪɨɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɫɨɥɢ ɞɥɹ ɜɚɧɧ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɞɨɛɚɜɤɢ), ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɫɨɥɶ, ɫɚɯɚɪ, ɤɨɮɟ, ɩɚɤɟɬɢɤɢ ɱɚɹ) ɢ ɬ.ɩ.

10. ȼɡɛɢɜɚɥɤɚ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɥɨɩɚɬɤɚ, ɲɩɚɬɟɥɢ ɢɥɢ ɩɚɥɨɱɤɢ ɞɥɹ ɦɨɪɨ-
ɠɟɧɨɝɨ.
11. ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɤɚɦɟɲɤɢ, ɩɟɪɶɹ, ɪɚɤɭɲɤɢ, ɲɢɲɤɢ, ɫɟɦɟɧɚ, 
ɫɤɨɪɥɭɩɚ ɨɪɟɯɨɜ, ɤɭɫɨɱɤɢ ɤɨɪɵ, ɩɚɤɟɬɵ ɢɥɢ ёɦɤɨɫɬɢ ɫ ɡɟɦɥɟɣ, ɝɥɢ-
ɧɨɣ, ɥɢɫɬɶɹ, ɜɟɬɨɱɤɢ).

12. Ȼɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɛɭɦɚɝɚ ɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ ɢ ɰɜɟɬɚ, ɤɭɫɨɱɤɢ 
ɤɨɠɢ, ɩɨɪɨɥɨɧɚ, ɦɟɯɚ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ, ɩɪɨɛɤɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ).

13. ɍɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬёɤɥɚ, ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɫɩɢɪɬɨɜɤɚ, ɩɪɨɛɢɪɤɢ.

14. Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪɵ (ɬɚɡɵ) ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ.

15. Ɋɭɥɟɬɤɚ, ɩɨɪɬɧɨɜɫɤɢɣ ɦɟɬɪ, ɥɢɧɟɣɤɚ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ.
16. ɑɚɫɵ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɟɫɨɱɧɵɟ.
17. ɋɜɟɱɚ ɜ ɩɨɞɫɜɟɱɧɢɤɟ.
18. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ (ɨɬɪɵɜɧɵɟ, ɩɟɪɟɤɢɞɧɵɟ, ɩɥɚɤɚɬ-
ɧɵɟ).
19. Ȼɭɦɚɝɚ ɞɥɹ ɡɚɩɢɫɟɣ ɢ ɡɚɪɢɫɨɜɨɤ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ.

20. ɋɬɟɩɥɟɪ, ɞɵɪɨɤɨɥ, ɧɨɠɧɢɰɵ.

21. Ʉɥɟёɧɱɚɬɵɟ ɮɚɪɬɭɤɢ, ɧɚɪɭɤɚɜɧɢɤɢ, ɳёɬɤɚ-ɫɦёɬɤɚ, ɫɨɜɨɤ, ɩɪɨɱɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ.

22. Ɍɚɥɶɤ, ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɪɟɦ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɬɪ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɜɟɫɶ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɜ ɬɚɤɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɨ-
ɝɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɬ 6 ɞɨ 10 ɞɟɬɟɣ.

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ
1. ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ.
2. ɐɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ.
3. ȼɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡ.
4. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ.
5. Ⱥ) ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨɫɶ: ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ 
(ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ);
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Ȼ) ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨɫɶ: ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɝɢ-
ɩɨɬɟɡɵ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɟё ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɜɵɜɨɞɚ (ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ) ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ 
(ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ).

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ:

1. Ʉɚɤ ɹ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸ?

2. ɉɨɱɟɦɭ ɹ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ, ɚ ɧɟ ɢɧɚɱɟ?
3. Ɂɚɱɟɦ ɹ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸ, ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ?

Ʉɚɪɬɨɬɟɤɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ
Ɉɩɵɬ № 1. ȼɨɞɚ ɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, ɛɟɡ ɜɤɭɫɚ, ɛɟɡ ɡɚɩɚɯɚ

: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɨɞɵ.

: ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɱɚɣɧɵɟ 
ɥɨɠɤɢ.

 

ɇɚ ɫɬɨɥ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɞɜɚ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɚ: ɨɞɢɧ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ, 
ɞɪɭɝɨɣ ɫ ɜɨɞɨɣ. ȼ ɨɛɚ ɫɬɚɤɚɧɚ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɥɨɠɟɱɤɢ.

ȼ ɤɚɤɨɦ ɫɬɚɤɚɧɟ ɥɨɠɤɚ ɜɢɞɧɚ, ɚ ɜ ɤɚɤɨɦ ɧɟɬ? ȼ ɫɬɚɤɚɧɟ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ 
ɥɨɠɤɢ ɧɟ ɜɢɞɧɨ, ɩɨɱɟɦɭ? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɨɞɚ ɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, ɚ ɦɨɥɨɤɨ ɧɟɬ.

Ⱥ ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɨɞɵ ɜɤɭɫ? ɇɟɬ. Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ? Ɉɧɚ ɧɟ ɫɨɥёɧɚɹ, ɧɟ ɫɥɚɞɤɚɹ, 
ɧɟ ɝɨɪɶɤɚɹ ɢ ɧɟ ɤɢɫɥɚɹ.

ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɨɞɵ ɡɚɩɚɯ? ȼɨɞɚ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɩɚɯɧɟɬ. Ⱥ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɜɨɞɭ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɚɩɟɥɶ ɩɚɯɭɱɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɨɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɡɚɩɚɯ.

Ɍɚɤ ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɨɞɵ ɡɚɩɚɯ, ɰɜɟɬ ɢɥɢ ɜɤɭɫ? ɇɟɬ!

Ɉɩɵɬ № 2. Ʌёɞ — ɷɬɨ ɬɜёɪɞɚɹ ɜɨɞɚ
: ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥёɞ — ɷɬɨ 

ɬɜёɪɞɚɹ ɜɨɞɚ.

: ɥёɞ, ɦɚɪɥɹ, ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ.

 

ȼɡɹɬɶ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤ ɢ ɧɚɤɪɵɬɶ ɟɝɨ ɦɚɪɥɟɣ, ɡɚɤɪɟɩɢɜ ɟё ɥɟɧɬɨɱɤɨɣ ɩɨ 
ɤɪɚɹɦ. Ɇɚɪɥɹ ɞɨɥɠɧɚ ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɩɪɨɜɢɫɚɬɶ ɩɨ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ-
ɞɟɪɠɚɬɶ ɬɹɠɟɫɬɶ ɥɶɞɚ. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɤɭɫɨɱɤɢ ɥɶɞɚ ɧɚ ɦɚɪɥɸ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɜ ɬёɩɥɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɤɭɫɨɱɤɚ-
ɦɢ ɥɶɞɚ. Ɉɧɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ. ɉɨɱɟɦɭ? Ɉɬɤɭɞɚ ɧɚ ɞɧɟ ɫɬɚɤɚɧɚ ɩɨɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜɨɞɚ?
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ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɥёɞ ɬɚɟɬ ɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ. Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ ɥёɞ ɬɚɟɬ? ɉɨ-
ɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɬɟɩɥɨ. ɇɚ ɦɨɪɨɡɟ ɜɨɞɚ ɡɚɦɟɪɡɚɟɬ ɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɜ ɥёɞ, ɚ ɜ ɬɟɩɥɟ ɥёɞ ɬɚɟɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ.

Ɉɩɵɬ № 3. ȼɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɝɪɢɛɤɚ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɯɥɟɛɧɚɹ ɩɥɟ-
ɫɟɧɶ»

: ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɝɪɢɛɨɤ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɯɥɟɛɧɚɹ ɩɥɟɫɟɧɶ».

: ɩɢɩɟɬɤɚ, ɥɨɦɬɢɤ ɯɥɟɛɚ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ.

 

ɉɥɟɫɟɧɶ — ɷɬɨ ɜɢɞ ɝɪɢɛɤɚ. Ɉɧɚ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɫɬёɬ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹ-
ɟɬɫɹ. ɉɥɟɫɟɧɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɤɥɟɬɤɢ ɫ ɬɜёɪɞɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ, ɨɧɢ ɧɚɡɵɜɚ-
ɸɬɫɹ «ɫɩɨɪɵ». ɋɩɨɪɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ ɱɚɫɬɢɱɟɤ ɩɵɥɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟ-
ɧɨɫɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ. ɇɚ ɤɭɫɤɟ ɯɥɟɛɚ ɭɠɟ ɛɵɥɢ 
ɫɩɨɪɵ, ɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɜ ɩɚɤɟɬ. ȼɥɚɝɚ, ɬɟɩɥɨ ɢ ɬɟɦɧɨɬɚ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɯɨɪɨɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɩɥɟɫɟɧɢ. 

ɉɥɟɫɟɧɶ ɢɦɟɟɬ ɢ ɯɨɪɨɲɢɟ, ɢ ɩɥɨɯɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɩɥɟ-
ɫɟɧɢ ɩɨɪɬɹɬ ɜɤɭɫ ɢ ɡɚɩɚɯ ɩɢɳɢ, ɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɣ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɢɦɟɸɬ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɵɣ ɜɤɭɫ (ɤɟɮɢɪ, ɫɵɪ, ɣɨɝɭɪɬ, ɪɹɠɟɧɤɚ). ȼ ɧɟɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɫɵɪɚɯ ɦɧɨɝɨ ɩɥɟɫɟɧɢ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɢ ɫɵɪɵ ɨɱɟɧɶ ɜɤɭ-
ɫɧɵ.

Ɂɟɥɟɧɨɜɚɬɚɹ ɩɥɟɫɟɧɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɫɬёɬ ɧɚ ɯɥɟɛɟ ɢ ɚɩɟɥɶɫɢɧɚɯ, ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɟɧɢɰɢɥ-
ɥɢɧ».

ɑɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɹ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɵɪɚɳɟɧɧɭɸ ɩɥɟɫɟɧɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɱɟ-
ɪɟɡ 4 ɞɧɹ, ɩɪɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.

Ɉɩɵɬ № 4. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɫɬɚ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɟ 
ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜɨɡɞɭɯ

: ɭɡɧɚɬɶ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɫɬɚ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜɨɡɞɭɯ.

: ɰɜɟɬɨɤ ɜ ɝɨɪɲɤɟ, ɜɚɡɟɥɢɧ.

 

ɇɚɦɚɡɚɬɶ ɬɨɥɫɬɵɣ ɫɥɨɣ ɜɚɡɟɥɢɧɚ ɧɚ ɜɟɪɯɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɭɯ ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ 
ɢ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɭɯ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ. ɂ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɜ ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ. ɑɬɨ ɠɟ ɩɪɨɢɡɨɣɞёɬ ɢ ɤɚɤɚɹ ɪɚɡɧɢɰɚ 
ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ?

ɂɬɨɝ: ɥɢɫɬɶɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɡɟɥɢɧ ɛɵɥ ɧɚɧɟɫёɧ ɫɧɢɡɭ, ɡɚɜɹɥ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɥɢ.

ɉɨɱɟɦɭ? Ɉɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɢɫɬɚ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɝɚɡɨɜ ɜɧɭɬɪɶ ɥɢɫɬɚ ɢ ɢɡ ɧɟɝɨ ɧɚɪɭɠɭ. ȼɚɡɟɥɢɧ ɩɟɪɟɤɪɵɥ ɭɫɬɶɢɰɚ, ɩɟ-
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ɪɟɤɪɵɜ ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɥɢɫɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦɭ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɦɭ ɝɚɡɭ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɹ 
ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɥɢɫɬɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ.

Ɉɩɵɬ № 5. ɉɨɱɟɦɭ ɫɨɥɧɰɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɩɨɞɧɢ-

ɦɟɬɫɹ ɧɚɞ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ
: ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɫɨɥɧɰɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɨ 

ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ ɧɚɞ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ.

: ɱɢɫɬɚɹ ɥɢɬɪɨɜɚɹ ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ ɛɚɧɤɚ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɫɬɨɥ, ɥɢ-
ɧɟɣɤɚ, ɤɧɢɝɢ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ.

 

ɇɚɩɨɥɧɢɬɶ ɛɚɧɤɭ ɜɨɞɨɣ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɧɟ ɧɚɱɧёɬ ɥɢɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɣ. ɉɥɨɬ-
ɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɛɚɧɤɭ ɤɪɵɲɤɨɣ. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɛɚɧɤɭ ɧɚ ɫɬɨɥ ɜ 30 ɫɦ ɨɬ ɤɪɚɹ 
ɫɬɨɥɚ. ɋɥɨɠɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɛɚɧɤɨɣ ɤɧɢɝɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜɢɞɧɚ ɬɨɥɶɤɨ 
ɱɟɬɜɟɪɬɶ ɛɚɧɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɫɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɲɚɪɢɤ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɫ ɝɪɟɰ-
ɤɢɣ ɨɪɟɯ. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɲɚɪɢɤ ɧɚ ɫɬɨɥ ɜ 10 ɫɦ ɨɬ ɛɚɧɤɢ. ȼɫɬɚɬɶ ɧɚ ɤɨɥɟɧ-
ɤɢ ɩɟɪɟɞ ɤɧɢɝɚɦɢ ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɤɜɨɡɶ ɛɚɧɤɭ, ɝɥɹɞɹ ɩɨɜɟɪɯ ɤɧɢɝ. ȿɫɥɢ 
ɲɚɪɢɤɚ ɧɟ ɜɢɞɧɨ, ɩɨɞɜɢɧɭɬɶ ɟɝɨ. Ɉɫɬɚɜɲɢɫɶ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 
ɭɛɪɚɬɶ ɛɚɧɤɭ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ.

ȼɢɞɟɧ ɥɢ ɲɚɪɢɤ, ɟɫɥɢ ɭɛɪɚɬɶ ɛɚɧɤɭ ɫ ɜɨɞɨɣ? ɇɟɬ, ɚ ɩɨɱɟɦɭ? ɉɨɬɨ-
ɦɭ ɱɬɨ ɛɚɧɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɲɚɪɢɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɡɚ ɫɬɨɩɤɨɣ ɤɧɢɝ. 
ȼɫё ɧɚ ɱɬɨ ɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɡɥɭɱɚɟɦɵɣ 
ɷɬɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɫɜɟɬ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ ɜɚɲɢɯ ɝɥɚɡ. ɋɜɟɬ, ɨɬɪɚɡɢɜɲɢɣɫɹ 
ɨɬ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɨɝɨ ɲɚɪɢɤɚ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫɤɜɨɡɶ ɛɚɧɤɭ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɪɟɥɨɦ-
ɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɣ.

ɋɜɟɬ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɣ ɱɟɪɟɡ ɡɟɦɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ (ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɧɟ-
ɛɟɫɧɵɯ ɬɟɥ), ɩɪɟɥɨɦɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɣ ɤɚɤ ɜ ɜɨɞɟ. ɂɡ-ɡɚ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ ɫɜɟɬɚ 
ɫɨɥɧɰɟ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɩɨɞɧɢɦɟɬ-
ɫɹ ɧɚɞ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɤɚɬɚ.

Ɉɩɵɬ № 6. Ɋɚɞɭɝɚ
: ɭɡɧɚɬɶ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɰɜɟɬɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɪɚɞɭɝɚ.

: ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ, ɩɥɨɫɤɨɟ ɤɚɪɦɚɧɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ, ɥɢɫɬ ɛɟɥɨɣ ɛɭ-
ɦɚɝɢ.

 

Ɉɩɵɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɹɫɧɵɣ ɞɟɧɶ. ɇɚɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ ɜɨ-
ɞɨɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɧɟɝɨ ɩɚɞɚɥ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɭɱ. Ɂɟɪɤɚɥɶɰɟ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ 
ɧɚ ɤɪɚɣ ɩɪɨɬɢɜɧɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɪɚɠɚɥɨ ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ 
ɥɭɱɢ. Ʌɢɫɬ ɛɟɥɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɡɟɪɤɚɥɨɦ. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɟɪɤɚɥɨ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɪɚɞɭɝɚ.

ɂɬɨɝ: ɧɚ ɛɟɥɨɣ ɛɭɦɚɝɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɞɭɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɞɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɥɭɱɚ. ɂ ɨɧ ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ.
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Ɉɩɵɬ № 7. ɇɚ ɨɪɛɢɬɟ

: ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɫɢɥɚ ɞɟɪɠɢɬ ɫɩɭɬɧɢɤ Ɂɟɦɥɢ ɧɚ ɨɪɛɢɬɟ.

: 0,5 ɥ ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ ɛɚɧɤɚ, ɲɚɪɢɤ.

 

ȼ ɛɚɧɤɭ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɲɚɪɢɤ. Ʉɪɭɬɢɬɶ ɛɚɧɤɭ, ɩɨɤɚ ɲɚɪɢɤ ɧɟ ɪɚɫɤɪɭɬɢɬ-
ɫɹ, ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɟё ɝɨɪɥɵɲɤɨɦ ɜɧɢɡ, ɩɟɪɟɫɬɚɜ ɤɪɭɬɢɬɶ.

ɂɬɨɝ: ɲɚɪɢɤ ɤɪɭɬɢɬɫɹ, ɩɨɤɚ ɤɪɭɬɢɬɫɹ ɛɚɧɤɚ, ɢ ɩɚɞɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɛɚɧɤɚ 
ɩɟɪɟɫɬɚёɬ ɤɪɭɬɢɬɶɫɹ. Ɍɚɤ ɢ Ɂɟɦɥɹ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɩɭɬɧɢɤɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɧɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɧɚ ɨɪɛɢɬɟ, ɩɪɢ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɩɚɞɚɸɬ.

Ɉɩɵɬ № 7. Ɋɚɫɬɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɟɛɹ ɩɢɬɚɧɢɟɦ

: ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɟɛɹ ɩɢɬɚɧɢɟɦ.

: ɛɨɥɶɲɚɹ ɛɚɧɤɚ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ ɝɨɪɥɨɦ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɧɟɛɨɥɶ-
ɲɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɲɤɟ.

 

ɉɨɥɢɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɰɟɥɢɤɨɦ ɜ ɛɚɧɤɭ. Ɂɚɬɟɦ ɩɥɨɬɧɨ 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɛɚɧɤɭ ɤɪɵɲɤɨɣ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɶ ɛɚɧɤɭ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɧɟ ɨɬ-
ɤɪɵɜɚɬɶ ɟё ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɪёɯ ɧɟɞɟɥɶ.

ɇɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɛɚɧɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɩɟɥɶ-
ɤɢ ɜɨɞɵ, ɡɧɚɱɢɬ, ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɬɢ. Ʉɚɩɟɥɶɤɢ ɜɨɞɵ — ɷɬɨ 
ɢɫɩɚɪɢɜɲɚɹɫɹ ɜɥɚɝɚ ɢɡ ɩɨɱɜɵ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ.

Ɋɚɫɬɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɬɢ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɚɬɫɹ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɩɨɱɜɟ.

ɗɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɞɵɯɚɧɢɹ».

Ɉɩɵɬ № 8. ȼɨɡɞɭɯ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯ

: ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɨɩɵɬɟ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ.

 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɡɹɬɶ ɞɥɹ ɨɩɵɬɚ ɥɭɤ, ɱɟɫɧɨɤ, ɚɩɟɥɶɫɢɧ, ɱɚɣ, ɩɟɱɟɧɶɟ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɨ ɡɚɩɚɯɭ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɞ ɨɛɟɞɨɦ ɞɟɬɢ ɩɵɬɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥ ɩɨɜɚɪ, ɤɚɤ ɩɪɢɹɬɧɨ ɩɚɯɧɟɬ ɜ ɜɚɧɧɨɣ, ɤɨɝ-
ɞɚ ɛɪɟɟɬɫɹ ɩɚɩɚ (ɩɟɧɚ ɞɥɹ ɛɪɢɬɶɹ, ɨɞɟɤɨɥɨɧ) ɢ ɬ.ɞ.

ȼɵɜɨɞ: ɜɨɡɞɭɯ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬ ɥɸɛɵɟ ɡɚɩɚɯɢ.



115

Ò.Í. Âàíäçèëÿê. Учимся экспериментировать

О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  6 / 2 0 1 2

Ɉɩɵɬ № 9. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɱɜɚ?
: ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɱɜɨɣ, ɟё ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ.

: ɩɨɱɜɚ, ɥɭɩɵ, ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ, ɜɨɞɚ.
 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɱɟɪɟɡ ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɩɨɱɜɭ 
ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɨɧɚ ɜɵɝɥɹɞɢɬ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɱɚɫɬɢɰ ɫɨɫɬɨɢɬ.
ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɝɨ ɨɧɚ ɰɜɟɬɚ. Ʉɚɤɚɹ ɨɧɚ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, 
ɡɚɩɚɯ.
ȼɡɹɬɶ ɳɟɩɨɬɤɭ ɡɟɦɥɢ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶ ɜ ɜɨɞɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɰɜɟɬ ɨɧɚ ɨɤɪɚɫɢɬ-
ɫɹ. ɉɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɩɥɵɜёɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ (ɥɢɫɬɢɤɢ, ɜɟɬɨɱ-
ɤɢ, ɤɭɫɤɢ ɫɭɯɨɣ ɬɪɚɜɵ).

ɋɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ: ɩɨɱɜɚ ɱёɪɧɚɹ, ɱɚɫɬɢɰɵ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɩɟɫɤɚ. ɉɨɱɜɚ 
ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɚɹ, ɜ ɧɟɣ ɪɚɫɬɭɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɥɟɫɧɚɹ ɡɨɧɚ), ɚ ɜ ɩɟɫɤɟ ɧɟ ɪɚɫɬɭɬ 
(ɩɭɫɬɵɧɢ).

Ɉɩɵɬ № 10. ȼɨɡɞɭɯ ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ
: ɞɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ (ɱɟ-

ɥɨɜɟɤ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ), ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɞɵɯɚɧɢɹ.
 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɤɪɵɬɶ ɧɨɫɵ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɟ ɞɵɲɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ — ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɛɟɡ ɱɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɠɢɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɠɢɬɶ ɛɟɡ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ɋɚɫɬɟ-
ɧɢɹɦ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɜɨɡɞɭɯ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɠɢɬɶ ɛɟɡ ɜɨɡɞɭɯɚ 
ɨɤɨɥɨ 1 ɦɟɫɹɰɚ!
ɉɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤ ɫ ɜɨɞɨɣ. ɑɬɨ ɜɢɞɧɨ ɧɚ ɫɬɟɧɤɚɯ ɫɬɚɤɚɧɚ? ɉɭ-
ɡɵɪɶɤɢ.

ȼɨɬ ɷɬɢ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣɫɹ ɜ ɜɨɞɟ.
Ʉɚɤ ɟɳё ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɜɨɡɞɭɯ? ȼɡɹɬɶ ɫɨɥɨɦɢɧɤɭ ɢ ɩɨɞɭɬɶ. Ɉɛɪɚ-
ɡɨɜɚɜɲɢɣɫɹ ɩɭɡɵɪɶ ɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯ.
Ɉɩɵɬ № 11. Ⱦɚɥɟɤɨ — ɛɥɢɡɤɨ

: ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɤɚɤ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɫɨɥɧɰɚ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɜɨɡɞɭɯɚ.

: ɞɜɚ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɚ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɚɹ ɥɚɦɩɚ, ɞɥɢɧɧɚɹ ɥɢɧɟɣɤɚ.
 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɨɞɢɧ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 10 ɫɦ, ɜɬɨɪɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨ-
ɹɧɢɢ 100 ɫɦ, ɧɚ ɧɭɥɟɜɨɣ ɨɬɦɟɬɤɟ —  ɧɚɫɬɨɥɶɧɭɸ ɥɚɦɩɭ. Ɂɚɩɢɫɚɬɶ 
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ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɨɛɨɢɯ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɨɜ ɱɟɪɟɡ 10 ɦɢɧɭɬ.

ɂɬɨɝ: ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. ɋ ɩɥɚɧɟɬɚ-
ɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ.

Ɉɩɵɬ № 12. Ɂɜёɡɞɵ ɫɜɟɬɹɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ
: ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɜёɡɞɵ ɫɜɟɬɹɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ.

: ɞɵɪɨɤɨɥ, ɤɚɪɬɨɧɤɚ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɫ ɨɬɤɪɵɬɤɭ, ɛɟɥɵɣ ɤɨɧɜɟɪɬ, 
ɮɨɧɚɪɢɤ.

 

ɉɪɨɛɢɬɶ ɞɵɪɨɤɨɥɨɦ ɜ ɤɚɪɬɨɧɤɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɶ ɟё 
ɜ ɤɨɧɜɟɪɬ. ȼ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳёɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɥɭɱ ɨɬ ɮɨɧɚɪɢ-
ɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɳёɧɧɭɸ ɤ ɜɚɦ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɨɧɜɟɪɬɚ. ɉɨɬɨɦ ɨɫɜɟɬɢɬɶ ɤɨɧɜɟɪɬ 
ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.

ɂɬɨɝ: ɞɵɪɤɢ ɜɢɞɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɬёɦɧɨɦ 
ɮɨɧɟ. ɋɨ ɡɜёɡɞɚɦɢ ɬɚɤ ɠɟ. Ⱦɧёɦ ɨɧɢ ɫɜɟɬɹɬ, ɧɨ ɧɟɛɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚ-
ɫɬɨɥɶɤɨ ɹɪɤɢɦ ɢɡ-ɡɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɱɬɨ ɫɜɟɬ ɡɜёɡɞ ɡɚɬɦɟɜɚɟɬɫɹ.

Ɉɩɵɬ № 13. Ȼɚɪɚɛɚɧ
: ɡɜɭɤ ɢɦɟɟɬ ɜɨɥɧɨɜɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ.

: ɩɭɫɬɚɹ ɛɚɧɤɚ ɫ ɧɚɞɟɬɨɣ ɤɥɟёɧɤɨɣ, ɤɪɭɩɚ ɝɪɟɱɧɟɜɚɹ, 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɤɨɪɨɛɨɤ, ɩɚɥɨɱɤɚ.

 

ɉɭɫɬɚɹ ɛɚɧɤɚ ɫ ɧɚɞɟɬɨɣ ɤɥɟёɧɤɨɣ. ɇɚ ɤɥɟёɧɤɭ ɤɥɚɞɭɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡёɪɟɧ 
ɝɪɟɱɤɢ. ȼ 10 ɫɦ ɨɛ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɤɨɪɨɛɨɤ ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɚɪɨɜ 
ɩɚɥɨɱɤɨɣ. Ɂёɪɧɵɲɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɬɶ, ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡ-
ɧɵɣ ɛɚɪɚɛɚɧɧɵɣ ɛɨɣ. ɉɭɫɬɚɹ ɛɚɧɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɭɫɢɥɢɬɟɥɟɦ ɡɜɭɤɚ, ɢɫɯɨ-
ɞɹɳɟɝɨ ɨɬ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ, ɚ ɡёɪɧɵɲɤɢ ɢɝɪɚɸɬ ɪɨɥɶ ɩɚ-   
ɥɨɱɟɤ. Ɂɜɭɤ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡёɪɧɚ ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɬɶ.

Ɉɩɵɬ № 14. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜɨ ɜɥɚɝɟ, ɫɜɟɬɟ, ɬɟɩɥɟ
: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɫɜɟɬ, ɬɟɩɥɨ, ɜɨɞɚ.
: ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.

 

ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɬɟɧɢɸ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ?

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ — 
ɷɬɨ ɬɟɩɥɨ, ɜɨɞɚ, ɫɜɟɬ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ.

 

Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɜɟɬɭ.
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Ⱦɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɤɨɥɨ 12–14 ɱɚɫɨɜ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ.
Ⱦɥɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɥɚɦɩɵ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ.
Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɫɜɟɬɨɥɸɛɢɜɵɟ ɫɬɚɜɹɬ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɤɧɭ.
Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɜɟɬɨɥɸɛɢɜɵɟ ɢ ɬɟɧɟɜɵɧɨɫɥɢɜɵɟ.
ɋɜɟɬɨɥɸɛɢɜɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɪɚɫɬɭɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɧ-
ɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɜɟɬɚ. ɗɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɬɥɨ-ɡɟɥёɧɵɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ.

Ɍɟɧɟɜɵɧɨɫɥɢɜɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɬɟɧɢ. ɗɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɫ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥёɧɵɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ.

 

Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɬɟɩɥɨ. Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɬɟɩɥɨɥɸɛɢɜɵɟ 
ɢ ɠɚɪɨɫɬɨɣɤɢɟ, ɯɨɥɨɞɨɜɵɧɨɫɥɢɜɵɟ, ɬ.ɟ. ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɬɭɬ ɩɪɢ ɭɦɟ-
ɪɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɬɟɩɥɚ.
ɀɚɪɨɫɬɨɣɤɢɟ (ɫɭɤɤɭɥɟɧɬɵ) — ɷɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɩɭɫɬɵɧɶ, ɩɨɥɭɩɭɫɬɵɧɶ: 
ɤɚɤɬɭɫɵ, ɚɥɨɷ ɢ ɬ.ɞ.

 

Ƚɢɞɪɨɮɢɥɵ — ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɱɚɫɬɨɝɨ ɩɨɥɢɜɚ (ɬɪɨɩɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ).
Ƚɢɞɪɨɮɨɛɵ — ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɜɵɧɨɫɹɳɢɟ ɱɚɫɬɨɝɨ ɩɨɥɢɜɚ (ɤɚɤɬɭɫ, ɚɥɨɷ).
Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɥɚɝɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɫɯɨɞɭɸɬ ɟё 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ.
Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɞɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɧɟɜɢɞɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɧɨ 
ɢ ɱɟɪɟɡ ɥɢɫɬɶɹ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɟ ɞɚёɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɵ.

Ⱥ ɱɬɨ ɟɳё ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɬɨɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɪɨɫɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ? ɑɢɫɬɵɟ ɥɢ-
ɫɬɶɹ, ɪɵɯɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜɵ.

Ɉɩɵɬ № 15. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ
: ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ.

 

ɑɬɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ «ɉɨɱɜɚ — ɠɢɜɚɹ ɡɟɦɥɹ» (ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɤɚɡɤɢ ɇ.Ⱥ. Ɋɵ-
ɠɨɜɨɣ).

Ɉɩɵɬ: ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɨɹɬ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ ɫ ɩɨɱɜɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɨɧɢ ɡɚɥɢɜɚ-
ɸɬɫɹ ɜɨɞɨɣ. Ɉɫɬɚɜɢɬɶ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɥɨ ɫ ɩɨɱɜɨɣ. ɉɟɫɨɤ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɧɨ, ɚ ɫɜɟɪɯɭ 
ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɩɥɚɜɚɸɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ.

ȼɵɜɨɞ: ɜ ɯɨɞɟ ɨɩɵɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ.

Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ.
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ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɩɨɥɹɯ ɫɧɟɝ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɱɢɫɬɵɦ, ɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɪɹɡɧɵɦ?

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ
: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɦɭ-

ɫɨɪɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟɝɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ: ɛɨɥɶɲɢɟ ɡɚɜɨɞɵ ɢ ɮɚɛɪɢɤɢ ɜɵɛɪɚ-
ɫɵɜɚɸɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɝɪɹɡɧɵɣ ɞɵɦ ɢ ɤɨɩɨɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɜɨɡɞɭɯ 
ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɩɨ-
ɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ: ɤɚɤ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɜɨɡɞɭɯ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ 
ɝɨɪɨɞɟ? Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ. ɍɛɟɞɢɬɶ 
ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɜ ɞɨɦɟ, ɝɨɪɨɞɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. ɋɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ.

 : ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɧɟɝɨɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢ ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ «ɉɨɱɟɦɭɱɤɚ», ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɧɟɜ-
ɧɢɤɚɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɛɟɫɟɞɚ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɚɜɨɞɨɜ, ɮɚɛɪɢɤ.

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɩɨɛɵɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ. ɂ ɤɚɤ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ-ɭɱёɧɵɟ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ 
ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɫɧɟɝ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɬɚɤɨɣ ɫɟɪɵɣ ɢ ɝɪɹɡɧɵɣ. 
Ⱥ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɞɭɦɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ.

      .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫɧɟɠɤɢ? (Ȼɟɥɨɝɨ.) Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭ-
ɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɫɨ ɫɧɟɠɤɚɦɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ? ɉɨɱɟɦɭ ɫɧɟɝ 
ɪɚɫɬɚɟɬ?
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɢɫɬɨɣ ɥɢ ɛɭɞɟɬ ɫɧɟɝɨɜɚɹ ɜɨɞɚ? Ⱥ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨ-
ɜɟɪɢɬɶ?

  ,   -
      — .

      .   -
     .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤɢɦ ɫɬɚɥ ɮɢɥɶɬɪ? (Ƚɪɹɡɧɵɦ.) Ɉɬɤɭɞɚ ɧɚ ɧёɦ ɩɨɹɜɢ-
ɥɚɫɶ ɝɪɹɡɶ? (ɂɡ ɫɧɟɝɚ, ɢɡ ɫɧɟɠɤɨɜ.) Ⱥ ɨɬɤɭɞɚ ɜ ɫɧɟɠɤɚɯ ɝɪɹɡɶ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɜɵɹɫɧɢɦ.

  ,     
  , ,   . .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɉɬɤɭɞɚ ɜ ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ ɧɚ ɫɧɟɝɭ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɹɡɶ? 
(Ƚɪɹɡɶ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɞɵɦɚ ɡɚɜɨɞɨɜ, ɨɬ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, 
ɨɬ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɮɚɛɪɢɤ, ɡɚɜɨɞɨɜ.)
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 - :

— ə, Ɂɥɸɱɤɚ-Ƚɪɹɡɸɱɤɚ, ɫɧɨɜɚ ɫ ɜɚɦɢ. ə — ɜ ɞɵɦɟ ɡɚɜɨɞɨɜ. ə — 
ɜ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɚɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. Ʌɸɛɥɸ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɜɫё 
ɜɨɤɪɭɝ!

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɟɫɧɨɣ ɫɧɟɝ ɧɚɱɧёɬ ɬɚɹɬɶ, ɩɨɛɟɝɭɬ ɪɭɱɶɢ, ɢ ɨɬ-
ɩɪɚɜɢɬɫɹ Ɂɥɸɱɤɚ-Ƚɪɹɡɸɱɤɚ… Ʉɭɞɚ ɠɟ ɨɧɚ ɩɨɩɚɞёɬ? (ȼ ɪɟɤɢ, ɦɨɪɹ.)

Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɩɨɱɟɦɭ ɫɧɟɝ ɜ ɩɨɥɹɯ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɱɢɫɬɵɦ? (Ɋɹɞɨɦ ɧɟɬ ɡɚɜɨɞɨɜ, 
ɮɚɛɪɢɤ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɞɨɪɨɝ; ɥɸɞɢ ɠɢɜɭɬ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɨɥɟɣ.)

Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ
  - ,

  - .

  - ,

  - !

 — ,  — ,

  .

 — ,  — ,

   ,

 — ,  — ,

  !

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤ ɠɟ ɩɨɛɟɞɢɬɶ Ɂɥɸɱɤɭ-Ƚɪɹɡɸɱɤɭ?

  ,    .

ɀɢɥɚ-ɛɵɥɚ Ɂɥɸɱɤɚ-Ƚɪɹɡɸɱɤɚ. Ɉɧɚ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɢɥɚ ɦɭɫɨɪ, ɞɵɦ ɨɬ ɡɚ-
ɜɨɞɨɜ ɢ ɮɚɛɪɢɤ, ɝɚɡɵ ɨɬ ɦɚɲɢɧ. Ⱥ ɜɟɫɧɨɣ ɨɧɚ ɥɸɛɢɥɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɩɨ ɦɨɪɹɦ, ɪɟɤɚɦ, ɨɡёɪɚɦ. ɍɡɧɚɥɢ ɪɟɛɹɬɚ ɩɪɨ Ɂɥɸɱɤɭ ɢ ɪɟɲɢɥɢ 
ɟё ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɨɧɢ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɬɨ, ɭɯɨɞɹ… (ɭɛɢɪɚɥɢ 
ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɜɟɫɶ ɦɭɫɨɪ).

ɇɚ ɞɵɦɹɳɢɟɫɹ ɬɪɭɛɵ ɨɧɢ ɩɪɢɲɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ… (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɥɨ-
ɜɭɲɤɢ, ɮɢɥɶɬɪɵ ɞɥɹ ɞɵɦɚ). Ⱥ ɜɫɟ ɦɚɲɢɧɵ ɪɟɛɹɬɚ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɢ ɧɚ ɬɟɯ-
ɨɫɦɨɬɪ.

ɉɪɢɲɥɢ ɪɟɛɹɬɚ ɤ ɪɟɤɟ ɢɫɤɭɩɚɬɶɫɹ, ɧɨ ɢ ɬɚɦ Ɂɥɸɱɤɚ-Ƚɪɹɡɸɱɤɚ. Ɉɧɚ 
ɭɠɟ ɜ ɜɨɞɟ ɩɥɚɜɚɟɬ ɢ ɪɟɛɹɬ ɤ ɫɟɛɟ ɡɨɜёɬ. Ɉɝɥɹɞɟɜɲɢɫɶ, ɪɟɛɹɬɚ ɢ ɭɜɢɞɟ-
ɥɢ, ɱɬɨ ɨɬ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɡɚɜɨɞɚ ɩɨ ɬɪɭɛɟ ɜ ɪɟɤɭ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɝɪɹɡɧɚɹ ɜɨɞɚ.

Ɍɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɨɫɬɪɨɢɥɢ... (ɨɱɢɫɬɧɵɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ).

ȼɨɬ ɤɚɤ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɛɟɞɢɥɢ Ɂɥɸɱɤɭ-Ƚɪɹɡɸɱɤɭ!

Ɂɚ ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵ ɢɦ ɡɜɟɪɢ ɢ ɩɬɢɰɵ, ɰɜɟɬɵ ɢ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
ɢ ɞɟɬɢ.
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ɂɬɨɝ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɞɟɥɚɬɶ ɥɸɞɹɦ, ɱɬɨɛɵ Ɂɥɸɱɤɚ-Ƚɪɹɡɸɱɤɚ ɛɨɥɶ-
ɲɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɥɚɫɶ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ? (ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɭɫɨɪ ɧɚ ɭɥɢ-
ɰɵ, ɧɚ ɡɚɜɨɞɚɯ ɢ ɮɚɛɪɢɤɚɯ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɱɢɫɬɧɵɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ.)

ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɦɚɝɧɢɬɚ 
Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

(ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ)
: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.

:

— ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɚɝɧɢɬɟ ɢ ɟɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɢ-
ɬɹɝɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɜɵɹɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɦɚɝɧɟ-
ɬɢɱɟɫɤɢɦɢ; ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɦɚɝɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɬ ɧɟɦɚɝɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɚɝɧɢɬ;
— ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ;

— ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɩɚ-
ɪɟ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ;

— ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ (ɦɚɝɧɟɬɢɡɦ, ɦɚɝɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟɦɚɝɧɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢɬɹɠɟɧɢɟ).

 : ɨɩɵɬɵ ɫ ɦɚɝɧɢɬɨɦ; ɢɝɪɵ ɫ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɞɨ-
ɫɤɨɣ ɢ ɦɚɝɧɢɬɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ; ɢɝɪɵ ɫ ɦɚɝɧɢɬɨɦ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-
ɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɦɚ «ɑɬɨ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬ 
ɦɚɝɧɢɬ?», ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɚɛɨɱɟɤ ɢɡ ɩɚɩɢɪɨɫɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ.

: ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ — ɦɚɝɧɢɬ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ ɫ ɦɚɝɧɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɦɢ (ɫɤɪɟɩɤɢ, ɝɜɨɡɞɢ, ɲɭɪɭɩɵ, ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɢ ɞɪ.) ɢ ɧɟɦɚɝ-
ɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ (ɤɚɪɬɨɧ, ɛɭɦɚɝɚ, ɤɭɫɨɱɤɢ ɞɟɪɟɜɚ, ɪɟɡɢɧɵ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ) 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɤɨɪɨɛɤɚ ɢɡ-ɩɨɞ ɨɛɭɜɢ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ ɛɚɛɨɱɤɢ, 
ɧɢɬɤɢ, ɫɤɪɟɩɤɢ, ɫɤɨɬɱ; ɬɚɛɥɢɰɚ-ɫɯɟɦɚ ɞɥɹ ɡɚɧɟɫɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫ-
ɩɟɪɢɦɟɧɬɚ; ɜɢɞɟɨɩɢɫɶɦɨ ɨɬ ɇɟɡɧɚɣɤɢ.

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ
   .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɜɢɞɟɨɩɢɫɶɦɨ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ. 

  ,   -
   ( ,    ). 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɢɞɟɨɩɢɫɶɦɚ: «ɉɪɢɜɟɬ, ɪɟɛɹɬɚ! ɗɬɨ ɹ, ɇɟɡɧɚɣɤɚ! ɍ ɦɨɢɯ 
ɞɪɭɡɟɣ ȼɢɧɬɢɤɚ ɢ ɒɩɭɧɬɢɤɚ ɫɥɨɦɚɥɚɫɶ ɦɚɲɢɧɚ. ə ɯɨɬɟɥ ɢɦ ɩɨɦɨɱɶ 
ɟё ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. ɇɨ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ ɧɭɠɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, 
ɚ ɹ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɤɚɤ ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ. ɉɨɦɨɝɢɬɟ ɦɧɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ».

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɦɨɠɟɦ ɩɨɦɨɱɶ ɇɟ-
ɡɧɚɣɤɟ? Ʉɚɤ? (ɇɚɪɢɫɭɟɦ ɫɯɟɦɭ, ɧɚɩɢɲɟɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɩɨɲɥёɦ ɩɢɫɶ-
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ɦɨ, ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɨ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɨɬɩɪɚɜɢɦ ɦɚɝɧɢɬ, ɩɪɢɝɥɚɫɢɦ ɇɟ-
ɡɧɚɣɤɭ ɜ ɝɨɫɬɢ.)

Ʉɚɤ ɦɵ ɫɦɨɠɟɦ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ? (ɑɬɨɛɵ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɝɧɢɬ.)

ɉɨɱɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɝɧɢɬ? ɑɬɨ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɦɚɝ-
ɧɢɬɚ? (Ɇɚɝɧɢɬ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɵ.) Ʉɚɤ ɷɬɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ? (ȼɡɹɬɶ ɦɚɝɧɢɬ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.)

Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɧɚɲɭ ɦɢɧɢ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɢ ɩɪɨɜɟɞёɦ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɇɚ ɫɬɨɥɚɯ ɥɟɠɢɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɦɚɝɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɦɚɝɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ). ȼɚɦ ɧɭɠɧɨ ɨɬɨɛɪɚɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɠɟɥɟɡɧɵɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɡɚɧɟɫёɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ.

   ,   -
  .       .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɡɚɧɟɫёɦ ɜ ɬɚ-
ɛɥɢɰɭ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɡɧɚɤɨɜ «+» ɢ «-».

  .

Ɋɟɡɢɧɚ -

Ⱦɟɪɟɜɨ -

ɀɟɥɟɡɨ +

ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɚ -

Ȼɦɚɝɚ -

        -
.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤɨɣ ɜɵɜɨɞ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ ɷɬɭ ɬɚɛɥɢɰɭ?

Ɇɚɝɧɢɬ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɟɥɢɬɶ 
ɢɯ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ, ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɝɧɢɬ.

Ʉɚɤ ɧɚɦ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɇɟɡɧɚɣɤɟ? (ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.) Ⱦɚ, ɦɵ 
ɧɚɩɢɲɟɦ ɩɢɫɶɦɨ ɇɟɡɧɚɣɤɟ, ɨɬɩɪɚɜɢɦ ɟɦɭ ɧɚɲɭ ɬɚɛɥɢɰɭ ɢ ɦɚɝɧɢɬ.

Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɧɚɲɭ «ɒɤɨɥɭ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɨɜ», 
ɝɞɟ ɹ ɜɚɦ ɩɨɤɚɠɭ ɮɨɤɭɫ.

   ,    -  -    
, ,   , , , . 

   «  ».

 : ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɵɣ ɦɚɝɧɢɬ, ɤɨɪɨɛɤɚ ɢɡ-ɩɨɞ ɨɛɭ-
ɜɢ, ɛɚɛɨɱɤɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɢɡ ɩɚɩɢɪɨɫɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɪɚɡɪɢɫɨɜɚɧɧɚɹ 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɧɢɬɤɚ, ɫɤɪɟɩɤɚ, ɫɤɨɬɱ, ɧɨɠɧɢɰɵ.
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МЕТОД ПРОЕКТОВ

 

ȼɵɪɟɡɚɬɶ ɛɚɛɨɱɤɭ ɢɡ ɩɚɩɢɪɨɫɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɪɚɡɪɢɫɨɜɚɬɶ ɮɥɨɦɚɫɬɟ-
ɪɚɦɢ.

1. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɛɨɤ ɤɨɪɨɛɤɭ ɢɡ-ɩɨɞ ɨɛɭɜɢ. Ɉɬɪɟɡɚɬɶ ɧɢɬɤɭ ɞɥɢɧɨɣ 
ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɵɫɨɬɚ ɤɨɪɨɛɤɢ.

2. ɉɪɢɜɹɡɚɬɶ ɤ ɧɢɬɤɟ ɫɤɪɟɩɤɭ. ȼɵɪɟɡɚɬɶ ɛɚɛɨɱɤɭ ɢɡ ɩɚɩɢɪɨɫɧɨɣ ɛɭɦɚ-
ɝɢ ɢ ɩɪɢɥɟɩɢɬɶ ɟё ɤ ɫɤɪɟɩɤɟ.

3. ɉɨɞɧɟɫɬɢ ɛɚɛɨɱɤɭ ɤ «ɩɨɬɨɥɤɭ» ɤɨɪɨɛɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɩɨɱɬɢ ɤɚ-
ɫɚɥɚɫɶ ɟɝɨ.

4. ɇɚɬɹɧɭɬɶ ɧɢɬɤɭ ɢ ɩɪɢɥɟɩɢɬɶ ɟё ɤ «ɩɨɥɭ» ɤɨɪɨɛɤɢ. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɦɚɝ-
ɧɢɬ ɧɚɞ ɬɟɦ ɦɟɫɬɨɦ, ɝɞɟ ɩɪɢɥɟɩɥɟɧɚ ɧɢɬɤɚ.

5. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɛɚɛɨɱɤɭ ɩɪɹɦɨ ɩɨɞ ɦɚɝɧɢɬɨɦ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɤɚ ɛɵɥɚ ɧɚ-
ɬɹɧɭɬɚ.

6. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɶ ɛɚɛɨɱɤɭ — ɨɧɚ ɩɚɪɢɬ. ɉɨɬɹɧɭɬɶ ɡɚ ɧɢɬɤɭ ɜɧɢɡ. ɑɬɨ ɛɭ-
ɞɟɬ ɫ ɛɚɛɨɱɤɨɣ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɬɨ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɦɨɹ ɛɚɛɨɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ? (Ʉ ɧɟɣ 
ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɚ ɫɤɪɟɩɤɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɝɧɢɬɚ ɫɤɪɟɩɤɚ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɢ ɛɚɛɨɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ.)

  .

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɛɵɬɶ ɮɨɤɭɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɮɨɤɭɫ 
ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɛɚɛɨɱɤɚɦɢ? Ʉɚɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ ɜɚɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɮɨɤɭ-
ɫɚ? Ɍɨɝɞɚ ɛɟɪɢɬɟ ɫɜɨɢɯ ɛɚɛɨɱɟɤ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɣɬɟ ɢɯ ɤ ɫɤɪɟɩɤɟ ɢ ɤɨɪɨɛɤɟ 
ɢ ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɛɚɛɨɱɤɭ ɜ ɜɨɡɞɭɯ.

       -
.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɦɚɝɧɢɬɨɦ? 
Ⱥ ɤɚɤɢɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦɢ ɜɵ ɛɵ ɟɳё ɯɨɬɟɥɢ ɡɚɧɹɬɶɫɹ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟ-
ɬɟɣ.) Ɉɬɥɢɱɧɨ, ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ ɬɚɤ ɢ ɫɞɟɥɚɟɦ.
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