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С
овременное общество нуждается в активной лич-
ности, способной к познавательно-деятельностной 
самореализации, к проявлению активности и твор-
чества в решении жизненно важных проблем. Пер-
воосновы такой личности необходимо заложить 
уже в дошкольном детстве. Основная задача работы 
педагогов дошкольного учреждения — развитие 

личности дошкольника, готовности его к школьному обучению.

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɟɝɨ ɤ ɲɤɨɥɟ ɫɥɨɠɧɚ ɢ ɚɤɬɭ-
ɚɥɶɧɚ, ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.

ɑɬɨ ɠɟ ɦɵ ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɜ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ»?

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ — ɷɬɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟ-
ɤɚ ɤ ɦɢɪɭ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɟ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦ-
ɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɦɨɟ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 
ɤ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ ɢ ɟё ɪɟɲɟɧɢɸ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ 
ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɢ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨ. Ⱦɟɬɢ ɦɟɧɶɲɟ ɭɫɬɚɸɬ. ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ — ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɨɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ-
ɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. Ɍɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ-
ɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ — ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɨɛɵɬɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɳɚɹ 
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ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ.

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɡɚɫɬɚɜɥɹ-
ɸɳɢɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɭɜɥɟɱёɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ «ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ» ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:
— ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɧɬɟɪɟɫɭ;
— ɨɩɨɪɚ ɞɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ;
— ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ «ɪɚɡɪɹɞɤɚ» ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɵɫɥɟɣ;
— ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ ɞɥɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ.

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɨɬɢɜɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ  ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɟ ɭɠɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ («ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ»). 
Ɇɨɬɢɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɥɢɲɶ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɇɨɬɢɜ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɡɚ ɢɯ 
ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ.

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɝɪɭɩɩɟ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɮɨɪɬ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɳɢɳёɧɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ. Ʉ ɬɨɦɭ 
ɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟ-
ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ).

Ⱦɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɫɹ ɨɛɫɬɚ-
ɧɨɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɝɪɭɩɩɵ) ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
ɉɪɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬ-
ɜɭɟɬ ɧɚ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟ-
ɝɨ ɦɢɪɚ ɞɟɬɢ ɭɡɧɚɸɬ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɟɳɟɣ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɯ ɮɨɪɦɭ, ɪɚɡɦɟɪ, ɰɜɟɬ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ.

ɇɟɥɶɡɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɚ ɢ ɯɚɨɬɢɱɧɚ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚ-
ɟɬ ɨɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɟɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɚ ɦɨɠɧɨ ɦɟɲɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɫɬɪɟ-
ɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɹɜɥɹɥɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨɣ 
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ɱɚɫɬɶɸ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
(ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɛɭɦɚɝɚ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɚɯ). ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡ-
ɦɟɧɹɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ; ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɡɨɧɵ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɸ-
ɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ, ɡɨɧɵ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟ-
ɧɢɹ ɡɚ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɞɪ.

ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧ:

— ɭɜɥɟɱёɧ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ;
— ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚ-
ɞɚɧɢɹ;
— ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ;
— ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɢ 
ɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ.

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹ-
ɸɬɫɹ ɨɫɨɛɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɦ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧ  ɞɟɥɚɟɬ 
ɜɫё ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɛёɧɤɟ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ;  
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɫɢɥɵ; ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ; ɧɟ ɨɫɥɚɛɥɹɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟɦ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɨɰɟɧɤɚɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɢёɦɵ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ.

ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɢɰɭ (ɩɟɞɚɝɨɝɚ) ɢ ɞɨɜɟɪɹɸɬ ɟɣ, ɬɨ ɨɧɢ 
ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɫɚɦɚɹ ɤɪɚɫɢɜɚɹ, ɪɢɫɭɸɬ ɫɟɛɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɟɣ ɢ ɞɟɥɚɸɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧɚ ɫɤɚɡɚɥɚ.

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɛɭɞɟɬ ɢɫɯɨ-
ɞɢɬɶ ɨɬ ɧɟɝɨ (ɩɟɞɚɝɨɝɚ), ɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ» ɫɪɟ-
ɞɭ ɪɟɛёɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɛɭɞɟɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɬɟ ɡɧɚɧɢɹ ɰɟɧɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɛɵɬɵ ɫɜɨɢɦ ɬɪɭɞɨɦ! ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɞɚɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ. Ɉɧ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɢɯ ɩɨɢɫɤ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦ-
ɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɝ ɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɨɲɥɵɣ 
ɨɩɵɬ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɢɫɤɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣ-
ɲɢɟ ɨɩɵɬɵ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ.

ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɞɭɦɚɸɬ (ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ, ɨɛɨɛɳɚɸɬ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ); ɭɞɢɜɥɹ-
ɸɬɫɹ, ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɧɨɜɢɡɧɟ; ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɰɟ-



7

Ò.Ñ. Øèíêàðåíêî, Â.È. Ìàêñèìèøèíà, Â.À. Þëóñîâà.
Развитие познавательного интереса у детей старшего дошкольного возраста

О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  6 / 2 0 1 2 7О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  6 / 2 0 1 2

ɥɟɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɵ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜɨɥɸ; ɮɚɧɬɚɡɢɪɭɸɬ (ɩɪɟɞ-
ɜɨɫɯɢɳɚɸɬ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɨɛɪɚɡɵ), ɬɨ ɜɫё ɷɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ.

ɋɢɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɨ-
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ — ɜɧɟɲɧɹɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ: ɜɧɟ-
ɫɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɬɪɢ-
ɛɭɬɨɜ; ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, Ʉȼɇ, 
ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɫɦɟɤɚɥɢɫɬɵɯ, ɢɝɪ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɨɤ.

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨ-
ɜɨ (ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɢ, ɩɪɢɛɚɭɬɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ), ɜɵɪɚ-
ɠɟɧɢɹ: «ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɦɨɟɣ ɦɵɫɥɶɸ!», «ɉɪɨɞɨɥɠɢ ɦɨɸ ɦɵɫɥɶ», «Ɉɛɪɚ-
ɬɢɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɤɨɩɢɥɤɟ — ɩɚɦɹɬɢ», «Ɂɚɜɹɠɢɬɟ ɭɡɟɥɨɤ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ».

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɚɱɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬ-
ɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɧɨ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɷɬɢ 
ɡɧɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ.

Ⱦɟɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɢёɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɢɤɨɜ — ɭɦɟɥɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɞɭɦɚɬɶ, ɪɚɡ-
ɦɵɲɥɹɬɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɦɨɠɧɨ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɰɟɥɢ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ.

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: ɫɨɨɬɧɟɫɢɬɟ, 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ, ɧɚɡɨɜɢɬɟ, ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ, ɨɩɢɲɢɬɟ; ɞɥɹ ɩɨ-
ɧɢɦɚɧɢɹ: ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɩɢɲɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɫɦɵɫɥ.

ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ: ɨɛɴɹ-
ɫɧɢɬɟ ɞɥɹ ɱɟɝɨ, ɨɬɤɭɞɚ ɷɬɨ ɜɡɹɥɨɫɶ.

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ, ɫɪɚɜɧɢ-
ɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞёɬ, 
ɟɫɥɢ, ɚ ɟɫɬɶ ɥɢ ɞɪɭɝɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ.

Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɢɹɬɧɨ ɥɢ ɬɟɛɟ ɛɵɥɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɢɧɬɟɪɟ-
ɫɧɨ ɥɢ ɬɟɛɟ ɛɵɥɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɚ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ ɭɡɧɚɬɶ, ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɥɢ (ɦɧɟ, 
ɝɟɪɨɸ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɭ) ɫ ɜɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨ…

Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɚ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ.

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɟɦɶɹ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ, ɨɤɚ-
ɡɵɜɚɸɳɢɦ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɫɟɦɶёɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɬɶ ɜ ɞɜɭɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 



8 О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  6 / 2 0 1 2

ПРЕДШКОЛА

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɫɟɦɶɸ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɝɨ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɫɨɜɦɟɫɬ-
ɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟ-
ɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚ ɫɚɦɨɜɚɪɨɦ ɢ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɜɵɩɟɱɤɨɣ; 
ɨɮɨɪɦɥɹɸɬɫɹ ɭɝɨɥɤɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ; ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ 
ɬɪɭɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ.

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.

ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɬɟɦɵ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ 
ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɬɪɟ-
ɧɢɧɝɢ; ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɤɥɭɛ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɋɨɞɧɢɱɨɤ», ɝɞɟ ɦɚɦɵ 
ɢ ɩɚɩɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɨɳɭɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ.

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɨ-
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɯ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɨɧɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.
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