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Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà Áèññèðêèíà,

воспитатель МАДОУ № 5 «Звёздочка», Московская обл., 
г. Лосино-Петровский

ÏÎÌÎÆÅÌ ÌÀØÅ ÂÅÐÍÓÒÜÑß ÄÎÌÎÉ

З
ɚɞɚɱɢ:

— ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɥɨɜ-
ɤɨɫɬɶ;
— ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 

ɢ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ;

— ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ;

— ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɪɚɡɧɨɨ-
ɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ;
— ɫɨɡɞɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ;

— ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɦ.

ɉɨɫɨɛɢɹ:

— ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ — 1 ɲɬ.;
— ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ — 1 ɲɬ.;
— ɤɪɭɝɢ — 5 ɲɬ.;
— ɤɨɪɡɢɧɚ — 1ɲɬ.;
— ɦɟɲɨɱɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ — ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ;

— ɩɨɤɪɵɜɚɥɨ — 1 ɲɬ.;
— ɪɟɛɪɢɫɬɚɹ ɞɨɫɤɚ — 1 ɲɬ.

ɏɨɞ ɞɨɫɭɝɚ
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɤ ɧɚɦ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɩɪɢɲɥɨ ɩɢɫɶɦɨ ɨɬ ɛɚɛɭɲɤɢ 

ɢ ɞɟɞɭɲɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɲɢ. Ɇɚɲɚ ɩɨɲɥɚ ɜ ɥɟɫ ɡɚ ɹɝɨɞɚɦɢ ɢ ɡɚɛɥɭɞɢɥɚɫɶ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ ɢ ɞɟɞɭɲɤɚ ɩɪɨɫɹɬ ɧɚɣɬɢ ɟё. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɦɨɠɟɦ Ɇɚɲɟ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 
ɞɨɦɨɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɟɫ.

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ. Ɂɜɭɱɢɬ ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɥɟɫ ɧɚɦ ɜɫɬɪɟɬɢɥɨɫɶ ɦɧɨɝɨ ɡɜɟɪɟɣ. ɋɧɚɱɚɥɚ 
ɦɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢ ɦɵɲɟɤ.
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ
«Ɇɵɲɤɚ»

ɏɨɞɶɛɚ ɫɟɦɟɧɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ (6–8 ɫɟɤ).

«ɐɵɩɥёɧɨɤ»

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ ɫ ɪɢɬɦɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (6–8 ɫɟɤ).

«Ɇɢɲɤɚ ɤɨɫɨɥɚɩɵɣ»

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɨɩɵ, ɪɭɤɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɥɟɱ, ɥɚɞɨɧɢ ɤ ɝɪɭɞɢ (6–8 ɫɟɤ).

«Ʌɨɲɚɞɤɚ»

ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ (8 ɫɟɤ).

«Ɂɚɣɱɢɤ»

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ (8 ɫɟɤ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɞɪɭɝ ɜɫɟ ɡɜɟɪɢ ɪɚɡɛɟɠɚɥɢɫɶ.

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (10 ɫɟɤ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɂ ɜɨɬ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɜ ɥɟɫ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɨɬɞɨɯɧёɦ.

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ.

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɑɬɨɛɵ ɧɚɦ ɛɵɥɨ ɥɟɝɱɟ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɦɫɹ 
ɜ ɩɬɢɱɟɤ.

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɪɭɝ.

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ

«ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ»

ɂ.ɉ.: ɫɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ. 1–2-3 — ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɜɩɟɪёɞ, 
ɫɠɢɦɚɹ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɹ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɝɨɜɨɪɹ ɫɥɨɜɨ «ɑɭɪ!». 4 — ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ (4 ɪɚɡɚ).

«ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɹɬ»

ɂ.ɉ.: ɬɨ ɠɟ. 1–2-3 — ɜɡɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ «Ʉɚɪ!» — 
ɜɨɪɨɧɚ ɤɪɢɱɢɬ (6 ɪɚɡ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɨɥɟɬɚɹ ɧɚɞ ɥɟɫɨɦ, ɩɬɢɱɤɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɥɢɫɶ.
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ɂ.ɉ.: ɥёɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɭɩɨɪ ɧɚ ɥɨɤɬɢ. Ʉɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ — ɭɫɤɨ-
ɪɹɹ ɢ ɡɚɦɟɞɥɹɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ (2 ɪɚɡɚ ɩɨ 8–10 ɪɚɡ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɞɪɭɝ ɩɬɢɱɤɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɥɟɫɨɪɭɛɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɭɛɢɥɢ ɥɟɫ.

ɂ.ɉ.: ɫɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɪɭɤɢ ɫɰɟɩɥɟɧɵ.

1 — ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜɩɟɪёɞ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ, ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɫɥɨɜɨ «ɍɯ!» 

ɧɚ ɜɵɞɨɯɟ.

2 — ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (5–6 ɪɚɡ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɇɚɱɚɥɫɹ ɞɨɠɞɶ, ɢ ɩɬɢɱɤɚɦ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɞɟ-
ɪɟɜɨɦ.

«Дɨɠɞɶ»

ɂ.ɉ.: ɫɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. ɉɨɯɥɨɩɵɜɚɧɢɟ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɪɭɤ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. ɋɧɚ-
ɱɚɥɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ, «Ⱦɨɠɞɶ ɲёɥ ɜɫё ɫɢɥɶɧɟɟ» — ɱɚɫɬɨɟ ɩɨɯɥɨɩɵɜɚ-
ɧɢɟ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɨ ɬɟɥɭ ɢ ɧɨɝɚɦ, ɪɭɤɚɦ (8 ɫɟɤ). Ⱦɨɠɞɶ ɡɚɤɨɧɱɢɥɫɹ, ɜɵɝɥɹ-
ɧɭɥɨ ɫɨɥɧɵɲɤɨ. ɉɬɢɱɤɢ ɨɱɟɧɶ ɨɛɪɚɞɨɜɚɥɢɫɶ.

«ə ɧɚ ɫɨɥɧɵɲɤɟ ɥɟɠɭ»

ɂ.ɉ.: ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɉɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɫɝɢ-

ɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ (8 ɪɚɡ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɩɬɢɱɤɚɦɢ ɪɚɞɨɜɚɥɢɫɶ ɜɫɟ ɥɟɫɧɵɟ ɠɢɬɟɥɢ, ɧɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ — ɡɚɣɰɵ.

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɯɨɞɶɛɭ (2–3 ɪɚɡɚ ɩɨ 6 ɩɪɵɠɤɨɜ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɦɵ ɢ ɞɨɛɪɚɥɢɫɶ ɞɨ ɥɟɫɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɳё 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɣɬɢ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɨɬɨɱɧɨ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɩɟɪɟɞɢ ɛɭɪɧɚɹ ɪɟɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɟё ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɨ ɦɨɫɬɢɤɭ.

ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɟɣ ɩɨ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨ-
ɧɵ. Ƚɨɥɨɜɭ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɹɦɨ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪёɞ, ɦɹɝɤɨ ɫɨɣɬɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɢ 

ɧɚ ɩɨɥ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɪɚɯɭɟɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɡɞɟɫɶ ɛɨɥɨɬɨ, ɧɚɦ ɧɚɞɨ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨ ɤɨɱɤɚɦ.

ɉɟɪɟɯɨɞ ɫ ɤɪɭɝɚ ɧɚ ɤɪɭɝ. Ʉɪɭɝɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 20 ɫɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɨɣɞёɦ ɩɨ ɭɡɤɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ.

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ (ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɩɪɨɯɨɞ ɡɚɜɚɥɟɧ ɤɚɦɧɹɦɢ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɱɢ-

ɫɬɢɦ ɫɟɛɟ ɩɭɬɶ.
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ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ»

ɂ.ɉ.: ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɜɩɟɪёɞ, ɡɚɦɚɯ, ɛɪɨ-
ɫɨɤ ɫ ɫɢɥɨɣ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɚɧɢɹ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɬɢɰɵ ɫɜɢɥɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɝɧёɡɞɚ, ɧɚɞɨ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨɞ ɧɢɦɢ 

ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɞɟɬɶ.

ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ ɩɨɞ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ.

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɤɚɤɨɣ ɦɵ ɬɪɭɞɧɵɣ ɩɭɬɶ ɩɪɨɲɥɢ. ɂ Ɇɚɲɟɧɶɤɚ ɧɚ-
ɲɥɚɫɶ!

ɇɚ ɩɟɧɶɤɟ ɫɢɞɢɬ Ɇɚɲɚ (ɪɟɛёɧɨɤ).

Ɇɚɲɚ: ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɚɦ, ɪɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɧɚɲɥɢ ɦɟɧɹ. Ɍɟɩɟɪɶ ɧɚɦ ɜɦɟɫɬɟ ɛɭɞɟɬ 
ɥɟɝɱɟ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɞɨɦɨɣ.

ȼɟɞɭɳɢɣ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɫ Ɇɚɲɟɣ.

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫя ɧɚ ɩɨɥɭ»

Ȼɟɝ ɩɨ ɡɚɥɭ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ. ɋ ɨɤɨɧ-

ɱɚɧɢɟɦ ɦɭɡɵɤɢ ɧɭɠɧɨ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (3 ɪɚɡɚ).

Ɇɚɲɚ: Ɇɨɥɨɞɰɵ! ə ɬɨɠɟ ɡɧɚɸ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭ.

ɂɝɪɚ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ «Аɧɬɨɲɤɚ»

Ⱦɟɬɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɩɨɢɡɧɨɫɹɬ: «Ⱥɧɬɨɲɤɚ-ɤɚɪɬɨɲɤɚ, ɤɨɫɬɹɧɚɹ ɧɨɠɤɚ. 
ɋɚɦ ɫ ɜɟɪɲɨɤ, ɝɨɥɨɜɚ ɫ ɝɨɪɲɨɤ».

Ɂɚɬɟɦ ɜɫɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɢɧɨɣ ɜ ɤɪɭɝ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɧɚɤɪɵɜɚɟɬ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɢ. 

ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɉɨɜɟɪɧɢɫɶ!» ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɰɨɦ ɜ ɤɪɭɝ 
ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɨɝɨ ɧɟ ɫɬɚɥɨ?», ɢɝɪɚ-
ɸɳɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɦɹ ɫɩɪɹɬɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ (2–3 ɪɚɡɚ).

Ɇɚɲɚ: Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜɫɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ. Ɂɚ ɷɬɨ ɹ ɭɝɨɳɭ ɜɚɫ ɹɝɨɞɚ-
ɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɪɚɥɚ ɜ ɥɟɫɭ. (ɍɝɨɳɚɟɬ ɞɟɬɟɣ).

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɨɫɶ ɧɚɲɟ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɥɟɫɭ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦ Ɇɚɲɟɧɶɤɭ ɞɨɦɨɣ ɢ ɜɟɪɧёɦɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.

ɉɨɞ ɜɟɫёɥɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɞɟɬɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɢɡ ɡɚɥɚ.


