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В
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɥɚɫɬɢɤɚ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ: ɪɢɬɦɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɵ 

ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɬɚɧɟɰ.

«Ⱥɤɬёɪɭ ɦɚɥɨ ɡɚɠɢɬɶ ɢɫɤɪɟɧɧɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɧɚɞɨ ɭɦɟɬɶ ɟɝɨ 
ɜɵɹɜɢɬɶ, ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬ ɜɟɫɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ», — ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ Ʉ.ɋ. ɋɬɚ-
ɧɢɫɥɚɜɫɤɢɣ.

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɫɬɭɞɢɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ «ɋɨɥɧɵɲɤɨ» ɧɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ 
ɫɤɪɨɦɧɟɟ — ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɩɨɞ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ 

ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɛɵɬɶ ɩɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ, ɭɦɟɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.

ɉɪɢɪɨɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɪɚɣɧɟ ɫɥɨɠɧɚ ɢ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɚ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞёɬ ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɟ. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ ɟɫɬɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ? ȼ ɠɢɡɧɢ ɦɵ, ɤɪɨɦɟ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɥɚɟɦ 

ɟɳё ɢ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɵ ɢɞёɦ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɭɤɢ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɜ ɪɢɬɦɟ ɲɚɝɨɜ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɫɥɟɝɤɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡ-
ɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɲɟɹ, ɝɨɥɨɜɚ — ɜɫё ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ɇɨ ɜɨɬ ɧɚɦ 

ɧɚɞɨ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨɞ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ȼɨɥɧɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ — ɢ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɚ 
ɡɚɠɢɦɚɟɬɫɹ, ɢ ɦɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɝɥɚɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɧɟ ɞɟɥɚɟɦ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶ-
ɧɵɯ, ɢ ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ — ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɂɦɟɧɧɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɬɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɫɜɹɳёɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɞɟɥ ɜ ɬɟɦɟ «ɉɥɚɫɬɢɤɚ».

Ɂɚɧɹɬɢɟ «Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ»
Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ — 

6 ɥɟɬ.

ɐɟɥɢ:

· ɫɧɹɬɢɟ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɡɚɠɢɦɨɜ;
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· ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɥɚɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ;
· ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɨɨɪɞɢ-

ɧɚɰɢɢ.

Ɂɚɞɚɱɢ:

· ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɬɪɟɧɢɧɝɭ;
· ɪɚɡɭɱɢɬɶ ɧɨɜɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ;

· ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɭ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ «ɛɵɤ ɬɭɩɨɝɭɛ, ɬɭɩɨɝɭ-
ɛɟɧɶɤɢɣ ɛɵɱɨɤ»;

· ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɱɟɪɟɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɥɚɫɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;

· ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɚɜɵɤ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ:
· ɩɪɨɫɬɨɪɧɵɣ ɤɥɚɫɫ, ɡɚɫɬɟɥɟɧɧɵɣ ɤɨɜɪɨɜɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ;

· ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɟɥɶ CD;

· ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫ ɷɤɪɚɧɨɦ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ɉɪɢɧɰɢɩɵ:

— ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ — ɨɞɧɢ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ. ɂɦɟɸɬ 
ɜ ɜɢɞɭ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). ɂɧɚ-
ɱɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɠɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɭɦɟɥɨɫɬɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɭɸɬ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɟɝɨ ɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ.

— Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ — ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɭɱёɬ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɩɨɫɢɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɣ.

— ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ — ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɩɟɪɟɞ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɦ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɧɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 

ɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. Ɉɛɹɡɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫ ɨɬ-
ɞɵɯɨɦ.

— ɋɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ — ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ 

ɪɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɢ ɩɨɱɟ-
ɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ, ɚ ɧɟ ɢɧɚɱɟ.

— ɉɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɵɲɟ, 
ɟɫɥɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ, ɬ.ɟ. ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢёɦɵ ɢɯ ɜɵɩɨɥ-
ɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚёɬ ɩɨɥɨ-
ɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ.
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— ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ — ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɨɦ.

— Ⱦɟɬɨɰɟɧɬɪɢɡɦ — ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɭɬёɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ.

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ
1. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢёɦ (ɧɚɝɥɹɞ-

ɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɨɣ) — ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɦɭɡɵɤɭ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ 

ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɚɹ 
ɦɭɡɵɤɚ ɧɟɫёɬ ɜ ɫɟɛɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ ɩɪɨɹɜɥɹ-
ɸɬ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.

2. ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɤɪɟ-
ɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɩɪɨɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟ-
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɵ. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ 
ɫɨ ɫɥɭɯɨɜɨɣ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɫɥɭɯɨɜɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɚ, ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ).

3. ɋɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ — ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɨɜɚ ɦɨɠɧɨ ɭɝɥɭɛɢɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɦɭɡɵɤɢ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦ, ɨɛɪɚɡɧɵɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɥɨ-
ɜɟɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟ ɛɵɬɨɜɚɹ, ɚ ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ. 

«ɋɥɨɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɱɭɬɤɢɟ ɫɬɪɭɧɵ ɫɟɪɞɰɚ… Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ 

ɞɨɥɠɧɨ ɧɟɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɥɨ 
ɛɵ ɫɥɨɜɨ ɤ ɦɭɡɵɤɟ», — ɩɢɫɚɥ ȼ.Ⱥ. ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ.

4. ɂɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ — ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ, ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧ-

ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɭɡɵɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɧɚ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ƚɥɚɜɧɨɟ — ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɦɩɪɨ-
ɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɩɚɞɚ-
ɥɢ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ 
ɧɚ ɩɨɞɥɢɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɚɫɨɤ ɢ ɨɬɬɟɧ-

ɤɨɜ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ.

5. ɋɨɰɢɨɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ — ɭ ɲɟɫɬɢɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚ — ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɚɤ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɢ ɢɝɪɭ, ɧɨ ɨɬɜɟɱɚɥɢ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɪɟɲɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.

6. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ — ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɷɬɸɞɵ.

7. Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ — ɩɨɤɚɡ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
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ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ
1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ

· ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ɉɧ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɫɩɚɥɨɫɶ ɪɟɛɹɬɚɦ, 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɜɫɟ ɥɢ ɜɵɫɩɚɥɢɫɶ ɢ, ɜɵɫɥɭɲɚɜ ɨɬɜɟɬɵ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟ-
ɛɹɬɚɦ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɨɧɢ, ɩɪɨɫɧɭɜɲɢɫɶ ɭɬɪɨɦ, ɩɨɬɹɝɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɤɪɨɜɚɬɤɟ, ɦɨɠɧɨ ɞɚɠɟ ɩɨɡɟɜɚɬɶ (ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ — ɡɟɜɚɸɳɟɟ ɫɨɥɧɵɲɤɨ).

· Ɂɚɬɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɫɨɥɧɵɲɤɨɦ: ɩɨɞɧɢɦɚ-
ɟɦ ɪɭɤɢ ɜɵɫɨɤɨ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɦɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɢ, ɜɫɟɦ ɬɟɥɨɦ ɬɹɧɟɦ-

ɫɹ ɤ ɫɨɥɧɵɲɤɭ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦ: «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɫɨɥɧɵɲɤɨ!» (ɧɚ ɷɤɪɚ-
ɧɟ — ɭɥɵɛɚɸɳɟɟɫɹ ɫɨɥɧɵɲɤɨ).

· Ɂɞɨɪɨɜɚɟɦɫɹ ɫ ɬɪɚɜɨɣ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ: ɧɚɤɥɨɧɹɟɦɫɹ ɜɩɟɪёɞ, ɤɨɥɟɧɢ 

ɩɪɹɦɵɟ, ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɩɨɥɚ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦ: 

«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɬɪɚɜɭɲɤɚ!» (ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ — ɤɚɪɬɢɧɤɚ ɬɪɚɜɵ ɢ ɰɜɟɬɨɜ).

· Ɂɞɨɪɨɜɚɟɦɫɹ ɫ ɩɥɟɱɢɤɚɦɢ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɥɚɞёɦ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɧɚ ɩɪɚɜɨɟ 
ɩɥɟɱɢɤɨ ɢ ɝɨɜɨɪɢɦ: «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɩɪɚɜɨɟ ɩɥɟɱɢɤɨ!», ɡɚɬɟɦ ɩɪɚɜɭɸ 

ɪɭɤɭ ɧɚ ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɨ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɢɤɨ!», ɬɨ 
ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɞɟɥɚɟɦ ɫ ɤɨɥɟɧɤɚɦɢ ɢ ɭɲɚɦɢ.

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɟɥɚɸɬɫɹ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɦɵɲɰ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɤɨɨɪ-
ɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ.

2. ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

(ɇɚ ɫɥɚɣɞɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɥɚɤɨɜ)

· ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɫɧɨɜɚ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɥɹɧɤɭ. Ⱦɨɛɢ-

ɪɚɬɶɫɹ ɬɭɞɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɧɚ ɥɨɲɚɞɤɟ: ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɦ ɨɛɟ ɪɭɱɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨ-
ɛɨɣ, ɰɨɤɚɟɦ ɤɚɤ ɥɨɲɚɞɤɢ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɳɟɥɱɤɨɦ ɹɡɵɤɚ 
ɜɫɟ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɚɥɶɰɟɦ).

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɡ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɪɟɱɶ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱёɬɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɚɦɢ ɪɭɤɢ ɛɵɥɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜ.

· ɉɚɞɚɟɦ ɧɚ ɬɪɚɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɡɚɤɪɵɜɚɟɦ ɝɥɚɡɚ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɥɟɜɭɸ 

ɪɭɤɭ ɢ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɩɪɚɜɭɸ 

ɧɨɝɭ ɢ ɬ.ɞ. (ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ), ɩɨ ɯɥɨɩɤɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɨɬ-
ɤɪɵɜɚɟɦ ɝɥɚɡɚ.

· ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɧɟɛɟ? ɇɚ ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɢ ɨɛɥɚɤɚ?
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Ⱥ ɤɚɤɢɦ ɛɵɜɚɟɬ ɜɟɬɟɪ,
ȼɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɦɧɟ ɨɬɜɟɬɶɬɟ?
ȼɟɬɟɪ ɹɪɨɫɬɧɵɦ ɛɵɜɚɟɬ,
Ɍɭɱɢ ɩɨ ɧɟɛɭ ɝɨɧɹɟɬ,
Ɇɭɬɢɬ ɜɨɞɭ ɜ ɫɢɧɟɦ ɦɨɪɟ
ɂ ɛɭɲɭɟɬ ɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɟ.
ȼɟɬɟɪ ɥɚɫɤɨɜɵɦ ɛɵɜɚɟɬ,
Ɉɧ ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ ɢɝɪɚɟɬ… (ɉ. Ɍɪɨɲɢɧɨɣ)

ɋ ɨɛɥɚɤɚɦɢ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ
ȼ ɱɭɞɟɫɚ ɢɯ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ… (ɇ. Ʉɢɥɟɟɜɨɣ)

· ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɨɛɥɚɤɚ, ɥɟɬɹɳɢɟ ɩɨ ɧɟɛɭ, ɚ ɦɚɥɶ-
ɱɢɤɢ ɭɝɚɞɵɜɚɸɬ, ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɟ ɨɛɥɚɤɨ ɤɚɠɞɨɣ ɞɟɜɨɱɤɢ (ɡɜɭɱɢɬ 

ɦɭɡɵɤɚ).

ɗɬɸɞ «Ɉɛɥɚɤɚ» (ɬɨɠɟ ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ-ɨɛɥɚɤɚɦɢ).

· Ɍɟɩɟɪɶ ɜɵ ɜɫɟ ɨɛɥɚɤɚ, ɩɨɤɚ ɡɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ, ɧɨ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɜɨɟɬ 
ɜɟɬɟɪ, ɜɵ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɟɫɶ ɜ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ.

ɗɬɸɞ «ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ»
ȼɟɬɪɚ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ,
Ɉɧ ɬɢɯɨɧɶɤɨ ɡɚɫɵɩɚɟɬ.
ȼ ɧɟɛɟ, ɜ ɨɛɥɚɤɟ ɧɨɱɧɨɦ
Ɉɧ ɧɚɯɨɞɢɬ ɬɢɯɢɣ ɞɨɦ. (ɉ. Ɍɪɨɲɢɧɨɣ)

(Ɂɜɭɱɢɬ ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, «ɞɟɬɢ-ɨɛɥɚɤɚ» ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥ, 
ɡɚɦɢɪɚɸɬ. ɇɚ ɷɤɪɚɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɥɹɧɵ ɫ ɩɚɫɭɳɢɦɫɹ ɫɬɚɞɨɦ ɤɨɪɨɜ).

· ɇɚ ɩɨɥɹɧɤɟ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɪɨɜ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɦ-

ɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɨɪɨɜɭ, ɥɟɧɢɜɨ ɠɭɸɳɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɜ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɬɟɥёɧɤɚ, 
ɫɤɚɱɭɳɟɝɨ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɨɥɹɧɟ, ɜ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɟɪɞɢɬɨɝɨ ɛɨɞɥɢɜɨɝɨ ɛɵɤɚ 
(ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɛɵɱɤɚ).

· ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɭ ɩɪɨ ɛɵɱɤɚ, ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɟё ɫɚɦ, ɩɨɬɨɦ ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɯɨɪɨɦ: «Ȼɵɤ ɬɭɩɨɝɭɛ, ɬɭɩɨ-
ɝɭɛɟɧɶɤɢɣ ɛɵɱɨɤ, ɭ ɛɵɤɚ ɛɟɥɚ ɝɭɛɚ ɛɵɥɚ ɬɭɩɚ!». Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɧɚ ɫɥɨɜɚ «ɛɵɤ», «ɛɵɱɨɤ», «ɛɵɤɚ» — ɩɪɢ-

ɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɨɩɟ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞɢ; ɧɚ ɫɥɨɜɚ «ɬɭɩɨɝɭɛ», «ɬɭ-
ɩɨɝɭɛɟɧɶɤɢɣ» ɢ «ɬɭɩɚ» — ɧɢɡɤɢɣ ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪёɞ, ɤɨɥɟɧɢ 

ɪɨɜɧɵɟ. Ɋɟɛɹɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜɦɟɫɬɟ ɢ ɡɚɬɟɦ 

ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ.

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɜɫё ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɜɟɪɧɨ, ɩɨɷ-
ɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɪɚɡɚ.
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1. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ
· ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɹɬ: ɩɪɨɫɢɬ ɢɯ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ, ɚ ɫɚɦ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɢɥɢ ɩɪɨɫɢɬ 
ɢɯ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɭ ɜɩɟɪёɞ, ɚ ɫɚɦ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɟё ɜɜɟɪɯ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞ-
ɥɚɝɚɟɬ ɢɦ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɯɥɨɩɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɟɝɨɧɶɤɨ ɩɨ 
ɦɚɤɭɲɤɟ, ɚ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɩɨ 
ɠɢɜɨɬɭ.

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ: «ɍ ɤɨɝɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ?», 
«ȼ ɱёɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ?», ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɪɟɛɹ-
ɬɚɦ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɲɢ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɞɧɨɜ-
ɪɟɦɟɧɧɨ, ɧɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɪɢɬɦɚɯ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɧɚɲɟ ɬɟɥɨ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɲɚɬɶɫɹ ɧɚɫ, 
ɢ ɜɫё ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ.

· Ɋɚɡɭɱɢɜɚɟɦ ɧɨɜɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɫ ɩɨɤɚɡɨɦ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɚ:
— ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɫɱёɬɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɟɪɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ:

ɧɚ ɪɚɡ — ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪёɞ;
ɧɚ ɞɜɚ — ɫɝɢɛɚɟɬɫɹ ɨɬ ɥɨɤɬɹ ɤ ɝɪɭɞɢ;
ɧɚ ɬɪɢ — ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ;
ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ — ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ.

ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ 
ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɨɜɬɨɪɚɦɢ:

— ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɧɚ ɨɞɢɧ ɫɱёɬ ɤɨɪɨɱɟ:
ɧɚ ɪɚɡ — ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪёɞ;
ɧɚ ɞɜɚ — ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ;
ɧɚ ɬɪɢ — ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ.

Ɉɬɞɟɥɶɧɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢ-
ɦɢ ɩɨɜɬɨɪɚɦɢ.

· Ɍɟɩɟɪɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞ ɫɱёɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɨɟɞɢɧɹɟɦ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ.

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɫɱɟɬɨɜ, ɩɪɢ ɜɟɪɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɱёɬ ɨɛɟ ɪɭɤɢ ɨɩɭɫɬɹɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɢɡ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪёɯ ɪɚɡ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɟё ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.

2. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ
· ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɬɚɣɤɨɣ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞ-
ɤɟ, ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɤɬɨ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɦɟɲɚɥ, ɢ ɡɚɧɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɭɞɨɛɧɵɟ 
ɩɨɡɵ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ. ɉɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɪɢ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨ-
ɜɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɬɪɵɜɤɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɨɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɝɞɟ ɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɨɛɫɬɨ-
ɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɦɨɝ ɛɵ ɡɜɭɱɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɮɪɚɝɦɟɧɬ, ɧɚɪɢɫɨ-



102 О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  4 / 2 0 1 2

ПРИКОСНОВЕНИЕ К ИСКУССТВУ

ɜɚɬɶ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɤɚɪɬɢɧɭ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɟё ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɟɪɟ-
ɧɟɫɬɢɫɶ ɜɧɭɬɪɶ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɪɟɛɹɬɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɪɨɛɭɸɬ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɬɟɥɚ ɜɵɪɚɡɢɬɶ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. ȼ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɧɹ-
ɬɵ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ: ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, ɝɨɥɨɜɚ, ɤɨɪɩɭɫ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɡɚɤɚɧɱɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɯɥɨɩɤɭ.
· Ȼɟɫɟɞɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɡɚɞɚёɬ ɜɫɟɦ ɪɟɛɹɬɚɦ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ:

1. «ɑɬɨ ɜɵ ɜɢɞɟɥɢ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ, ɤɨɝɞɚ ɡɜɭɱɚɥ ɞɚɧɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 

ɨɬɪɵɜɨɤ?»

2. «Ʉɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ, ɤɪɨɦɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɛɵɥɢ ɫɥɵɲɧɵ ɜɨɤɪɭɝ ɜɚɫ?»

3. «Ȼɵɥɢ ɥɢ ɜɵ ɨɞɧɢ ɢɥɢ ɫ ɜɚɦɢ ɛɵɥ ɤɬɨ-ɬɨ ɟɳё?»

4. «Ʉɟɦ ɜɵ ɛɵɥɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ?»

5. «Ʉɚɤɢɟ ɷɦɨɰɢɢ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨɞ ɷɬɨɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 

ɨɬɪɵɜɨɤ?»

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɪɚɡɢɥ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɜɨɡ-
ɧɢɤɲɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɭɠɧɨ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɞɨɩɨɥ-
ɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ.

ɉɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɡɜɭɱɚɬɶ ɜɫɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ. ɇɚ ɷɤɪɚɧɟ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɜɟɱɚɸ-
ɳɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɸ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɨɦ.

3. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ

· ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɧɢɤɚɦ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɶ ɜɫё, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ. ɂɧɬɟɪɟ-
ɫɭɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɢ ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫɚɦɵɦ ɫɥɨɠɧɵɦ 
ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ.
· ȿɳё ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦ ɧɨɜɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ. ɉɟɞɚ-
ɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɟё ɞɨɦɚ ɩɟɪɟɞ ɡɟɪɤɚɥɨɦ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɢɧ 
ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ.
· Ɂɚɩɨɥɧɹɟɦ ɨɰɟɧɨɱɧɭɸ ɤɚɪɬɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ.
· ɉɪɨɳɚɧɢɟ: ɞɟɥɚɟɦ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ, ɪɭɤɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ, ɩɨ-
ɬɨɦ ɤ ɝɪɭɞɢ, ɧɢɡɤɢɣ ɩɨɤɥɨɧ ɢ ɩɪɨɬɹɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ, 
ɤɚɤ Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ: «Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ!». ȿɳё ɨɞɢɧ ɜɞɨɯ ɢ ɩɨɤɥɨɧ ɢ ɩɪɨ-
ɬɹɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɦ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɝɪɭɞɧɨɦ ɪɟɝɢɫɬɪɟ, ɤɚɤ ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɚ: 
«Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ!».

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ
Ɋɚɛɨɬɚɹ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɨɫɩɪɢɹ-
ɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: ɛɵɫɬɪɚɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
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ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɞɟɣɫɬ-
ɜɢɢ, ɹɜɥɟɧɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɦɚɥɵɲɚɦɢ ɞɥɹɬɫɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ, 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɪɵɜɨɦ.

ɉɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɤɥɚɫɫ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 

ɛɵɬɶ ɭɫɥɵɲɚɧɧɵɦ ɞɟɬɶɦɢ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ «ɉɨɣɦɚɣ ɯɥɨɩɨɤ» ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ ɧɚ ɥɸ-

ɛɭɸ ɬɟɦɭ.

ȼ ɯɨɞɟ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɜɢɞɭ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬɫɹ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɩɪɢɭɱɚ-
ɸɬɫɹ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɦɢ ɫɢɥɚ-
ɦɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɫɤɭɱɧɵɦ, ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ, ɛɟɡɥɢɤɢɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɠɟɥɚɸɬ ɜɢɞɟɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ, ɜ ɦɟɪɭ ɜɟɫё-
ɥɨɝɨ ɢ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɚɤɬёɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɤɚɠɞɵɣ 

ɭɪɨɤ ɜ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɤɚɡɤɭ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɞɟɬɢ ɩɥɚɬɹɬ ɨɝ-
ɪɨɦɧɨɣ ɥɸɛɨɜɶɸ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ.

ɉɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɬɨɢɬ ɧɟɥёɝɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɢɡ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡ-
ɧɵɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɡ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 

ɭɠɟ ɜ ɬɚɤɨɦ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɟɣ ɫɨ-
ɡɞɚɬɶ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɷɬɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɜɵɪɚɡɢɬɶɫɹ ɧɟ ɜ ɭɳɟɪɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ — ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠ-

ɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɭɩɭɫɤɚɬɶ ɢɡ ɜɢɞɚ ɧɚ ɩɪɨ-
ɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɚ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨ ɝɥɚɜɭ ɭɝɥɚ ɫɬɚ-
ɜɢɬɶ ɫɬɪɨɝɨɟ, ɛɟɡɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. ȼ ɥɸ-

ɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɫɬɪɨɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɦɢ 

ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɩɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ ɚɤɬёɪɚ.

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɨɨɳɪɹɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɧɚɯɨɞɤɢ, ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ.

ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɪɟɲɚɹ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ.
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ȼ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɩɨɞɜɟɫɬɢ 

ɢɬɨɝɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɣɬɢ ɩɨ-
ɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɦɹɝɤɨ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢ-

ɟɫɹ ɨɲɢɛɤɢ, ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɬ.ɟ. ɜɧɨɫɢɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ.

ɋ ɩɟɪɜɨɝɨ ɠɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɚɠɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɦɟɬɨ-
ɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɪɟɲɢɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ.

ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɪɚɫɢɜɨ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɭɡɵɤɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜɤɥɸ-

ɱɢɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɭɩɪɚɠɧɟ-
ɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɦɢɬɢɪɭ-

ɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭɸ ɩɨɯɨɞɤɭ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢ-

ɤɭ, ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ.

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɟɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɚ ɢ ɨɛɴ-

ɹɫɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠ-

ɧɵ ɛɵɬɶ ɥɚɤɨɧɢɱɧɵɦɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ, ɩɨɧɹɬɧɵɦɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ 3–4 ɥɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ: ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɢɥ-
ɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤɧɢɝ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɠɢɜɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ.

ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɥɝɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ. Ɂɚ-
ɧɹɬɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɦ, ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ.

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɫɥɟ-
ɞɭɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɷɬɸɞɵ ɢ ɢɝɪɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɭ-
ɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɧɹɬɟɧ ɢ ɞɨɫɬɭɩɟɧ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɤɨɜ, ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ.

Ɂɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ, ɧɟɫɥɨɠ-

ɧɵɦɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɬɸɞɚɦɢ ɢɡ ɩɪɨɫɬɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɜɫɥɭɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɢɬɭɩɥɹɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɪɟɛёɧɤɨɦ. ȼɡɪɨɫ-
ɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɡɚɬɟɦ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɚ-
ɥɵɲɭ ɩɨɜɬɨɪɢɬ ɢɯ, ɜɫɥɭɲɢɜɚɹɫɶ ɜ ɦɭɡɵɤɭ.

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɭɯɨ-
ɞɢɥɢ ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ.

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɟɝɪɨɦɤɢɦɢ, ɧɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ.
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Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ

Ⱥɧɤɟɬɚ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ

1. Ȼɵɥɢ ɥɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ȼɚɦɢ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚ-
ɱɢ? ȼ ɤɚɤɨɦ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ?___________________________

2. ȼɨɡɧɢɤɚɥɢ ɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ? ȿɫɥɢ ɞɚ, ɬɨ ɩɨ ɤɚɤɨɣ ɩɪɢ-

ɱɢɧɟ? _____________________________________________________

3. Ʉɚɤ ɜɵ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɹ? 

(ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ) _____________________________________

4. Ʉɚɤ ɜɵ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɞɚɧɧɨɣ 

ɬɟɦɵ? (ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ)________________________________

5. ɍɤɚɠɢɬɟ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɨɢ-

ɥɢ ɞɚɧɧɭɸ ȼɚɦɢ ɬɟɦɭ:

Ɉɬɥɢɱɧɨ: _______________________

ɏɨɪɨɲɨ: ________________________

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ: _____________

ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ: ___________

1. Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɭɪɨɤɚ (ɩɨ ɩɹ-
ɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ) __________________________________________

2. Ɉɰɟɧɢɬɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ) _____________________________________________________

3. ɑɬɨ ɛɵ ȼɵ ɢɡɦɟɧɢɥɢ, ɭɥɭɱɲɢɥɢ ɜ ɫɜɨёɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɟɫɥɢ ɛɵ ȼɚɦ ɩɪɢ-

ɲɥɨɫɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɟɳё ɪɚɡ? ___________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Ɉɰɟɧɨɱɧɚɹ ɤɚɪɬɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ

Ɉɰɟɧɨɱɧɚɹ ɤɚɪɬɚ ɞɚёɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɋɟɛɹɬɚɦ ɩɪɟɞ-

ɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɮɨɧɭ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɛɨɥɶɲɨɦ ɥɢɫɬɟ ɥɸɛɨɣ ɰɜɟɬɨɤ, 
ɜɵɛɢɪɚɹ ɰɜɟɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɨɫɬɚɜɢɥ ɭ ɧɢɯ ɭɪɨɤ:

· ɋɢɧɢɣ ɰɜɟɬɨɤ — ɫɤɭɱɧɨ.
· Ɂɟɥёɧɵɣ ɰɜɟɬɨɤ — ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ.
· Ʉɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬɨɤ — ɜɟɫɟɥɨ.


