
78 О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  1 / 2 0 1 2

Òàòüÿíà Ïàíòåëåéìîíîâíà Îçåðîâà,

воспитатель МБДОУ д/с комбинированного вида № 86, г. Белгород

ÈÌÅÍÈÍÛ

П
ðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå

Воспитательные задачи: воспитывать у детей жела-
ние быть похожими на своих небесных покровителей, 
быть такими же добрыми, трудолюбивыми, послуш-
ными, как они, создать праздничное настроение.

Обучающие задачи: углублять знания детей об именах 
и их значении, о том, что у каждого есть особый день — именины 
или день ангела, формировать представление о небесном покрови-
теле, ангеле-хранителе.

Развивающие задачи: развивать интерес к значению своих имён, 
любознательность, память.

Предварительная работа: чтение Б. Ганага «Детская исповедь», 
«Душа — христианка», Е. Богушевой «Именины у меня», изготовле-
ние подарков именинникам.

Словарь: небесный покровитель, ангел-хранитель, именины.

Демонстрационный материал: икона Святой Праведной Анны, 
икона Преподобного Максима Исповедника, икона Ангела, слайды: 
крещение, служба в храме.

Õîä çàíÿòèÿ

Âîñïèòàòåëü: Дети, я прочитаю вам стихотворение С.Я. Маршака, 
послушайте:

Имена, имена, имена…
В нашей речи звучат не случайно.
Как загадочна эта страна,
Так и имя — загадка и тайна.
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В этой жизни, а может быть, в той,

Под земною звездой и небесной

Охраняет любого святой

Не для каждого, впрочем, известный.

О чём говорит автор в своём стихотворении?

Äåòè: Об имени.

Âîñïèòàòåëü: Правильно. Давайте назовём свои имена.

(Дети по очереди называют свои имена.)

Вот и познакомились.

Дети садятся.

— Дети, а вот когда вы станете взрослыми, как вас будут называть? 

(ответы детей)

— В народе есть пословица «Хорошо там и тут, где по имени зо-

вут». Давайте повторим эту пословицу (дети повторяют посло- 

вицу).

— У каждого имени есть своя древняя история. Имя говорит о че-

ловеке многое. Называя малыша, родители хотят видеть ребёнка 

в будущем здоровым, добрым, красивым, умным. Я давала вам зада-

ние, спросить у родителей, что означает ваше имя.

Рассказывают 3–4 ребёнка.

— При крещении всем дают имена, и вместе с именем человек по-

лучает небесного покровителя — святого, по имени которого назва-

ли человека. День памяти данного святого и является днём именин. 

Ребята, кто такой святой?

Äåòè: Это наш небесный покровитель.

Âîñïèòàòåëü: Именины — это день имени, а иначе день ангела (по-

каз иллюстрации).

— Посмотрите, это икона ангела. Каким ласковым, нежным и лю-

бящим взором он смотрит на нас.

Ангел небесный хранит нас на свете.

Ангел-хранитель у каждого свой.

Он за тебя в этой жизни в ответе,

Он охраняет и жизнь, и покой...
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— Он не виден человеческому взору, но он всегда, днём и ночью, 
находится рядом с человеком, оберегает его от бед и несчастий, пло-
хих мыслей и дурных поступков. Отводит от греха и радуется всему 
хорошему, доброму, что совершает человек. Ангел-хранитель всю 
жизнь будет помогать нам и молить о нас Бога. И этот Ангел заслу-
живает того, чтобы раз в году мы нашли время поблагодарить его 
за всё хорошее, доброе и разумное, что он нам несёт.

В дни своих именин православные христиане посещают церковь 
(показ иллюстрации причастия), причащаются и, конечно же, на-
крывают для близких праздничный стол. Скажите, кто из вас был 
в храме и причащался? (ответы детей)

— Сегодня у нас именины отмечают Максим и Аня.

Дети встают.

— Дети, посмотрите, это икона Святой Праведной Анны, небесной 
покровительницы нашей Ани. Послушайте, что говорит о Святой 
Праведной Анне отец Иоанн, настоятель Крестовоздвиженского 
храма (звучит запись).

А это икона Преподобного Максима Исповедника, имя которого но-
сит Максим.

Максим, расскажи ты нам о своём небесном покровителе.

Ребёнок рассказывает.

— В этот день принято поздравлять именинников и дарить подар-
ки, сделанные своими руками.

1-é ðåáёíîê:  Ангел-хранитель в ночи
               Зажжёт над вами три свечи:
               Первую — за здоровье,
               Вторую — за доброту,
               Правду и прямоту,
               Третья свеча сохранит
               Вас от невзгод и обид.

2-é ðåáёíîê: Пусть поздравления тёплым потоком
               В душу твою принесут благодать
               С неба взирая недремлющим оком,
               Ангел твой будет тебе помогать.

3-é ðåáёíîê: Моя бабушка говорит:

               Ангелу твоему — злат венец
               А тебе — доброго здоровья.
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Âîñïèòàòåëü: Дети приготовили для вас подарки, сделанные свои-
ми руками. Мы думаем, что они понравятся вам.

Дарят подарки именинникам.

Сейчас мы поиграем с именинниками.

1. По-за городу гуляет
     Царевич-королевич.

Дети хороводным шагом идут вправо. Мальчик за кругом идёт    

влево.

2. Он царевну выбирает,
     Царевич-королевич.

Хоровод идёт влево. Мальчик за кругом идёт вправо.

3. Растворяйтесь ворота,
     Царевич-королевич.

Дети поднимают сцепленные руки вверх. Мальчик змейкой перехо-

дит из одних «ворот» в другие.

4. Зайди сюда, в городок,
     Царевич-королевич.

Дети повторяют движения 3-го куплета.

5. Встань здесь, подопрись,
     Царевич-королевич.

Мальчик заходит в круг, выбирает девочку.

6. Царевне поклонись,
     Царевич-королевич.

Мальчик и девочка свободно пляшут.

Каждая строка пропевается 2 раза.

Звучит тихая церковная музыка.

Âîñïèòàòåëü: Дети, я хочу подарить вам иконки ваших небесных 
покровителей. О чём можно попросить святого покровителя?

1-é ðåáёíîê: Попросить грехов прощения.

2-é ðåáёíîê: В неудачах утешения.

3-é ðåáёíîê: Чтоб родные не болели.



82 О б у ч е н и е  д о ш к о л ь н и к о в  1 / 2 0 1 2

ОПЫТ

4-é ðåáёíîê: Чтоб росли мы и умнели.

5-é ðåáёíîê: Наша мама говорит: «Бог спасает и хранит».

6-é ðåáёíîê: Бог нас любит и прощает и с небес благословляет.

Âîñïèòàòåëü: Дети, а теперь закройте глаза и мысленно попросите 
своего святого, о чём хотите.

К святому обращаться за помощью со словами молитвы: «Моли Бога 
о мне, Святой угодниче Божий».

— Дети, вы будете расти, и вместе с вами будет расти ваше 
имя. И я надеюсь, вы будете прославлять его большими добрыми 
делами.

Наши именинники хотят пригласить вас к праздничному столу.


