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ТЕХНОЛОГИЯ И ПРАКТИКА  ОБУЧЕНИЯ

Сергей Михайлович Белозёров,  президент Международного центра 
«Академия моделирования информации», кандидат психологических наук

ПРИМЕНЕНИЕ  МЕТОДА  КОМПОЗИЦИИ

ɉɨɢɧɬɟɪɟɫɭɣɬɟɫɶ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – ɫɤɨɥɶ-
ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɧɹ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɡɚ ɦɟɫɹɰ? Ɉɛɵɱɧɨ ɹ ɫɥɵɲɭ 
ɬɚɤɢɟ ɨɬɜɟɬɵ: «Ɇɢɧɭɬ ɞɜɚɞɰɚɬɶ, ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ, ɬɪɢɞɰɚɬɶ,.. ɟɫɥɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ». Ⱥ ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɛɵ ɯɨɬɟɥɢ? Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɬɚɤ: «ɇɭ, 
ɯɨɬɹ ɛɵ ɩɨɥɨɜɢɧɭ!» ɂ ɬɭɬ ɠɟ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ: 
«ə ɤɚɤ-ɬɨ ɧɟ ɞɭɦɚɥ ɧɚɞ ɷɬɢɦ, ɚ ɜɟɞɶ ɟɫɥɢ 

ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɨɛɳɟɦ ɧɚ ɠɢɡɧɶ, ɬɨ ɷɬɨ ɠɟ 
ɫɬɪɚɲɧɨ ɦɚɥɨ!»

 Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɢɡ 16 ɱɚɫɨɜ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚ-
ɧɢɹ (ɟɫɥɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɢɬ 8 ɱɚɫɨɜ 
ɜ ɫɭɬɤɢ) ɦɵ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɢ ɩɪɨɰɟɧɬɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɞɟɧɶ. ȼɵ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɞɭɦɚɣɬɟɫɶ — 

ɞɭɲɨɣ ɦɵ ɠɢɜёɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɛɵɜɚɟɦ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ 

ɜɫɟɝɨ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɢɡ ɨɬɩɭɳɟɧɧɵɯ ɧɚɦ 100 ɥɟɬ 
ɢɥɢ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɢɡ 70! Ʉɨɦɭ ɧɭɠɧɚ ɬɚɤɚɹ ɠɢɡɧɶ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɬɨɥɶɤɨ 3% ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɫɱɚ-
ɫɬɶɹ ɨɬ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ «ɯɨɬɹ ɛɵ» 50%. «ȼɵ- 

ɯɨɞɢɬ, ɱɬɨ ɫɱɚɫɬɥɢɜ, ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ ɫɩɢɲɶ» — 

ɪɟɡɸɦɢɪɭɸɬ ɦɧɨɝɢɟ. 
 Ɉɞɧɢ ɭɯɨɞɹɬ ɨɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɩɪɨɲɚɹ — 

«ɚ ɱɬɨ ɬɭɬ ɩɨɞɟɥɚɟɲɶ?». Ⱦɪɭɝɢɟ ɫɧɢɦɚɸɬ 
ɫ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ — «ɬɚɤɨɜɚ ɠɢɡɧɶ», 

«ɜ ɠɢɡɧɢ ɜɨɨɛɳɟ ɫɱɚɫɬɶɹ ɦɚɥɨ» ɢɥɢ «ɨɬ 
ɫɭɞɶɛɵ ɧɟ ɭɣɞёɲɶ». Ɍɪɟɬɶɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
«ɜɫё ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɦɵ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɪɚɞɚɬɶ, ɜɫɟ 
ɩɨɞ Ȼɨɝɨɦ ɯɨɞɢɦ, ɨɧ ɬɟɪɩɟɥ ɢ ɧɚɦ ɜɟɥɟɥ». 

ɋɜɨɛɨɞɧɵɦ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɥɢɲɶ ɬɟ, ɤɬɨ ɛɟɪёɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ «ɜɫё ɞɟɥɨ ɜ ɧɚɫ 
ɫɚɦɢɯ».

Ɉɛɳɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ»:

ɜɵ ɜɵɛɢɪɚɟɬɟ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɫɚɦɢ.
ȼɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɜɫɟɝɞɚ ɛɨɝɚɱɟ, ɱɟɦ ɜɚɲɢ 
ɜɵɛɨɪɵ. ɉɪɢ ɥɸɛɨɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ ɜɵ ɟё ɯɨɡɹɢɧ. ɇɨ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɚɲɚ 
ɠɢɡɧɶ ɬɟɱёɬ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ. ɀɢɡɧɶ — ɷɬɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ 
ɫɱɚɫɬɶɹ. ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɧɟɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨ, 

ɬɨ ɜɵ ɟɳё ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɥɢɫɶ, ɤɚɤ ɟɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ 

ɩɭɬɶ — ɭɱɢɬɶɫɹ ɢɦ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ.
 

 Чɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
«ɇɨɜɟɥɥɚ»

«ɇɨɜɟɥɥɚ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ 
Novella, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɧɨɜɵɟ ɡɚɤɨɧɵ». ɉɨ 
ɷɬɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɤɚɠɞɵɣ ɫɚɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɟё ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɠɟ ɧɨɜɵɦ ɡɚɤɨ-
ɧɚɦ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɜ ɱёɦ-ɬɨ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ. Ʌɸɛɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ, ɦɟɧɹɹ ɫɜɨɸ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ 
ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢɡ ɟɝɨ ɠɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ-
ɝɨ ɦɢɪɚ.

«ɇɨɜɟɥɥɚ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɛɳɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ. 
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ȼɵ ɧɟ ɢɳɢɬɟ ɱɚɫɬɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɫɜɨɟɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɨɛɳɭɸ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸ-

ɳɭɸ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ 
ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɢ ɛɭɞɭɳɢɦ.

Ʉɚɤ ɢ ɥɸɛɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ, ɨɧɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɝɨ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɨɣɞɹ ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜɵ 

ɡɚɧɨɜɨ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɬɟ, ɩɟɪɟɠɢɜёɬɟ ɫɜɨɸ 

ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɦɨɠɟɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɨ ɟё ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɜɚɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɜ ɦɨɞɟɥɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɞɟɥɚɜ ɟё ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɞɥɹ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ, 

ɜɚɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ, ɱɬɨ 
ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ, ɞɥɹ ɬɟɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ 

ɜɚɦ, ɧɨ ɟɳё ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ.

 ɉɪɢɦɟɪ: ɨɞɢɧ ɢɡ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-
ɧёɧɧɵɯ ɢ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɲɬɚɦɩɨɜ-ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞ-

ɤɨɜ ɡɜɭɱɢɬ ɬɚɤ — «ɧɟ ɭɱɢɬɟ ɦɟɧɹ ɠɢɬɶ, 
ɚ ɥɭɱɲɟ ɩɨɦɨɝɢɬɟ ɦɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ». Ɍɨɬ, 
ɤɬɨ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɭɛɟɠɞёɧ ɜ ɧёɦ, «ɧɚ ɞɜɨɣɤɭ» 

ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɤɚɤ ɢ ɒɭɪɚ Ȼɚɥɚɝɚɧɨɜ, ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ 
Ɉɫɬɚɩɚ Ȼɟɧɞɟɪɚ: «Ⱥ ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɦ ɥɢɱɧɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɟɧɟɝ ɞɥɹ ɫɱɚɫɬɶɹ?» ȿɦɭ ɢ ɜ ɝɨɥɨɜɭ ɧɟ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬ, ɱɬɨ

ɞɟɧɟɝ ɧɭɠɧɨ ɪɨɜɧɨ ɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ.

ɀɢɬɟɣɫɤɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɜɟɤɨɜ ɞɚɜɧɨ ɫɬɨɢɬ 
ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɷɬɨɝɨ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬ 
ɫɜɨё ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɧɶɝɚɦ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɢɬɱɟ:
«ɍɱɟɧɢɤ ɫɩɪɨɫɢɥ Ɇɚɫɬɟɪɚ: «ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɟɪɧɵ ɫɥɨɜɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɜ ɞɟɧɶɝɚɯ ɫɱɚɫɬɶɟ?» 

Ɍɨɬ ɨɬɜɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɟɪɧɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ.

ɂ ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨ. ɂɛɨ ɡɚ ɞɟɧɶɝɢ

ɦɨɠɧɨ ɤɭɩɢɬɶ ɩɨɫɬɟɥɶ, ɧɨ ɧɟ ɫɨɧ; ɟɞɭ, ɧɨ 
ɧɟ ɚɩɩɟɬɢɬ; ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɧɨ ɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 
ɫɥɭɝ, ɧɨ ɧɟ ɞɪɭɡɟɣ; ɠɟɧɳɢɧ, ɧɨ ɧɟ ɥɸɛɨɜɶ; 

ɠɢɥɢɳɟ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɨɱɚɝ; 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɪɚɞɨɫɬɶ; ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɧɨ 

ɧɟ ɭɦ;  ɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɪɨɫɤɨɲɶ, ɧɨ ɧɟ 
ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɶɟ; ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɧɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 

ɜ ɪɚɛɨɬɟ; ɂ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚɡɜɚɧɨ, ɧɟ 
ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɟɬ ɫɩɢɫɨɤ»1.

 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɢ ɧɭɠɧɨ ɥɢ «ɭɯɨɞɢɬɶ»
ɨɬ ɫɭɞɶɛɵ?

 Ɂɧɚɤɨɦɵɣ ɜɫɟɦ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟ-
ɦɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɠɢɡɧɢ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɡ ɪɨɞɧɵɯ, 
ɛɥɢɡɤɢɯ, ɞɪɭɡɟɣ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɫɨ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ 

ɩɨɩɭɬɱɢɤɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɞɤɨ. ɂ ɟɳё ɪɟɠɟ 
ɬɚɤɨɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɨɬ ɧɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ — ɧɨɜɨɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ 
ɜ ɦɢɪɟ, ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭ-
ɳɟɝɨ, ɭɬɟɲɟɧɢɟ, ɩɨɞɫɤɚɡɤɭ: ɤɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ 
ɢɥɢ ɤɚɤ ɠɢɬɶ ɞɚɥɶɲɟ.

 Ɋɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɫɚɦɢɦ 

ɫɨɛɨɣ ɬɨɠɟ ɪɟɞɤɨ ɩɪɢɞɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɫɢɥɵ ɞɥɹ 
ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɨɡɞɚɜɲɟɣɫɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡ-
ɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɂ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɫɚɦɚ 
ɠɢɡɧɶ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɬɨɥɤɚɟɬ ɧɚɫ ɧɚ ɷɬɨɬ ɪɚɡ-
ɝɨɜɨɪ, ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɟё 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɫɢɥ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɡɚɦɟɧɵ ɰɟɥɟɣ ɢ ɯɨɬɶ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ ɠɢɡɧɢ.

 Ʉɚɤɢɟ ɠɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɦɵ ɫɨɜɟɪ-
ɲɚɟɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɠɢɡɧɶ, 
ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɨ ɠɢɡɧɢ, ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɡɤɨ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɦɨɳɶ? ɂɯ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɫɟɦɶ:

1  ɉɪɢɬɱɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. Ɇɧ.: ɂɉ «Ʌɨɬɚɰɴ», 1998. 
ɋ. 136
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ТЕХНОЛОГИЯ И ПРАКТИКА  ОБУЧЕНИЯ

1. Ɇɵ ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɦɫɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɫɭɞɶɛɟ (ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɥɢ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ) ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɪɭɞɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɡɚɝɨɧɹɸɬ ɧɚɫ ɜ ɭɝɨɥ.

2. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɛɨɥɶɲɟ ɞɨɜɟ-
ɪɹɟɬ ɫɟɛɟ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɧɚ ɫɜɨɣ 

ɨɩɵɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɠɢɡɧɢ, ɫɥɟɞɭɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ 

ɩɨɝɨɜɨɪɤɟ — «ɱɭɠɨɣ ɨɩɵɬ ɟɳё ɧɢɤɨɝɨ ɧɟ 
ɧɚɭɱɢɥ».

3. ɉɨɱɬɢ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɢ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɬɟɡɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ-
ɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɣ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ, ɤɚɤ ɭɦɟɟɬ, ɫɨɨɛ-

ɪɚɡɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɭɦɚ, ɧɚɠɢɬɨɣ 

ɥɨɝɢɤɟ ɡɞɪɚɜɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ, «ɦɭɞɪɵɦ» ɫɨɜɟɬɚɦ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ ɫɢɥɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɱɬɨ-
ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ.

4. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɦɵ ɫɤɨɪɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ 

ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɠɢɡɧɶ ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɪɚɡ-
ɪɚɛɨɬɚɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɞɚ ɢ ɧɟ 
ɧɭɠɧɨ. Ⱦɟɫɤɚɬɶ, ɷɬɨ ɩɪɨɦɵɫɟɥ Ȼɨɠɢɣ, ɢ ɨɬ 
ɫɭɞɶɛɵ ɭɣɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɂɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɨ-
ɝɧɨɡɚɦɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ — 

ɫɦɟɲɧɨ, ɩɭɫɬɨɟ ɞɟɥɨ ɢ ɡɪɹ ɩɨɬɪɚɱɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟɝɨ ɧɟ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɟɲɶ. 

5. ɂ ɫɚɦɚɹ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɡɚɤɥɸ-

ɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵ ɡɚɜɨɞɢɦ ɫɟɪɶёɡɧɵɣ, 

ɢɧɨɝɞɚ ɞɭɲɟɪɚɡɞɢɪɚɸɳɢɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɢ ɧɚ ɣɨɬɭ ɧɟ ɫɨɛɢɪɚɟɦɫɹ ɜ ɧɟɣ 

ɦɟɧɹɬɶ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, «ɢɡɥɢɬɶ 
ɞɭɲɭ», «ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɩɚɪ» ɢ ɟɳё ɭɜɟɪɢɬɶ ɞɪɭ-
ɝɨɝɨ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɜɨɬɟ, ɬ.ɟ. ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɜɨɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɧɚ ɬɭ ɫɚɦɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɝɧɚɥɚ ɧɚɫ ɜ ɬɭɩɢɤ.

6. ɗɬɨɬ ɩɚɪɚɞɨɤɫ ɢɧɨɝɞɚ ɜɫё-ɬɚɤɢ ɩɪɟ-
ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɨɲɢɛɨɱɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɬɫɹ ɫɚɦɢɦ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɨɦ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɭɬɢ, — ɥɭɱɲɢɣ ɫɨɜɟɬ-
ɱɢɤ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ: «ɠɢɡɧɶ ɩɨɤɚ-
ɠɟɬ», «ɩɨɠɢɜёɦ — ɭɜɢɞɢɦ». ȼɨɬ ɬɚɤ ɦɵ 

ɢ ɧɚɯɨɞɢɦ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɬɨ, ɱɟɝɨ 
ɟɳё ɧɟɬ.

7. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟ ɭ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɢɥ, 
ɬɟɪɩɟɧɢɹ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɷɬɨɦɭ 
ɧɨɜɨɦɭ ɩɭɬɢ, ɢ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɡɚɤɪɵɜɚ-
ɸɬ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ ɞɨɪɨɝɭ ɤ ɜɟɪɲɢɧɟ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ. 

 Ƚɞɟ ɠɟ ɜɵɯɨɞ? Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɭɣɬɢ ɨɬ ɫɭɞɶ-
ɛɵ? Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɟɞɟɥ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɣ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɥɹ 
ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ? Ʉɚɤ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɭɬɢ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɧɚɬɭ-
ɪɨɣ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟ ɧɚɞɪɵɜɚɹɫɶ? Ʉɚɤ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 
ɫɭɞɶɛɭ ɜ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɸɡɧɢɤɚ?

 ɑɬɨɛɵ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɷɬɢ ɬɪɭɞɧɵɟ, ɧɨ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɫ ɜɨɩɪɨ-
ɫɵ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɲɢ-

ɛɨɤ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟɫɶ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶ-
ɧɭɸ, ɧɨ ɧɟɨɛɵɱɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨ-
ɬɭ — ɩɪɨɠɢɬɶ ɡɚ 3–5 ɱɚɫɨɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɧɟ ɜɫɟɣ, 

ɚ ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɜɩɟɪёɞ), ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, 
ɤɚɤ ɜɫё ɷɬɨ ɜɵɣɞɟɬ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɬɚɤ, 
ɤɚɤ ɡɚɯɨɱɟɬɫɹ. ɂ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɠɢɬɶ ɞɚɥɶɲɟ 
ɩɨ ɫɰɟɧɚɪɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɫɚɦɢ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɜɵɜɟɪɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɋɞɟɥɚɬɶ 
ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «ɇɨɜɟɥɥɚ».

 ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢɦɢɬɟ ɬɪɢ ɝɥɚɜɧɵɟ ɢɞɟɢ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɨɟ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ.

 1. ɉɟɪɜɚɹ ɢɞɟɹ — ȾɅə ɑȿȽɈ ɋɌɊɈɂɌɖ? 

Ⱦɥɹ ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɩɪɢɧɨ-
ɫɢɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ 

ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɜɨɟɝɨ ɲɚɝɚ ɜ ɠɢɡɧɢ. 
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ɐɟɥɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜ-
ɧɨɜɟɫɢɹ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɸɬ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɹ 
ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞ-

ɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɜɨɞɢɬ ɧɚɫ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɧɟɭɥɨɜɢɦɨ (ɤɚɤ ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ) 
ɢ ɢɦɟɧɭɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶ ɜɨɠɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɥɨɜɨɦ 

«ɫɱɚɫɬɶɟ».

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɦɵ ɫɬɪɨɢɦ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, 
ɩɨɞɝɨɧɹɹ, ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɹ ɟё ɛɨɥɶɲɟ ɤ ɦɢɪɭ, 
ɤ ɜɧɟɲɧɢɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, ɤ ɞɪɭɝɢɦ 

ɥɸɞɹɦ, ɧɟɠɟɥɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɟɣ ɧɚɬɭɪɟ, ɫɜɨɟɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɨɬ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɦ «ɧɟ ɩɨ ɞɭɲɟ». 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ ɟɳё ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦ, ɱɬɨ 
ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɠɢɬɶ ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ (ɢ ɱɚɫɬɨ ɤɚɡ-
ɧɢɦ ɫɟɛɹ ɡɚ ɷɝɨɢɡɦ), ɚ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɪɚɡɛɚ-
ɡɚɪɢɜɚɟɦ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɞ-

ɞɟɥɵɜɚɹ ɟё ɩɨɞ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɨɬɞɚɜɚɹ ɟё, ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɤɨɧɰɨɜ, ɞɪɭɝɢɦ. Ɍɚɤ ɢ ɠɢɜёɦ «ɩɨɞɞɟɥɶɧɨɣ» 

ɠɢɡɧɶɸ. 

ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɱɟɜɢɞɟɧ: 

ɠɢɡɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɩɨ ɞɜɭɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ — «ɩɨ ɦɢɪɭ» ɢ «ɩɨ 
ɞɭɲɟ», ɨɬɞɚɜɚɹ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭ 
ɫɜɨɟɣ ɞɭɲɢ. Ɇɢɪ ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ ɢ ɛɟɡ ɜɚɫ, ɚ ɜɨɬ 
ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɬɶɫɹ.

ɂ ɟɳё ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɟ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɭ ɜɫɟɯ 
ɧɚɫ ɨɞɢɧ — ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ 
ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫ-
ɯɨɞɢɬ ɫ ɧɚɦɢ, ɧɚɲɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ ɢɥɢ ɧɟɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ; ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɦɵ ɡɚɞɭɦɚɥɢ ɢ ɜɨɩɥɨɬɢɥɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɧɹ-
ɬɢɟ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɫɱɚɫɬɶɹ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ — 

ɝɪɭɫɬɢ, ɭɧɵɧɢɹ, ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɫɱɚɫɬɶɹ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ 
ɜɨɩɥɨɳɚɥɨɫɶ, ɢ ɬɚɤɢɦ, ɱɬɨɛ ɨɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚ-

ɥɨɫɶ ɥɸɞɶɦɢ, — ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɭɦɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɟ-
ɬɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜɚɲɟɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫ ɦɢɪɨɦ ɢ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ. 

2. ȼɬɨɪɚɹ ɢɞɟɹ — ɂɁ ɑȿȽɈ ɋɌɊɈɂɌɖ? 

ɂɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɡɧɚɧɢɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɢ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ. ȼɚɲ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ 

ɨɩɵɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɝɚɱɟ, ɱɟɦ ɜɵ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ ɷɬɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɟ. (Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɧɟɭɞɚɱɚɯ ɢ ɭɫɩɟɯɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.) 

Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɧёɦ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧ-

ɧɵɟ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɜɚɲɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɜɨɣɬɢ, ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ ɜ ɠɢɡɧɶ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɇɨ ɜɵ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɢ ɧɚ ɞɟɫɹɬɭɸ ɞɨɥɸ 

ɟɝɨ ɡɨɥɨɬɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ. ȼɵ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɡɧɚɟɬɟ, 
ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤ ɧɟɦɭ ɩɨɞɨɣɬɢ, ɤɚɤ ɟɝɨ 
ɜɡɹɬɶ ɢ ɤɚɤ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.

ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɟɳё 
ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɥɢɱ-
ɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɫɜɨɟɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɫ ɠɟɥɚ-
ɧɢɹɦɢ ɢ ɦɵɫɥɹɦɢ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟ-
ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.

3. Ɍɪɟɬɶɹ ɢɞɟɹ — ɄȺɄ ɋɌɊɈɂɌɖ? ɉɨ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ» ɲɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ ɩɪɨɣɬɢ 

ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɫɜɨɢ ɲɚɝɢ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɛɨɪɤɟ 
ɩɚɡɡɥɚ ɢɥɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɢ ɩɚɫɶɹɧɫɚ, ɜ ɭɜɥɟ-
ɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɝɨɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 
ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɧɟɫɬɢ ɜ ɜɚɲɭ ɩɟɪɫɨ-
ɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ-ɫɰɟɧɚɪɢɣ (ɨɧɚ ɢ ɟɫɬɶ ɜɚɲɟ 
ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ) ɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɦ ɩɨ 
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ɞɭɲɟ, ɢ ɞɚɥɟɟ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɦɨɞɟɥɶ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɯɨɡɹɢɧ 

ɭ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɸ ɜɚɲɟɣ 

ɧɨɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ – ɷɬɨ ɜɵ, 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɣ. ɂ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ-ɠɢɡɧɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢ-

ɥɨ ɬɚɤɨɣ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɤɚɤ ɜɚɲɢ ɪɚɞɨ-
ɫɬɢ ɢ ɫɱɚɫɬɶɟ, ɜɚɦ ɫɚɦɨɦɭ ɩɪɢɞёɬɫɹ ɪɭɤɨɜɨ-
ɞɢɬɶ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɜɚɦɢ 

ɦɨɞɟɥɢ-ɫɰɟɧɚɪɢɹ, ɧɟ ɨɬɤɥɨɧɹɹɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ 
ɢ ɧɟ ɧɚɞɟɹɫɶ ɧɚ «ɞɹɞɸ» ɢɥɢ «ɬɟɬɸ». 

ɀɢɡɧɶ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɰɟɧɚɪɢɸ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚ-
ɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɟɲɚɟɬ 
«ɧɚɱɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɠɢɡɧɶ ɫ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤɚ». Ⱦɟɥɨ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɚɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ 

ɜ ɦɨɞɟɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɩɨɯɨɠ ɧɢ ɧɚ ɨɞɢɧ 

ɩɥɚɧ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɩɢɫɚɧɵ ɞɟɥɚ, 
ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɞɚɧɵ ɨɛɟɳɚɧɢɹ ɫɟɛɟ ɢ ɩɪɨɱɟɟ.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ» — ɷɬɨ ɜɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɜ ɜɚɲ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɛɟɪɭɳɢɯ 
ɫɜɨё ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɝɥɭɛɢɧɧɵɯ ɩɥɚɫɬɚɯ ɜɚɲɟɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɚɦɚ ɦɨɞɟɥɶ ɤɨɪɟɧɢɬɫɹ ɜ ɜɚɲɟɦ 

ɞɟɬɫɬɜɟ, ɢ ɜɵɪɜɚɬɶ ɟё ɢɡ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨ.

ɋɰɟɧɚɪɢɣ ɬɚɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɧɟɥɶɡɹ ɧɚɪɭ-
ɲɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɭɠɟ ɧɚɱɧёɬɟ ɠɢɬɶ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚɦ, ɫɯɟɦɚɦ ɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦ. ɇɨ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɦɨɞɟɥɶ ɢ ɩɟɪɟ-
ɠɢɬɶ ɟё ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɞɢɚɥɨ-
ɝɟ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɟɫɹɰɚ-
ɞɜɭɯ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜɪɚɳɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɜɚɲ ɜɧɭɬɪɟɧ-

ɧɢɣ ɦɢɪ, ɩɪɢɜɵɤɚɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ 

ɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ ɩɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ 

ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɯɨɠ 

ɧɚ ɫɚɦɨɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɬɚɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 

ɤɚɤ «ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ ɪɟɚ-
ɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨ-
ɫɬɟɣ».

 
Чɬɨ ɜɧɭɬɪɢ ɜɚɫ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜɚɲɟɣ

ɫɭɞɶɛɨɣ?

 «ɉɨɫɥɭɲɚɣ, — ɨɬɜɟɬɢɥ Ȼɭɞɞɚ, — ɫɨɪɨɤ 
ɥɟɬ ɬɵ ɲёɥ ɜ ɦɨёɦ ɫɜɟɬɟ ɢ ɧɟ ɫɦɨɝ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɫɜɨɟɝɨ. Ⱦɭɦɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ, ɱɬɨ 
ɟɫɥɢ ɛɵ ɹ ɩɪɨɠɢɥ ɟɳё ɫɨɪɨɤ ɥɟɬ, ɬɵ ɛɵ 

ɞɨɫɬɢɝ ɫɜɨɟɝɨ ɫɜɟɬɚ? ɑɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɬɵ 

ɢɞёɲɶ ɜ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɧɨɦ ɫɜɟɬɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɩɨɞɪɚɠɚɟɲɶ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɬɵ ɬɟɪɹɟɲɶ. 
Ʌɭɱɲɟ ɦɧɟ ɭɣɬɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɫɥɨɜɚ, 

ɫɥɟɬɟɜɲɢɟ ɫ ɭɫɬ Ȼɭɞɞɵ ɛɵɥɢ: «Ȼɭɞɶɬɟ 
ɫɚɦɢ ɫɜɟɬɨɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ»2.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɰɟɧɚɪɢɢ ɠɢɡɧɢ 

ɜ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭ-
ɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɠɢɡɧɢ ɜ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɟ 
(ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɛɟɡ ɜɟɞɨɦɚ ɜɚɲɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ), 
ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɜɚɲɟɣ ɫɭɞɶɛɨɣ. ɋɬɚɬɶ ɯɨɡɹɢɧɨɦ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɛɨɬɚɹ 
ɫ ɷɬɢɦɢ ɦɨɞɟɥɹɦɢ ɢ ɢɯ ɫɰɟɧɚɪɢɹɦɢ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ «ɇɨɜɟɥɥɨɣ» ɩɪɢɧɟɫёɬ ɜɚɦ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɩɥɨɞɵ:

— ɩɨɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɹɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɫɩɟɤ-
ɬɢɜ;

— ɫɞɟɥɚɟɬ ɜɚɲɢɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɨɜɟɬɧɢ-

ɤɨɦ ɜɚɲɟ ɩɪɨɲɥɨɟ;
— ɨɬɤɪɨɟɬ ɜɵɯɨɞɵ ɢɡ ɬɪɭɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɣ ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ;

— ɢɡɛɚɜɢɬ ɨɬ ɥɢɲɧɢɯ ɫɨɦɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɭ-
ɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ;

— ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɚɦ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɶɸ.

2  ɉɪɢɬɱɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. Ɇɧ.: ɂɉ «Ʌɨɬɚɰɴ», 1998. 

С. 64.
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ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ»
ɉɟɪɜɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ «ɇɨɜɟɥɥɵ» — ɮɨɪ-

ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɟɬɚɮɨɪ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ 
ɜɚɲɭ ɫɭɞɶɛɭ ɩɨɦɢɦɨ ɜɚɲɟɣ ɜɨɥɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɩɪɨɞɟɥɚɣɬɟ ɬɪɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭ-
ɪɵ: «Ɉɛɪɚɡ», «ɹ-ɦɢɪ» ɢ «ɇɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ». Ɉɧɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɨɳɭɬɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ 

ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɧɚɛɪɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɜɚɲɢ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

«ɇɨɜɟɥɥɚ».

1. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ «Ɉɛɪɚɡ». ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:
«ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɟ ɨɛɪɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚ-

ɠɚɟɬ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɟё ɦɟɫɬɨ 
ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɜɚɫ ɦɢɪɟ, ɫɪɟɞɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɚɣɬɢ ɪɟɚɥɶ-
ɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ — ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤɨɣ ɨɧɚ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ, ɚ ɧɟ 
ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤɨɣ ɛɵ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɟё ɜɢɞɟɬɶ, 
ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɜɚɲɟɝɨ «ə» ɜ ɦɢɪɟ.

ɗɬɨɬ ɨɛɪɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ 
ɤɚɤɭɸ-ɬɨ ɜɟɳɶ, ɫɨɛɵɬɢɟ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɛɵɬɶ 
ɷɬɨɣ ɜɟɳɶɸ, ɫɨɛɵɬɢɟɦ, ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɥɸɛɨɣ 

ɚɧɚɥɨɝɢɟɣ, ɮɚɧɬɚɡɢɟɣ, ɜɵɞɭɦɤɨɣ, ɪɚɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɩɥɨɞɨɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
(ɬ.ɟ. ɛɵɬɶ ɱɟɦ ɭɝɨɞɧɨ ɢ ɤɚɤɢɦ ɭɝɨɞɧɨ, ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɣɬɟ ɫɟɛɹ, ɛɭɞɶɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ). 

ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɦɭɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɚ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟ ɟɝɨ ɚɛ- 

ɫɬɪɚɤɬɧɨ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɛɵɥ ɞɥɹ ɜɚɫ ɫɢɦ-

ɜɨɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜ ɜɚɫ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚ-
ɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɚɲɟɣ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤɢɦɢ-ɬɨ 
ɫɥɨɜɚɦɢ («ɑɬɨ-ɬɨ ɠёɫɬɤɨɟ, ɥɢɩɤɨɟ ɫ ɨɫɬɪɵ-

ɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ…», «ɧɟ ɡɧɚɸ... ɱɬɨ-ɬɨ ɬɭɦɚɧɧɨɟ, 
ɧɨ ɩɪɢɹɬɧɨɟ, ɞɚɠɟ ɜɟɫɟɥɹɳɟɟ, ɤɚɤ ɲɚɦɩɚɧ-

ɫɤɨɟ…»), ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɡɧɚɤɨɦ ɢɥɢ ɫɢɦɜɨɥɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɯɨɪɨɲɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ ɜɚɦ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ.

Ʉɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɱɧёɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɚɲɟɦ 

ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɟɝɨ ɩɨɣɦɚɬɶ, ɡɚɮɢɤ-
ɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫɢɦɜɨɥɨɦ, ɥɸɛɵɦ ɡɧɚɤɨɦ 

ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɤɨɦ. Ɉɛɪɚɡ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɨɬɨ-
ɜɵɦ, ɤɨɝɞɚ ɜɚɦ ɭɠɟ ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɟɝɨ ɢ ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɦɭ ɱɬɨ-ɬɨ.

ɉɪɢɦɟɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢɡ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢ-

ɤɟ «ɇɨɜɟɥɥɚ»:

Ɇɭɠɱɢɧɚ ɇ. ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɩɥɵɜɭɳɟɟ ɩɨ 
ɛɭɪɧɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɪɟɤɟ ɛɪɟɜɧɨ ɢ ɜɨɫɫɟɞɚɸɳɟɝɨ 
ɧɚ ɧёɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɲɟɫɬɨɦ, ɩɵɬɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ ɢ ɧɟ ɫɜɚɥɢɬɶɫɹ ɜ ɪɟɤɭ. 
ȼɞɚɥɢ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɟ ɪɟɤɚ ɪɟɡɤɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ 
ɢ ɨɱɟɧɶ ɫɩɨɤɨɣɧɚ. ɇɚ ɛɟɪɟɝɭ ɫɬɨɢɬ ɤɪɚɫɢ-
ɜɵɣ ɬɪёɯɷɬɚɠɧɵɣ ɞɨɦ. ɇɚɞ ɦɭɠɱɢɧɨɣ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɫɚɦɨɥёɬ ɫ ɜɟɫёɥɵɦɢ ɥɢɰɚɦɢ ɜ ɢɥ- 
ɥɸɦɢɧɚɬɨɪɚɯ. ɉɨ ɛɟɪɟɝɚɦ ɝɨɪɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɪɟɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɥɟɤɚɸɬ-

ɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɚɸɬ ɜ ɪɟɤɭ ɤɚɦɧɢ ɢ ɩɨɩɚ-
ɞɚɸɬ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɹɞɨɦ ɫ ɛɪɟɜɧɨɦ ɩɥɵɜёɬ 

ɲɢɪɨɤɢɣ ɛɪɟɜɟɧɱɚɬɵɣ ɩɥɨɬ ɫ ɦɨɬɨɪɨɦ. ɇɚ 
ɩɥɨɬɭ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟɬ.

ɀɟɧɳɢɧɚ ɋ. ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɤɥɭ-
ɛɨɤ ɧɢɬɨɤ (ɛɨɥɶɲɟ ɧɟё), ɫɟɛɹ, ɜɹɠɭɳɭɸ 

ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɧɢɬɨɤ, ɨɤɧɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɦɧɨɝɨ ɥɸɞɟɣ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɸɳɟɝɨ ɜ ɟё 
ɨɤɧɨ. ɇɚ ɫɬɟɧɟ ɤɚɪɬɢɧɚ, ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɟ ɞɟɬ-

ɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ «Ɇɚɦɚ ɢ ɹ».

Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ. Ɇɨɠɧɨ 
ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɨɛɪɚɡ ɢɥɢ ɨɩɢɫɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜɫɥɭɯ, ɧɨ ɥɭɱɲɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ. Ʌɸɛɨɣ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɣ ɢɥɢ ɧɚɩɢ-

ɫɚɧɧɵɣ ɡɧɚɤ ɢɥɢ ɫɢɦɜɨɥ ɧɭɠɟɧ, ɱɬɨɛɵ ɡɚ- 
ɤɪɟɩɢɬɶ ɨɛɪɚɡ ɜ ɩɚɦɹɬɢ.

2. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ «ɹ-ɦɢɪ». ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:
«ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜɚɦ ɫɩɢɫɤɚɯ 

ɬɟ «ɦɟɫɬɚ» ɜ ɦɢɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
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ɫɤɢ ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɦ «ɧɟ ɩɨ 
ɞɭɲɟ», ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ — «ɦɟɫɬɚ», ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɠɢɡɧɶ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ ɩɪɨɬɟɤɚɥɚ ɛɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶ-
ɧɨɦ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫ ɦɢɪɨɦ, 

ɫ ɥɸɞɶɦɢ (ɪɟɱɶ ɧɟ ɢɞёɬ ɨ «ɦɟɫɬɚɯ» ɞɥɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ (ɛɚɧɹ, ɦɚɫɫɚɠɧɚɹ...) 
ɢɥɢ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ).

ȼɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ 
7-ɦɢ ɫɩɢɫɤɨɜ «ɦɟɫɬ» ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ «ɜɚɲɢɯ ɦɟɫɬ» (ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ 

«ɩɥɸɫ») ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ «ɧɟ ɜɚɲɢɯ ɦɟɫɬ» 

(ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ «ɦɢɧɭɫ»), ɚ ɦɨɠɟɬɟ ɧɟ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ. ɇɨ ɬɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɢɯ ɜɨɨɛɪɚɡɢɬɶ 
ɫɚɦɨɦɭ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ 
ɫɩɢɫɤɚɯ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɦɢɧɢɦɭɦ ɛɵɥɨ 
14 «ɦɟɫɬ»: 7 — «ɜɚɲɢɯ» (+) ɢ 7 — «ɧɟ ɜɚ- 
ɲɢɯ» (–).

ɋɩɢɫɤɢ «ɦɟɫɬ» ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ.

1. ȼɨɞɚ: ɪɭɱɟɣ, ɪɟɤɚ, ɪɚɡɥɢɜ, ɜɨɞɨɩɚɞ, 

ɮɨɧɬɚɧ, ɤɚɧɚɥ, ɩɪɭɞ, ɛɨɥɨɬɨ, ɥɭɠɚ, ɨɡɟɪɨ, 
ɦɨɪɟ, ɡɚɥɢɜ, ɩɪɨɥɢɜ, ɩɪɢɥɢɜ, ɨɬɥɢɜ, ɨɤɟɚɧ, 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɜ ɦɨɪɟ, ɨɤɟɚɧɟ, ɩɪɢɛɨɣ, ɲɬɢɥɶ, 
ɲɬɨɪɦ, ɰɭɧɚɦɢ, ɥɢɜɟɧɶ, ɞɨɠɞɶ ɝɪɢɛɧɨɣ, ɛɚɫ-
ɫɟɣɧ, ɜɚɧɧɚ, ɞɭɲ...

2. ȼɨɡɞɭɯ: ɧɟɛɨ, ɨɛɥɚɤɨ, ɨɛɥɚɤɚ, ɬɭɱɢ, 

ɜɟɬɟɪ, ɛɟɡɜɟɬɪɢɟ, ɥёɝɤɢɣ ɜɟɬɟɪɨɤ, ɫɤɜɨɡɧɹɤ, 
ɛɪɢɡ, ɛɭɪɹ, ɭɪɚɝɚɧ, ɫɦɟɪɱɶ, ɬɭɦɚɧ...

3. ɋɭɲɚ: ɝɨɪɵ, ɜɟɪɲɢɧɚ ɝɨɪɵ, ɭɳɟɥɶɟ, 
ɩɟɳɟɪɚ, ɩɥɚɬɨ, ɭ ɨɛɪɵɜɚ, ɩɪɨɩɚɫɬɶ, ɞɨɥɢɧɚ, 
ɩɨɥɟ, ɫɬɟɩɶ, ɨɫɬɪɨɜ, ɩɥɹɠ, ɞɨɪɨɝɚ, ɬɪɨɩɢɧ-

ɤɚ, ɥɟɫ, ɩɨɥɹɧɚ, ɩɨɞɡɟɦɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, 
ɬɨɧɧɟɥɶ, ɝɨɪɨɞ, ɞɟɪɟɜɧɹ, ɞɨɦ, ɤɜɚɪɬɢɪɚ, 
ɤɪɵɲɚ...

4. Ʉɨɫɦɨɫ: ɫɨɥɧɰɟ, ɥɭɧɚ, ɩɥɚɧɟɬɵ, ɡɜёɡ-
ɞɵ, ɫɨɡɜɟɡɞɢɹ, ɤɨɦɟɬɵ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɱёɪ-
ɧɚɹ ɞɵɪɚ, ɨɪɛɢɬɚ, ɝɚɥɚɤɬɢɤɚ, ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ, 

Ɇɥɟɱɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɫɨɡɜɟɡɞɢɟ, ɫɩɭɬɧɢɤ, ɤɨɥɶɰɨ 
ɋɚɬɭɪɧɚ...

5. Ɇɢɤɪɨɦɢɪ: ɩɵɥɢɧɤɚ, ɩɟɫɱɢɧɤɚ, 
ɫɨɪɢɧɤɚ, ɩɟɪɵɲɤɨ, ɨɫɬɪɢɟ, ɚɬɨɦ, ɦɢɤɪɨɱɚ-
ɫɬɢɰɚ, ɬɨɱɤɚ, ɤɚɩɥɹ, ɥɢɫɬɨɤ, ɩɨɱɤɚ, ɢɫɤɪɚ, 
ɥɭɱɢɤ, ɨɝɨɧɟɤ, ɭɡɟɥɨɤ, ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ, ɩɪɢɤɨɫɧɨ-
ɜɟɧɢɟ, ɦɢɤɪɨɱɢɩ...

6. ȼɟɳɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɛɴɟɤɬɵ: ɞɢɜɚɧ, 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɦɚɫɤɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥёɬ, ɱɚɲɤɚ, 
ɤɚɫɬɪɸɥɹ, ɫɬɨɥ, ɜɚɪɟɧɶɟ, ɜɨɞɤɚ, ɬɨɧɢɤ, ɹɛɥɨ-
ɤɨ, ɤɨɧɮɟɬɚ, ɤɨɥɛɚɫɚ, ɯɥɟɛ, ɩɲɟɧɢɰɚ, ɫɟɧɨ, 
ɫɬɨɝ, ɤɨɜɟɪ, ɞɜɟɪɶ, ɤɨɧɜɟɣɟɪ, ɲɥɹɩɚ, ɨɱɤɢ, 

ɩɥɚɬɶɟ, ɤɨɲɟɥɟɤ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, 
ɨɤɧɨ, ɞɟɪɟɜɨ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪ...

7. ɋɨɛɵɬɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ: ɩɪɚɡɞɧɢɤ, 

ɛɭɞɧɢ, ɩɨɯɨɪɨɧɵ, ɬɭɫɨɜɤɚ, ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ, ɧɚɤɚ-
ɡɚɧɢɟ, ɯɨɡɹɢɧ-ɪɚɛ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜ-
ɤɚ, ɬɭɪɩɨɟɡɞɤɚ, ɤɪɭɝɨɫɜɟɬɧɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɞɪɚɤɚ, ɩɚɪɬɧёɪɫɬɜɨ, ɫɩɟɤ-
ɬɚɤɥɶ, ɡɚɞɭɲɟɜɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ, 
ɩɨɯɜɚɥɚ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɱɬɟɧɢɟ, 
ɭɝɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɚɧɢɛɪɚɬɫɬɜɨ...

ȼɚɲɢ ɜɵɛɨɪɵ ɡɚɩɢɫɵɜɚɣɬɟ ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢ-

ɦɟɪ:
1 – ɪɭɱɟɣ (+), ɜɚɧɧɚ (–);

2 – ɬɭɦɚɧ (+), ɛɟɡɜɟɬɪɢɟ (–); 

3 — ɩɨɥɹɧɚ (+), ɩɪɨɩɚɫɬɶ (–);

4 – ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (+), ɫɩɭɬɧɢɤ (–);

5 — ɤɚɩɥɹ (+), ɫɨɪɢɧɤɚ (–);

6 – ɲɥɹɩɚ (+), ɤɨɧɜɟɣɟɪ (–);

7 – ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ (+), ɩɚɧɢɛɪɚɬɫɬɜɨ (–). 

 ɉɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ 7-ɦɢ «ɜɚɲɢɯ» «ɦɟɫɬ» 

(+) ɧɭɠɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ:
«ɉɨɱɟɦɭ ɜɵ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɷɬɨ «ɦɟɫɬɨ», ɱɟɦ 

ɨɧɨ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ?».

ɉɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ 7-ɦɢ «ɧɟ ɜɚɲɢɯ» «ɦɟɫɬ» 

(–) ɧɭɠɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ:
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«ɑɬɨ ɜ ɧёɦ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ 
ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ ?».

ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɞɥɹ ɥɸɛɨɝɨ «ɦɟɫɬɚ» ɦɨ- 
ɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɚɧɨ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɜɟɬɨɜ! 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ «ɦɟɫɬɚ» ɬɭɦɚɧ (+):

— «ɥɸɛɥɸ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɫё ɹɫɧɨ, ɬɨɝɞɚ 
ɟɫɬɶ ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ»;

— «ɯɨɪɨɲɨ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɧɟ ɧɚ ɜɢɞɭ, ɧɟ 
ɧɚɞɨ ɧɢ ɩɟɪɟɞ ɤɟɦ ɨɬɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ»;

— «ɦɨɠɧɨ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ, — 

ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɞɨɫɬɚɧɟɬ ɬɟɛɹ, ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɤɚɤ ɛɵ 

«ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶɫɹ».

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ «ɦɟɫɬɚ» ɫɩɭɬɧɢɤ (–):

— «ɡɞɟɫɶ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ ɫɜɨɸ ɡɚɜɢɫɢ-

ɦɨɫɬɶ ɨɬ ɝɥɚɜɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɬɶ, «ɬɟɥɚ»;

— «ɧɟɥɶɡɹ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɛɭɞɟɬ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ»;

— «ɬɵ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɟɧ, ɛɨɥɬɚɟɲɶɫɹ 
ɝɞɟ-ɬɨ ɧɚ ɡɚɞɜɨɪɤɚɯ».

ȼɚɦ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɧɨɝɨ ɩɢɫɚɬɶ! 
ȼɚɠɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɚɲɢ ɨɬɜɟɬɵ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɨɞɧɢɦ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɫɥɨɜɨɦ-ɩɚɦɹɬɤɨɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɛɵɬɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɢɦɟɥɢ ɜ ɜɢɞɭ. 
Ʌɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ-ɩɚɦɹɬɤɢ ɬɨɱɧɨ ɢ ёɦɤɨ 
ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɛɵ ɫɭɬɶ ɜɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ – ɱɟɦ 

ɡɞɟɫɶ ɯɨɪɨɲɨ ɞɥɹ ɜɚɫ (+) ɢ ɱɟɦ ɩɥɨɯɨ (–).

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ «ɹ-ɦɢɪ».

ȼɵ ɩɨɥɭɱɚɟɬɟ ɞɜɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɛɨɪɚ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ (+ ɢ –):

— ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ) ɧɭɠɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɜɚɫ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɞɥɹ ɜɚɫ ɬɨ, ɤɚɤ 
ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ, 
ɤɚɪɶɟɪɚ… ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ;

— ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɚɫ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɬɨɪɨɣ 

ɦɨɞɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɢ ɧɚ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ; ɜɬɨɪɚɹ ɦɨɞɟɥɶ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɨɟɬ ɜɚɦ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɤɚɪɶɟɪɵ, ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɯ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢ-

ɦɢ ɜɵ ɠɟɥɚɟɬɟ ɢɯ ɜɢɞɟɬɶ.
3. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ «ɇɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ». ɂɧ- 

ɫɬɪɭɤɰɢɹ:
«ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɩɪɨ-

ɰɟɞɭɪɟ «Ɉɛɪɚɡ», ɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɧɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ, ɜɩɢɬɚɜɲɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫɟ (+) ɢ ɢɡɛɚɜɢɥɫɹ 
ɛɵ ɨɬ ɜɫɟɯ (–) ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ 

ɜɵɛɪɚɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ «ɹ-ɦɢɪ». 

ɉɪɢɦɟɪɵ:

— Ɇɭɠɱɢɧɚ Ȼ. ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 
ɩɥɨɬɭ, ɜɤɥɸɱɢɜɲɟɝɨ ɦɨɬɨɪ; ɩɥɨɬ ɞɨɩɥɵɥ ɞɨ 
ɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɝɨɪɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɤɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚ-
ɟɬɫɹ; ɥɸɞɢ, ɛɪɨɫɚɸɳɢɟ ɤɚɦɧɢ, ɨɫɬɚɥɢɫɶ 
ɩɨɡɚɞɢ.

— ɀɟɧɳɢɧɚ ɋ. ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɞɜɚ ɫɜɢɬɟ-
ɪɚ — ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ; ɤɥɭɛɨɤ ɧɢɬɨɤ 
ɫɬɚɥ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ; ɜ ɨɤɧɟ ɭɠɟ ɧɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɧɟɬ ɢ ɥɸɞɟɣ, ɟɫɬɶ ɞɨɪɨɝɚ ɢ ɞɟɪɟɜɨ; ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ 
ɜ ɤɪɟɫɥɟ ɫɢɞɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ; 

ɠɟɧɳɢɧɚ ɡɜɨɧɢɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ.

 .

ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ «ɹ-ɦɢɪ», «Ɉɛɪɚɡ» ɢ «ɇɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ» ɩɨɦɨɝɥɢ ɜɚɦ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɠɢɡɧɢ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ ɢ ɡɚɧɨɜɨ 
ɭɡɧɚɬɶ ɜɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɢ ɫɟɪɢɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚ-
ɧɢɣ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɣ.

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɲɚɝ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ: ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢ-

ɝɚɬɶɫɹ ɧɟ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ, ɧɟ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ, ɚ ɨɬ ɤɨɧ-

ɤɪɟɬɧɨɝɨ — ɨɬ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɱɚɫɬɧɨ-
ɫɬɟɣ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɭɠɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɫɟɛɟ ɧɚ 
ɬɪɢ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɟɝɨ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ.
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ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ — 
«ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ»

ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɠɢɡɧɢ. ɂɧ- 

ɫɬɪɭɤɰɢɹ:
ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ 

ɤɨɪɧɟɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜɚɲɟɣ ɩɪɨɲɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, 

ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɜɲɢɟ ɜɚɲɭ ɫɭɞɶɛɭ, 
ɯɨɞ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɟё ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɤɨɪɧɢ, ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɜɵɪɨɫɥɚ: ɡɧɚɤɢ ɫɭɞɶɛɵ, ɫɧɵ, 

ɨɫɨɛɵɟ ɢɥɢ ɫɬɪɚɧɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɜ-
ɲɢɟ ɜɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɬɟ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɧɢɹ, ɦɟɱɬɵ, ɡɚɞɭɦɤɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɜɨɩɥɨɬɢɥɢɫɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ 

ɫɨɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɤɚɤ ɬɟɩɥɹɳɢɟɫɹ 
ɭɝɨɥɶɤɢ, ɫɦɭɬɧɵɟ ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɹɪɤɢɟ ɜɨɫ-
ɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɞɚɥёɤɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ, 
ɸɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɩɟɪɟɱɧɸ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɤɨɧɬɟɧɬɚ Ʉɨɪɧɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɤɨɧɬɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ», 

ɤ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

«Ɂɟɪɤɚɥɨ»3, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ (+) ɢ (–), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɵɥɢ ɧɚɣɞɟɧɵ ɜɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ «ɹ-ɦɢɪ». 

ɗɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɛɭɞɭɬ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɜɚɫ ɧɚ ɧɭɠɧɵɟ 
ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. 

ȼɚɫ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ 

ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɛɭɞɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ («ɞɨɛɪɵɟ») Ʉɨɪɧɢ, ɧɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 
(«ɡɥɵɟ»). ɗɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɠɢɡɧɢ.

ȿɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɵ ɬɨɥɶɤɨ ɱɭɜ-
ɫɬɜɭɟɬɟ, ɫɦɭɬɧɨ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɩɟɪɟɠɢ-

ɜɚɧɢɟ, ɫɨɛɵɬɢɟ, ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɫɩɨ-
ɦɢɧɚɸɬɫɹ, ɬɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɥɢ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɥɸɛɵɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ, ɪɢɫɭɧɤɨɦ, ɡɧɚ-
ɤɨɦ, ɫɥɨɜɨɦ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɜ ɜɚɲɟɣ ɩɚɦɹɬɢ 

ɷɬɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɛɵɬɢɟ, ɫɢɬɭ-
ɚɰɢɸ. 

3  Ɉɛ ɷɬɨɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɧɨɦɟɪɟ ɠɭɪɧɚɥɚ.

ɂɡ ɩɨɬɨɤɚ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɜɵɞɟɥɹɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɵɟ ɝɥɚɜɧɵɟ ɞɥɹ ɜɚɫ — ɤɨɪɧɟɜɵɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɦɨɝɥɢ ɩɪɨɣɬɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦɢ. ɂɯ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ 7-ɦɢ. ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ 
ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ: Ʉ1, Ʉ2, Ʉ3, Ʉ4, Ʉ5... 

ȿɫɥɢ ɨɧɢ ɜɫɩɥɵɥɢ ɜ ɜɚɲɟɣ ɩɚɦɹɬɢ ɛɥɚɝɨɞɚ-
ɪɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɬɨ ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɢɯ ɩɚɪɚɦɢ — 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ/Ʉɨɪɟɧɶ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɥɹ 
ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ» ɞɚ- 
ɧɵ ɧɢɠɟ.

ɋɪɟɞɢ Ʉɨɪɧɟɣ ɜɫɩɥɵɜɭɬ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɬɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɚ ɜɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɢ ɩɪɹɦɨɝɨ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɜɚɲɭ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɧɨ 
ɢɦɟɸɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɚɲɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɫɭɞɶɛɟ (ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫ ɬɨɱɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ Ⱥ.Ƚɪɢɧɚ ɦɵ ɧɚɡɵɜɚɟɦ 

«ɧɟɫɛɵɜɲɟɟɫɹ»). ȼɫɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɢɦɟɸ-

ɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɧɭɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɇɚɱɚɥɚ. 
ɇɚɱɚɥ ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ 7-ɦɢ. 

ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ: 
ɇ1, ɇ2, ɇ3, ɇ4...

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɥɨɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɨɳɭɳɟɧɢ-

ɹɯ! ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɞɚɠɟ ɧɟ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɦɭɬɧɨ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɞɭɲɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɫɨɛɵɬɢɢ 

ɧɚɱɚɥɚ ɠɢɡɧɢ: «ɑɬɨ-ɬɨ ɡɞɟɫɶ ɟɫɬɶ, ɚ ɱɬɨ ɤɨɧ-

ɤɪɟɬɧɨ, ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭ». ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚ-
ɹɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɡɚɩɢɫɵɜɚɣɬɟ ɜ ɜɢɞɟ ɨɳɭ-
ɳɟɧɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢɥɢ ɚɧɚɥɨɝɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

«ɑɬɨ-ɬɨ ɬɭɝɨɟ, ɳɟɦɹɳɟɟ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɤɚɤ 
ɜɨɞɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ ɢɡ ɜɟɞɪɚ»; «ɉɨɯɨɠɟ ɧɚ ɮɢɥɶɦ 

ɛɟɡ ɤɨɧɰɚ, ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ»; «Ʉɚɤ ɛɭɞɬɨ 
ɜɟɬɟɪ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɛɚɧɤɟ ɪɜёɬɫɹ, ɤɚɤɚɹ-ɬɨ 
ɠɚɥɨɫɬɶ ɢ ɜɟɪɚ»; «ɋɬɨɥ, ɝɢɩɫ, ɞɟɪɟɜɨ, ɤɭɫɨɤ 
ɬɪɹɩɤɢ, ɫɬɵɞ»; «Ɉɞɢɧɨɤɨɟ ɞɟɪɟɜɨ ɢ ɨɫɟɧɶ, 
ɧɨ ɧɟ ɩɥɨɯɨ»; «ɑɬɨ-ɬɨ ɦɟɪɡɤɨɟ ɢ ɱёɪɧɨɟ». 

ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɯ-ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ ɜɚɠɧɨ 
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ɭɥɨɜɢɬɶ ɢɯ ɫɭɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɜ ɫɥɨ-
ɜɚɯ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɧɚɛɨɪɟ ɫɥɨɜ, ɞɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɛɪɚɡ, ɢɥɢ ɧɚɛɨɪ ɫɥɨɜ, ɧɨ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸ-

ɳɢɟ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ.
Ʉɚɤɢɟ-ɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ 

ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɧɨ ɩɨɠɟɥɚɟɬɟ ɫɤɪɵɬɶ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵ-

ɬɨ ɧɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɨɝɞɚ ɡɚɩɢɫɶ ɩɪɨɢɡɜɟ-
ɞɢɬɟ ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɩɨɧɹɬɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜɚɦ.

ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨ-

ɲɥɨɦ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:
ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɬɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɹɜɢɥɢɫɶ ɜɚɲɢɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, 

ɬ.ɟ. ɫɨɛɵɬɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ 

ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɢɥɢɫɶ: ɭɞɚɱɢ, ɧɟɭɞɚɱɢ, 

ɩɨɛɟɞɵ, ɨɲɢɛɤɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɚɦ ɩɨɦɨɝɭɬ, ɜ ɩɟɪ-
ɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɤɨɧɬɟɧɬɚ Ɉɩɵɬɵ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ (+) ɢ (–), ɧɚɣɞɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ 
«ɹ-ɦɢɪ».

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɫɨɛɵɬɢɣ-ɨɩɵɬɨɜ ɬɨɠɟ 
ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶɫɹ, ɯɨɬɹ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ 
ɤ ɩɟɪɢɨɞɭ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ, 
ɮɢɤɫɢɪɭɹɫɶ ɧɚ Ɉɩɵɬɚɯ, ɬɚɤɠɟ ɥɨɜɢɬɟ ɫɟɛɹ 
ɧɚ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɢ 

Ʉɨɪɧɟɣ.

Ʉɚɤɢɟ-ɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ 
ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɧɨ ɩɨɠɟɥɚɟɬɟ ɫɤɪɵɬɶ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵ-

ɬɨ ɧɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɨɝɞɚ ɡɚɩɢɫɶ ɩɪɨɢɡɜɟ-
ɞɢɬɟ ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɨɧɹɬɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜɚɦ.

Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɧɚ ɜɵɛɨɪɟ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ 
Ɉɩɵɬɨɜ — ɦɢɧɢɦɭɦ 7 ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ. 

ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ: 
Ɉ1, Ɉ2, Ɉ3, Ɉ4, ... ɋɨɛɵɬɢɹ-ɨɩɵɬɵ, ɧɚɜɟɞёɧ-

ɧɵɟ Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɣɬɟ ɩɚɪɚɦɢ: ɤɪɢ-

ɬɟɪɢɣ/ɨɩɵɬ.
Ʉɚɤ ɛɵɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

3,4,6, ɧɨ ɧɟ 7 Ɉɩɵɬɨɜ? ɉɪɢɩɨɦɧɢɬɟ ɤɪɭɝ 

ɥɸɞɟɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɵ ɛɵɥɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɜ ɠɢɡɧɢ, ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢ ɫɨɨɬ-
ɧɟɫɢɬɟ ɫ ɧɢɦɢ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ 

(+) ɢ (–), ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ «ɹ-ɦɢɪ». 

Ɍɨɝɞɚ ɢɫɤɪɚ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɛɢɬɶ-
ɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ⱦɟɞɭɲɤɚ — ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
(+)», ɜɵ ɜɞɪɭɝ ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɩɚɫ ɜɚɫ ɧɚ 
ɩɨɠɚɪɟ, ɢ ɷɬɨɬ ɫɥɭɱɚɣ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɩɨɤɚɠɟɬɫɹ 
ɜɚɦ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ Ɉɩɵɬɨɦ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨɬ ɠɟ 
ɩɪɢёɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɯ 
ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɠɢɡɧɢ (ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ ɪɚɡɞɟɥ — 

«Ʉɨɪɧɢ» ɢ «ɇɚɱɚɥɚ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɧɚɛɨɪɟ 
ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɧɬɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɨ-
ɡɢɰɢɢ ɇɨɜɟɥɥɚ.

 

ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ (ɛɥɢɠɚɣ-
ɲɟɦ ɩɪɨɲɥɨɦ). ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:

ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɜɫё, ɱɬɨ ɜɵ ɞɟɥɚɥɢ ɫɟɝɨɞɧɹ, 
ɜɱɟɪɚ, ɩɪɨɲɥɭɸ ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ ɧɚɡɚɞ. 

ɇɚɡɵɜɚɣɬɟ ɩɨɞɪɹɞ, ɤɚɤ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɝɨɥɨɜɭ, 
ɜɫɟ ɦɟɥɤɢɟ ɢ ɤɪɭɩɧɵɟ, ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɢ ɧɟ 
ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɞɟɥɚ, ɡɚɧɹɬɢɹ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɜɢɡɢ-

ɬɵ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɫɤɪɵɜɚɟɦɵɟ ɚɤɰɢɢ (ɨɛɨɡɧɚ-
ɱɢɜ ɢɯ «ɯ»), ɜ ɨɛɳɟɦ, ɥɸɛɵɟ ɨɬɪɟɡɤɢ ɜɪɟɦɟ-
ɧɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ, ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɨɱɧɨɝɨ ɫɧɚ. ȼ ɜɚɲɢɯ ɜɨɫɩɨ-
ɦɢɧɚɧɢɹɯ ɨɩɢɪɚɣɬɟɫɶ ɧɚ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɫɜɨɣ-

ɫɬɜɚ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɥɹ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɧɬɟɧɬɨɜ, ɢ (+) ɢ (–) ɢɡ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

«ɹ-ɦɢɪ».

ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɜ, ɫɝɪɭɩɩɢɪɭɣɬɟ ɢɯ ɦɢɧɢɦɭɦ 

ɜ ɫɟɦɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ — ɬɟɱɟɧɢɣ 

ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɥɸɛɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɥ, ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɚɡɜɥɟɱɟ-
ɧɢɣ, ɚɤɰɢɣ, ɱɟɝɨ ɭɝɨɞɧɨ. ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ 
ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɇ1, ɇ2, ɇ3, 

ɇ4....

Ⱦɚɣɬɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, 

ɨɬɪɚɡɢɜ ɟɝɨ ɫɭɬɶ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ, 
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ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ɪɚɛɨɬɚ», «ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɟɡɚɜɢ-

ɫɢɦɨɫɬɢ», «ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɤɨɟ», «ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɫɬɪɟɬɢɥɫɹ», «ɩɭɬɶ ɤ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟ-
ɧɢɸ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ», «ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɭɲɢ», 

«ɭɱёɛɚ»...

ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɯɨɬɢɬɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɫɭɬɶ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɶɬɟ 
ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɤɚɤɢɦ-ɧɢɛɭɞɶ ɡɧɚɤɨɦ ɢɥɢ ɫɥɨ-
ɜɨɦ: «&», «ɫɬɨɩ-ɤɚɞɪ», «ɤɚɥɟɧɞɭɥɚ», «ɦɟɬɚ-
ɦɨɪɮɨɡɵ», «ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ», «ɭɯɨɞ», 

«ɡɚɳɢɬɚ»...

 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ — «Ɇɨɧɨɞɢɚ-
ɥɨɝ». ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:

Ɂɚɞɚɣɬɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 7 ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ 
ɜɚɫ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɫɜɨёɦ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɞɚɣɬɟ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬ-ɩɪɨɝɧɨɡ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨ-
ɪɨɟ ɩɨɤɚɠɟɬɫɹ ɜɚɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛ-

ɧɵɦ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɨɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɨ ɬɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵ ɧɟ 
ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɝɨɞɧɹɲ-

ɧɟɣ ɠɢɡɧɶɸ. ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɨɬɜɟɬɵ-ɋɨɛɵ-

ɬɢɹ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɡɚɞɚɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɦɟɬɢɜ 
ɨɬɜɟɬɵ ɛɭɤɜɚɦɢ ɋ: ɋ1, ɋ2, ɋ3...

ȼ ɩɨɢɫɤɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɚɦ ɩɨɦɨ-
ɝɭɬ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ɋɨɛɵɬɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɧɬɟɧ-

ɬɨɜ «ɇɨɜɟɥɥɵ», ɚ ɬɚɤɠɟ (+) ɢ (–) ɢɡ ɩɪɨɰɟɞɭ-
ɪɵ «ɹ-ɦɢɪ». 

 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ — «Ɉɛɴɹɫ-
ɧɟɧɢɟ». ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:

Ɂɚɞɚɣɬɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 7 ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɫɜɨёɦ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɚ-
ɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɚɲɭ ɫɟɝɨɞ-

ɧɹɲɧɸɸ ɠɢɡɧɶ. Ⱦɚɣɬɟ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ 
ɫɜɨɣ ɨɬɜɟɬ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɳɢɣ ɬɨ, ɨ ɱёɦ ɫɩɪɚ-
ɲɢɜɚɥɨɫɶ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ. ɉɚɪɵ ɜɨɩɪɨɫ-ɨɬɜɟɬ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɢɦɢ: «ɑɌɈ 

(ɜɨɩɪɨɫ) ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɟ ɬɚɤ ɢ ɉɈɑȿɆɍ 

(ɨɬɜɟɬ)?», «ɉɈɑȿɆɍ (ɜɨɩɪɨɫ) ɫɟɝɨɞɧɹ  
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ..., ɉɈɌɈɆɍ ɑɌɈ... (ɨɬɜɟɬ)». 

ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɜ ɩɨɪɹɞ- 

ɤɟ ɡɚɞɚɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚ, ɩɨɦɟ- 
ɬɢɜ ɜɨɩɪɨɫɵ ɛɭɤɜɨɣ Ɍ (Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ-ɩɪɨɛɥɟ-
ɦɵ), ɚ ɨɬɜɟɬɵ ɛɭɤɜɨɣ ɉ (ɉɪɢɱɢɧɵ Ɍɪɭɞ-

ɧɨɫɬɟɣ-ɩɪɨɛɥɟɦ): Ɍ1, Ɍ2, Ɍ3, Ɍ4...; ɉ1, ɉ2, 

ɉ3, ɉ4...

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɹɦɨ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ Ʉɨɪɧɹɦ, Ɉɩɵɬɚɦ ɢ ɇɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɹɦ, ɯɨɬɹ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɭɞɭɬ ɤɨɫɜɟɧɧɨ 
ɢɥɢ ɩɪɹɦɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɢɦɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɧɟ ɧɚɞɨ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ: ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ 
ɛɵɥɚ ɨɫɜɟɳɟɧɚ ɜɚɲɢɦɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɦɢ 

(Ʉɨɪɧɹɦɢ, Ɉɩɵɬɚɦɢ ɢ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ). ɗɬɨ 
ɧɟ ɬɪɭɞɧɨ. 

Ɂɚɞɚɣɬɟ ɫɟɛɟ ɜɨɩɪɨɫ, ɱɬɨ ɜɚɫ ɜɨɥɧɭɟɬ 
ɜ ɜɚɲɟɣ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɢ ɫɪɚɡɭ ɦɧɨɠɟ-
ɫɬɜɨ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɬɪɭɞɧɨ-
ɫɬɟɣ ɧɚɱɧɭɬ ɬɟɫɧɢɬɶɫɹ ɜ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɠɟɥɚɹ 
ɨɬɜɟɬɚ. Ɉɬɛɢɪɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ Ʉɨɪɧɹɦɢ, 

Ɉɩɵɬɚɦɢ ɢ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ.
ɉɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢɫ- 

ɩɨɥɶɡɭɣɬɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɤɨɧɬɟɧ-

ɬɨɜ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɉɪɢɱɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɵɟ 
ɞɪɭɝɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɚɤ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɪɨɰɟ-
ɞɭɪɚɯ.

 

ɉɨɢɫɤ ɜɵɯɨɞɨɜ ɢɡ ɬɪɭɞɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ:

Ʌɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɪɟɲɚɹ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɠɢɡɧɟɧ-

ɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟ-
ɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɪɟɲɚɟɬ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɡɚɞɚɱɭ – ɤɚɤ 
ɠɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɧɟ 
ɩɨɬɟɪɹɬɶɫɹ, ɢɡɦɟɧɢɜ ɫɟɛɟ, ɧɟ ɛɵɬɶ ɢɦ ɪɚɡ-
ɞɚɜɥɟɧɧɵɦ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨ- 
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ɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ 
«ɹ — ɦɢɪ».

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɡ ɜɫɟɯ ɜɚɲɢɯ Ʉɨɪɧɟɣ, Ɉɩɵ-

ɬɨɜ, ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɢ ɉɪɢɱɢɧ ɬɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɤɚɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɜɚɲɟɝɨ «ɹ» ɫ ɦɢɪɨɦ, ɫ ɭɫɬɪɨɣ-

ɫɬɜɨɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫ ɞɪɭ-
ɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɡ ɧɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ-
ɸɳɢɟ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɚɪɵ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ (ɫɨɛɵɬɢɣ, ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɠɢɡɧɢ). 

ɉɪɢɱёɦ, ɨɞɧɚ ɱɚɫɬɶ ɩɚɪɵ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɤɚɡɵ-

ɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ «ɹ», ɚ ɞɪɭɝɚɹ ɱɚɫɬɶ — 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɪɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɟɬ 
ɜɚɲɟ «ɹ», ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ə ɫɤɪɨɦɧɚɹ ɢ ɡɚɫɬɟɧ-

ɱɢɜɚɹ» > < «Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɛɟɫɬɚɤɬɧɵ 

ɢ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɵ» (ɟɫɥɢ ɤɨɪɨɬɤɨ — «ɫɤɪɨɦ-

ɧɨɫɬɶ > < ɷɝɨɢɡɦ»).

ɂɦɟɣɬɟ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ «ɹ > < ɦɢɪ» 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɤɥɸɱёɧ ɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɞɧɨɝɨ ɮɪɚɝ-
ɦɟɧɬɚ: ɨɞɧɚ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɚɲɟ 
«ɹ», ɚ ɞɪɭɝɚɹ — «ɦɢɪ», ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ʌɸɛɨɜɶ 
ɤ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɭ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɭ ɞɪɭ-
ɝɢɯ». Ɂɞɟɫɶ «ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɭ» ɷɬɨ «ɹ», 

ɚ «ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɞɪɭɝɢɯ» ɷɬɨ «ɦɢɪ». ȼɫɟɝɨ 
ɬɚɤɢɯ ɩɚɪ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɢ- 

ɧɢɦɭɦ 7.

ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜ ɩɚɪɵ, ɧɚɣɞɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɟɟ ɢɦ ɱɢɫɥɨ ȼɵɯɨɞɨɜ ɢɡ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢɥɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 
ȼɵɯɨɞɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ 

ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɜɚɫ 
ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
«Ⱦɭɪɚɤɚ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɨɣɬɢ ɢɥɢ ɨɛɦɚɧɭɬɶ 
ɟɦɭ ɠɟ ɜɨ ɛɥɚɝɨ», «ɇɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɰɟɥɢ, ɢɦɟɹ ɡɚɩɚɫɧɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ», «ɇɭɠɧɨ 
ɩɪɨɫɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɠɢɞɚɬɶ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ, 
ɜɫё ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ», «ɋɨɯɪɚɧɢɬɶ 
ɱɟɫɬɶ», «ɇɚɞɨ ɬɟɪɩɟɬɶ», «Ʌɭɱɲɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ…» 

Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɢɳɟɬɟ ȼɵɯɨɞɵ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ 
ɤ ɜɚɲɢɦ Ɉɩɵɬɚɦ — ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɸɬ? 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ȼɵɯɨɞɨɜ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɚɦ ɧɚɣɬɢ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ, ɨɧɢ ɧɚɜɟɞɭɬ ɜɚɫ ɧɚ 
ɦɵɫɥɢ ɨ ȼɵɯɨɞɚɯ.

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞёɧɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 
ȼɵɯɨɞɵ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɨɧ-

ɤɪɟɬɧɵɦɢ: ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɚɲɢɦɢ ɥɢɱɧɵ-

ɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ-ɨɛɨɛɳɟɧɢɹɦɢ, ɜɵɜɨɞɚ-
ɦɢ, ɢɥɢ ɫɨɜɟɬɚɦɢ, ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɢɡ ɜɚɲɟɝɨ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɉɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ȼɵɯɨɞɵ 

ɜ ɥɸɛɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ȼ1, ȼ2, ȼ3... 

ɂɬɚɤ, ɬɟɩɟɪɶ ɜɫɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨ-
ɰɟɞɭɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ, ɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɜɟɫɶ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɢ: ɜɵ ɨɬɨɛɪɚɥɢ 

ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɨ 7 ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ ɧɢɯ, ɉɪɢɱɢɧ, ȼɵɯɨɞɨɜ, 
Ɉɩɵɬɨɜ, Ʉɨɪɧɟɣ ɢ ɋɨɛɵɬɢɣ.

 

«Ɍɨɧɤɢɟ ɧɢɬɢ ɫɭɞɶɛɵ» ɭ ɜɚɫ ɜ ɪɭɤɚɯ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ.

«Ɍɨɧɤɢɟ ɧɢɬɢ ɫɭɞɶɛɵ» ɫɩɥɟɬɚɸɬɫɹ ɢɡ 
ɫɜɹɡɟɣ ɜɚɲɢɯ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɩɨ 
ɩɨɜɨɞɭ ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɜɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɢɯ ɩɭɬɢ, ɉɪɢɱɢɧ ɷɬɢɯ 
Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ-ɩɪɨɛɥɟɦ, ȼɵɯɨɞɨɜ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɪɢ-

ɱɢɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, Ɉɩɵɬɨɜ ɢ Ʉɨɪɧɟɣ, ɢ ɧɚɤɨ-
ɧɟɰ — ɋɨɛɵɬɢɣ, ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɜɥɢɹɥɢ ɷɬɢ Ʉɨɪɧɢ 

ɢ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɦɨɞɟɥɢ 7 ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɬɨ 

ɢ «ɧɢɬɟɣ ɫɭɞɶɛɵ» — ɰɟɩɨɱɟɤ ɢɡ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ 
ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ — ɬɨɠɟ ɜɫɟɝɨ 7. ȼ ɦɨɞɟɥɢ ɨɧɢ 

ɧɨɫɹɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɉɨɬɨɤɢ ɠɢɡɧɢ.

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɨɞɧɨɣ ɰɟɩɨɱɤɢ (ɢɥɢ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɠɢɡɧɢ) ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɫɜɨɹ ɨɫɨɛɚɹ 
ɦɵɫɥɶ, ɢ ɷɬɚ ɦɵɫɥɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɚ ɜ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, 

ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɜɵ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɥɢ ɷɬɨ 
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ɡɜɟɧɨ-ɮɪɚɝɦɟɧɬ. ɑɬɨɛɵ ɞɟɪɠɚɬɶ ɷɬɢ «ɬɨɧɤɢɟ 
ɧɢɬɢ ɫɭɞɶɛɵ» ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤɚɯ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɉɨɬɨɤɚɦɢ ɠɢɡɧɢ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ, ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɩɥɟɫɬɢ ɜ ɧɢɯ ɧɢɬɢ ɫɜɹɡɟɣ 

ɬɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɡɦɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɟ ɤɚɠɞɨɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɡɜɟɧɨ-

ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɜ ɰɟɩɢ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ. ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɧɭɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɉɨɬɨɤɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɬɨɤɨɜ ɠɢɡɧɢ. ɂɧ-  

ɫɬɪɭɤɰɢɹ:
ɋɦɵɫɥ ɷɬɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ — ɜ ɧɚɯɨɠɞɟ-

ɧɢɢ 7-ɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɉɨɬɨɤɨɜ ɬɟɱɟɧɢɹ ɜɚ- 
ɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ 7-ɸ «ɬɨɧɤɢɦɢ 

ɧɢɬɹɦɢ ɫɭɞɶɛɵ». Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ 

(ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ, ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ) ɜɚ- 
ɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɚɬ-
ɪɢɰɚ (ɫɦ. ɪɢɫ. 1):

ɋɦɵɫɥ Ɇɨɞɟɥɢ          ɋɆ          (ɋɦɵɫɥ ɨɬɪɟɡɤɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ)

ɋɦɵɫɥɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦ    ɋɉ     ɋɉ     ɋɉ    (ɨɫɧɨɜɧɵɟ, ɨɛɳɢɟ ɂɬɨɝɢ)

ɋɨɛɵɬɢɹ  ɋ |__|__|__|__|__|__|__| ɑɟɝɨ ɹ ɠɞɭ ɨɬ ɠɢɡɧɢ?

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɇ |__|__|__|__|__|__|__| ɑɟɦ ɡɚɧɹɬɚ ɦɨɹ ɠɢɡɧɶ?
Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ  Ɍ |__|__|__|__|__|__|__| Ʉɚɤɢɟ ɜ ɧɟɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ?

ɉɪɢɱɢɧɵ  ɉ |__|__|__|__|__|__|__| ɉɨɱɟɦɭ ɨɧɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ?
ȼɵɯɨɞɵ ȼ |__|__|__|__|__|__|__| Ʉɚɤ ɛɵɬɶ? Ʉɚɤ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ?
Ɉɩɵɬɵ  Ɉ |__|__|__|__|__|__|__| Ʉɚɤɨɣ ɨɩɵɬ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜ ɷɬɨɦ?

Ʉɨɪɧɢ  Ʉ |__|__|__|__|__|__|__| Ɉɬɱɟɝɨ ɜɫё ɬɚɤ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ?
1   2   3   4  5   6  7

Ɋɢɫ. 1. ɉɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ

Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɦɨɞɟɥɢ:

ɋɉ — ɋɦɵɫɥɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɞɟɥɢ — ɬɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɳɢɟ ɂɬɨɝɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɉɨɬɨɤɢ (ɫɬɨɥɛɰɵ) ɦɨɞɟ-
ɥɢ, ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɟ ɜɚɦɢ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɭɦ 2, ɦɚɤɫɢ-

ɦɭɦ — 7. ɋɚɦɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɨɬɨɤɨɜ ɩɨɞɫɤɚ-
ɠɟɬ ɜɚɦ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɂɬɨɝɚ — 

ɋɦɵɫɥɚ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.

ɋɆ — ɋɦɵɫɥ Ɇɨɞɟɥɢ — ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɣ 

ɋɦɵɫɥ ɜɫɟɯ ɂɬɨɝɨɜ — ɋɦɵɫɥɨɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦ. 

Ɉɧ ɩɪɢɞɚёɬ ɫɦɵɫɥ ɤɚɠɞɨɦɭ ɮɪɚɝɦɟɧɬɭ 
ɠɢɡɧɢ, ɜɤɥɸɱёɧɧɨɦɭ ɜ ɜɚɲɭ ɦɨɞɟɥɶ.

ɋ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɋɨɛɵɬɢɹ, ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ 
ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɜɚɲɟɦɭ ɜɥɢɹ-
ɧɢɸ, ɧɨ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɣ.

ɇ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜ-
ɧɵɯ ɞɟɥ ɢ ɪɚɡɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɨɧ, 

ɤɪɨɦɟ ɧɨɱɧɨɝɨ).
Ɍ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ-ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɚ ɩɭɬɢ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ; ɟɫɥɢ ɢɯ 
ɦɧɨɝɨ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɧɚɩɪɢ-

ɦɟɪ ɬɚɤ: Ɍ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, Ɍ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɢ ɬ.ɩ.

ɉ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ, ɭɫɬɪɚɧɢɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ 

ɫɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ Ɍ., ɢɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɩɨ 
ɫɜɨɟɦɭ ɫɦɵɫɥɭ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ 
ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ, ɚ ɩɭɬёɦ 

ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɬɟɦ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɦɨɦɟɧ-

ɬɨɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɫɬɪɚɧɢɜ ɢɥɢ 

ɩɨɜɥɢɹɜ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɪɟɲɢɬɶ 
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ɩɪɨɛɥɟɦɭ-Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɭɸ ɷɬɨɣ 

ɉɪɢɱɢɧɨɣ.

ȼ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ ȼɵɯɨɞɵ ɢɡ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢ-

ɱɢɧɵ (ɉ.); ȼɵɯɨɞɵ – ɷɬɨ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɜɵɜɨɞɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɥɚɟɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢɡ ɫɜɨɢɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ Ɉɩɵɬɨɜ, ɷɬɨ ɫɨɜɟɬɵ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦ.

Ɉ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ Ɉɩɵɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɩɪɨɲɥɨɝɨ (ɭɞɚɱɢ, ɧɟɭɞɚɱɢ, ɩɨɛɟɞɵ, ɨɲɢɛɤɢ), 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ȼɵɯɨɞɵ;

Ʉ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ Ʉɨɪɧɢ, ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨ-
ɲɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɜɲɢɟ 
ɜɫɟ ɬɟɱɟɧɢɹ — ɉɨɬɨɤɢ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɪɚ-
ɠёɧɧɨɣ ɜ ɦɨɞɟɥɢ.

 ȼ ɦɨɞɟɥɢ ɜɫё ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 7-ɸ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɉɨɬɨɤɚɦɢ — 

7-ɸ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦɢ ɫɬɨɥɛɰɚɦɢ-ɰɟɩɨɱɤɚɦɢ 

ɢɡ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ — ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɪɟɲɟɧɢɣ, ɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɚɬɪɢɰɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɚɤ ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɉɨɬɨɤɚ ɢɡ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɜɚɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 
ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɛɨɬɵ, ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɛɨɪɚ ɷɬɢɯ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ. 

 ɋɛɨɪɤɚ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢ-

ɟɦ ɜ ɧɟё ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɛɨɪɚ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ. 
ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɉɨɬɨɤɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɰɟɩɨɱɤɭ: ɋ-ɇ-Ɍ-ɉ-

ȼ-Ɉ-Ʉ.

 ɇɚɱɧɢɬɟ ɫ ɥɸɛɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨ-
ɦɭ ɜɵ ɨɬɨɛɪɚɥɢ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
(ɇ), ɡɚɧɟɫɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɦɚɬɪɢɰɭ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, 
ɤɚɤɨɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɢɡ ɜɵɛɨɪɚ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ (Ɍ) 

ɫɢɥɶɧɟɟ ɫ ɧɢɦ ɫɜɹɡɚɧ, — ɡɚɧɟɫɢɬɟ ɜ ɦɚɬɪɢ-

ɰɭ. Ɂɚɬɟɦ ɨɬɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɢɡ ɉɪɢɱɢɧ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɢɥɶɧɟɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟ-
ɪɢɟɦ ɢɡ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ɂ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ — ɞɨ 
ɋɨɛɵɬɢɣ. Ɍɚɤ ɜɵ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɩɨɥɧɢɬɟ ɜɫɸ 

ɦɚɬɪɢɰɭ ɰɟɩɨɱɤɚɦɢ-ɫɬɨɥɛɰɚɦɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. ɋɦɵɫɥ ɤɚɠɞɨɣ 

ɫɜɹɡɢ ɜɵ ɩɪɢɞɚёɬɟ ɫɚɦɢ. Ɉɧ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ 
ɜɚɲɭ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɥɨɝɢɤɭ — ɥɢɱɧɭɸ ɥɨɝɢɤɭ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ.

 Ɍɟɩɟɪɶ ɡɚɩɨɥɧɢɬɟ ɦɚɬɪɢɰɭ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ-
ɦɢ, ɡɚɧɨɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɬɭ ɹɱɟɣɤɭ ɦɚɬɪɢ-

ɰɵ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɣ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɷɬɨɬ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɛɵɥ ɜɚɦɢ ɧɚɣɞɟɧ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɧ. 

ɇɚɱɧɢɬɟ ɫ ɥɸɛɨɝɨ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɛɟɪɢɬɟ 
ɤ ɧɟɦɭ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɨɥɶ-
ɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɇɚ- 
ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɭɤɚɠɢɬɟ ɝɥɚɜɧɭɸ ɉɪɢɱɢ-

ɧɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɬɨɣ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɇɚɣɞɢɬɟ 
ɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɜɚɫ ȼɵɯɨɞɨɜ ɫɚɦɵɣ ɩɨɞɯɨ-
ɞɹɳɢɣ ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɤɚɤɢɦ Ɉɩɵɬɨɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ȼɵɯɨɞ. Ɋɟɲɢɬɟ, ɤɚɤɨɣ 

ɢɡ ɜɚɲɢɯ Ʉɨɪɧɟɣ ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɜɥɢɹɥ ɧɚ 
ɬɨ, ɤɚɤ ɫɥɨɠɢɥɫɹ ɜɟɫɶ ɷɬɨɬ ɉɨɬɨɤ ɠɢɡɧɢ, 

ɢ ɤɚɤɨɟ ɋɨɛɵɬɢɟ ɨɧ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɞɨ-
ɩɪɟɞɟɥɢɥ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɫɨɛɟɪɢɬɟ ɜɬɨɪɨɣ, 

ɬɪɟɬɢɣ... ɫɟɞɶɦɨɣ ɉɨɬɨɤɢ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ — 

ɫɬɨɥɛɰɵ ɦɨɞɟɥɢ. 

 ɉɨɫɥɟ ɫɛɨɪɤɢ ɭ ɜɚɫ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɬɶɫɹ 
«ɥɢɲɧɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ» — ɚɪɯɢɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢ-

ɝɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɨɞɟɥɢ — ɞɥɹ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɚɲɟɣ ɧɨɜɨɣ, 

ɥɭɱɲɟɣ ɞɥɹ ɜɚɫ ɦɨɞɟɥɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭ ɜɚɫ 
ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɬɚɤɨɣ Puzzle ɢɡ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɯ ɜɵɛɨɪɚ:

ɋɈȻɕɌɂə:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ɋ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7 

ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɂə:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ɇ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7

ɌɊɍȾɇɈɋɌɂ:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ Ɍ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7

ɉɊɂɑɂɇɕ:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ɉ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7
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ȼɕɏɈȾɕ:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ȼ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7

ɈɉɕɌɕ:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ Ɉ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7 

ɄɈɊɇɂ:  1    2    3    4    5    6    7

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ Ʉ: Ʉ1 Ʉ2 Ʉ3 Ʉ4 Ʉ5 Ʉ6 Ʉ7

 ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɱɟɪɟɞ-

ɧɨɝɨ ɉɨɬɨɤɚ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɪɚɝɦɟɧ-

ɬɵ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɉɨɬɨɤɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɮɪɚɝɦɟɧɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɦɨɞɟɥɢ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ, — 

ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ (!). ɗɬɨ ɠɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɢ ɤɪɢ-

ɬɟɪɢɟɜ.
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ-ɫɛɨɪɤɢ ɉɨɬɨɤɨɜ 

ɦɨɞɟɥɢ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ «ɩɪɚ-

ɜɢɥɚ ɤɪɟɫɬɚ». ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɟɝɨ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ:

· ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɮɪɚɝɦɟɧɬɭ, 
ɩɨɦɟɳɚɟɦɨɦɭ ɜɚɦɢ ɜ ɹɱɟɣɤɭ ɦɚɬɪɢɰɵ, 

«ɩɪɢɩɢɫɚɧ» ɫɜɨɣ ɨɫɨɛɵɣ (ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɸ-

ɳɢɣɫɹ) ɤɪɢɬɟɪɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɝ ɜɚɦ 

ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɷɬɨɬ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɢ/ɢɥɢ ɨɬɨɛɪɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɬɟɧɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟ-  
ɧɢɹ  ɦɨɞɟɥɢ; 

· ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɪɚ ɮɪɚɝɦɟɧ-

ɬɨɜ ɫɜɹɡɚɧɚ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɉɨɬɨɤɟ «ɩɨ ɜɟɪ-
ɬɢɤɚɥɢ», ɧɨ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, «ɩɪɢɩɢɫɚɧɧɵɟ» 

ɤ ɷɬɢɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ; 

· ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɢ ɟɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɣ 

ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ «ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ» ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨ- 
ɫɟɞɧɢɦɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ ɜ ɪɹɞɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ:

 ɋ                             «ɪɟɛёɧɨɤ»                                 (ɮɪɚɝɦɟɧɬ)
 «ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ»                               (ɤɪɢɬɟɪɢɣ)

 ɇ     «ɩɪɢɪɨɞɚ»    «ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ»          «ɭɱёɛɚ»        (ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ)

 «ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ»       «ɞɨɥɝ»       «ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ» (ɤɪɢɬɟɪɢɢ)

 Ɍ                            «ɮɢɧɚɧɫɵ»                                (ɮɪɚɝɦɟɧɬ)
«ɩɨɦɨɳɶ»                                 (ɤɪɢɬɟɪɢɣ)

 ȼɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɯ ɤɪɢɬɟ-
ɪɢɹɦɢ, ɧɨɫɹɬ ɫɭɝɭɛɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɣ ɫɦɵɫɥ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɩɪɢ-

ɧɹɬɶ ɷɬɢɯ ɫɜɹɡɟɣ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɠɢɬɶ ɩɨ ɧɢɦ), ɧɨ 
ɢɧɨɝɞɚ ɞɚɠɟ ɩɨɧɹɬɶ ɢɯ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɬɚɤɚɹ ɡɚɞɚ-
ɱɚ ɧɟ ɫɬɨɢɬ — ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɫɜɹɡɢ ɜ ɜɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɦɭ. 
ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɠɟɥɚ-
ɧɢɸ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɡɚɯɨɬɢɬɟ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ 
ɢɥɢ ɨɛɭɱɢɬɶ ɤɨɝɨ-ɬɨ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ 

ɫɚɦɢ ɩɨɧɹɥɢ ɩɪɢ ɫɛɨɪɤɟ ɦɨɞɟɥɢ ɫɜɨɸ ɥɢɱ-
ɧɭɸ ɩɫɢɯɨ-ɥɨɝɢɤɭ ɜɫɟɯ ɜɚɲɢɯ ɫɜɹɡɟɣ. ɑɚɫɬɨ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɫɛɨɪɤɟ ɦɨɞɟɥɢ, ɢ ɥɸɞɢ ɫɚɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɢɯ ɨɲɢɛɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɪɟɤɚɸɬɫɹ ɨɬ ɧɢɯ, ɧɨ 
ɭɠɟ ɜ ɧɨɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɟɧɹ-
ɸɬɫɹ ɢ ɨɧɢ ɫɚɦɢ.

 Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨ 
«ɩɪɚɜɢɥɭ ɤɪɟɫɬɚ», ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɧɟɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɜɚɦ ɫɜɹɡɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɚɲɚ ɞɭɲɚ ɠɢɥɚ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ. 
ɗɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɟ 
ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɜɚɦɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, ɫɤɪɵɬɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ɜɚɲɟɣ ɞɭɲɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɣ «ɧɟ ɨɫɜɟɳёɧ-

ɧɨɣ» ɫɜɟɬɨɦ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɚɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ 
ɜɚɲɢ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
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ɷɬɭ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ, ɜɵɫɬɪɨɢɜ 
ɟё ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɩɪɟɠɧɢɯ ɮɪɚɝɦɟɧ-

ɬɨɜ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ.

 Ɉ ɫɜɹɡɹɯ ɜ ɦɨɞɟɥɢ
 1. ȼ ɦɨɞɟɥɢ ɜɫɟ ɫɜɹɡɢ ɞɜɨɣɧɵɟ, ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɫɜɹɡɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 
ɞɜɭɦɹ ɩɚɪɚɦɢ: ɮɪɚɝɦɟɧɬ/ɤɪɢɬɟɪɢɣ — ɮɪɚɝ-
ɦɟɧɬ/ɤɪɢɬɟɪɢɣ.

2. ȼ ɦɨɞɟɥɢ ɟɫɬɶ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɫɜɹɡɟɣ: ɤɥɸɱɟ-
ɜɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ. Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɜɹɡɢ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬ/
ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɉɨɬɨɤɨɜ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɪɹɞɚɦɢ ɜɧɟ 
ɉɨɬɨɤɨɜ. Ɉɛ ɷɬɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɢ ɩɨɣɞёɬ ɪɟɱɶ ɜ ɪɚɡ-
ɞɟɥɟ «ɏɢɬɪɨɫɩɥɟɬɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ» (ɫɦ. ɧɢɠɟ).

 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ?

Ɉɛɵɱɧɨ ɤɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɫɦɵɫɥɟ ɠɢɡɧɢ, 

ɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɥɨ-
ɛɚɥɶɧɨ, ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɹ ɬɟɦɵ ɛɟɫɫɦɟɪɬɢɹ, ɫɦɵɫ-
ɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚ 
Ɂɟɦɥɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɬɟɦɵ ɛɨɪɶɛɵ Ȼɨɝɚ 
ɫ ɞɶɹɜɨɥɨɦ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 
ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɥɟɠɢɬ 
ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɬɟɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɪɚɦɤɚɦɢ «ɜɟɤɚ» 

ɠɢɡɧɢ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɪɟɤɚ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ 

ɞɟɥɚɟɬ ɧɟ ɨɞɢɧ ɩɨɜɨɪɨɬ, ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 

ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɫɜɨɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ ɩɥɚɧɵ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɫɟɛɟ ɧɚ «ɩɪɨɤɥɹɬɵɣ», 

ɤɚɤ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɢɥɨɫɨɮɵ, 

ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɦɵɫɥɟ ɠɢɡɧɢ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ 

ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɫɚɦɨɢɪɨɧɢɟɣ ɩɪɢɡɟɦɥɹɟɬ ɟɝɨ, 
ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɨɛɵɱɧɵɦ, ɠɢɬɟɣɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ 

ɢ ɜɢɞɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɱɚɫɬɶ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɪɟɤɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɞɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɉɧ ɭɜɟɪɟɧ — ɬɚɦ, 

ɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɨɬɤɪɨɸɬɫɹ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɧɨɜɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɜɨɬ ɬɚɦ ɢ ɧɭɠɧɨ 
ɛɭɞɟɬ ɢɯ ɩɨɧɹɬɶ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɢ — ɫɦɵɫɥɟ — ɩɥɚɜɚ-
ɧɢɹ ɧɚ ɬɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫɦɵɫɥɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ.

ɇɨ ɞɚɠɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ, ɨɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 
ɞɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɬɟɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɪɟɞɤɨ ɢɦɟɟɬ 
ɨɞɢɧ-ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɦɵɫɥ. Ɋɚɛɨɬɚ ɦɧɨɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ «ɇɨɜɟɥɥɚ» ɩɨɤɚɡɚɥɚ, 
ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ 
(ɬɨ ɟɫɬɶ ɞɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ) ɩɥɚɧɢɪɭ-
ɟɬɫɹ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɧɚ 2–4, ɪɟɠɟ ɧɚ 5–7 ɥɟɬ, ɯɨɬɹ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɥɸɞɢ, ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɜɲɢɟ ɫɜɨɢ 

ɞɟɥɚ ɜ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. ɂ ɡɚ ɷɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɠɢɜёɬ, ɱɬɨ-ɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɢ ɩɪɨ-
ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ — ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɬɟɱɟɧɢɹɯ-ɩɨɬɨ-
ɤɚɯ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɟɫɥɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɨɧ ɩɨɥɧɨ-
ɫɬɶɸ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɜɟɫɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɜɨɢɯ ɡɚɞɚɬ-
ɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɚɥɚɧɬɨɜ). 

Ʉɚɠɞɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɠɢɜёɬ ɩɨ ɨɫɨɛɨɣ ɇɨɜɟɥɥɟ, ɩɨ ɨɫɨɛɵɦ ɡɚɤɨ-
ɧɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɦ ɢɦ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. Ⱥ ɤɚɠɞɚɹ ɇɨɜɟɥɥɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɦɵɫɥɨɜ-ɬɟɱɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ- 
ɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɚɲɟɝɨ ɤɨɪɚɛɥɹ. ɑɬɨɛɵ 

ɨɬɤɪɵɬɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɜ ɫɟɛɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɷɬɭ ɞɟɜɹɬɭɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ. 

Ɉɛɴɟɞɢɧɢɬɟ ɉɨɬɨɤɢ-ɫɬɨɥɛɰɵ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɉɨɬɨɤɨɜ — ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼɫɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶɫɹ ɦɢɧɢɦɭɦ ɞɜɟ ɝɪɭɩ-

ɩɵ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɫɟɦɶ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɞɢɧ ɉɨɬɨɤ ɠɢɡɧɢ. ȼ 

ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɞɢɧ 

ɉɨɬɨɤ, ɦɚɤɫɢɦɭɦ — ɲɟɫɬɶ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɉɨɬɨɤɨɜ ɫɚɦɨ ɩɨɞɫɤɚɠɟɬ ɜɚɦ, ɱɬɨ ɫ ɱɟɦ ɨɛɴ-

ɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɢ ɬɟɱёɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ɗɬɨ 
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ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɢɧɬɭɢ-

ɬɢɜɧɨ. ɉɨɥɭɱɢɬɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤ: 
ɋɆ

(ɋɦɵɫɥ Ɇɨɞɟɥɢ)

ɋɉ             ɋɉ           ɋɉ
(ɋɦɵɫɥɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦ) 

ɋɨɛɵɬɢɹ ɋ |__|__|    |__|__|__|__|    |__| 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɇ |__|__|    |__|__|__|__|    |__|

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ Ɍ |__|__|    |__|__|__|__|    |__| 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɉ |__|__|    |__|__|__|__|    |__| 

ȼɵɯɨɞɵ ȼ |__|__|    |__|__|__|__|    |__| 

Ɉɩɵɬɵ Ɉ |__|__|    |__|__|__|__|    |__| 

Ʉɨɪɧɢ Ʉ |__|__|    |__|__|__|__|    |__|

1  3       2   4  7   6       5

Ɋɢɫ. 2. ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡ ɉɨɬɨɤɨɜ ɠɢɡɧɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɋɉ (ɂɬɨɝɚɦɢ ɠɢɡɧɢ)

ɉɪɢɦɟɪɵ 3-ɯ ɋɦɵɫɥɨɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɢɡ ɪɚ- 
ɛɨɬɵ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ Ɇ.: 

1. «Ⱦɨɛɢɬɶɫɹ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ».

2. «ɋɨɡɞɚɬɶ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ».

3. «ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɠɢɬɶ ɞɭɲɨɣ ɢ ɬɟɥɨɦ ɧɚ 
ɩɨɥɧɭɸ ɤɚɬɭɲɤɭ».

ɋɦɵɫɥ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɦɨɞɟɥɢ — ɨɛɳɢɣ 

ɫɦɵɫɥ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɷɬɢ ɬɪɢ ɋɉ, ɬɚɤɨɜ: 
«ɀɢɬɶ ɤɚɤ ɜɫɟ ɢ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɯ». ɇɭ ɱɬɨ ɜɚɦ 

ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɚɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɠɢɡ-
ɧɢ — «...ɢ ɥɭɱɲɟ ɜɵɞɭɦɚɬɶ ɧɟ ɦɨɝ». 

 
Хɢɬɪɨɫɩɥɟɬɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ 

ɜ ɜɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ʉɨɝɞɚ 
ɜɵ ɪɚɡɦɵɲɥɹɟɬɟ ɨ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɟё 
ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ-ɬɨ 
ɜɚɠɧɨɦɭ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɜɵ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɬɟɦ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɛɢɪɚ-
ɟɬɟ ɜɫɟ ɷɬɢ ɫɜɹɡɢ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɭɜɹɡɚɬɶ 

ɜɫɟ ɟё ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ, ɭɱɟɫɬɶ ɜɫɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ, ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɨ ɫɜɹɡɹɦ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢ-

ɚɧɬɵ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɣ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɤɚɤ ɞɥɹ ɜɚɫ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɜɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ. 

ɍɱɟɫɬɶ ɜɫɟ ɷɬɢ ɯɢɬɪɨɫɩɥɟɬɟɧɢɹ ɫɜɹɡɟɣ 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɟɝɱɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ «ɤɚɤ ɧɚ 
ɥɚɞɨɧɢ». Ⱥ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɦɚɬɪɢɰɟ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 

ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬ-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɪɹɞɚɯ ɦɨɞɟɥɢ.

1. ɋɜɹɡɶ ɇ-Ɍ: ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɹɠɢɬɟ 
ɫ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ: ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɜ ɦɨɞɟɥɢ ɜɚɦɢ ɭɠɟ ɭɤɚɡɚɧɚ ɨɞɧɚ ɝɥɚɜɧɚɹ 
Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ, ɷɬɚ ɫɜɹɡɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɨɣ. 

ɇɚɣɞɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 7-ɦɢ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ. ɉɨɦɢɦɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ ɜɵ ɭɫɬɚ-
ɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟ ɬɚɤɠɟ ɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɯ ɤɪɢ-

ɬɟɪɢɹɦɢ. ɋɜɹɡɢ ɇ-Ɍ ɢ Ʉ-Ʉ ɢɦɟɸɬ ɤɚɠɞɚɹ 
ɫɜɨɣ ɨɫɨɛɵɣ ɫɦɵɫɥ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɣ ɤɚɤ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɚɦɢɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ 
ɢ ɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɛɳɟ-  
ɝɨ ɋɦɵɫɥɚ Ɇɨɞɟɥɢ ɢ ɋɦɵɫɥɚ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɷɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ.

2. ɋɜɹɡɶ Ɍ-ɉ: ɤ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ ɉɪɢɱɢɧɵ: ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɤɚɠɞɨɣ 

ɢɡ 7-ɦɢ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ɇɟ ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹ-
ɡɚɬɶ ɢ ɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɢ.
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3. ɋɜɹɡɶ ɉ-ȼ: ɤ ɉɪɢɱɢɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ ȼɵɯɨɞɵ: ɤɚɤɢɟ ȼɵɯɨɞɵ ɞɨɩɨɥɧɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ 

ɢɡ 7-ɦɢ ɩɪɢɱɢɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.

4. ɋɜɹɡɶ ȼ-Ɉ: ɤ ȼɵɯɨɞɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ Ɉɩɵɬɵ: ɧɚ ɤɚɤɢɯ Ɉɩɵɬɚɯ ɞɨɩɨɥ-
ɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɧɨɜɚɧ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 7-ɦɢ ɧɚɣɞɟɧ-

ɧɵɯ ȼɵɯɨɞɨɜ.
5. ɋɜɹɡɶ Ɉ-Ʉ: ɤ Ɉɩɵɬɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ Ʉɨɪɧɢ: ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɤɚɤɢɯ 
Ʉɨɪɧɟɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 
7-ɦɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ Ɉɩɵɬɨɜ.

6. ɋɜɹɡɶ Ʉ-ɋ: ɤ Ʉɨɪɧɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢ-

ɜɹɡɚɬɶ ɋɨɛɵɬɢɹ: ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ 
ɋɨɛɵɬɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 
7-ɦɢ Ʉɨɪɧɟɣ.

7. ɋɜɹɡɶ ɋ-ɇ: ɤ ɋɨɛɵɬɢɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɤɚɤɢɯ 
ɋɨɛɵɬɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɉɨɬɨɤɚ ɠɢɡɧɢ 

ɜ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɉɨɬɨɤɚ 4):
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 Ɋɢɫ. 3. ɋɯɟɦɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 7 ɉɨɬɨɤɨɜ ɠɢɡɧɢ ɜ ɦɨɞɟɥɢ
  

ȼɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ «ɇɨɜɟɥɥɚ» ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɧɨɦɟɪɟ.
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