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Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɰɟɥɢ ɭɪɨɤɚ (ɭɪɨɤɨɜ) ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɗɬɢ 

ɰɟɥɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɥɚɛɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɬɨɝɨɜɵɦ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ, 

ɢ ɫɞɚɸɬ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɤɬɨ ɤɚɤ ɦɨɠɟɬ, ɜ ɦɟɪɭ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɪɚɡɪɵɜ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɷɤɡɚɦɟ-
ɧɨɦ. ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɜɟɠɟɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɤɚɠɞɨɦɭ, ɧɟ ɩɨɜɵ-

ɲɚɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɵɯ ɥɟɤɰɢɣ 

ɢ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɱɟɬɵɪёɯ-ɩɹɬɢɦɟɫɹɱɧɨɣ ɞɚɜɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɡɚɛɵɬɵɯ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɚɦ, 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢ ɩɪɨɱɧɨ 
ɭɫɜɨɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟ-
ɫɬɪɚ ɜ ɧɚɞɟɠɞɟ ɧɚ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɟɫɫɢɸ 

ɢɥɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɋɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɚɦ ɩɨ 6–10 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɜ ɫɟɫɫɢɸ ɧɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.

Ʉɚɤɨɜ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ? ɉɟ- 
ɞɚɝɨɝɚɦ-ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸ-

ɳɚɹ ɜ ɞɢɞɚɤɬɢɤɟ ɨɫɨɛɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, 
ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 

ɡɧɚɧɢɟɜɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɟɣ ɭɱɟɛɧɨɝɨ (ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨ) ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫɞɚɸɬ ɷɤɡɚɦɟɧɵ, ɜ ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɦ, ɧɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ», ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ «ɯɨɪɨɲɨ».

Ɇɵ ɫɨɡɞɚɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɞɚɸɳɭɸ 

ɫɬɨɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɜɵɫɨɤɢɯ ɛɚɥ-
ɥɨɜ, ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ (ɨɬɦɟɬɤɢ). ȼɟɞɭɳɢɦ ɤɨɦ-

ɩɨɧɟɧɬɨɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɟɜɵɟ ɬɟɫɬɵ, 

ɧɚɫɵɳɚɟɦɵɟ ɝɥɚɜɧɵɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢ-

ɦɢ, ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɵɦɢ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ 

ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɬɟɫɬɨɜɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ (ɌɁ) ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɝɥɚɜ ɢ ɩɚɪɚɝɪɚɮɨɜ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɛɟɡ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ, ɩɪɚɜ-
ɞɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ.

ɗɬɢ ɬɟɫɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɬɪёɯɪɚɡɨɜɨ-
ɝɨ ɞɨɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɫɥɨɠɧɚ. 
ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɷɤɡɚɦɟɧɚ-
ɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɡɧɚɧɢɟɜɵɯ ɬɟɫɬɚɯ 
ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ (ɁɌ ɂɌɍɌ) ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɭɱɢɬɟ-
ɥɹ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨ- 
ɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɛɚɧɤ ɡɧɚɧɢɟɜɵɯ 
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ɬɟɫɬɨɜ, ɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ — ɞɟɥɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɟɦ.

Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ ɧɚɭɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ 

(Ⱦ.ɂ. Ɏɨɥɶɞɲɬɟɣɧ) ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬ ɥɢ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɟɨɪɢ-

ɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ? ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɫɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɧɚɭɤ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟ-
ɩɢɫɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɧɨɜɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɤɚɤ ɷɬɨ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ?

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɢ ɡɧɚɧɢɟɜɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɟɞɢɧ-

ɫɬɜɨ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɨɫɧɨɜɵ 

ɧɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɰɟɧ-

ɤɚ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɧɟɡɵɛɥɟɦɨɣ, ɬɚɤɠɟ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɤɚɤ ɢ ɧɵɧɟ.

ȿɫɬɶ ɫɦɵɫɥ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɤɚɤ 
ɧɚɭɤɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
«ɨɛɭɱɟɧɢɟ» ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɨɛɨɸɞɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 
ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ (ɞɢɞɚɤɬɢ-

ɤɚ) ɩɢɲɟɬ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨ, ɚɞɪɟ-
ɫɨɜɚɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭ, ɧɨ ɧɟ ɨɛɭɱɚɟɦɨɦɭ, ɧɟ 
ɱɢɬɚɸɳɟɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɭɤɭ, ɤɪɨɦɟ 
ɤɚɤ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ. 
ȼɩɪɨɱɟɦ, ɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɱɢɬɚɟɬ ɞɢɞɚɤɬɢɤɭ ɜɵɛɨ-
ɪɨɱɧɨ ɩɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ.

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ 

ɭɱɚɬɫɹ ɤɬɨ ɤɚɤ ɭɦɟɟɬ, ɧɟ ɜɟɞɚɹ ɨ ɞɢɞɚɤɬɢɤɟ 
ɭɱɟɧɢɹ. ɋɨɲɥɟɦɫɹ ɧɚ ɰɢɬɚɬɭ ȼ.ɉ. Ȼɟɫɩɚɥɶɤɨ: 
«Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ — 

ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɵɯɥɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢɡ ɜɫɟɯ ɢɦɟ-
ɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ: ɭ ɧɟё, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɟɬ 
ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ — ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ «ɱɬɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ» ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɭɱɢɬɟɥɶ, ɜɤɥɸɱёɧ-

ɧɵɣ ɜ ɪɵɯɥɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ ɜɥɢɹɬɶ 
ɧɚ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɟё ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ. ɉɨ ɬɨɣ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧɟ ɭɱɚɳɢɣɫɹ, ɩɪɟɞɟɥɶ-
ɧɨ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 

ɧɢɱɟɦ, ɤɪɨɦɟ ɧɭɥɟɜɨɣ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɨɬɜɟ-
ɬɢɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ» [1, ɫ. 36]. ɋɤɚɡɚɧɨ ɠёɫɬɤɨ, 
ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɟ ɧɭɥɟɜɚɹ, ɧɨ ɞɚɥɟɤɨ 
ɧɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɟɱɶ ɢɞёɬ ɨ ɤɪɢɡɢɫɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ. Ɉɛɪɚɬɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɤɚɡɚɧ-

ɧɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ ɢ ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɨɦ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ 

ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɦ 

ɬɟɫɬɨɜɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ.

Ʉɪɢɡɢɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɢ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɩɪɢɜɟɥɨ 
ɧɵɧɟ ɤ ɧɟɠɟɥɚɧɢɸ ɜɨɨɛɳɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɭɩɨɪɧɨ 
ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɥɢɲɶ ɛɵ «ɬɪɨɟɱɤɭ» ɩɨɥɭɱɢɥ. 
Ɉɬɥɢɱɧɢɤ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɨɛɪɚɡɟɰ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, 
ɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ. Ɍɚɤ ɨɛɫɬɨɹɥɢ ɞɟɥɚ, ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɨɱɢɦ, ɢ ɜ ɫɨɜɟɬɫɤɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ. Ɂɚɬɨ ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ — 

ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤɚɤ 
ɜ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩɟ: ɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɬɨ 
ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ, 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɬ-
ɧɨɫɬɧɵɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨ-

ɜɚɧɧɵɣ, ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ, ɩɪɢɪɨɞɨɫɨ-
ɨɛɪɚɡɧɵɣ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɸɬɫɹ, ɧɨ ɝɞɟ ɠɟ 
ɰɟɧɬɪ, ɹɞɪɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɬ ɜɵɹɜɥɟɧ-

ɧɵɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɨɜɵɟ 
ɩɨɞɯɨɞɵ?
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ȼ ɠɭɪɧɚɥɟ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɚ 
ɫɬɚɬɶɹ ɞɨɤɬɨɪɨɜ ɧɚɭɤ «Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɧɨɫɬɧɵɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɥɨɝɢɤɚ», ɝɞɟ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɦɟɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɦɟɫɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟ-
ɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. [2, ɫ. 10–19]. ɇɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨ ɦɟɬɨɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ ɫɬɚɧɟɬ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɯ ɢɡɭɱɚɬɶ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, 
ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɪɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɟɫɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.

ɇɟ ɧɚɭɱɢɜɲɢɫɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ Ɂɍɇɵ, ɧɢɤɚ-
ɤɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɭɫɜɨɢɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɑɬɨ 
ɛɵ ɧɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɚ ɧɚɭɤɚ, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɵɞɚёɬ ɝɨɫɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɩɨ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɧɵɦ ɡɧɚɧɢɹɦ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɢɩɚɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɭɦɟɧɢɹɯ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɳɢɯɫɹ 
ɞɨ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɜ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ ɜɟɞɭɬ ɥɢɲɶ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ.

Ⱥ ɜɵɯɨɞ ɜɟɞɶ ɩɪɨɫɬ ɜ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɦ ɜɟ- 
ɤɟ ɧɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɧɚɭɤɚ ɨɩɚɫɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɢ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɜɨ- 
ɨɪɭɠɟɧɢɟ (ɱɢɬɚɣɬɟ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɫɬɚɬɶɸ ɞɨɤɬ. 
ɩɟɞ. ɧɚɭɤ Ⱥ.ɂ. ɍɦɚɧɚ «Ɍɟɨɪɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɨɬ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤ ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɞɚɤ-
ɬɢɤɟ») ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɬɵɪɟ ɜɨɥɧɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɡɚ-
ɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɤɨɞɢ-

ɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɞɚɤɬɢɤɭ [3]. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɚɤ ɩɭɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧ ɤɚɤ ɇɚ- 
ɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɢ — ɇɂɋ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (Ɋɨɫɫɢɹ) [4; 5], 

ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɟɡ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ȼ.ɂ. Ɉɪɥɨɜ ɩɢɲɟɬ: «Ⱦɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ, ɞɭɯɨɜ-
ɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɢ ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɢɡɚɰɢɢ, ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɡɚɰɢɢ, ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 
ɱɭɠɞɵ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɰɚɪɹɬ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɞɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢ-

ɤɚ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɨɦ, ɚ ɭɱɟɧɢɤ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɵɦ, ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɵ «ɧɟ ɜɹɠɭɬɫɹ» ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɪɟɠɢɦɨɦ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ — 

ɷɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɚ ɧɟ ɮɚɛɪɢɤɚɬ» [6, ɫ. 37]. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɟ ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ ɢ ɷɦɨɰɢɢ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɡɢɪɭɸɬɫɹ, ɚ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɝɞɟ ɰɚɪɹɬ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɞɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 

ɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ, ɫ ɤɨɟ-ɤɚɤ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɦɢ ɢɥɢ ɫ ɨɬɥɢɱɧɢ-

ɤɚɦɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɚɦɨɭɱɟɧɢɟɦ? ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɬɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɩɨɡɧɚ-
ɧɢɹ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɫɩɟɜɚɟ-
ɦɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɭɱɟɧɢɹ. 
ȼ-ɱɟɬɜёɪɬɵɯ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɹɡɚɧ ɛɵɬɶ ɬɜɨɪɰɨɦ 

ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɞɧɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɧɚɭɱ-
ɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɤɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɧɟ ɢɯ 
ɩɪɨɮɢɥɶ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɜɫё ɧɨɜɵɟ ɬɟɨɪɢɢ, ɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɚ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ. ȼɨɬ 
ɷɬɨ ɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ: ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɩɱɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫɤɚɬɵɜɚɹɫɶ 
ɧɚɡɚɞ. ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɫɨɡɞɚɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɜɢɞɢɬɫɹ ɧɟ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɬɟɨɪɢɣ, ɚ ɜ ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬ ɦɨ- 
ɦɟɧɬ ɢɫɬɢɧɵ, ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɞɵ ɢ ɫɨɬɪɭɞ-
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ɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪ-
ɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɇɵ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɢ ɢɡ ɢɫɬɨ-
ɪɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɜɵɭɞɢɥɢ, ɚ ɭɛɟɞɢɥɢɫɶ 
ɢ ɩɪɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɦ ɨɩɵɬɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢ-

ɟɦ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɢ, ɞɨɫɬɢɝɚɸɳɟɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɟɤɨɜɨɣ 

ɞɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ.

ɋɭɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-

ɧɭɸ ɞɢɞɚɤɬɢɤɭ — ɬɟɨɪɢɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨ ɦɧɨ-
ɠɟɫɬɜɨɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɮɨɪɦ 

ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɦɵ 

ɜɜɨɞɢɦ, ɧɚɛɢɜɲɭɸ ɨɫɤɨɦɢɧɭ, ɤɚɤ ɢ Ɂɍɇɵ, 

ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɸ — ɧɚɭɤɭ ɨ ɬɟɫɬɚɯ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚ-
ɧɢɢ, ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚ-
ɧɢɹ ɜ ɧɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɦɵɫɥɶ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚ-
ɟɬɫɹ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɥɨɫɨɮ-

ɫɤɨɣ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɧɨɝɢɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɧɚɭɤɚɦɢ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɞɟɥɚɧɨ 
ɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. Ɇɚɬɟɪɢ-

ɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɜɟ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɜ ɫɪɚɜ-
ɧɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɲɥɵɦɢ ɜɪɟɦɟɧɚɦɢ?

ɇɭ ɩɨɱɟɦɭ ɠɟ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ? ȼ.Ⱥ. Ȼɨɥɨɬɨɜ ɩɢɲɟɬ: 
«Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɚɤɬɭɚɥɶ-
ɧɵɯ ɬɟɦ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹɯ, ɜɟɞɭɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
Ɉɬɦɟɱɚɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɳё ɫɥɚ-
ɛɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɪɹɞɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɤ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦ, ɧɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɫ- 
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ-

ɟɦ ɬɟɤɭɳɟɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɦɢ 

ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɧɨɜɵɦ ɫɢɫɬɟɦɚɦ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ» 

[7, ɫ. 6–7].

Ⱦɚɧɧɚɹ ɰɢɬɚɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɧɚɫ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɨɣ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɭɬɨɱ-
ɧɟɧɢɹɦɢ.

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɧɨ 
ɢ ɤ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɢɡ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɜɟɞɭɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ — ɨɰɟɧɤɭ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ, ɰɟ- 
ɥɨɫɬɧɵɣ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɨ ɜɭɡɨɜɫɤɨɝɨ 
ɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɩɨɫɥɟɜɭɡɨɜɫɤɨɝɨ (ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭ-
ɪɚ). ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɝɚɪɚɧɬɢɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɨɰɟɧɤɢ ɧɟɬ, ɤɪɨɦɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧ-

ɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦ 

ɬɟɤɭɳɟɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɨɫɬɢ-

ɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɨɫɨɛɟɧ-

ɧɨ ɩɪɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɢ ɭɫɬɧɨɦ ɨɩɪɨ-
ɫɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɬɟɫɬɨɜɨɦ ɷɤɡɚɦɟɧɟ. 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɫɬɨɥɶɤɨ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛ-

ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɭ 
ɩɪɢ ɟɞɢɧɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɫɬɨ-
ɥɨɝɢɟɣ, ɡɚ 50% ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ — «ɭɞɨɜ-
ɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɢɡ 40 ɜɨɩɪɨɫɨɜ — ɬɟɫɬɨɜɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɝɪɚɞɚɰɢɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɡɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɫɜɵɲɟ 50%, ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢ-

ɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɫ ɦɢɧɭ-
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ɫɚɦɢ ɢ ɩɥɸɫɚɦɢ (Ȼɨɥɨɧɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ). 
ȼɭɡɨɜɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɱёɬɤɢ ɢ ɜɟɞɨ-
ɦɨɫɬɢ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɧɟɬ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɜ ɨɞɧɨɛɚɥɥɶɧɭɸ — «ɯɨɪɨɲɨ» ɜ ɜɵɫɲɟɣ 

ɲɤɨɥɟ; ɨɞɧɢ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ — ɩɨ- 
ɢɧɨɦɭ, ɨɩɥɚɱɢɜɚɹ ɡɚ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɢɩɥɨɦɚ. Ɂɚ ɨɬɱɢɫɥɟɧɢɟ 
ɧɟɭɫɩɟɜɚɸɳɢɯ ɩɚɞɚɟɬ ɪɟɣɬɢɧɝ ɜɭɡɚ ɢ ɫɧɢɠɚ-
ɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɚɧɫɚ ɧɚ ɫɱɟɬɭ. ȼɨɬ ɝɞɟ ɢɞёɬ 
ɜ ɯɨɞ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢ-

ɤɚ: ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɫɟɦɶɹ, ɪɟɛёɧɨɤ, ɪɚɛɨɬɚ, ɨɩɥɚɬɚ 
ɡɚ ɭɱёɛɭ ɢ ɬ.ɞ.

Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɜ ɧɚɲɟɣ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ — ɷɬɨ ɧɢɠɧɢɣ ɩɨɪɨɝ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɜɵɫɲɢɣ — «ɨɬɥɢɱɧɨ». Ɍɚɤ 
ɤɚɤ ɠɟ ɜɵ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ? — ɫɩɪɨɫɢɬ ɱɢɬɚɬɟɥɶ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɥɟɞɭ-
ɟɬ ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ? Ɇɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɥɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ? Ⱦɚ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɥɸɛɵɟ ɧɨɜɚɰɢɢ ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤ-
ɬɢɤɟ, ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɢ ɨɰɟɧɟɧɵ ɨɩɵɬɨɦ, ɚ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɨɜɲɟɫɬɜɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɟɣ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɬɪɚɞɢ-

ɰɢɸ, ɢɡɜɟɫɬɧɭɸ ɜɫɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ-ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚ-
ɬɟɥɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɡɧɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ 
ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɤɚɠɞɭɸ ɱɟɬɜɟɪɬɶ 
ɢ ɫɟɦɟɫɬɪ. ɍɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɛɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɜɫɟɦ 

ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɨɛɳɚɹ — ɛɟɡ ɞɜɨɟɤ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-

ɧɚɹ — ɛɟɡ ɬɪɨɟɤ. ȼɨɩɪɨɫ ɧɟ ɜ ɷɬɨɦ, ɚ ɜ ɬɨɦ, 

ɤɚɤ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭ-

ɱɟɧɢɢ ɩɪɢ ɥɸɛɨɦ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ ɩɪɢ 

ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧ-

ɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜ 4-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢ- 

ɫɬɟɦɟ. ɉɟɪɟɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɬɶ ɜɫɟɯ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɫɬɚ-
ɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɧɟɬ ɫɦɵɫɥɚ. ȿɫɥɢ 

ɠɟ ɭɛɪɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɬɨ ɨɫɬɚ-
ɧɭɬɫɹ «ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ», ɧɨ ɤɚɤɢɟ? ɑɬɨ 
ɨɧɢ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ? ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɡɧɚ-
ɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢɯ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟɱɬɨ ɞɪɭɝɨɟ? 

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ, ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ, ɧɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɟɣ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɢɯ ɩɨɡɧɚɧɢɹ (Ɂɍɇɵ). Ɂɍɇɵ — ɷɬɨ 
ɧɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɣ ɷɬɚɩ, ɧɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɩɹɬɶ, ɢɯ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɶ ɧɢɤɚɤɢɦɢ ɮɭɧɞɚ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɬɟɨɪɢɹɦɢ. ɋɚɦɵɟ ɩɟɪɟɞɨɜɵɟ 
ɢɞɟɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɧɚɜɵ-

ɤɚɦɢ, ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, ɛɟɡ ɱɟɝɨ ɢɞɟɢ, ɡɚɦɵɫɥɵ 

ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɭɸ ɫɯɨ-
ɥɚɫɬɢɤɭ.

Ɇɵ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɭɸ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɜɚɢɜɚɟ-
ɦɵɯ Ɂɍɇɨɜ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚɟ-
ɦɨɫɬɢ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ — ɰɟɧɬɪɚ ɥɸɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ȼ.Ⱥ. Ȼɨɥɨɬɨɜ [7] ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫ-
ɧɵɦɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɤ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɞɭ-
ɪɚɦ, ɫ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɬɟɤɭɳɟɣ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 

ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚ-
ɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɉɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɜɜɟɞёɧ 

ɜɦɟɫɬɨ ɭɫɬɧɵɯ — ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ, ɬɟɫɬɨɜɵɣ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɬɶ 
ɞɟɥɚ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ: ɧɢ ɭɫɬɧɵɣ, ɧɢ ɬɟɫɬɨɜɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
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ɜ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚ-
ɟɦɨɫɬɢ. ɉɨɱɟɦɭ 300 ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɌɁ) 
ɧɚ ɫɟɦɟɫɬɪɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɭ-
ɱɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɧɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ»? Ɇɵ ɭɛɟɞɢ-

ɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɭɱɟ-
ɧɢɹ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɭɫɜɨɟɧɢɹ, 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɷɬɢɯ 300 ɌɁ. ȼ ɜɟɤ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɢɡɚɰɢɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɡɚɰɢɢ ɢ ɧɚɧɨ-
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜɫё ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɜɵ-

ɲɟɧɢɟ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɢ ɧɟ ɞɨɫɬɢ-

ɝɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɦ ɜɟɤɟ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɟ — ɢɧɟɪɬɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛ- 

ɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɮɟɪ. ɇɭ, ɧɚɞɨ ɠɟ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞёɠɢ, ɱɬɨɛ ɨɧɢ ɜɢɞɟɥɢ 

ɢ ɨɫɨɡɧɚɜɚɥɢ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ ɤ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. ȼɟɞɶ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ 
ɧɢɯ — ɫɥɚɛɨɭɫɩɟɜɚɸɳɢɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɪɟɣɬɢɧ-

ɝɨɦ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɚɤɢɟ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ? 

ȼɵɩɭɫɤɚɟɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶ-
ɧɵɦɢ ɞɢɩɥɨɦɚɦɢ — «ɱɟɬɵɪɟ ɩɢɲɟɦ — ɬɪɢ 

ɢɥɢ ɞɜɚ ɜ ɭɦɟ».

ɉɪɢ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɷɤɡɚɦɟɧɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɧɢɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Ɉɛɭɱɚɟɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦ-

ɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ (ɂɄɌ), ɫɥɨ-
ɜɟɫɧɨ-ɪɟɱɟɜɵɦɢ, ɚ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦ ɢɬɨɝɢ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ — ɬɟɫɬɚɦɢ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɢɟ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɵɲɥɟ-
ɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ, ɫɢɧɬɟɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɜɵɛɨɪ, ɭɫɜɨ-
ɟɧɢɟ ɢɫɬɢɧɵ.

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɞɚёɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɛɚɧɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɤɭɞɚ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ, ɝɥɚɜɧɵɟ, 
ɫɢɫɬɟɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ, ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥ-

ɧɹɸɳɢɟ ɢɯ ɡɧɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪ-
ɧɨɫɬɢ, ɡɚɤɨɧɵ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɬ.ɞ.

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ (Ɍȼ) ɞɥɹ ɪɚɡɞɚɱɢ ɫɬɭɞɟɧ-

ɬɚɦ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɋɊɋɉ ɩɨ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ. ȼ Ɍȼ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɟɪɟ-
ɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɬ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɪɚɜ-
ɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɟɫɬɢɪɭɸɳɢɯɫɹ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
Ɍȼ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɢ ɨɰɟɧɤɚɯ ɪɚɫɬɭɬ ɨɬ 
ɫɟɚɧɫɚ ɤ ɫɟɚɧɫɭ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟ-
ɧɢɜɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɟ, ɧɚ 25% ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜ-
ɧɵɯ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɟ 50%, ɚ 75% 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ «ɭɞɨɜ-
ɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ», ɧɨ ɨɧɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬɫɹ. 
Ɇɨɥ-ɱɭɧɵ ɩɢɲɭɬ ɧɚ «ɯɨɪɨɲɨ», ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɚ 
«ɨɬɥɢɱɧɨ». ɉɚɫɩɨɪɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɨɣ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɢɬɚɧɧɵɟ 
ɫɟɤɭɧɞɵ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 
ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɞɚɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɫ ɛɚɧɤɨɦ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ȻɌɁ). ȼ ȻɌɁ ɜɫɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɟɝɨ ɚɤɫɢɨɦɵ, ɬɟɡɢɫɵ, 

ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬ.ɞ. ȼɫɟ ɩɹɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɌɁ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
(ɜɨɩɪɨɫɚ) ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ (ɨɬɜɟɬ) ɩɪɢɡɧɚёɬɫɹ ɜ ɩɚɫɩɨɪɬɟ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɵɦ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ȼɚɠɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɢɫɤɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 
ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɟ 
ɜ ɌɁ.

ȼ ɛɚɧɤɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ 
[8] 640 ɌɁ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ 6 250 ɪɚɡ 
ɜ 10 ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɛɥɨɤɚɯ-ɛɚɬɚɪɟɹɯ, ɤɚɠɞɵɣ ɛɥɨɤ 
ɢɡ 25 Ɍȼ ɩɨ 25 ɌɁ (10 ɯ 25 ɯ 25). ȼ 640 ɌɁ 
ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 3 840 ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ (640 ɯ 6 — «ɜɨɩɪɨɫ» ɫ ɩɹɬɶɸ 

ɨɬɜɟɬɚɦɢ). Ʉɬɨ ɩɪɨɣɞёɬ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɭɸ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɂɌɍɌ) [9], 
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ɬɨɬ ɛɭɞɟɬ ɡɧɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɩɨɫɪɟɞ-

ɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢ-

ɦɚɥɶɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ (ɨɬ 92 ɞɨ 
100% ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ — «ɨɬɥɢɱɧɨ», ɨɬ 
84 ɞɨ 91% — «ɯɨɪɨɲɨ»). ɇɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢ-

ɬɟɥɶɧɨ» ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɢɲɟɬ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɷɤɡɚɦɟɧɵ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɨɩɵɬɟ ɂɌɍɌ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚ-
ɥɚɫɶ. ȿɫɥɢ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɟё ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧ-

ɬɵ ɩɢɫɚɥɢ ɨɬ 3 ɞɨ 6 ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫ ɬɪɨɣɤɚɦɢ, ɬɨ ɜ 2009 ɝɨɞɭ ɪɟɲɚɥɢ ɨɬ 10–15 

ɞɨ 20 ɢ 25 Ɍȼ, ɤɚɤ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɢ ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɧ-

ɬɵ ɧɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɝɥɚɫɧɨɝɨ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɥɭɱɚɥ 
ɫɬɨɥɶɤɨ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧ-

ɬɨɜ ɧɚɩɢɫɚɥ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɦ ɫɟɚɧɫɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɢ 

ɢɯ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɡɚɱɢɬɵɜɚɥ.
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ 

ɜ ɰɢɮɪɨɜɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɚɫɩɨɪɬ 
(25 Ɍȼ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɢɯ 
25 ɌɁ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɫɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡ. ȼ ɬɨɱɤɟ 
ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɫɬɨɹɬ ɥɢɬɟɪɵ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ — Ⱥ, ȼ, ɋ, D, ȿ. ɇɚɥɨ-
ɠɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ 
ɫɬɨɢɬ ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɦɢ ɧɨɦɟɪɚɦɢ: ɨɬ 1 ɞɨ 25. ɇɢ 

ɨɞɢɧ ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ, ɨɧɢ ɩɟɪɫɨɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ.

ɍɫɩɟɯ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚ-
ɟɬɫɹ ɛɟɫɩɪɟɰɟɞɟɧɬɧɨɣ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɨɰɟ-
ɧɨɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɫ ɨɛɢɥɢɟɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸ-

ɳɢɯ ɨɰɟɧɨɤ (ɨɬɦɟɬɨɤ), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɬɭɞɟɧ-

ɬɚɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɤ ɭɫɩɟɯɭ. Ɍɟɫɬɵ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɧɢɠɚɸɬ 
ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɭ ɢ ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɭ. Ʉɬɨ 

ɢ ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɪɟɬɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɩɪɟɞɷɤɡɚɦɟɧɚ-
ɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ? ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɬɭɬ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɤɨɦ-

ɩɟɬɟɧɰɢɢ ɛɭɞɟɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɜ ɥɨɝɢɱɧɵɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 
Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦ ɧɚɞɨ ɨɛɭɱɚɬɶ, ɢɡɭɱɚɬɶ ɢɯ 
ɢ ɡɧɚɬɶ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɵ.

ɂ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ, ɭɫɩɟɯ ɧɚɲɟɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɞɢɞɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ-

ɲɥɚ ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧ-

ɧɵɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ: 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟ-
ɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɫɜɨɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢ-

ɨɧɧɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-

ɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɱɟɝɨ ɞɢɞɚɤɬɢɤɚ ɧɢɤɨɝɞɚ 
ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɥɚ. Ɉɛɭɱɚɸɳɟ-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɢ ɜɚɠɧɟɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɜɵɹɜɥɟ-
ɧɢɟ ɫɥɚɛɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɗɬɨ 
ɧɟ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɬɟɫɧɢɬɶ 
ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɤɭ ɫ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹɦɢ, ɧɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦɢ ɜɟɤɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɤ ɬɟɫɬɨɜɵɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚɞɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɍɞɨɜɥɟ-
ɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɭ. Ɇɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 

ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɭɡɚ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɫɬɭ-
ɞɟɧɬɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ, ɢɧɚɱɟ ɨɧɨ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɧɟɞɨɫɹɝɚɟɦɵɦ.

ɇɚɭɱɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɧɟɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ, ɨ ɱёɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɜɫɹ 
ɢɫɬɨɪɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɩɟɪɶ, 
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ɩɪɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ ɫ ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɟɣ — 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɨɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚ-
ɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɭ-

ɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɦ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ ɟɫɬɶ, ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɤɨɧɟɱ-
ɧɨɦɭ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɨ ɫɟɣ ɞɟɧɶ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ, ɜ ɥɭɱ-
ɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ — ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɚɤ ɜɨ 
ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ. ɉɨɱɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨ-
ɪɢɬɟɥɶɧɨ, ɚ ɧɟ ɨɬɥɢɱɧɨ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɜɟɞɭɳɢɯ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ ɢ ɨɞɚɪёɧɧɵɯ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɨɜ?

ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɟɬёɬɫɹ ɜ ɯɜɨɫɬɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɩɨɫɬɢɝɚɹ ɢɯ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚ-
ɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 
ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɟɝɨ 
ɤɥɸɱɟɜɨɦ ɡɜɟɧɟ — ɨɛɭɱɟɧɢɢ.

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɢɯ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ȿɪɦɚɤɨɜ Ⱦ.ɋ., Ƚɪɟɛɧɟɜ ɂ.ȼ., 

ɑɭɩɪɭɧɨɜ ȿ.ȼ., Ʌɵɡɶ ɇ.Ⱥ. ɢ ɞɪɭɝɢɟ) ɦɟɬɨɞɵ 

ɢ ɮɨɪɦɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (Ȼɨɪɨɜɫɤɢɯ Ⱥ.ȼ., 

Ɋɨɡɨɜ ɇ.ɏ.). ɗɬɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ, 
ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɚɦɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɨɛɭɱɚɟɦɵɦɢ; 

ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɢɯ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢ-

ɚɥɚ; ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜ-ɱɟɬɜёɪɬɵɯ, ɜɜɟɫɬɢ ɜ ɝɨɫɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɢɡɭɱɟ-
ɧɢɟ, ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ.
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