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• Ó÷èòåëü óâèäåë íà óðîêå çàïèñêó, ïîñëàííóþ ìíîé ìîåìó ïàðíþ, ñõâàòèë 
å¸ è ïîðâàë. Íå íàðóøèë ëè îí ìî¸ ïðàâî íà íåïðèêîñíîâåííîñòü ïåðåïèñêè?

➣ Ïðàâî íà íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè — îäíî èç âàæíåéøèõ 
ëè÷íûõ (ãðàæäàíñêèõ) ïðàâ. Êàê è âñå îñòàëüíûå ïðàâà è ñâîáîäû, îíî, ïðåæäå 
âñåãî, çàïðåùàåò êàêèì-ëèáî ïðåäñòàâèòåëÿì âëàñòè âìåøèâàòüñÿ â òó èëè èíóþ 
ñôåðó íàøåé æèçíè. Òàéíà ïî÷òîâîé, òåëåãðàôíîé, ýëåêòðîííîé ïåðåïèñêè îõðà-
íÿåòñÿ çàêîíîì 1. Çàïèñêà — ýòî òîæå ïèñüìî, ÷èòàòü å¸ áåç ðàçðåøåíèÿ îòïðàâè-
òåëÿ è àäðåñàòà ó÷èòåëü íå èìååò ïðàâà. 

Íî â äàííîì ñëó÷àå ó÷èòåëü íå ïðî÷èòàë, à òîëüêî èçúÿë è óíè÷òîæèë çàïè-
ñêó. Ïåðâîå äåéñòâèå îïðàâäàíî: ïåðåäà÷à çàïèñêè îòâëåêàåò âíèìàíèå è ó÷åíè-
êîâ, è ó÷èòåëÿ. Â Óñòàâàõ ìíîãèõ øêîë åñòü ïóíêòû î ñîáëþäåíèè äèñöèïëèíû íà 
óðîêå.

À âîò óíè÷òîæåíèå çàïèñêè — óæå ïðåâûøåíèå ó÷èòåëåì ñâîèõ ïîëíîìî÷èé, 
ïîòîìó ÷òî äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äèñöèïëèíû äîñòàòî÷íî áûëî áû îñòàâèòü çàïè-
ñêó íà ó÷èòåëüñêîì ñòîëå è íà ïåðåìåíå îòäàòü âàì. 

Âñ¸ ýòî íå îòíîñèòñÿ ê ñèòóàöèè ïðîâåðêè çíàíèé: êîíòðîëüíîé ðàáîòû, ýê-
çàìåíà. Ó÷èòåëü â äàííîì ñëó÷àå îáÿçàí èçûìàòü è ÷èòàòü ëþáûå çàïèñêè, ÷òîáû 
íå äîïóñòèòü ñïèñûâàíèÿ.  Ïîýòîìó æå ñåé÷àñ ïåðåä íà÷àëîì èòîãîâûõ êîíòðîëü-
íûõ è ýêçàìåíàöèîííûõ ðàáîò ó÷èòåëÿ ïðîñÿò øêîëüíèêîâ  íå ïîëüçîâàòüñÿ ìî-
áèëüíûìè òåëåôîíàìè.

• Â íàøåé øêîëå ñîáèðàþòñÿ óñòàíàâëèâàòü âèäåîêàìåðû, êàê ãîâîðÿò, äëÿ 
íàøåé áåçîïàñíîñòè. Ðàçâå ïîñòîÿííàÿ ñëåæêà — ýòî íå íàðóøåíèå íåïðèêîñ-
íîâåííîñòè ÷àñòíîé æèçíè?

➣ Ïðàâîâàÿ îöåíêà ýòîãî çàâèñèò îò òð¸õ ìîìåíòîâ.
Ãäå áóäóò óñòàíîâëåíû âèäåîêàìåðû?  Îáû÷íî èõ óñòàíàâëèâàþò ïðè âõîäå â 

øêîëó, âî äâîðå è — ðåæå — íà ëåñòíèöàõ, è ýòî âïîëíå îïðàâäàíî. Ãîðàçäî áî-
ëåå ñîìíèòåëüíîå äåëî — óñòàíîâêà êàìåð â êëàññàõ, êîðèäîðàõ èëè â êîìíàòàõ 
îòäûõà. 

Êòî èìååò ïðàâî äîñòóïà ê ýòèì êàìåðàì?  Åñëè òî÷íî îïðåäåë¸í îãðàíè÷åí-
íûé êðóã ëèö: äèðåêòîð, çàâó÷ ïî áåçîïàñíîñòè, îõðàííèê, — òî ìîæíî ãîâîðèòü 
î ñîõðàíåíèè èìè ïðîôåññèîíàëüíîé òàéíû (íàïðèìåð, åñëè îíè ñëó÷àéíî óâè-
äåëè âî äâîðå øêîëû öåëóþùèõñÿ ìîëîäûõ ëþäåé).

Çíàþò ëè îá óñòàíîâêå ñèñòåìû íàáëþäåíèÿ äåòè è èõ ðîäèòåëè? Áåç ñîãëà-
ñèÿ ðîäèòåëåé óñòàíàâëèâàòü âèäåîêàìåðû íåëüçÿ.

1 Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ. Ñò. 23–25. ÓÊ ÐÔ. Ñò. 138.
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• Ó íàñ ïñèõîëîã ïðîâîäèëà îïðîñ, à ïîòîì ðàññêàçàëà âñ¸ âîñïèòàòåëþ, 
íàçâàâ ôàìèëèè. Íàñ îíà íå ïðåäóïðåäèëà. Èìåëà ëè îíà ïðàâî ðàññêàçû-
âàòü, êòî êàê îòâå÷àë?

➣ Íåò, íå èìåëà. Ýòî î÷åâèäíîå íàðóøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé òàéíû. Ðà-
áîòà øêîëüíîãî ïñèõîëîãà ðåãóëèðóåòñÿ ñïåöèàëüíûìè äîêóìåíòàìè.  Îäèí èç 
íèõ — «Ýòè÷åñêèé êîäåêñ ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà ñëóæáû ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëî-
ãèè îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè», â êîòîðîì ïåðå÷èñëåíû îñíîâíûå ïðèíöèïû ðàáîòû 
øêîëüíîãî ïñèõîëîãà: êîíôèäåíöèàëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, áëàãîïîëó÷èå êëè-
åíòà, èíôîðìèðîâàíèå êëèåíòà î öåëÿõ è ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ïðèíöèïàìè, ïñèõîëîã èìååò ïðàâî ïðîâîäèòü êàêèå-
ëèáî îïðîñû, ñîáåñåäîâàíèÿ èëè çàíÿòèÿ òîëüêî ñ âàøåãî ñîãëàñèÿ (èëè  ñ ñîãëà-
ñèÿ âàøèõ ðîäèòåëåé, åñëè âàì åù¸ íå èñïîëíèëîñü 16 ëåò). Â íåêîòîðûõ øêîëàõ 
ïðè ïîñòóïëåíèè ðåá¸íêà ðîäèòåëè ïîäïèñûâàþò äîãîâîð, â êîòîðîì ïðîïèñàíû, 
ñðåäè ïðî÷åãî, è çàíÿòèÿ ñî øêîëüíûì ïñèõîëîãîì.

Ïñèõîëîã äîëæåí îáúÿñíèòü âàì öåëè ïðîâîäèìûõ çàíÿòèé è èññëåäîâàíèé. 
Ïðîâîäÿ èññëåäîâàíèÿ, ïñèõîëîã çàáîòèòñÿ, ïðåæäå âñåãî, î áëàãîïîëó÷èè ðå-
á¸íêà è íå èñïîëüçóåò ðåçóëüòàòû ðàáîòû åìó âî âðåä.

Íàêîíåö, ïñèõîëîã ìîæåò çíàêîìèòü ó÷èòåëåé è ëþáûõ ïîñòîðîííèõ ëþäåé 
ñ ðåçóëüòàòàìè îïðîñîâ òîëüêî â îáîáù¸ííîì âèäå, áåç óïîìèíàíèÿ êîíêðåòíûõ 
ôàìèëèé. Â êðàéíåì ñëó÷àå, îí ìîæåò ïîáåñåäîâàòü ñ êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì 
íàåäèíå è äàòü êàêèå-òî ñîâåòû, îñíîâàííûå íà îïðîñàõ, íî íå ïîêàçûâàòü åìó 
ñàìè âàøè îòâåòû. 

Àäìèíèñòðàöèÿ øêîëû, ïîëó÷èâ îò ïñèõîëîãà êàêóþ-ëèáî èíôîðìàöèþ, òàê-
æå äîëæíà ñîáëþäàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ òàéíó.

• Êàæäûé ãîä âðà÷è ïðÿìî â êëàññå îñìàòðèâàþò íàøè ãîëîâû (ãîâîðÿò, 
÷òî èùóò âøåé), äåëàþò çàìå÷àíèÿ. Ðàçâå ýòî íå óíèæåíèå íàøåãî äîñòîèí-
ñòâà?

➣ Ñàì ïî ñåáå ïîäîáíûé îñìîòð âïîëíå îïðàâäàí: ïåäèêóë¸ç, ê ñîæàëå-
íèþ, — äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàí¸ííîå çàáîëåâàíèå, à èíäèâèäóàëüíûé îñìîòð 
â ìåäèöèíñêîì êàáèíåòå çàíèìàåò ñëèøêîì ìíîãî ó÷åáíîãî âðåìåíè. Òî÷íî òàê 
æå — ïðÿìî â êëàññå — ìåäñåñòðà ïðîâåðÿåò, íàïðèìåð, ðåàêöèþ Ìàíòó. Óíèæå-
íèåì ýòî ìîæåò ñòàòü òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ïðè ýòîì ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè 
ïîçâîëÿþò ñåáå ïóáëè÷íûå îñêîðáèòåëüíûå âûñêàçûâàíèÿ î âàøåé âíåøíîñòè, 
îïðÿòíîñòè è ò. ä.

Êàê âåñòè ñåáÿ â ïîäîáíûõ íåïðèÿòíûõ ñèòóàöèÿõ? Ñàìîå ïðîñòîå — îá-
ðàòèòüñÿ ê êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ, ÷òîáû îí ïîãîâîðèë ñ ìåäñåñòðîé î íåäî-
ïóñòèìîñòè ïîäîáíûõ âûñêàçûâàíèé. Ñêîðåå âñåãî, îíà ïðîñòî íå çàäóìûâàëàñü 
î òîì, êàê âû âîñïðèíèìàåòå å¸ ñëîâà. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âàøè òðåáîâàíèÿ áóäóò âîñïðèíÿòû ñ ïîíèìàíèåì òîëüêî 
â òîì ñëó÷àå, åñëè âû ñàìè âåëè ñåáÿ ñïîêîéíî è âåæëèâî. Ñòîèò âàì ñêàòèòüñÿ 
íà óðîâåíü «ñàì äóðàê» — è íèêòî íå ñòàíåò ñëóøàòü âàøè æàëîáû.

• Èìåþ ëè ÿ ïðàâî íå äàâàòü íà óðîêå òåòðàäêó èëè ïîñòîðîííþþ êíèæ-
êó ó÷èòåëþ? 

➣ Åñëè ýòà òåòðàäêà ïðîñòî ëåæèò íà ïàðòå è íèêîìó íå ìåøàåò, òî ó÷èòåëü 
âðÿä ëè íà íå¸ îáðàòèò âíèìàíèå. Åñëè æå âû çàíèìàåòåñü íà óðîêå êàêèìè-òî 
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ïîñòîðîííèìè äåëàìè (íàïðèìåð, âûïîëíÿåòå äîìàøíåå çàäàíèå ê ñëåäóþùåìó 
óðîêó), òî ó÷èòåëü îáÿçàí ñäåëàòü âàì çàìå÷àíèå. 

Äðóãîé âîïðîñ — êàê èìåííî ó÷èòåëþ ïðèä¸òñÿ âîññòàíàâëèâàòü äèñöèïëè-
íó. Åñëè âû íå èñïîëíÿåòå åãî ïðîñüáó óáðàòü ïîñòîðîííèå âåùè, îí îêàçûâàåòñÿ 
â ñëîæíîì ïîëîæåíèè, ïîòîìó ÷òî îòêàçàòüñÿ îò ñâîåãî òðåáîâàíèÿ îí íå ìîæåò. 
Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âû ïðîâîöèðóåòå åãî íà òî, ÷òîáû îí çàáðàë ó âàñ òåòðàäü èëè 
ïðèìåíèë êàêèå-ëèáî äèñöèïëèíàðíûå ìåðû. Åäèíñòâåííîå, ÷åãî âû ìîæåòå â 
ýòîì ñëó÷àå ïîòðåáîâàòü, — âîçâðàùåíèÿ âàì òåòðàäêè íà ïåðåìåíå. Íå âåðíóòü 
âàì îòîáðàííûå íà óðîêå âåùè, à ïåðåäàòü êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ èëè äèðåê-
òîðó ó÷èòåëü ìîæåò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòî âåùè, çàïðåù¸ííûå â øêîëå 
(íàïðèìåð, êàðòû).

• Äèðåêòîð èçäàë ïðèêàç, çàïðåùàþùèé ïîëüçîâàòüñÿ â øêîëå ìîáèëü-
íûìè òåëåôîíàìè. ß ïðèí¸ñ â øêîëó ìîáèëüíûé, ïîòîìó ÷òî ìíå íóæíî áûëî 
ñîçâîíèòüñÿ ñ ìàìîé. Äåæóðíûé ó÷èòåëü óâèäåë, ÷òî ÿ ðàçãîâàðèâàþ ïî ìî-
áèëüíîìó, è çàáðàë òåëåôîí. Ñêàçàë, ÷òî ìîè ðîäèòåëè ïîëó÷àò åãî ó äèðåêòîðà.

➣ Ýòîò ïðèêàç äèðåêòîðà íåçàêîíåí. Ìîæíî çàïðåòèòü ïîëüçîâàòüñÿ ìîáèëü-
íûìè íà óðîêàõ, íî íå íà ïåðåìåíàõ. Äåæóðíûé ó÷èòåëü íå èìåë ïðàâà çàáèðàòü 
òåëåôîí: çàáðàòü ìîæíî òîëüêî çàïðåù¸ííûå çàêîíîì âåùè (îðóæèå, íàðêîòèêè, 
ÿäîâèòûå è ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ âåùåñòâà). Òàê ÷òî âàøè ðîäèòåëè ìîãóò 
ñïîêîéíî èäòè ê äèðåêòîðó è íå ïðîñòî çàáèðàòü òåëåôîí, à æàëîâàòüñÿ íà ïðå-
âûøåíèå äåæóðíûì åãî ïîëíîìî÷èé.
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