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Â ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêå çàâèñèìîñòü ñâÿçûâàþò ñ äåâèàíòíûì ïîâåäå-
íèåì, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîíèìàåòñÿ êàê îòêëîíÿþùååñÿ îò îáùåïðè-
íÿòûõ íîðì è âûçûâàþùåå ñî ñòîðîíû îáùåñòâà îòâåòíûå ðåàêöèè â âèäå 
ñîöèàëüíûõ ñàíêöèé.

Ñîöèàëüíóþ çàâèñèìîñòü ìû ðàññìàòðèâàåì êàê ñïåöèôè÷åñêóþ àêòèâíîñòü 
÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â äåâèàíòíîì ïîâåäåíèè ïðè äåôîðìàöèè ëè÷íîñòè 
è ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Ýòà àêòèâíîñòü íàöåëåíà íà èçáåãàíèå ðåàëüíîñòè ïîñðåä-
ñòâîì èçìåíåíèÿ ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ ïóò¸ì ôèêñàöèè íà ñòèìóëèðóþùåì îáúåêòå 
(âåùåñòâå, ïðåäìåòå, äåÿòåëüíîñòè), êîòîðîå âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî çàâèñèìîñòè.

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîä äåâèàíòíûì ïîíèìàåòñÿ óñòîé÷èâîå ïîâåäåíèå 
ëè÷íîñòè, îòêëîíÿþùååñÿ îò íàèáîëåå âàæíûõ ñîöèàëüíûõ íîðì, ïðè÷èíÿþùåå 
ðåàëüíûé óùåðá îáùåñòâó èëè ñàìîé ëè÷íîñòè, à òàêæå ñîïðîâîæäàþùååñÿ å¸ 
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèåé 2.

Îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ñîöèàëüíûõ çàâèñèìîñòåé ïîäðîñòêîâ ìîæíî ñ÷èòàòü 
çàâèñèìîå ïîâåäåíèå, äëÿ îáîçíà÷åíèÿ êîòîðîãî â ìåäèöèíñêîé è ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ëèòåðàòóðå ïðèìåíÿåòñÿ òåðìèí «àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå», îïèñûâàþùèé 
çàâèñèìîå ïîâåäåíèå êàê îäèí èç òèïîâ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ïîíÿòèå «àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå» îõâàòûâàåò 
ðàçëè÷íûå òèïû ïîâåäåíèÿ: ñþäà âõîäÿò íàðêîòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü è àëêîãî-
ëèçì, êóðåíèå, ïðèñòðàñòèå ê àçàðòíûì èãðàì è îáèëüíîé åäå, à òàêæå ãèïåð-
ñåêñóàëüíîñòü 3. Âñå ýòè òèïû ïîâåäåíèÿ ïèòàåò ìîùíàÿ ñèëà ïîäñîçíàíèÿ, è ýòî 
ïðèäà¸ò èì òàêèå êà÷åñòâà, êàê íåïðåîäîëèìîñòü âëå÷åíèÿ, òðåáîâàòåëüíîñòü, 
íåíàñûòíîñòü è èìïóëüñèâíóþ áåçóñëîâíîñòü âûïîëíåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïîâåäåí÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â ïîñëåäíèå 
äåñÿòèëåòèÿ âñ¸ ÷àùå ñòàëè íàáëþäàòüñÿ ó ïîäðîñòêîâ-øêîëüíèêîâ. Îòå÷åñòâåí-
íàÿ è çàðóáåæíàÿ ñòàòèñòèêà, âåäóùàÿñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè, ñâèäåòåëüñòâóåò, 
âî-ïåðâûõ, î «ïîìîëîäåíèè» âî âñ¸ì ìèðå íàðêîìàíèè, àëêîãîëèçìà è ïðî÷èõ 
çàâèñèìîñòåé, è, âî-âòîðûõ, î òåíäåíöèè ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïîäðîñòêîâ, çàâè-
ñèìûõ îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ), àëêîãîëÿ, íèêîòèíà, Èíòåðíåòà, àçàðòíûõ 
èãð. Ïîýòîìó ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíûõ çàâèñèìîñòåé ïîäðîñòêîâ ñå-
ãîäíÿ êàê íèêîãäà àêòóàëüíà.

Â ïðèêàçå Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 28 ôåâðàëÿ 
2000 ã. ¹ 619 ïðîôèëàêòèêà çëîóïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ îïðåäåëåíà êàê êîìïëåêñ ñîöè-
àëüíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ è ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ 
íà âûÿâëåíèå è óñòðàíåíèå ïðè÷èí è óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàñïðîñòðàíåíèþ 
è óïîòðåáëåíèþ ÏÀÂ, íà ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ è ëèêâèäàöèþ íåãàòèâíûõ ëè÷-
íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ è ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé çëîóïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ (áåçíàä-
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çîðíîñòü, áåñïðèçîðíîñòü, ïðåñòóïíîñòü, ðîñò ñëó÷àåâ çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé, 
ãåïàòèòîì, çàáîëåâàíèÿìè, ðàñïðîñòðàíÿåìûìè ïîëîâûì ïóò¸ì, è ò. ä.).

Îäíèì èç ýôôåêòèâíåéøèõ ñïîñîáîâ îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå âûñòóïàåò ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ïðî-
ôèëàêòèêè ñîöèàëüíûõ çàâèñèìîñòåé è àääèêöèé øêîëüíèêîâ.

Â ñòðóêòóðó ïðîãðàììû ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå ðàçäåëû:
I. Àíàëèç ñèòóàöèè â øêîëå è ìèêðîðàéîíå.
II. Öåëü è çàäà÷è ïðîôèëàêòèêè; îïèñàíèå å¸ ðåçóëüòàòîâ.
III. Íîðìàòèâíûå îñíîâû ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíûõ çàâèñèìîñòåé è àääèê-

öèé ïîäðîñòêîâ (ïåðå÷åíü íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ôåäåðàëüíîãî, ðåãèîíàëü-
íîãî è ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ, à òàêæå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, ðàçðàáîòàííûå 
â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè).

IV. Ñóáúåêòû ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè è ñîöèàëüíûå 
ïàðòí¸ðû îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (îáÿ-
çàííîñòè è îòâåòñòâåííîñòü).

V. Íàïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:
• Ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÷¸òêîé óñòàíîâêè íà íåïðèÿòèå íàð-

êîòèêîâ; âûÿâëåíèå ãðóïïû ðèñêà è îêàçàíèå èì ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè; îáó÷åíèå ðîäèòåëåé ñîçäàíèþ â ñåìüå àòìîñôåðû, 
èñêëþ÷àþùåé óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ, ñïîñîáàì çàïîëíåíèÿ äîñóãà, ñïîñîáàì 
îêàçàíèÿ ïîìîùè äåòÿì â îðãàíèçàöèè ñâîåé æèçíè áåç íàðêîòèêîâ.

• Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè èç ãðóïïû ðèñêà, ñîñòîÿùèìè 
íà âíóòðèøêîëüíîì ó÷¸òå.

• Ôîðìèðîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ ñòðàòåãè÷åñêîé ìîòèâàöèè (äàëüíèõ ïåðñïåê-
òèâ, æèçíåííûõ ïëàíîâ); ôîðìèðîâàíèå ÷åðò ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùåéñÿ 
ñîöèàëüíî-óñïåøíîé ëè÷íîñòè; óñèëåíèå çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ è îñëàáëåíèå 
ïðîâîöèðóþùèõ óïîòðåáëåíèå ÏÀÂ-ìåõàíèçìîâ.

• Îáåñïå÷åíèå ïðîñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ, îáùåñòâåííî ïîëåç-
íîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìîé äëÿ èõ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ è ïðåäóïðåæäå-
íèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ïóò¸ì âêëþ÷åíèÿ ïîäðîñòêà â ãðóïïó ïðîñîöèàëüíîé 
îðèåíòàöèè.

• Âêëþ÷åíèå ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûõ ïîäðîñòêîâ â ïðîöåññ ïðîôèëàê-
òèêè ïî ïðèíöèïó äîïîëíèòåëüíîñòè â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ îêàçàíèÿ ïîìîùè 
ñâåðñòíèêàì â ðåøåíèè ýìîöèîíàëüíûõ ïðîáëåì, ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñè-
òóàöèé, â êà÷åñòâå àêòèâíûõ ïðîïàãàíäèñòîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

• Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î ïðè÷èíàõ, ôîðìàõ è ïîñëåäñòâèÿõ çëîóïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ; ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðîñòêîâ íàâûêîâ àíàëèçà 
è êðèòè÷åñêîé îöåíêè èíôîðìàöèè, ïîëó÷àåìîé î ÏÀÂ; âêëþ÷åíèå èãðîâûõ ïðî-
ãðàìì âîñïèòàíèÿ òðåçâîñòè â îáó÷åíèå, íà÷èíàÿ ñ ìëàäøèõ êëàññîâ è äî îêîí-
÷àíèÿ øêîëû; ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è òðåçâåííè÷åñêèõ óñòàíî-
âîê ó ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

• Èçìåíåíèå öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè ê íàðêîòèêàì, ôîð-
ìèðîâàíèå ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè çà ñâî¸ ïîâåäåíèå, îáóñëîâëèâàþùèå ñíèæå-
íèå ñïðîñà íà ÏÀÂ â äåòñêî-ìîëîä¸æíîé ïîïóëÿöèè; ñäåðæèâàíèå âîâëå÷åíèÿ 
äåòåé è ìîëîä¸æè â ïðè¸ì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ çà ñ÷¸ò ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè, ôîðìèðîâàíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ óñòàíîâîê è ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
ðàáîòû, îñóùåñòâëÿåìîé ñîòðóäíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
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• Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ ñîöèàëüíûìè ïàðòí¸ðàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ (ñîòðóäíèêàìè îðãàíîâ ïðàâîïîðÿäêà è ïðîêóðàòóðû, âðà÷àìè ðàçëè÷íûõ 
ìåäèöèíñêèõ äèñïàíñåðíûõ öåíòðîâ, ïåäàãîãàìè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ñëóæáîé çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, êîìèññèåé ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïåäà-
ãîãàìè ïðîôòåõó÷èëèù, êîëëåäæåé è òåõíèêóìîâ, âåòåðàíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè, 
êàçà÷üèìè ñòðóêòóðàìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðèçíàâàåìûõ ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé, 
ó÷ðåæäåíèÿìè êóëüòóðû è ñïîðòà).

• Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ñåìüÿìè ó÷àùèõñÿ (â òîì ÷èñëå ëåêòî-
ðèè äëÿ ðîäèòåëåé, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, êîíñóëüòàöèè 
ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ äëÿ ðîäèòåëåé; èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ ðî-
äèòåëÿìè äåòåé èç ãðóïïû ðèñêà; ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè-àääèêòàìè).

• Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ðîäèòåëüñêèõ ïàòðóëåé â ìèêðîðàéîíå øêîëû; îá-
íàðóæåíèå â ìèêðîðàéîíå öåíòðîâ ïðîäàæè àëêîãîëÿ, òàáà÷íîé ïðîäóêöèè, 
ðàñïðîñòðàíèòåëåé ÏÀÂ, ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 
ê ôàêòàì ñóùåñòâîâàíèÿ òàêèõ öåíòðîâ.

• Ïðîâåäåíèå ïðîïàãàíäèñòñêèõ àêöèé â ìèêðîðàéîíå îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ.

• Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ïåäàãîãàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ (òåìà-
òèêà ñïåöèàëüíûõ çàñåäàíèé ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîâåòîâ, ñåìèíàðû, êóðñîâàÿ ïîä-
ãîòîâêà, ïðàêòèêóìû, òðåíèíãè, ëåêòîðèè); íàãëÿäíîå àãèòàöèîííîå îôîðìëåíèå 
â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè (ñìåííûå ñòåíäû, âûïóñê ëèñòîâîê, ñòåííûõ ãà-
çåò, ýëåêòðîííûõ ìàòåðèàëîâ è ïð.).

VI. Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû, èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðîôèëàêòèêè (ïà-
ìÿòêè, äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè, ìàòåðèàëû äëÿ ïðîâåäåíèÿ áåñåä, ïåðå÷åíü 
íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû äëÿ ó÷àùèõñÿ, èõ ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé

Îñòàíîâèìñÿ íà öåëåïîëàãàíèè ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé îá óðîâíåâîé îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîãî 

ïðîöåññà 4, ìû è â ïðîöåññå ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âûäåëÿåì íåñêîëü-
êî óðîâíåé öåëåïîëàãàíèÿ, âçàèìîñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé â ñèëó èõ îòíåñ¸ííî-
ñòè ê îäíîìó è òîìó æå ïðîöåññó.

Äóìàåì, ÷òî ìû íå îøèáàåìñÿ, ïðîâîäÿ àíàëîãèþ ìåæäó âîñïèòàòåëüíûì 
ïðîöåññîì è ïðîöåññîì ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, áîëåå 
òîãî, ïðîôèëàêòèêó âïîëíå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ÷àñòü âîñïèòàíèÿ øêîëü-
íèêîâ, îáåñïå÷èâàþùóþ àäåêâàòíîå ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè è íàïðàâëåííóþ 
íà ïðåäóïðåæäåíèå äåâèàíòíûõ äåôîðìàöèé ëè÷íîñòè.

Êàê è â âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå, ìû âèäèì â ïðîöåññå ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè òàêèå óðîâíè öåëåïîëàãàíèÿ, êàê: ñîöèåòàðíûé, èíñòèòóöèîíàëü-

íûé, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé, ìåæëè÷íîñòíûé è èíòðàïåðñîíàëüíûé.
Ìû âîñïðèíÿëè âûäåëåííûå Â.È. Ãèíåöèíñêèì óðîâíè êàê îïðåäåëèòåëè 

ìàñøòàáà ðàññìîòðåíèÿ èññëåäóåìîãî íàìè ÿâëåíèÿ äëÿ:
à) äåêîìïîçèöèè öåëè íà çàäà÷è;
á) âûáîðà ñîöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ;
â) îòáîðà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïðîôèëàêòèêè, ôîðì, 

ìåòîäîâ å¸ âåäåíèÿ;
ã) îïðåäåëåíèÿ è îòáîðà ñîäåðæàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû;
ä) âûäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-

ñòè è ïîëíîãî îïðåäåëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðîôèëàêòèêè.

4 Ñì.: Ãèíåöèíñ-
êèé Â.È. Îñíîâû 
òåîðåòè÷åñêîé ïåäà-
ãîãèêè. ÑÏá: Èçä-âî 
ÑÏáÃÓ, 1992.
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Óðîâíè öåëåïîëàãàíèÿ ãðàôè÷åñêè îòîáðàæåíû íà ðèñóíêå â âèäå «ïèðàìè-
äû öåëåé» â ïðîåêöèè íà ãîðèçîíòàëüíóþ ïëîñêîñòü.

Íà ïåðâîì, ñîöèåòàðíîì óðîâíå öåëü (ìû îïðåäåëèëè å¸ êàê ñòðàòåãè÷åñêóþ 
öåëü ïðîôèëàêòèêè) ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèåì î çíà÷èìîñòè ïðîôèëàêòèêè 
â ìàñøòàáå ãîñóäàðñòâà. Ôîðìóëèðîâêà öåëè è çàäà÷ íà ýòîì óðîâíå îáóñëîâëåíà 
òðåáîâàíèÿìè Êîíñòèòóöèè ÐÔ, Ìåæäóíàðîäíîé Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåá¸íêà, 
Çàêîíà ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè», ôåäåðàëüíûìè çàêîíàìè, ÿâëÿþùèìèñÿ ïðàâîâîé 
îñíîâîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Öåëü ïðîôèëàêòèêè íà ñîöèåòàðíîì óðîâíå îïðåäåëÿåò å¸ ñòðàòåãèþ â öå-
ëîì, ïðåäîïðåäåëÿåò å¸ ðåçóëüòàòû, à òàêæå íàïðàâëåíèÿ å¸ îñóùåñòâëåíèÿ.

Âòîðîé, èíñòèòóöèîíàëüíûé óðîâåíü ïðåäïîëàãàåò â íàøåì ïðåäñòàâëåíèè 
öåëè è çàäà÷è ïðîôèëàêòèêè â óñëîâèÿõ ïðèâëå÷åíèÿ îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäå-
íèåì êàê ìîæíî áîëüøåãî ÷èñëà ñîöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ è îïðåäåëåíèÿ êîíêðåò-
íîãî ñîäåðæàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ñîâìåñòíî ñ êàæäûì èç íèõ. Ýòà öåëü îïðåäåëÿåò òàêòèêó ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
ðàáîòû, ìû îáîçíà÷èëè å¸ êàê «òàêòè÷åñêóþ öåëü-1».

«Ïèðàìèäà öåëåé» ïðîôèëàêòèêè
(ïðîåêöèÿ íà ãîðèçîíòàëüíóþ ïëîñêîñòü)

 

Òðåòèé, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óðîâåíü îáóñëîâëèâàåò ïðîôèëàêòè÷å-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ó÷åíè÷åñêîì è ðîäèòåëüñêîì êîëëåêòèâàõ â ðàìêàõ êîíêðåò-
íîãî íàïðàâëåíèÿ Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè. Ó íàñ ýòî «òàêòè÷åñêàÿ öåëü-2».
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Cîöèåòàðíûé óðîâåíü

Ìåæëè÷íîñòíûé óðîâåíü

Èíòðàïåðñîíàëüíûé óðîâåíü

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëî ãè÷åñêèé 
óðîâåíü

Èíñòèòóöèîíàëüíûé óðîâåíü 

[ 27 – 42 ]

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû



53

×åòâ¸ðòûé, «ìåæëè÷íîñòíûé óðîâåíü» îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè êàê ïðàêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó å¸ ñóáúåêòàìè è îáú-
åêòàìè, êîãäà â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè âûñòóïàþò ïåäàãîãè, ñîöèàëü-
íûå ïåäàãîãè, ïåäàãîãè-ïñèõîëîãè, ñîöèàëüíûå ïàðòí¸ðû øêîëû, à îáúåêòàìè — 
å¸ ó÷àùèåñÿ. Öåëü íà ýòîì óðîâíå êàñàåòñÿ âûäåëåíèÿ òèïîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî 
îáùåíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ïðèìåíÿåìîãî â ãðóïïîâîé è èíäè-
âèäóàëüíîé ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äåÿòåëüíîñòÿõ ïðè ðàçðåøåíèè êîíêðåòíûõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé. Ïî ñóòè, ðå÷ü èä¸ò îá îïåðàòèâíîé öåëè ïðîôèëàêòèêè, 
ñâÿçàííîé ñ êîíêðåòíîé ãðóïïîé (êîëëåêòèâîì) èëè ñ êîíêðåòíûì ïîäðîñòêîì 
è ðåàëèçóåìîé â êîíêðåòíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Íàêîíåö, íà ïÿòîì, èíòðàïåðñîíàëüíîì óðîâíå 5 ïðîôèëàêòèêà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ êàê ïðîöåññ ñàìîâîñïèòàíèÿ, ðåàëèçóåìûé êàê âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå 
÷åëîâåêà íà ñàìîãî ñåáÿ â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Çäåñü âîñ-
ïèòàííèê âûñòóïàåò óæå êàê ñóáúåêò ïðîôèëàêòèêè, öåëü êîòîðîãî (èíäèâèäó-
àëüíàÿ îïåðàòèâíàÿ öåëü ïðîôèëàêòèêè) îòðàæàåò âåêòîð è ñîäåðæàíèå åãî 
æèçíåííûõ ïëàíîâ, âûõîäîâ èç òðóäíûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûå ìîæåò ïîïàñòü ïîä-
ðîñòîê.

5 Èñïîëüçóÿ ãëîñ-
ñàðèé ñèíåðãåòèêè, 
ìû îïðåäåëÿåì ýòîò 
óðîâåíü êàê ìèêðî-
óðîâåíü.
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