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Ñ
îâðåìåííûé ñòàðøåêëàññíèê, êîãäà îêàí÷èâàåò øêîëó, ñòàëêèâàåòñÿ 
ñ ðÿäîì ïðîáëåì îòíîñèòåëüíî ñâîåãî áóäóùåãî. Îñíîâíàÿ òðóäíîñòü çà-

êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îñîçíàííî âûáðàòü ïðîôåññèþ â ñîîòíîøåíèè ñî ñâîè-
ìè âîçìîæíîñòÿìè è æåëàíèÿìè. Ê ñîæàëåíèþ, èç-çà òðóäíîé ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå ñäåëàòü òàêîé âûáîð áûâøåìó øêîëüíèêó 
äîñòàòî÷íî ñëîæíî.

Ôîðìîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ïîìîùü øêîëüíèêó ñêîîðäèíèðîâàòü 
ñâî¸ ïðåäñòàâëåíèå î ðûíêå ïðîôåññèé, ñòèìóëèðóþùåé åãî ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñàìîîïðåäåëåíèå ìîæíî íàçâàòü «ßðìàðêó âàêàíñèé». «ßðìàðêà âàêàíñèé» — 
ïðîåêòíàÿ äåëîâàÿ èãðà, ãëàâíîé öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå èíòåðåñà 
ê äàëüíåéøåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ äëÿ ó÷àùèõñÿ 10–11-õ êëàññîâ, 
îçíàêîìëåíèå ó÷åíèêîâ 8-õ è 9-õ êëàññîâ ñ ìèðîì ïðîôåññèé ïîìîùü èì â âûáî-
ðå ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ. Èãðà ïîçâîëÿåò ó÷àùèìñÿ 9-õ êëàññîâ óòâåðäèòüñÿ â âû-
áîðå ïðîôèëÿ èëè ïîìåíÿòü åãî íàêàíóíå ôîðìèðîâàíèÿ 10-õ êëàññîâ.

Îðãàíèçàòîðû èãðû: çàìåñòèòåëè äèðåêòîðà, êóðèðóþùèå ïðîôèëüíûå íà-
ïðàâëåíèÿ, ÷ëåíû Ñîâåòà ñòàðøåêëàññíèêîâ, êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè.

Ïðèãëàø¸ííûå: ïðåäñòàâèòåëè ôàêóëüòåòîâ äîâóçîâñêîé ïîäãîòîâêè Óëüÿ-
íîâñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî, Òåõíè÷åñêîãî, Ïåäàãîãè÷åñêîãî Óíèâåðñèòåòîâ, àñïè-
ðàíòû ÓëÃÏÓ, ó÷èòåëÿ äðóãèõ øêîë.

Ó÷àñòíèêè èãðû:  ó÷àùèåñÿ  8–11-õ êëàññîâ, âûïóñêíèêè øêîëû — ñòóäåíòû 
ÂÓÇîâ.

Â «ßðìàðêå» ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ 8–11-õ êëàññîâ. Ïðè ýòîì ó÷åíè-
êè 8-õ è 9-õ êëàññîâ äîëæíû áûëè äîìà ñîñòàâèòü ðåçþìå è ïîðòôîëèî, êîòîðûå 
áû ïðåäñòàâëÿëè èõ ïåðåä ðàáîòîäàòåëÿìè.

ÐÅÇÞÌÅ (ïàìÿòêà äëÿ 8–9-õ êëàññîâ)

Ñâåäåíèÿ î ñåáå.

ÔÈÎ.

Öåëü.

Êâàëèôèêàöèÿ.

Îáðàçîâàíèå (ñðåäíèé áàëë).

Ãðàìîòû è äèïëîìû.

Óìåíèÿ, íàâûêè.

Èíòåðåñû è óâëå÷åíèÿ.

Íàãðàäû.

Õîááè. 

ßÐÌÀÐÊÀ ÂÀÊÀÍÑÈÉ

À. Íóðóëîâà

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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Ðîëü íàíèìàòåëåé èãðàëè ñòàðøåêëàññíèêè. Îíè òàêæå ãîòîâèëèñü äîìà, 
èçó÷àÿ òó ñïåöèàëüíîñòü, êîòîðóþ îíè äîëæíû áûëè ïðåäñòàâëÿòü íà «ßðìàðêå». 
×àñòü ó÷åáíûõ êëàññîâ áûëè ñïåöèàëüíî ïåðåîáîðóäîâàíû ïîä ïðîâåäåíèå äàí-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ. À èìåííî: ðàçâåøàíû ïëàêàòû ñî ñõåìàìè è ðèñóíêàìè, èëëþ-
ñòðèðóþùèìè ïðîôåññèþ, ïîäãîòîâëåíû ñîîòâåòñòâóþùèå ýêñïîíàòû äëÿ èçó÷å-
íèÿ, ïîêàçàíû ôèëüìû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñïåöèàëüíîñòü. Â êîðèäîðàõ øêîëû 
ðàññòàâèëè ñòîëû, çà êîòîðûìè ñèäåëè ïðåäñòàâèòåëè óíèâåðñèòåòîâ ãîðîäà, 
êîòîðûå ìîãëè äàòü êîíñóëüòàöèþ ïî èíòåðåñóþùåìó âîïðîñó âñåì æåëàþùèì. 
Çà êàæäûì êàáèíåòîì áûë çàêðåïë¸í ïðåïîäàâàòåëü, êîòîðûé êîíòðîëèðîâàë 
ïðîöåññ ïðîâåäåíèÿ «ßðìàðêè» è ìîã ïîìî÷ü ó÷åíèêàì â ñëó÷àå, åñëè òå ðàñòå-
ðÿþòñÿ èëè çàáóäóò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.

Â äåíü ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó îïðåäåëåíèþ ó÷à-
ùèåñÿ 10–11-õ êëàññîâ çàíèìàëè ñâîè ìåñòà â àóäèòîðèÿõ è ïîäãîòàâëèâàëè 
íóæíûé ìàòåðèàë è íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ. Ó÷åíèêè 8–9-õ êëàññîâ ìîãëè çàéòè 
â ëþáîé êàáèíåò ïî èíòåðåñóþùåé èõ ïðîôåññèè, ïðåäîñòàâèòü ðåçþìå è ïîðò-
ôîëèî è óçíàòü, ïîäõîäÿò ëè îíè äëÿ ýòîé ñïåöèàëüíîñòè. È ó íàíèìàòåëåé, 
è ó òðóäîóñòðàèâàåìûõ áûëè ñïåöèàëüíûå ëèñòû, â êîòîðûõ îíè ìîãëè ïðîñòàâèòü 
îöåíêè ïî ïóíêòàì: ñòåïåíü ïîäãîòîâëåííîñòè ê «ßðìàðêå», ñòåïåíü âêëþ÷¸ííî-
ñòè â ïðîöåññ, óìåíèå âåñòè áåñåäó, óìåíèå îðèåíòèðîâàòüñÿ â êðèòè÷åñêîé ñè-
òóàöèè, à òàêæå ó÷àñòíèêè ìîãëè ïåðå÷èñëèòü îñíîâíûå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå 
â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ.

Êðîìå òîãî, ïåðåä íà÷àëîì ìåðîïðèÿòèÿ êàæäîìó ó÷àñòíèêó «ßðìàðêè» ðàç-
äàëè ðåôëåêñèâíûé ëèñòîê, â êîòîðîì ó÷åíèêè óêàçûâàëè öåëü ó÷àñòèÿ, âûáè-
ðàåìûé ïðîôèëü, íàëè÷èå ðåçþìå è ïîðòôîëèî, à òàêæå îöåíèâàëè ñòåïåíü ïîä-
ãîòîâëåííîñòè ê ñîáåñåäîâàíèþ è îïèñûâàëè âîçíèêøèå òðóäíîñòè. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ ó÷àñòíèêè çàïîëíÿëè îñòàâøèåñÿ â ëèñòå ïîëÿ, â êîòîðûõ 
íåîáõîäèìî áûëî ïðîäîëæèòü ïðåäëîæåíèÿ: «Ñåãîäíÿ ñàìûì òðóäíûì áûëî…», 
«Ñåãîäíÿ ÿ ñìîã…», «ß ïîíÿë, ÷òî…». Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç ñàìîðåôëåêñèþ 
êàæäûé ó÷àùèéñÿ ìîã ïîíÿòü, ÷òî åìó äàëà äàííàÿ «ÿðìàðêà» è ñäåëàòü äëÿ ñåáÿ 
ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû ïî ïîâîäó ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî áóäóùåãî.

Ðåôëåêñèâíûé ëèñòîê êàæäîãî ó÷àñòíèêà

ÍÀ×ÀËÎ — 
÷àñòü 1.

Öåëü ó÷àñòèÿ â «ßðìàðêå» _________________

Âûáèðàåìûé ïðîôèëü___________________

Íàëè÷èå: ïîðòôîëèî äà/íåò; ðåçþìå äà/íåò

Ãîòîâ ëè òû ê ñîáåñåäîâàíèþ? äà /íåò

×òî âûçûâàåò íàèáîëüøåå çàòðóäíåíèå _________________

 ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ — 
 ÷àñòü 2.

Äîïèøè:

Ñåãîäíÿ ñàìûì òðóäíûì áûëî __________________________

Ñåãîäíÿ ÿ ñìîã ________________________________________

ß ïîíÿë, ÷òî __________________________________________

«ßðìàðêà» ïðîâîäèòñÿ â ïîñëåäíèé äåíü 3-é ÷åòâåðòè. Âñå ó÷åíèêè, ó÷èòåëÿ, 
ãîñòè «ßðìàðêè» è îðãàíèçàòîðû ñîáèðàþòñÿ â àêòîâîì çàëå øêîëû. Ïðîèçíî-
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ñèòñÿ âñòóïèòåëüíàÿ ðå÷ü, â êîòîðîé îðãàíèçàòîð ðàññêàçûâàåò î öåëÿõ äàííîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ, ýòàïàõ ïðîâåäåíèÿ è ïðàâèëàõ ó÷àñòèÿ, à òàêæå ðàçäà¸ò ðåôëåê-
ñèâíûå ëèñòêè, â êîòîðûõ íóæíî çàïîëíèòü ïåðâóþ ÷àñòü. Ïîñëå ïîæåëàíèé 
ñî ñòîðîíû ãîñòåé «ßðìàðêè» è äèðåêòîðà ãèìíàçèè âûñòóïàåò ãðóïïà ãèìíàçè-
ñòîâ ñ ïðåçåíòàöèåé íà òåìó «Ýêñòðåìèçì», êîòîðàÿ ïðèçûâàåò îòíîñèòüñÿ ñ óâà-
æåíèåì êî âñåì ëþäÿì áåç èñêëþ÷åíèÿ.

Íà 4-ì ýòàæå ãèìíàçèè ðàçìåùàþòñÿ 11-å êëàññû è ñëåäóþùèå îðãàíèçà-
öèè: ýêñêóðñèîííîå áþðî, êîìïüþòåðíûå ôèðìû, ÌîñòÑòðîéÎòðÿä, ìåäèöèíñêèé 
öåíòð, õèìè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ÍÈÈ, ôèòíåñ-çàë, ñïîðòêîìïëåêñ, áþðî ïåðåâîä-
÷èêîâ, ðåêëàìíîå àãåíòñòâî, ãàçåòà è ò.ä. Íà ýòàæå íàõîäÿòñÿ â êà÷åñòâå êîíñóëü-
òàíòîâ ñòóäåíòû ïåäàãîãè÷åñêîãî ÂÓÇà.

Íà 3-ì ýòàæå ðàñïîëàãàþòñÿ 10-å êëàññû è òóðèñòè÷åñêîå àãåíòñòâî, ôèðìû 
êîìïüþòåðíîãî äèçàéíà è ïðîäàæè êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, ñòîìàòîëîãèÿ, áèî-
èíæåíåðíûé öåíòð, ãåííàÿ ëàáîðàòîðèÿ, öåíòð êîñìåòîëîãèè, ëèòåðàòóðíîå êàôå 
è ò.ä.; öåíòð ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû. Íà ýòàæå íàõîäÿòñÿ â êà÷åñòâå êîí-
ñóëüòàíòîâ ñòóäåíòû ÓëÃÏÓ è ÓëÃÒÓ.

Ïåðâûé ýòàï ó êàæäîé ãðóïïû — ýòî òåîðèÿ. Òåîðåòèêè îò ïàðàëëåëè 
10–11-õ êëàññîâ èíôîðìèðóþò î íàçíà÷åíèè ïðîôèëÿ, îñîáåííîñòÿõ èçó÷åíèÿ 
ïðîôèëüíûõ ïðåäìåòîâ, âûïóñêíûõ ýêçàìåíàõ è ïðåäâàðèòåëüíîì íàáîðå ïðî-
ôåññèé, îòíîñÿùèõñÿ ê äàííîìó ïðîôèëþ.

8-å è 9-å êëàññû ðàçáèâàþòñÿ íà ãðóïïû. Êàæäàÿ ãðóïïà ó÷àùèõñÿ 8-õ êëàñ-
ñîâ (3 ýòàæ) è 9-õ êëàññîâ (4 ýòàæ) ïîä ðóêîâîäñòâîì êóðàòîðîâ (ó÷åíèêîâ 
10–11-õ êëàññà) ïåðåìåùàëàñü ïî ýòàæó â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàðøðóòíûì ëèñòîì. 
Â çàäà÷ó ó÷àùèõñÿ âõîäèëî òðóäîóñòðîéñòâî â ðàçíîîáðàçíûå ôèðìû.

Ó êàæäîãî êóðàòîðà áûëà ïàìÿòêà, îïðåäåëÿþùàÿ åãî çàäà÷è.

Ïàìÿòêè êóðàòîðàì

Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ãðóïïîé.

Îïðåäåëèòü íàèáîëåå èíòåðåñóþùèé ïðîôèëü.

Ïðèâåñòè â ñâîé êàáèíåò.

Ïåðåìåùàòüñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå.

Îêàçàòü ïîìîùü â çàòðóäíèòåëüíîé ñèòóàöèè.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåíèÿ ßðìàðêè çàïèñàòü âàøè íàáëþäåíèÿ:

     ✔ ÷òî ïîíðàâèëîñü;

     ✔ êàêàÿ ôèðìà âûçâàëà èíòåðåñ ó ðåáÿò â ãðóïïå;

     ✔ ÷òî íå ïîëó÷àëîñü ó òðóäîóñòðàèâàåìûõ;

     ✔ ÷òî íå ïîëó÷àëîñü ó íàíèìàòåëåé.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ «ßðìàðêè» ñîèñêàòåëÿì ïðåäëàãàëîñü ïðîâåñòè îïûò 
ïî õèìèè, èçìåðèòü äàâëåíèå, ñäåëàòü ìàññàæ, ðàññìîòðåòü â ìèêðîñêîï ñòðîåíèå 
êëåòêè, ðàçîáðàòü è ñîáðàòü êîìïüþòåð, ñâåðñòàòü ñàéò èç ãîòîâûõ HTML — ñòðà-
íèö, óêàçàòü íà êàðòå ñòðàíû, èñïðàâèòü îøèáêè â òåêñòå, ïåðåâåñòè, îòâåòèòü 
íà âîïðîñû òåñòà, ïðîéòè ñîáåñåäîâàíèå è ò.ï.

8–9-å êëàññû ïðîõîäÿò â ó÷åáíûå êëàññû, â êîòîðûõ âåä¸òñÿ ñîáåñåäîâàíèå, 
ïîïóòíî âûÿñíÿÿ ó ñèäÿùèõ â êîðèäîðå ïðåäñòàâèòåëåé óíèâåðñèòåòîâ èíòå-

À .  Í ó ð ó ë î â à
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ðåñóþùóþ èíôîðìàöèþ. Êàæäàÿ àóäèòîðèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåñòî ðàáîòû 
ïî îäíîìó èç íàïðàâëåíèé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñðåäè êîòîðûõ: þðè-
äè÷åñêîå, õèìè÷åñêîå è áèîëîãè÷åñêîå, ìåäèöèíñêîå, ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå, 
òóðèñòè÷åñêîå, ýêîíîìè÷åñêîå è äèçàéíåðñêîå. Êàæäîå íàïðàâëåíèå èìååò ðÿä 
ïðîôåññèé, à èìåííî: þðèñò, àäâîêàò, íîòàðèóñ, ôàðìàöåâò, ëàáîðàíò, êàðäèî-
ëîã, íåéðîõèðóðã, ñòîìàòîëîã, ìàññàæèñò, òðåíåð, òóðàãåíò, ìåíåäæåð, äèçàéíåð 
è ìíîæåñòâî äðóãèõ. Òåì ñàìûì ïî ðåçóëüòàòàì ñîáåñåäîâàíèÿ è ïðîñìîòðà ðåçþ-
ìå è ïîðòôîëèî ó÷åíèê ëèáî ïðèíèìàåòñÿ íà äàííóþ ðàáîòó, ëèáî íåò. Â òå÷åíèå 
âñåãî òðóäîóñòðîéñòâà íàíèìàòåëÿìè è òðóäîóñòðàèâàåìûìè âûñòàâëÿþòñÿ îöåíêè, 
õàðàêòåðèçóþùèå äåÿòåëüíîñòü è êà÷åñòâî ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èãðû ïðîâîäèòñÿ îáùàÿ ðåôëåêñèÿ. Âñå âíîâü ñîáèðàþòñÿ 
â àêòîâîì çàëå, çàïîëíÿþò ðåôëåêñèâíûå ëèñòêè äî êîíöà è çàïèñûâàþò íà îò-
äåëüíîì ëèñòå òå ñïåöèàëüíîñòè, êîòîðûå áîëüøå âñåãî ïðèâëåêëè âíèìàíèÿ. Ïîñëå 
ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è ïîæåëàíèÿ óñïåõîâ âñåì ïðèñóòñòâóþùèì ìåðîïðèÿòèå çà-
êàí÷èâàåòñÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå íóæíî óäåëèòü ðåôëåêñèâíîìó ëèñòêó, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó 
ó÷åíèêè ìîãóò ïðîâåñòè ñàìîàíàëèç è âûÿâèòü äëÿ ñåáÿ ïîëîæèòåëüíûå è îòðè-
öàòåëüíûå ñòîðîíû êîíêðåòíîé ïðîôåññèè. Âàæåí âûñîêèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè 
«ßðìàðêè» è òåìï å¸ ïðîâåäåíèÿ, ÷òîáû êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ íå îñòàëñÿ áåç 
âíèìàíèÿ è ïîëó÷èë âñå òå ñâåäåíèÿ, êîòîðûå åìó áûëè íåîáõîäèìû äëÿ óñïåø-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ ñâîåãî áóäóùåãî.

Â çàêëþ÷åíèå ïðèâåä¸ì åù¸ îäíó ïàìÿòêó äëÿ 10–11-õ êëàññîâ, êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿëà èì ÷¸òêî âèäåòü çàäà÷è ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â «ßðìàðêå».

Ïàìÿòêà äëÿ 10–11-õ êëàññîâ (íàíèìàòåëåé)

▼ Ðàçäåëåíèå îáÿçàííîñòåé â êëàññå:

    ✔ ñîòðóäíèêè ôèðì;

    ✔ êóðàòîðû ãðóïï äëÿ 8–9 êëàññîâ;

    ✔ òåîðåòèêè, ðàñêðûâàþùèå ñóòü ïðîôèëÿ.

▼ Òåîðåòèêè ðàñêðûâàþò:

    ✔ îñîáåííîñòè ïðîôèëÿ;

    ✔ ïðîôèëèðóþùèå ïðåäìåòû;

    ✔ âñòóïèòåëüíûå (â 10) è âûïóñêíûå ýêçàìåíû (â 11);

    ✔ ïðèáëèçèòåëüíî ÂÓÇû, ôàêóëüòåòû è ò.ï., èëè ñïåöèàëüíîñòè, èëè ïðîôåññèè.

▼ Ôèðìû è îðãàíèçàöèè:

    ✔ ðåêëàìà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè;

    ✔ êîëè÷åñòâî âàêàíñèé (ýòî ì.á. âíîâü ñîçäàâàåìàÿ îðãàíèçàöèÿ);

    ✔ òðåáîâàíèÿ ê âàêàíñèÿì;

    ✔ äîïîëíèòåëüíûå èëè ñìåæíûå íàâûêè;

    ✔ çàðïëàòà;

    ✔ ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà;

    ✔ ïðîäóìàòü ñöåíàðèé ñîáåñåäîâàíèÿ (ëè÷íûé ðàçãîâîð, òåñòèðîâàíèå, 
        ïðàêòè÷åñêîå çàäàíèå. êîíêóðñ è ò.ï.);

    ✔ çàãîòîâëåííûå ôðàçû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîáåñåäîâàíèÿ. 

Âñå ïàìÿòêè áûëè ðàçðàáîòàíû ñîâìåñòíî ñ Ñîâåòîì ñòàðøåêëàññíèêîâ øêîëû.
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