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Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà îáðàçîâàíèÿ â ãîðîäàõ îõâàòûâàåò âñþ ñèñòåìó 
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà ñ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà äî îêîí÷àíèÿ 

øêîëû. Íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ 
ïîÿâèëàñü è ó ñ¸ë, ãäå òðóäíîñòåé â âîñïèòàíèè äåòåé ó âçðîñëûõ íå ìåíüøå, 
à âîçìîæíîñòè èõ óñòðàíåíèÿ âåñüìà îãðàíè÷åíû. Òàê, 2009–2010 ó÷åáíûé 
ãîä ìîæíî ñ÷èòàòü ãîäîì ñòàíîâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â Ìóðîìñêîì 
ðàéîíå.

Â Ìóðîìñêîì ðàéîíå 16 ó÷ðåæäåíèé îáùåãî è 12 äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
â êîòîðûõ îáó÷àþòñÿ 1000 ó÷àùèõñÿ è âîñïèòûâàþòñÿ 400 äîøêîëüíèêîâ. Âñå 
îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàëî÷èñëåííûìè è ìàëîêîìïëåêòíûìè. 
Îáùåå êîëè÷åñòâî ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ — 6, èç íèõ 4 ðàáîòàþò íà íåïîëíîé 
íàãðóçêå è ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó. Ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ — 2, îáà ðàáîòàþò 
íà íåïîëíîé íàãðóçêå. Íåò ëîãîïåäîâ, äåôåêòîëîãîâ. Â 10 øêîëàõ è âî âñåõ äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñïåöèàëèñòû îòñóòñòâóþò ñîâñåì. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
áîëüøàÿ ÷àñòü îáó÷àþùèõñÿ è âñå äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íå ïîëó÷àþò êâà-
ëèôèöèðîâàííóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïîìîùü.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â óñëîâèÿõ íîðìàòèâíî-ïîäóøåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ 
íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì èçûñêàòü ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ñîçäàíèÿ 
ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ïðîôèëàêòè÷åñêîé áàçû â êàæäîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ñîçäàíèå ñèñòåìû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöè-
àëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïîçâîëèò ñêîíöåíòðèðîâàòü ìàòåðèàëüíûå, êàäðîâûå, 
îðãàíèçàöèîííûå è èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåìíîñòè, 
êîìïëåêòíîñòè è åäèíñòâà â îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñî âñåìè ñóáúåêòàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïðèîðèòåòíîé öåëüþ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå 
âûñîêîãî êà÷åñòâà ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå íå ñâîäèòñÿ òîëüêî 
ê îáó÷åííîñòè ó÷àùèõñÿ, íàáîðó çíàíèé è íàâûêîâ, íî ñâÿçûâàåòñÿ ñ âîñïè-
òàíèåì, ïîíÿòèåì «êà÷åñòâà æèçíè», ðàñêðûâàþùèìñÿ ÷åðåç òàêèå êàòåãîðèè, 
êàê «çäîðîâüå», «ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå», «ñàìîðåàëèçàöèÿ», «çàùèù¸í-
íîñòü». Ñîîòâåòñòâåííî ñèñòåìà ñîïðîâîæäåíèÿ îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî 
ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé â îáó÷åíèè, íî è âêëþ÷àåò â ñåáÿ çàäà÷è óñïåøíîé 
ñîöèàëèçàöèè è óêðåïëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, çàùèòû ïðàâ äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ.
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Ðàçðàáîòêà è àïðîáàöèÿ ìîäåëè öåíòðà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ íà îñíîâå èíòåãðàöèè ðàçëè÷íûõ ôîðì êâàëèôè-
öèðîâàííîé ïîìîùè âñåì ñóáúåêòàì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ 
ìóíèöèïàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ 
íàïðàâëåíèé ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ äî 2012 ãîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîäåëèðîâàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîöèàëüíîãî öåí-
òðà, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ñîçäàíèÿ åäèíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ñîçäàíèå ìîäåëè ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåíèå ñîäåðæàòåëüíûõ è îðãàíè-
çàöèîííûõ îñíîâ. Ðå÷ü èä¸ò î ñîçäàíèè îñîáîé ïñèõîòåõíè÷åñêîé òåîðèè: 
òåîðèè-ïðàêòèêè (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé), êîòîðàÿ ïîäðàçóìåâàåò, âî-ïåðâûõ, ôîð-
ìèðîâàíèå òåîðåòè÷åñêîé áàçû, à âî-âòîðûõ, ïðàêòè÷åñêîé ñëóæáû ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Ñîçäàíèå ìîäåëè áóäåò îñóùåñò-
âëÿòüñÿ êàê îòðàæåíèå îïðåäåë¸ííîé ñèñòåìû òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
î öåëÿõ, çàäà÷àõ è ñîäåðæàíèè äåÿòåëüíîñòè öåíòðà. Ìîäåëü áóäåò ïðîäóêòîì 
ïðàêòè÷åñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, å¸ îáîáùåíèåì è îñìûñëåíèåì. 
Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ÷¸òêî çíàòü îòâåòû íà âîïðîñû: çà÷åì? (Ýòî îñíîâíàÿ öåëü 
è çàäà÷è öåíòðà); ÷òî? (îáúåêò è ïðåäìåò äåÿòåëüíîñòè); êàê? (ìåòîä è èäåî-
ëîãèÿ). Ïðè îòâåòàõ íà ýòè âîïðîñû ìîäåëü íàïîëíèòñÿ ñîäåðæàíèåì ðàáîòû 
è êîíêðåòíûìè ôîðìàìè.

Ñîïðîâîæäåíèå — ýòî ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû, íàïðàâëåííîé íà ñîçäàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà â ñè-
òóàöèè øêîëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; îáåñïå÷åíèå êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà, íå-
îáõîäèìîãî äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ èííîâàöèîííûõ, ãóìàíèñòè÷åñêè íàïðàâëåí-
íûõ ïðåîáðàçîâàíèé øêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû è ïñèõîëîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû ñåìüè. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò, âî-ïåðâûõ, ñëåäîâàíèå (ó÷¸ò) çà åñòå-
ñòâåííûì ðàçâèòèåì ðåá¸íêà íà äàííîì âîçðàñòíîì è ñîöèîêóëüòóðíîì ýòàïå 
îíòîãåíåçà, à âî-âòîðûõ, îïîðó íà òå ëè÷íîñòíûå äîñòèæåíèÿ, êîòîðûå óæå 
åñòü ó íåãî.

Îáúåêòîì ñîïðîâîæäåíèÿ âûñòóïàåò îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ. Ïðåäìåòîì 
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà êàê åãî ñèñòåìà îòíîøåíèé: 
ñ ìèðîì, ñ îêðóæàþùèìè (âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè), ñ ñàìèì ñîáîé.

Â êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ ñîïðîâîæäåíèÿ ìîæíî âûäåëèòü 
òàêèå, êàê ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü è îðèåíòàöèÿ íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå 
öåííîñòè; êîìïåòåíòíîñòü, ïðîôåññèîíàëüíàÿ è íàó÷íàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ïðàê-
òè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü; âàðèàòèâíîñòü, êîìïëåêñíîñòü, ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñîòðóäíè÷åñòâî, êîíôèäåíöèàëüíîñòü, áåñïðèñòðàñòíîñòü.

Ïîä ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì ìû ïîíèìàåì 
îðãàíèçîâàííóþ, ñèñòåìàòè÷åñêóþ, ïëàíîâóþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ è ñî-
öèàëüíóþ ïîìîùü êëèåíòó íà îñíîâå òðàíñäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà. Äàííûé 
ïîäõîä õàðàêòåðèçóåòñÿ ó÷àñòèåì â äèàãíîñòè÷åñêîì, êîððåêöèîííîì, ðåàáèëè-
òàöèîííîì ïðîöåññå ïîëèïðîôåññèîíàëüíîé êîìàíäû ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþ-
ùèõ â ðàìêàõ åäèíîé êîíöåïöèè, ïîíèìàþùèõ âîñïèòàòåëüíûé è êîððåêöèîííî-
ðåàáèëèòàöèîííûé ïðîöåññ êàê ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü âñåõ ñóáúåêòîâ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

[ 17 – 26 ]
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Êîíöåïöèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ðåàëèçàöèè ñëåäóþùèõ ïðîãðàìì:
◆ Èíôîðìàöèîííàÿ — êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ðåá¸íêà â ïðîöåññå îíòîãå-

íåçà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ óðîâíÿ åãî ðàçâèòèÿ âîçðàñòíîé íîðìå 
è êîððåêöèè â ñëó÷àå îòêëîíåíèÿ îò ýòîé íîðìû;

◆ Ëè÷íîñòíàÿ — ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé ðåá¸íêà ðàçëè÷-
íûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ïåäàãîãè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ñ öåëüþ àäàïòàöèè åãî 
ê îêðóæàþùåé ñðåäå;

◆ Ñðåäîâàÿ — ïðèñïîñîáëåíèå ñîöèàëüíîé è ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà ïîä åãî îñîáåííîñòè è íóæäû;

◆ Êîìáèíèðîâàííàÿ — ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ ïåðå÷èñëåí-
íûõ ïðîãðàìì.

Ìîäåëü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïðåäïî-
ëàãàåò:

◆ ñïåöèàëüíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó âñåõ ñïåöèàëèñòîâ — ïñèõî-
ëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ, äåôåêòîëîãîâ;

◆ ñîçäàíèå ñïåöèàëüíîé ñëóæáû, íàïðàâëåííîé íà êîìïëåêñíóþ ðàáîòó 
ñî âñåìè ñóáúåêòàìè ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Öåëüþ ðàáîòû öåíòðà ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé êîìïëåêñíîé — 
ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé — ïîìîùè íàñåëåíèþ — äåòÿì, 
ïîäðîñòêàì, èìåþùèì îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè è ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè è èõ ðîäè-
òåëÿì, ðàáîòíèêàì îáðàçîâàíèÿ, ñîòðóäíèêàì îðãàíîâ ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Ê îñíîâíûì çàäà÷àì öåíòðà ìîæíî îòíåñòè ñëåäóþùèå:
◆ îêàçàíèå ïîìîùè äåòÿì, èñïûòûâàþùèì òðóäíîñòè â îñâîåíèè îáðàçîâà-

òåëüíûõ ïðîãðàìì;
◆ îñóùåñòâëåíèå èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé, ïñèõî-

ëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé ïîìîùè îáó÷àþùèìñÿ, ðîäèòåëÿì, ïåäàãîãàì â ðåøåíèè 
ïðîáëåì ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà;

◆ îêàçàíèå ïîìîùè îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì ïî âîïðîñàì îáó÷åíèÿ 
è âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ ïðîáëåìàìè øêîëüíîé è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Îñíîâíîé ïðèíöèï äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà — ñèñòåìíîñòü è åäèíñòâî. Öåíòð 
îñóùåñòâëÿåò îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå â èíòåðåñàõ ëè÷íîñòè, îáùåñòâà, ãîñóäàð-
ñòâà, îáåñïå÷èâàåò ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè, ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ å¸ ñàìîðåà-
ëèçàöèè, ñîöèàëèçàöèè, àäàïòàöèè ê æèçíè â îáùåñòâå.

Îñíîâíûì ïðåäìåòîì äåÿòåëüíîñòè öåíòðà ÿâëÿåòñÿ:
◆ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàì-

ìàì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåí-
íîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè è èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé, 
ñîñòîÿíèåì èõ ñîìàòè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ;

◆ îðãàíèçàöèÿ ìåòîäè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ïîâûøåíèå 
ìàñòåðñòâà ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà â èõ ðà-
áîòå ñ äåòüìè, íóæäàþùèõñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè.

Ê îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè öåíòðà îòíîñÿòñÿ:
◆ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ó÷åáíûì êîððåêöèîííî-

ðàçâèâàþùèì ïðîãðàììàì äëÿ äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
è ñîöèàëüíîé ïîìîùè;

◆ äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè äå-
òåé, â òîì ÷èñëå íàðóøåíèé óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷è ó äåòåé;

Â .  Ø ò ð à ó ñ ,  À .  Ï î ñ ò í î â à 

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ï Ñ È Õ Î Ë Î Ã Î - Ï Å Ä À Ã Î Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  È  Ñ Î Ö È À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Î Ï Ð Î Â Î Æ Ä Å Í È ß 

Ñ Ó Á Ú Å Ê Ò Î Â  Î Á Ð À Ç Î Â À Ò Å Ë Ü Í Î Ã Î  Ï Ð Î Ö Å Ñ Ñ À

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé

[ 73 – 89 ]
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◆ îðãàíèçàöèÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî è êîìïåíñèðóþùåãî îáó÷åíèÿ;
◆ ïñèõîêîððåêöèîííàÿ è ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè;
◆ êîíñóëüòèðîâàíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà (èíäèâè-

äóàëüíîå è ãðóïïîâîå) ïî âîïðîñàì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé, íóæäàþùèõñÿ 
â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè;

◆ îêàçàíèå ïîìîùè â ïðîôîðèåíòàöèè;
◆ ïðîôèëàêòèêà çàâèñèìîãî ïîâåäåíèÿ, íàðêîìàíèè, ïðàâîíàðóøåíèé;
◆ îêàçàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì, 

èìåþùèì îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè èëè ïîâåäåíèè ëèáî ïðîáëåìû â îáó÷åíèè;
◆ îðãàíèçàöèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ðàéîíå ïî ôîðìèðîâàíèþ 

óñòàíîâêè íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè;
◆ ðàçâèòèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíöèè ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ;
◆ ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-

òèâà è àäìèíèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî âîïðîñàì îïòèìèçàöèè 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà;

◆ îñóùåñòâëåíèå ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè ïåäàãîãàì, ïñèõîëîãàì è äðóãèì ñïå-
öèàëèñòàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà ïî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîìó 
è ñîöèàëüíîìó ñîïðîâîæäåíèþ ðåá¸íêà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå åäèíîé ñèñòåìû êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü àäàïòàöèþ 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ê ïîëíîöåííîé æèçíè â ñîöèóìå, óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè 
çäîðîâüÿ äåòåé, îñóùåñòâèòü èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ, 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ ïîìîùü îáó÷àþùèìñÿ, ðîäèòåëÿì, ïåäàãîãàì â ðå-
øåíèè ïðîáëåì ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà.

[ 17 – 26 ]

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû


