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Èíäèâèäóàëèçàöèÿ êàê ïðîöåññ ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîãî 
ñâîåîáðàçèÿ è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè âûáîðà ëè÷íîñòè, ñîãëàñîâà-
íèÿ öåëåé è ñïîñîáîâ èõ äîñòèæåíèÿ ñ ïîòðåáíîñòÿìè è èíòå-
ðåñàìè äðóãèõ ëþäåé íåîáõîäèìà íà ýòàïå ïðîôåññèîíàëüíîãî 
âûáîðà ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïåðèîä ïðåäïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè 
è ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Â òîëêîâîì ñëîâàðå âûáîð îáîçíà÷àåò ñîçíàòåëüíîå ïðåäïî-
÷òåíèå ÷åëîâåêîì îïðåäåë¸ííîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ èëè êîíêðåò-
íîãî ïîñòóïêà. Îí îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè ðàçíûõ ñðåäñòâ, 
ìåòîäîâ, äåéñòâèé. Êàêîé èç ñïîñîáîâ áóäåò âûáðàí, ðåøàåò 
íå ïåäàãîã, à âîñïèòàííèê, ó÷àùèéñÿ. Ïîýòîìó ïîíèìàíèå èì 
ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ïåðñïåêòèâ ïîáóæäàåò 
ê ïîèñêó, è ðåøàþùèì ýëåìåíòîì äàííîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ 
ãîòîâíîñòü äåëàòü âûáîð ïðîôåññèè. Äëÿ ñòàðøåãî ïîäðîñòêî-
âîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà îíà ñòàíîâèòñÿ âîñòðåáîâàííîé 
êîìïåòåíöèåé, òàê êàê îáåñïå÷èâàåò óìåíèå ñòðîèòü ïðîöåäóðó 
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âûáîðà, ñàìîñòîÿòåëüíî ñîáèðàòü è îáðàáàòûâàòü èíôîðìàöèþ, êîíñòðóèðîâàòü 
îáðàçîâàòåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûé ìàðøðóò, îùóùàòü ñâîáîäó âûáîðà, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, îòâåòñòâåííîñòü çà âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò èëè ïðîèçîéä¸ò, ñ äðóãîé.

Â ðåàëüíîé æèçíè ýòà ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûé 
âûáîð îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ÿñíîãî ïðîãíîçà ïîòðåáíîñòåé â êà-
äðàõ, âîçðàñòàíèÿ ðàçëè÷èé â ñòàðòîâûõ ïîçèöèÿõ ìîëîä¸æè, ïðèíàäëåæàùåé 
ïî ðîæäåíèþ è ñåìåéíûì óñëîâèÿì ê ðàçíûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì, à ñëåäîâà-
òåëüíî, ðåàëüíîãî ñóæåíèÿ ñâîáîäû âûáîðà.

Ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé, òåíäåíöèé, ïðî-
áëåì, ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê âûáîðó ïðîôåññèè 
ó÷àùèõñÿ 8, 9, 10, 11-õ êëàññîâ ÎÓ, ïðîâåä¸ííîãî ïî çàêàçó Óïðàâëåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã. Åêàòåðèíáóðãà â 2007 ãîäó, ïîêàçàëè íåäîñòàòî÷íóþ 
êîìïåòåíòíîñòü øêîëüíèêîâ â âîïðîñàõ ïðîåêòèðîâàíèÿ âåðñèé ïîëó÷åíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâîâàë î íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ 
ñåðü¸çíûõ èçìåíåíèé â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäå-
ëåíèþ ñòàðøåêëàññíèêîâ, ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû ïîääåðæêè 
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ñóáúåêòàìè, â ðàìêàõ êîòîðîé îíè ìîãëè áû èìåòü 
ñïåöèàëèçèðîâàííóþ èíôîðìàöèþ â ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ïðîäîëæåíèè îáðàçî-
âàíèÿ â óñëîâèÿõ èçìåíÿþùåãîñÿ îáùåñòâà è ðûíêà òðóäà.

Â ðàìêàõ öåëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ íà 2007–
2009 ãã. âîçíèêëà èäåÿ ñîçäàíèÿ ãîðîäñêîé ìîäåëè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåí-
òàöèè ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Óïðàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ Àäìè-
íèñòðàöèè ã.Åêàòåðèíáóðãà âûñòóïèëî ñ èíèöèàòèâîé ðàçðàáîòêè è àïðîáàöèè 
ñåòåâîãî èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà «Ïðîôè-äåáþò: ìàñøòàá — ãîðîä». Îí áûë 
íàöåëåí íà ñîäåéñòâèå îðãàíèçàöèè ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñîöè-
àëüíûõ ïàðòí¸ðîâ, îòâåòñòâåííûõ çà åäèíóþ îáðàçîâàòåëüíî-êàäðîâóþ ïîëèòèêó 
ãîðîäà, çàèíòåðåñîâàííûõ â ñîðèåíòèðîâàííûõ âûïóñêíèêàõ øêîëû.

Ê ýòîìó âðåìåíè â îáðàçîâàòåëüíûé êîìïëåêñ ãîðîäà âõîäèëî 175 øêîë, ðå-
àëèçóþùèõ ïðîãðàììû ñòàðøåé øêîëû (èç íèõ 31 ãèìíàçèÿ, 11 ëèöååâ, 15 øêîë 
ñ óãëóáë¸ííûì èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ, 18 øêîë ñ äîïîëíèòåëüíîé 
ïîäãîòîâêîé íà òðåòüåé ñòóïåíè îáùåãî îáðàçîâàíèÿ). Êðîìå òîãî, ñôîðìèðî-
âàíû öåíòðû ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, ðàçðàáîòàíî 
1294 ñïåöèàëüíûõ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ.

Ðàçðàáîò÷èêîì è êîîðäèíàòîðîì àïðîáàöèè è âíåäðåíèÿ ïðîåêòà 
íà ïðàêòèêå â ìàñøòàáàõ ãîðîäà Óïðàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ îïðåäåë¸í ñîç-
äàííûé â 2006–2007 ó÷åáíîì ãîäó ÌÓ Åêàòåðèíáóðãñêèé Öåíòð ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè íåñîâåðøåííîëåòíèõ «Äèàëîã».

Ñåòåâîé ïðîôîðèåíòàöèîííûé ïðîåêò «Ïðîôè-äåáþò: ìàñøòàá — ãîðîä» 
â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè â îáðàçîâàòåëüíîì êîìïëåêñå ã. Åêàòåðèíáóðãà ñòàë 
èííîâàöèîííîé ìîäåëüþ ñîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ, ïîçâîëÿþùåé øêîëüíèêàì óñïåøíî ðàçðåøèòü ìíîãèå ïðîáëåìû 
ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó.

Öåëü ðåàëèçàöèè ïðîåêòà: îðãàíèçàöèÿ è ïðîäâèæåíèå ñåòåâîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåäïðèÿòèé 
ã. Åêàòåðèíáóðãà, îáåñïå÷èâàþùåãî èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ ïîääåðæêó ñòàðøå-
êëàññíèêàì øêîë â ïðîôåññèîíàëüíîì âûáîðå.



63
Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 91 – 96 ]

Å .  Ó ì í è ê î â à ,  Å .  ß ð î â è ê î â à

Ñ î ä å é ñ ò â è å  è í ä è â è ä ó à ë è ç à ö è è  ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í î ã î 

â û á î ð à  ñ ò à ð ø å ê ë à ñ ñ í è ê î â  â  ï ð î ö å ñ ñ å  ð å à ë è ç à ö è è 

ñ å ò å â î ã î  ï ð î å ê ò à  « Ï ð î ô è - ä å á þ ò :  ì à ñ ø ò à á  —  ã î ð î ä » 

Çàäà÷è:
• âûÿâëåíèå è öåëåíàïðàâëåííîå èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 

ïðîô îðèåíòàöèîííûõ ðåñóðñîâ ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÎÓ ñ ïðîôåññèîíàëüíî-
ïðîèçâîäñòâåííûì îêðóæåíèåì â èíòåðåñàõ ðåàëüíîãî ñåêòîðà ýêîíîìèêè ã. Åêà-
òåðèíáóðãà;

• èíôîðìàöèîííàÿ è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ïðîåêòèðîâàíèÿ 
è ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ìàðøðóòîâ ñòàðøåêëàññíèêîâ;

• ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå êîìïëåêñà îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà.

Â äîñòèæåíèè öåëè è ðåøåíèè çàäà÷ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Ïðîôè-äåáþò: 
ìàñøòàá — ãîðîä» çàäåéñòâîâàíû ñëåäóþùèå ñóáúåêòû ñåòåâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, êîòîðûå èìåþò ñâîè öåëè, çàäà÷è è ôóíêöèè:

Óïðàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã.Åêàòåðèíáóðãà êàê èíòåãðèðóþ-
ùàÿ ñòðóêòóðà çàäà¸ò èñõîäíûå ïàðàìåòðû âçàèìîäåéñòâèÿ, öåëè, çàäà÷è. Ìåõà-
íèçì âçàèìîäåéñòâèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ðàñïîðÿæåíèÿ, ïðèêàçû, äîãîâîðû, 
ñîãëàøåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå ïðîöåäóðû èõ ðåàëèçàöèè, ýòàïû, îòâåòñòâåííûõ 
îðãàíèçàòîðîâ è êîîðäèíàòîðîâ äåéñòâèé.

Åêàòåðèíáóðãñêèé Öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè íåñîâåð-

øåííîëåòíèõ «Äèàëîã» ñîñòàâëÿåò åäèíûé äëÿ ÎÓ ïëàí-ãðàôèê ïðîôîðèåíòàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ ïðîåêòà; îáðàáàòûâàåò ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ 
êîîðäèíàòîðîâ ïðîåêòà â ðàéîíå; ãîòîâèò àíàëèòè÷åñêèå îò÷¸òû; ñîçäà¸ò èíôîð-
ìàöèîííûé áàíê äàííûõ î ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ; îðãàíèçóåò ðàáîòó 
«Øêîëû òüþòîðîâ ïðîåêòà»; ïðîâîäèò êîíñóëüòàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé 
è ó÷àùèõñÿ; ïîìîãàåò îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì îðãàíèçîâàòü êëàññíûå 
÷àñû ïî ïðîôîðèåíòàöèè, èçó÷èòü ïðîôåññèîíàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü øêîëüíè-
êîâ, èñïîëüçóÿ ïðîôîðèåíòàöèîííî çíà÷èìûé äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé. 
Öåíòð âåä¸ò ìîíèòîðèíã ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñî øêîëüíèêàìè, èçó÷àÿ 
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé.

Ðàéîííûå îòäåëû îáðàçîâàíèÿ îñóùåñòâëÿþò êîîðäèíàöèþ ïðîõîæäåíèÿ 
ïðîåêòà â ðàéîíå, îñóùåñòâëÿþò ñâÿçè ìåæäó øêîëàìè, óïðàâëåíèÿìè, âåäîì-
ñòâàìè, ìèíèñòåðñòâàìè, ñîãëàñîâûâàþò ðàáîòó ïî ïðîôîðèåíòàöèè â ïðîåêòå 
ñ Öåíòðîì «Äèàëîã». Êóðàòîðû ïðîåêòà ïðîâîäÿò â ðàéîíå «êðóãëûå ñòîëû» 
ïî èòîãàì ïðîõîæäåíèÿ ýòàïîâ, àíàëèçèðóþò ïðîôîðèåíòàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü 
ÎÓ, âåäóò ìîíèòîðèíã.

Îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îáåñïå÷è-
âàþò Öåíòð «Äèàëîã» àêòóàëüíîé îáíîâë¸ííîé èíôîðìàöèåé î âîçìîæíîñòÿõ 
ïðîäîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, óñëîâèÿõ ïîñòóïëåíèÿ è ïåðñïåêòèâàõ äàëüíåéøåãî 
òðóäîóñòðîéñòâà; ïðîâîäÿò âñòðå÷è, îëèìïèàäû, äåëîâûå èãðû, êîíêóðñû, êîí-
ôåðåíöèè, óñòðàèâàþò ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîáû è ìàñòåð-êëàññû äëÿ áóäóùèõ 
àáèòóðèåíòîâ. Âåäóò ìîíèòîðèíã ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñî øêîëüíèêàìè, 
èçó÷àþò ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåä¸ííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïðåäïðèÿòèÿ, áèçíåñ-ñòðóêòóðû, îðãàíèçàöèè, ôèðìû ïðåäîñòàâëÿþò ðåñóð-
ñû äëÿ ýêñêóðñèé, ñîöèàëüíûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðàêòèê, ïðîôåññèîíàëüíûõ 
ïðîá, îðãàíèçóþò âñòðå÷è ñ íîñèòåëÿìè ñîöèàëüíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà.

Òåððèòîðèàëüíûå ñëóæáû çàíÿòîñòè èíôîðìèðóþò î ñîñòîÿíèè ðûíêà îá-
ðàçîâàòåëüíûõ óñëóã è òðóäà è îðãàíèçóþò äëÿ ïåäàãîãîâ èíôîðìàöèîííûå ñåìè-
íàðû è ëåêöèè.
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Ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîáû â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè è ïðåäîñòàâëÿ-
þò âîçìîæíîñòü øêîëüíèêàì â äåìîíñòðàöèè èõ äîñòèæåíèé, ó÷àñòèÿ â êîíêóð-
ñàõ, âûñòàâêàõ, ôåñòèâàëÿõ, êîíöåðòàõ.

Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè èíôîðìèðóþò øêîëüíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé 
î ïðîåêòå è ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ ñîöèàëüíûìè ïàðòí¸ðàìè ïî ïðîôîðèåí-
òàöèè.

Ïðîåêò «Ïðîôè-äåáþò: ìàñøòàá — ãîðîä» ïðåäñòàâëÿåò îñîáóþ îðãàíèçàöè-
îííóþ ìîäåëü ñòðóêòóðèðîâàííîãî ñîäåðæàíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé äåÿòåëüíî-
ñòè, êîìïîíåíòû êîòîðîé èìåþò ñâÿçè è îòíîøåíèÿ, äîïóñêàþùèå âîçìîæíîñòü 
èçìåíåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âíåøíèìè è âíóòðåííèìè óñëîâèÿìè, â êîòîðûõ ïðî-
èñõîäèò ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñóáúåêòà âûáîðà. Â ïðîôîðèåíòà-
öèîííîé ðàáîòå â øêîëå ïðèìåíÿþòñÿ â îñíîâíîì ñëîâåñíûå ìåòîäû, íåäîñòà-
òî÷íî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîá. Â îäíîì êëàññå ìîæåò áûòü 
äî 20 ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé, è îðãàíèçàöèÿ ýêñêóðñèè 
â îäíî ïðîôåññèîíàëüíîå ó÷ðåæäåíèå íåöåëåñîîáðàçíî.

Ñîöèàëüíîå ïàðòí¸ðñòâî â ïðîåêòå ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâàòü âíåøíèå óñëîâèÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

• ñîäåðæàíèå è óñëîâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé èëè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòî-
ðîé íàìåðåâàåòñÿ çàíÿòüñÿ øêîëüíèê;

• òðåáîâàíèÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè ê ÷åëîâåêó, åãî êà÷åñòâàì;
• óñëîâèÿ æèçíè, áûòà, îñîáåííîñòè èõ âëèÿíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíûé âû-

áîð;
• âëèÿíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé â êîëëåêòèâå íà ëè÷íîñòü, ñåìüþ: ãîñïîäñòâóþ-

ùèå â ýòèõ ñôåðàõ íàñòðîåíèÿ, îðèåíòàöèè, ñòåðåîòèïû;
• çíàíèÿ, ñïîñîáíîñòè è íàâûêè, íåîáõîäèìûå äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ 

äàííîé ðàáîòû;
Îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ îáåñïå÷èâàþò âíóòðåííèå óñëîâèÿ 

ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Îíè ôîðìèðóþò èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíîå îòíîøå-
íèå ê ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîá ñàìîðåàëèçàöèè 
ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ, ñîãëàñîâàíèå åãî âíóòðèëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé.

Â ðåàëüíîé æèçíè ôàêòîð ñîäåðæàíèÿ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íå âñåãäà çàíèìàåò äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå. Âñëåäñòâèå íèçêîé 
èíôîðìèðîâàííîñòè, íåñôîðìèðîâàííîñòè êîìïåòåíöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêè (îñîáåííî 9,10 êë.) èìåþò íåäîñòàòî÷íî ÷¸ò-
êîå ïðåäñòàâëåíèå, î òîì, ÷òî ìîæåò äàòü òî èëè èíîå ïðîôåññèîíàëüíîå ó÷åá-
íîå çàâåäåíèå. Îíè íå îöåíèâàþò ñâîè ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè è îãðàíè÷èòåëè 
ñâîáîäû âûáîðà, íå âñåãäà ñïîñîáíû ïðèâëå÷ü âíåøíèå ðåñóðñû äëÿ ðåøåíèÿ 
âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì, îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê ñïåöèàëèñòàì. Êàê ïîêàçûâàåò 
îïûò, øêîëüíàÿ ïðîôîðèåíòàöèÿ íå ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé áåç èíòåãðàöèè, 
îáúåäèíåíèÿ óñèëèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðîôîðèåíòàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà: øêî-
ëû, ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ðàáîòîäàòåëåé, ïëàíîìåðíî-
ãî è öåëåíàïðàâëåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ èõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ ñ ó÷¸òîì 
æåëàíèé, âîçìîæíîñòåé ïîäðîñòêîâ è ðåàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ðûíêà òðóäà.

Òàêàÿ èíòåãðàöèÿ â ãîðîäñêîì îáðàçîâàòåëüíîì êîìïëåêñå ã. Åêàòåðèíáóðãà 
äîñòèãíóòà çà ñ÷¸ò ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè èíäèâèäóàëèçèðîâàííîãî ïðîôåññèîíàëü-
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Ìîäåëü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ 
ïðåäïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè â ÌÎÓ ÑÎØ

Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå 

âûáîðà ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ

� Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà (òåñòèðîâàíèå, àíêåòèðî-

âàíèå)

� Êîíñóëüòàöèè (ïî âûáîðó ïðîôèëÿ, ïî îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäå-

íèÿì)

� Ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (ìîíèòîðèíã ýôôåêòèâíîñòè ïðîô-

îðèåíòàöèîííîé ðàáîòû)

Äîïîëíèòåëüíîå 

îáðàçîâàíèå

Êðóæêè

ïî èíòåðåñàì
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Âíåêëàññíàÿ ðàáîòà

Êîíêóðñû Îëèìïèàäû Ïðåññ-êîíôåðåíöèè Ýêñêóðñèè

Ôåñòèâàëè ÍÏÊ Äíè îòêðûòûõ äâåðåé Ïðîåêòû

Êëàññíûå ÷àñû Âûñòàâêè Äíè êàðüåðû Ñåìèíàðû

íîãî âûáîðà â ðàìêàõ ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà «Ïðîôè-
äåáþò: ìàñøòàá — ãîðîä», ýëåìåíòàìè êîòîðîãî âûñòóïàþò ïðîôîðèåíòàöèîí-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ïîòîêè íåñêîëüêèõ âèäîâ, õàðàêòåðíûå äëÿ îáùíîñòåé: 
«ó÷åíèêè», «ðîäèòåëè», «ïåäàãîãè», «ñîöèàëüíûå ïàðòí¸ðû», îáúåäèí¸ííûõ 
íà îñíîâå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè.

Èäåÿìè, ñòàâøèìè îñíîâîé äëÿ ñîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëèçàöèè ïðîôåññèî-

íàëüíîãî âûáîðà øêîëüíèêîâ êàê ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðîöåññó, ÿâëÿþòñÿ:
• åãî ñîîòâåòñòâèå âíóòðåííèì (ïñèõîëîãè÷åñêèì) çàêîíîìåðíîñòÿì, îïðå-

äåëÿþùèì âûáîð ïðîôåññèè â ïîäðîñòêîâîì è ðàííåì þíîøåñêîì âîçðàñòå;
• ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãè÷íîñòü èííîâàöèîííûõ ñèñòåì âîñïèòàíèÿ è îáó-

÷åíèÿ â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ;
• ñóáúåêò-ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ïðîôåññèîíàëü-

íîìó âûáîðó;
• ñòèìóëèðîâàíèå ìîòèâîâ è ðàçíîîáðàçíûõ ñïîñîáîâ ñàìîâûðàæåíèÿ è ñà-

ìîóòâåðæäåíèÿ â ñîöèóìå ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîáû;

Å .  Ó ì í è ê î â à ,  Å .  ß ð î â è ê î â à

Ñ î ä å é ñ ò â è å  è í ä è â è ä ó à ë è ç à ö è è  ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í î ã î 

â û á î ð à  ñ ò à ð ø å ê ë à ñ ñ í è ê î â  â  ï ð î ö å ñ ñ å  ð å à ë è ç à ö è è 

ñ å ò å â î ã î  ï ð î å ê ò à  « Ï ð î ô è - ä å á þ ò :  ì à ñ ø ò à á  —  ã î ð î ä » 
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• âîçðàñòàþùàÿ çíà÷èìîñòü ðîëè ñàìîîöåíêè êîìïåòåíòíîñòè ñóáúåêòà 
â âûáîðå ïóòè è ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

• äåòåðìèíèðîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå î öåëîñòíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ ó÷à-
ùèõñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ âûáîðà.

Â êà÷åñòâå èñõîäíûõ ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà 
ñîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëèçàöèè âûñòóïàþò ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ:

• ñóáúåêò ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà — ëèöî, âûñòóïàþùåå àêòèâíûì äåÿ-
òåëåì â ñèòóàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ;

• ñóáúåêòèâíàÿ ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ — ïðåäñòàâëåíèå ó÷àùåãîñÿ î ðåà-
ëèÿõ è ïåðñïåêòèâàõ åãî ðàçâèòèÿ êàê áóäóùåãî ïðîôåññèîíàëà, î ôàêòîðàõ åãî 
îïðåäåëÿþùèõ, à òàêæå ïåðåæèâàíèå çàòðóäíåíèé, âîçíèêàþùèõ â ýòîì ïðî-
öåññå.

Â îñíîâó ìîäåëè èíäèâèäóàëèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà â ðàìêàõ 
ïðîåêòà «Ïðîôè-äåáþò: ìàñøòàá — ãîðîä» ïîëîæåíû ñëåäóþùèå ïðèíöèïû:

• ñîòðóäíè÷åñòâî ñóáúåêòîâ;
• ðåôëåêòèâíîñòü êàê äèàãíîñòè÷åñêèé ïðèíöèï, íàïðàâëÿþùèé ðåçóëüòàòû 

äèàãíîñòèêè íà ðàçâèòèå ñàìîïîçíàíèÿ, íà ðàçðåøåíèå ìîòèâàöèîííûõ è öåí-
íîñòíûõ êîíôëèêòîâ, ïîñòðîåíèå ïîçèòèâíîé æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû;

• öåëîñòíîñòü — ïðèíöèï, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî òðåáóåò óâàæåíèÿ ê âíó-
òðåííåìó ìèðó, íàêîïëåííîìó îïûòó ó÷àùåãîñÿ, çàáîòû î ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ;

• ïðååìñòâåííîñòü — ïðèíöèï, îáåñïå÷èâàþùèé ñâÿçü ìåæäó ýòàïàìè ðåà-
ëèçàöèè ïðîåêòà, ñòóïåíÿìè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ;

• ñòàäèéíîñòü â èíäèâèäóàëèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ïðåäïîëà-
ãàåò çàâèñèìîñòü öåëåé è çàäà÷ áóäóùåãî ñàìîîïðåäåëÿþùåéñÿ ëè÷íîñòè.

Ïðîöåññ ðåàëèçàöèè ìîäåëè ñîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëèçèðîâàííîìó ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó âûáîðó ñòàðøåêëàññíèêîâ ÎÓ, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè ïðîåêòà, 
îïèðàåòñÿ:

• íà öåëü è îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè íà ðàçíûõ ýòàïàõ;

• ñèñòåìó ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ è êîìïëåêñ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, îáåñïå-
÷èâàþùèõ èíäèâèäóàëüíîå ðàçâèòèå ïðîôîðèåíòàöèîíî çíà÷èìîé êîìïåòåíòíî-
ñòè â âîïðîñàõ âûáîðà áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòè;

• ìåòîäîëîãèþ è äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ íàìåðåíèé, ãîòîâíîñòè ê èõ ðåàëèçàöèè;

• ñèñòåìó ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé è ïðè÷èí, çàòðóäíÿþùèõ âûáîð âåðñèé ïðî-
äîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ;

• àëãîðèòì äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ — òüþòîðîâ ïðîåêòà;
• ïðîãðàììû ýëåêòèâíûõ êóðñîâ ïîääåðæêè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà.
Êàê âåäóùèå ñóáúåêòû îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ àêòèâíî âêëþ-

÷àþòñÿ â äåÿòåëüíîñòü ïî ñîãëàñîâàíèþ âûáîðà ñòàðøåêëàññíèêàìè ïðîôèëÿ 
îáó÷åíèÿ áóäóùåé ïðîôåññèè ñ ïðåäïîëàãàåìîé ñôåðîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè è ñîòðóäíè÷àþò ñ Öåíòðîì «Äèàëîã» ïî ðåøåíèþ ïðîôîðèåíòàöè-
îííûõ çàäà÷ ñ ó÷¸òîì èíäèâèäóàëüíûõ çàïðîñîâ øêîëüíèêîâ, íà âñåõ òð¸õ ýòàïàõ 
âçàèìîäåéñòâèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ àëãîðèòìîì ñåòåâîãî ïëàíèðîâàíèÿ.

Ó÷àñòíèêè ïåðâîãî ýòàïà ïðîåêòà ïîñåùàþò ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå îñóùåñòâëÿþò ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîáû â ðàçëè÷-
íîé ôîðìå. Ñåòåâûìè ïàðòí¸ðàìè ïðîåêòà ïåðâîãî ýòàïà â 2010–2011 ó÷åáíîì 
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ãîäó ñòàëè 17 âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ãîðîäà, êîòîðûå ïðîâîäÿò ïðîôîðèåí-
òàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â çàâèñèìîñòè îò ïðîôè-
ëÿ âóçà, íàïðèìåð:

• ëàáîðàòîðíûé ïðàêòèêóì «Îòëèâêà äåòàëè èç àëþìèíèÿ»;
• èíòåðàêòèâíàÿ èãðà «Â êàêîé ñòðàíå ëó÷øå æèòü?»;
• ïîñòàíîâêà ñîâðåìåííîãî òàíöà;
• ãðóïïîâîå èíòåðâüþ «Èññëåäîâàíèå ïîëèòè÷åñêèõ îðèåíòàöèé ñòàðøå-

êëàññíèêà»;
• ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ «Òåõíèêà ðå÷è», «Ìåòîäèêà èíòåðâüþ», «Ðàáîòà æóð-

íàëèñòà íà ðàäèî»;
• òðåíèíã íà çíàíèå èíîñòðàííîãî ÿçûêà «Ñ ãîñòÿìè ãîðîäà íà îäíîì ÿçûêå»;
• èãðîâàÿ ïðîãðàììà «Ýòî çàãàäî÷íîå ñëîâî àíèìàöèÿ»;
• ìàñòåð-êëàññ «Ìåíåäæìåíò â òóðèçìå è ãîñòåïðèèìñòâå».
Âî âðåìÿ âòîðîãî ýòàïà øêîëüíèêè âûõîäÿò íà òåððèòîðèþ ó÷ðåæäåíèé 

íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ öåëüþ ïðèíÿòü ó÷àñòèÿ 
â îñóùåñòâëåíèè ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîáû. Âñå ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷åáíûå 
çàâåäåíèÿ ïðîÿâëÿþò çàèíòåðåñîâàííîñòü è òâîð÷åñêè ïîäõîäÿò ê ðåàëèçàöèè 
ìåðîïðèÿòèé. Èòîãè îïðîñà ó÷àùèõñÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäíèé áàëë óäîâëåòâîð¸í-
íîñòè ó÷àùèõñÿ ïîñåùåíèåì ó÷ðåæäåíèé ÍÏÎ, ÑÏÎ ñîñòàâèë 8 áàëëîâ èç 10. 
Âñåãî â ïåðâîì ýòàïå ãîðîäñêîãî ïðîåêòà ó÷àñòâîâàëî: 2007–2008 ó÷åáíûé 
ãîä — 7 ó÷ðåæäåíèé ÍÏÎ, ÑÏÎ; 2008–2009 ó÷åáíûé ãîä — 15 ó÷ðåæäåíèé ÍÏÎ, 
ÑÏÎ; 2009–2010–24 ó÷ðåæäåíèÿ, 2010–2011 ó÷åáíîì ãîäó — 33 ó÷ðåæäåíèÿ 
ÍÏÎ, ÑÏÎ. Ñïåöèàëèñòû ó÷ðåæäåíèé ÍÏÎ, ÑÏÎ èñïîëüçóþò èíòåðàêòèâíûå ôîðìû 
ðàáîòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðåáÿòàì îêóíóòüñÿ, â ìèð ïðîôåññèè è ïîïðîáîâàòü 
ñâîè ñèëû, íàïðèìåð, ïîó÷àñòâîâàòü â ñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèÿõ:

I ýòàï 
Ïîñåùåíèå

ó÷ðåæäåíèé ÂÏÎ

îêòÿáðü

Äèà-
ãíîñòèêà 

ïðîôåññèîíàëü-
íîé íàïðàâëåííîñòè 

øêîëüíèêîâ

III ýòàï
Ïîñåùåíèå ïðåä-

ïðèÿòèé

ôåâðàëü

II ýòàï
Ïîñåùåíèå
ó÷ðåæäåíèé 
ÍÏÎ è ÑÏÎ

íîÿáðü

Å .  Ó ì í è ê î â à ,  Å .  ß ð î â è ê î â à

Ñ î ä å é ñ ò â è å  è í ä è â è ä ó à ë è ç à ö è è  ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í î ã î 

â û á î ð à  ñ ò à ð ø å ê ë à ñ ñ í è ê î â  â  ï ð î ö å ñ ñ å  ð å à ë è ç à ö è è 

ñ å ò å â î ã î  ï ð î å ê ò à  « Ï ð î ô è - ä å á þ ò :  ì à ñ ø ò à á  —  ã î ð î ä » 
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• â ïðåçåíòàöèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ ãëàçàìè ñòóäåíòîâ è ñîöèàëüíûõ ïàð-
òí¸ðîâ. «Ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå «øêîëà — êîëëåäæ — âóç»;

• â ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèè «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà» ñ ïîëó÷åíèåì óäîñòîâåðå-
íèÿ ýêñïåðòà ïî äåãóñòàöèè øîêîëàäà;

• â äåëîâîé èãðå «Îòêðûâàåì ñâî¸ äåëî» ñ ïîëó÷åíèåì ñåðòèôèêàòà íà÷è-
íàþùåãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ;

• â ïðåçåíòàöèè è ðîçûãðûøå ïðèçîâ Ñáåðáàíêà ÐÔ «ß è áàíê»;
• â ìàñòåð-êëàññå ïî êîìïüþòåðíûì òåõíîëîãèÿì;
Âñå ìåðîïðèÿòèÿ ñíèìàþòñÿ ñòóäåíòàìè ôîòîñòóäèè. Èíôîðìàöèÿ 

î «Ïðîôè-äåáþòå» ìîæåò áûòü îïóáëèêîâàíà â ñòóäåí÷åñêîé ãàçåòå èëè ìåñòíîé 
ãàçåòå è ïðåäñòàâëåíà íà ñàéòå ÌÓ Öåíòðà «Äèàëîã».

Ó÷àñòíèêè òðåòüåãî ýòàïà èìåþò âîçìîæíîñòü ïîñåòèòü ïðåäïðèÿòèÿ è ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ ïðîôåññèÿìè è óñëîâèÿìè áóäóùåé ðàáîòû. Ñåòåâûìè ïàðòí¸ðàìè 
òðåòüåãî ýòàïà ïðîåêòà â 2010–2011 ó÷åáíîì ãîäó ñòàëè 92 ïðåäïðèÿòèÿ ãîðîäà 
Åêàòåðèíáóðãà. Â õîäå ýêñêóðñèé ó÷àùèåñÿ ïîëó÷èëè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñëåäóþ-
ùèõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè: ìåáåëüíîå ïðîèçâîäñòâî; ìàøèíîñòðîåíèå; òîðãîâëÿ; 
îáùåñòâåííîå ïèòàíèå; áûòîâîå îáñëóæèâàíèå; ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü; ìå-
äèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå; îáñëóæèâàíèå àâòîòðàíñïîðòà; ïîëèãðàôè÷åñêîå ïðî-
èçâîäñòâî; áèáëèîòå÷íîå äåëî è êóëüòóðà.

Óñïåøíîñòü ïðîõîæäåíèÿ øêîëüíèêàìè ýòàïîâ ïðîåêòà îïðåäåëÿåòñÿ öåëå-
íàïðàâëåííî îðãàíèçîâàííûì âçàèìîäåéñòâèåì ñóáúåêòîâ (âçðîñëûõ è ïîäðîñò-
êîâ) â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíûõ ìàðøðóòîâ.

Ðàáîòà øêîë ïî ôîðìèðîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëàíîâ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ èìååò òðè ñòàäèè: ïîäãîòîâèòåëüíàÿ, îñíîâíàÿ, çàâåðøàþùàÿ 
è îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîé ñòàäèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ïëàíîâ ó÷àùèõñÿ 8-õ êëàññîâ. Øêîëüíèêàì ïðåäëàãàþòñÿ ïðîôî-
ðèåíòàöèîííûå êóðñû («Îñíîâû âûáîðà ïðîôåññèè», «Òâîÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ 
êàðüåðà» è äðóãèå), îðãàíèçóåòñÿ äèàãíîñòèêà ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííî-
ñòè ñ ïðèìåíåíèåì ðàáî÷åé òåòðàäè «Äíåâíèê ñàìîïîçíàíèÿ». Ó÷àñòèå îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ïðîåêòå «Ïðîôè-äåáþò; ìàñøòàá — ãîðîä» ïîçâîëÿåò îð-
ãàíèçîâàòü ïîñåùåíèå ó÷ðåæäåíèé íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåäïðèÿòèé.

Îñíîâíîé ýòàï ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñîçäà¸ò âîçìîæíîñòè äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ïëàíà ó÷àùèõñÿ 9-õ êëàññîâ. Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ ó÷àùèõñÿ ñ ðàáî÷åé òåòðà-
äüþ «Äíåâíèê ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ» íà óðîêàõ êóðñà «Ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ êàðüåðà». Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ðàáîòà ïî ïîñòðîåíèþ äèàãðàììû ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ïîìîãàåò 
ó÷àùèìñÿ â ñàìîïîçíàíèè. Ó÷àñòèå â ãîðîäñêîì ïðîåêòå «Ïðîôè-äåáþò: ìàñ-
øòàá — ãîðîä» ïîçâîëÿåò îðãàíèçîâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ïðîáó â ó÷ðåæäåíèÿõ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ó÷àùèìñÿ ñäåëàòü îêîí÷àòåëüíûé âûáîð ïðî-
ôèëÿ îáó÷åíèÿ èëè âåðñèè ïîëó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà íà çàâåðøàþùåì ýòàïå ïîçâîëÿåò ôîðìèðî-
âàòü ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû ó÷àùèìñÿ 10-õ êëàññîâ. Ýòîò ýòàï õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ àíàëèçîì ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðó-
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äà íà óðîêàõ êóðñà «Òåõíîëîãèÿ óñòðîéñòâà íà ðàáîòó». Ïîñåùåíèå ïðåäïðèÿòèé 
ãîðîäà ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîôåññèÿìè 
è óñëîâèÿìè áóäóùåé ðàáîòû, ñäåëàòü îêîí÷àòåëüíûé âûáîð ïðîôåññèè.

Ðàáîòà ïî ñîäåéñòâèþ èíäèâèäóàëèçèðîâàííîìó âûáîðó â ïðîåêòå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

• äèàãíîñòèêà ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâó-
åò îðèåíòàöèè â âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè è ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ â 10–
11 êëàññå è ïîìîãàåò îñìûñëåííîìó âûáîðó ó÷ðåæäåíèÿ ÍÏÎ, ÑÏÎ, ÂÏÎ è ïðåä-
ïðèÿòèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî ïîñåùåíèÿ;

• ïðåäâàðèòåëüíîå çíàêîìñòâî ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ÍÏÎ, ÑÏÎ, ÂÏÎ ÷åðåç ïðî-

ñìîòð ïðåçåíòàöèè íà êëàññíûõ ÷àñàõ. Èòîãè òåñòèðîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ó÷à-
ùèåñÿ ñëàáî çíàêîìû ñ ðûíêîì îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, è òàêàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ 
ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà íåîáõîäèìà øêîëüíèêàì;

• îáó÷åíèå òüþòîðîâ è êóðàòîðîâ ïðîåêòà. ÌÓ Öåíòðîì «Äèàëîã» îïðåäå-
ë¸í àëãîðèòì ðàáîòû òüþòîðîâ ïðîåêòà, ïîäãîòîâëåíû ðåêîìåíäàöèè è ïàìÿòêà 
äëÿ êóðàòîðîâ ïðîåêòà ÎÓ è ïðåäïðèÿòèé. Â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû ó÷àñòíèêè 
îáñóæäàþò âîïðîñû ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîá, òåõíî-
ëîãèþ ïðè¸ìà øêîëüíèêîâ, ýôôåêòèâíûå ôîðìû ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ïðîá è ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ ÎÓ ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Áëàãîäàðÿ ïðîâåä¸ííîé ðàáîòå âñåì êóðàòîðàì îò ó÷ðåæäåíèé 
ÍÏÎ, ÑÏÎ, ÂÏÎ è ÎÓ óäà¸òñÿ êà÷åñòâåííî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ìåðîïðèÿòèþ. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ñàì ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ïîìîãàåò ïðåäñòàâèòåëÿì ó÷ðåæäåíèé ïî-
íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïðîöåññ îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîá 
äëÿ øêîëüíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà;

• ôîðìèðîâàíèå çàÿâîê, ñïèñêîâ, ãðàôèêîâ ïîñåùåíèé. Êóðàòîðû â ðàéîíå 
è òüþòîðû ïðîåêòà â ÌÎÓ ïðîâîäÿò íåîáõîäèìóþ ïîäãîòîâèòåëüíóþ ðàáîòó: 
îïðîñ ó÷àñòíèêîâ, ôîðìèðîâàíèå çàÿâêè íà ó÷àñòèå â ýòàïå ïðîåêòà. ÌÓ Öåíòðó 
«Äèàëîã» ãîòîâèò ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà, ñîãëàñîâûâàåò ãðàôèê 
ïîñåùåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷ðåæäåíèÿìè â îïðåäåë¸ííûå ñðîêè;

• àíêåòèðîâàíèå ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà. Ïîñëå êàæäîãî ýòàïà òüþòîðû ïðî-
åêòà èçó÷àþò ìíåíèå ó÷àñòíèêîâ î êà÷åñòâå ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå ïðîâîäÿò 
ó÷ðåæäåíèÿ;

• îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ãîðîäñêîãî «êðóãëîãî ñòîëà» ïîñëå êàæäîãî ýòàïà, 
íà êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò êóðàòîðû ïðîåêòà îò ÐÎÎ è ó÷ðåæäåíèé. Ó÷àñòíèêè 
îáìåíèâàþòñÿ îïûòîì è îáñóæäàþò â ðåæèìå ãðóïïîâîé äèñêóññèè äåòàëè îð-
ãàíèçàöèîííîé âñòðå÷è ñî øêîëüíèêàìè è ïðèíèìàþò ðåøåíèÿ ïî èçìåíåíèþ 
óñëîâèé ðåàëèçàöèè ïðîåêòà â ãîðîäå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäâèæåíèÿ ìîäåëè ñîäåéñòâèÿ øêîëüíèêàì â ïðîôåññèî-
íàëüíîì âûáîðå ðàñøèðèëîñü ïðîôîðèåíòàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî ã.Åêàòåðèíáóðãà, ñîçäàíû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ èíäèâèäóà-
ëèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ÷åðåç öåëåíàïðàâëåííîå èñïîëüçîâàíèå 
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ðåñóðñîâ ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÎÓ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è ïðåäïðèÿòèé; ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷å-
ñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îêàçàíèþ ïîääåðæêè ó÷àùèõñÿ â çàâèñèìîñòè îò èõ èí-
äèâèäóàëüíûõ çàòðóäíåíèé; àïðîáèðîâàíû äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè, ñïîñîáû 
ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, äîñòóïíûå íàáëþäåíèþ è àíàëèçó òüþòîðà 
ïðîåêòà è ñàìîîöåíêå ó÷àùèõñÿ.

Å .  Ó ì í è ê î â à ,  Å .  ß ð î â è ê î â à

Ñ î ä å é ñ ò â è å  è í ä è â è ä ó à ë è ç à ö è è  ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í î ã î 
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Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

Ìîäåëü âûáîðà èíäèâèäóàëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà

«Ïðîôè-äåáþò: ìàñøòàá – ãîðîä»

ñîø

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïðîáà â ó÷èëèùå, êîëëåäæå

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïðîáà â âóçàõ

Ïîñåùåíèå ïðåäïðèÿòèé, ôèðì, áèçíåñ-ñòðóêòóð

ñîø ñîøñîø ñîø

ÌÁÓ Öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïîääåðæêè íåñîâåðøåííîëåòíèõ 

«Äèàëîã»

Äèàãíîñòèêà ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè è ïðîôêîíñóëüòàöèÿ

Âûáîð áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 

Ïðîôèëüíûå 
êëàññû
íà áàçå

ðåñóðñíûõ öåí-
òðîâ è öåíòðîâ 
îáðàçîâàíèÿ

Ïðîôèëüíûå 
êëàññû
íà áàçå

îáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîë, ëè-

öååâ, ãèìíàçèé

Ïðîôèëüíûå 
êëàññû
íà áàçå

íà÷àëüíîãî 
ïðîôåññèî-

íàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ

Ïðîôèëüíûå 
êëàññû
íà áàçå

ñðåäíåãî ïðî-
ôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ

Ïðîôèëüíûå 
êëàññû
íà áàçå

âûñøåãî ïðî-
ôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ

Ìîäåëü ñîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëèçèðîâàííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó 
ñòàðøåêëàññíèêîâ ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ðàçâèòèþ ìîòèâàöèîííîé îñíîâû âû-
áîðà, ñòàíîâëåíèþ ñàìîñîçíàíèÿ, ïîâûøåíèþ èõ óâåðåííîñòè â ñåáå è ðåøåíèþ 
çàäà÷ ïðåäïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè è ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ, íî è ñîõðàíåíèþ 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ.
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