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Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ ðàññìàòðèâà-
åòñÿ íàìè â ðàìêàõ êîíöåïöèè äåÿòåëüíîñòíî-öåííîñòíîãî âîñïèòàíèÿ 

(Ñ.Ä. Ïîëÿêîâ, È.Þ. Øóñòîâà, Å.Ë. Ïåòðåíêî, Ï.Ã. Àâåðüÿíîâ) [5]. Â îñíîâå äàí-
íîé êîíöåïöèè ëåæèò ïîäõîä Í.Í. Ìèõàéëîâîé ê âîñïèòàíèþ êàê ê äåÿòåëüíîñò-
íîìó ôåíîìåíó. Ïî Ìèõàéëîâîé, åñëè îáó÷åíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïåäàãîãèêà 
ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, òî âîñïèòàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
ïåäàãîãèêó ôîðìèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ïîñòðîåíèå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëþäüìè (êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè) [3]. Äëÿ ó÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòè (â òðàêòîâêå Ä.Á. Ýëüêîíèíà-Â.Â. Äàâûäîâà) ñèñòåìîîáðàçóþùèì 
ìîòèâîì ñ÷èòàåòñÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ êàê èíòåðåñ ó÷àùåãîñÿ ê ñïî-
ñîáàì ïîñòðîåíèÿ ñâîåãî ó÷åíèÿ [2]. Â êà÷åñòâå ìîòèâà êîììóíèêàòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìû âûäåëÿåì èíòåðåñ ê ñïîñîáàì ïîñòðîåíèÿ êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ, îáùåíèÿ.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîé ñôåðû ðåá¸íêà ïðîèñõîäèò 
â ïðîöåññå åãî äåÿòåëüíîñòè çà ñ÷¸ò «ñîïðèêîñíîâåíèÿ» ñ ýëåìåíòàìè ïåäà-
ãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè (òåìà, ñîäåðæàíèå 
äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðóþ âîâëå÷¸í âîñïèòàííèê; ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà, ñ êîòîðîé 
ïîäðîñòîê âçàèìîäåéñòâóåò; ñïîñîáû îáùåíèÿ, èñïîëüçóåìûå è îñâàèâàåìûå 
âîñïèòàííèêàìè â ïðîöåññå êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè; ïåäàãîã, îðãàíèçó-
þùèé êîììóíèêàòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü âîñïèòàííèêîâ íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ 
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé). Òàêèì îáðàçîì, âûäåëÿåòñÿ ÷åòûðå èñòî÷íèêà öåííî-
ñòåé: «Òåìà»; «Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà»; «Ñïîñîáû îáùåíèÿ»; «Ïåäàãîã».

Ïîñêîëüêó îñíîâíûì ïðåäìåòîì òåàòðàëüíîãî èñêóññòâà ÿâëÿåòñÿ ìåæëè÷-
íîñòíîå îáùåíèå, òî ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ñïåêòàêëÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
÷àñòíûé ñëó÷àé ðåàëèçàöèè êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñîáåííîñòè ïðî-
ÿâëåíèÿ íàçâàííûõ íàìè èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé â òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðàñ-
êðûâàþòñÿ ïðè àíàëèçå å¸ ñïåöèôèêè.

Â êà÷åñòâå îñíîâíîé îñîáåííîñòè òåàòðàëèçàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ ôåíîìåí 
«óäâîåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè». Â òåàòðàëèçàöèè ðàçâîðà÷èâàþòñÿ äâà ïëàñòà 
äåéñòâèòåëüíîñòè: «ðåàëüíàÿ» äåéñòâèòåëüíîñòü (äåéñòâèòåëüíîñòü Àêò¸ðà) 
è óñëîâíàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü (äåéñòâèòåëüíîñòü Ãåðîÿ). Àêò¸ð êàê ñóáúåêò òåà-
òðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âîñïðîèçâîäèò äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî ñóáúåêòà (Ãåðîÿ). 
Ïðè ýòîì Àêò¸ð ïðèñâàèâàåò îòäåëüíûå ÷åðòû ëè÷íîñòè Ãåðîÿ («âõîäèò â ðîëü»).

Òàêèì îáðàçîì, ëè÷íîñòü è äåÿòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îñíîâíûå êîì-
ïîíåíòû äåéñòâèòåëüíîñòè, óäâàèâàþùèåñÿ â òåàòðàëèçàöèè. Â êîíòåêñòå äàííî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ïîä «äåÿòåëüíîñòüþ ñóáúåêòîâ òåàòðàëèçàöèè» ïîíèìàåòñÿ êîì-
ìóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â êà÷åñòâå îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè ìû 
âñëåä çà Í.È. Íåïîìíÿùåé ðàññìàòðèâàåì ñèñòåìó öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé [4].
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Ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùåå ñîîòíîøåíèå èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé è ýëåìåíòîâ 
òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Èñòî÷íèêàì öåííîñòåé «Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà» 
è «Ïåäàãîã» ñîîòâåòñòâóþò ñóáúåêòû òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (Àêò¸ðû; Ãåðîè; 
Ðåæèññ¸ð). Ñ èñòî÷íèêîì öåííîñòåé «Òåìà» ñîîòíîñèòñÿ òåìà òåàòðàëèçàöèè, 
ðàñêðûâàþùàÿñÿ ÷åðåç å¸ ïðîäóêòû (ëè÷íîñòü è äåÿòåëüíîñòü Ãåðîÿ êàê ïðîäóêò 
äåÿòåëüíîñòè Àêò¸ðà; ïðîäóêò äåÿòåëüíîñòè Ãåðîÿ, îïðåäåëÿåìûé òåìîé òåàòðàëè-
çàöèè; òåàòðàëèçàöèÿ â öåëîì êàê ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè âñåé ãðóïïû). Èñòî÷íèê 
öåííîñòåé «Ñïîñîáû îáùåíèÿ» ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç àñïåêòîâ òåõíîëî-
ãèè òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ñðåäñòâà è óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè Àêò¸ðà è Ãåðîÿ).

Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè òåàòðàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ óäâîåíèå å¸ ýëåìåíòîâ, ðàññìàòðèâàåìûõ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ 
öåííîñòåé («Òåìà»; «Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà»; «Ñïîñîáû îáùåíèÿ»). Ñïåöèôè-
÷åñêèì èñòî÷íèêîì öåííîñòåé â òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòü 
Ãåðîÿ. «Ïåäàãîã» êàê èñòî÷íèê öåííîñòåé íå èìååò «äâîéíèêà» â äåéñòâèòåëü-
íîñòè Ãåðîÿ. Ïðèâåä¸ííûå â òàáëèöå 1 èñòî÷íèêè öåííîñòåé ðàñïîëîæåíû â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì óäâîåíèÿ (èñòî÷íèêè öåííîñòåé, äåéñòâóþùèå ïî ëèíèè 
Àêò¸ðà, è èñòî÷íèêè öåííîñòåé, äåéñòâóþùèå ïî ëèíèè Ãåðîÿ).

Êîìïîíåíòû ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè êàê èñòî÷íèêè öåííîñòåé 

Èñòî÷íèêè öåííîñòåé 
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè 

Èñòî÷íèêè öåííîñòåé 
Àêò¸ðà 

Èñòî÷íèêè öåííîñòåé Ãåðîÿ 

Ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè - Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè Ãåðîÿ 

Ñîäåðæàíèå
äåÿòåëüíîñòè 

Ñîäåðæàíèå òåàòðàëè-
çàöèè 

Ñîäåðæàíèå àêòóàëüíîé äëÿ Ãåðîÿ 
«äåÿòåëüíîñòè» 

Ñïîñîáû îáùåíèÿ Òåàòðàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü êàê èçó÷åíèå 
ñïîñîáîâ îáùåíèÿ 

Èçó÷åíèå Ãåðîåì ñïîñîáîâ îáùåíèÿ, 
ïîèñê ðåøåíèÿ, êàê ïîñòóïèòü â äàí-
íîé êîììóíèêàòèâíîé ñèòóàöèè 

Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà Ñâåðñòíèêè Àêò¸ðà Äðóãèå Ãåðîè 

Ïåäàãîã Ïåäàãîã - 

Îäíîé èç õàðàêòåðèñòèê öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîçíàííîñòü â âîñ-
ïðèÿòèè ÷åëîâåêîì òîãî èëè èíîãî îáúåêòà êàê öåííîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáîé 
çíà÷èìîñòüþ â ôîðìèðîâàíèè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ â êîììóíèêà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè îáëàäàåò ðåôëåêñèâíûé êîìïîíåíò. Ðàñïðîñòðàíèâ ñïåöèôè-
÷åñêèé ïðèçíàê òåàòðàëèçàöèè (óäâîåíèå ýëåìåíòîâ äåÿòåëüíîñòè) íà ðåôëåêñèþ, 
ìû ðàçðàáîòàëè ìîäåëü òàê íàçûâàåìîé «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè [1]. Â ñõåìå 
(ñì. ðèñ.) îòîáðàæåíû ÷åòûðå âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèÿ ðåôëåêñèè òåàòðàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè: ðåôëåêñèÿ Àêò¸ðîì ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè; ðåôëåêñèÿ Àêò¸-
ðîì äåÿòåëüíîñòè ñâîåãî Ãåðîÿ; ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè Ãåðîÿ ñàìèì æå Ãåðîåì; 
ðåôëåêñèÿ Ãåðîåì äåÿòåëüíîñòè Àêò¸ðà. Â ñõåìå áîëüøèìè áóêâàìè îáîçíà÷àåòñÿ 
ñóáúåêò ðåôëåêñèè (Àêò¸ð èëè Ãåðîé), à ìàëûìè áóêâàìè — îáúåêò, íà êîòîðûé ýòà 
ðåôëåêñèÿ íàïðàâëåíà (îáðàç Àêò¸ðà èëè Ãåðîÿ â ñîçíàíèè ñóáúåêòà).

[ 7 – 24 ]

Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

Òàáëèöà 1
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Ðèñ. ×åòûðå íàïðàâëåíèÿ «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè
òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè

Íàïðàâëåíèå À→à — ðåôëåêñèÿ Àêò¸ðîì ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî 
íàïðàâëåíèå ñîîòâåòñòâóåò ðåôëåêñèè ëþáîé äðóãîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå íå ïðî-
èñõîäèò «óäâîåíèÿ ñóáúåêòà». Ðåôëåêñèÿ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæåò îòðàæàòü 
òàêèå àñïåêòû, êàê êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ òåõ èëè èíûõ óïðàæíåíèé, ñòåïåíü 
îòâåòñòâåííîñòè â ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèþ, óðîâåíü ñàìîîòäà÷è, ñàìîðàñêðûòèÿ 
âîâðåìÿ, ñòåïåíü ñîîòâåòñòâèÿ ðàçðàáàòûâàåìîãî Àêò¸ðîì îáðàçà Ãåðîÿ îáùåé 
èäåå ñïåêòàêëÿ è ò.ä.

Íàïðàâëåíèå À→ã — ðåôëåêñèÿ Àêò¸ðîì äåÿòåëüíîñòè ñâîåãî Ãåðîÿ. Ýòîé 
ðåôëåêñèè ïîñâÿùàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ïîäãîòîâêè 
òåàòðàëèçàöèè, êîãäà íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ìîòèâû, öåëè, îòäåëüíûå ïðè¸ìû 
è îñîáåííîñòè â äåÿòåëüíîñòè Ãåðîÿ.

Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ â ïîäãîòîâêå òåàòðàëèçàöèè Àêò¸ð âñ¸ ãëóáæå âæèâà-
åòñÿ â îáðàç Ãåðîÿ è îòñòðàí¸ííûé àíàëèç ðîëè (À→ã) ïëàâíî çàìåùàåòñÿ ðåô-
ëåêñèåé äåÿòåëüíîñòè Ãåðîÿ ñàìèì æå Ãåðîåì, òî åñòü ïðîÿâëÿåòñÿ íàïðàâëåíèå 
ðåôëåêñèè Ã→ã. Â òåàòðàëüíîé ñðåäå ýòî íàïðàâëåíèå òðàäèöèîííî íàçûâàåòñÿ 
âíóòðåííèì ìîíîëîãîì. «Òåêñò» äëÿ âíóòðåííåãî ìîíîëîãà ïîäãîòàâëèâàåòñÿ çà-
ðàíåå â ïðîöåññå ðåïåòèöèé è â ñïåêòàêëå Ãåðîé óæå ïðîèçíîñèò åãî (ïðî ñåáÿ), 
êàê áû çàìåíÿÿ èì ñïîíòàííî âîçíèêàþùèå ìûñëè. Ïðèñóòñòâèå áåññîçíàòåëü-
íîé ñîñòàâëÿþùåé â ïîòîêå ñîçíàíèÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íå äà¸ò âîçìîæíîñòè 
âñÿêóþ ñïîíòàííî âîçíèêøóþ ìûñëü íàçûâàòü ðåôëåêñèåé. Íî ïîñêîëüêó âíó-
òðåííèé ìîíîëîã, áóäó÷è èìèòàöèåé ïîòîêà ñîçíàíèÿ Ãåðîÿ, âñ¸-òàêè ïðîäóìûâà-
åòñÿ Àêò¸ðîì íà ðåïåòèöèè, ìû ìîæåì îáîçíà÷èòü åãî êàê ðåôëåêñèþ â íàïðàâ-
ëåíèè Ã→ã.

Åñëè ãîâîðèòü î íàïðàâëåíèè Ã→à, òî îíî â ðàìêàõ ñîáñòâåííî òåàòðàëèçî-
âàííîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê áû íåîáÿçàòåëüíûì. Íî ïîñêîëüêó ìû 
ðàññìàòðèâàåì òåàòðàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü êàê îäèí èç èíñòðóìåíòîâ âîñïèòàíèÿ, 
ýòî íàïðàâëåíèå ðåôëåêñèè âèäèòñÿ íàì âåñüìà çíà÷èòåëüíûì, òàê êàê îíî äà¸ò 
âîñïèòàííèêó äîïîëíèòåëüíóþ âîçìîæíîñòü â îñâîåíèè íàâûêîâ ðàññìîòðåíèÿ 
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (ïîâåäåíèÿ, æèçíåííîé ïîçèöèè è ò.ä.) «ñî ñòîðîíû». Åäèí-
ñòâåííî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî åñëè ïðåäûäóùèå òðè íàïðàâëåíèÿ ðåôëåêñèè 
áûëè îáóñëîâëåíû ñàìîé òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, å¸ òåõíîëîãèåé, òî íà-
ïðàâëåíèå Ã→à «íåîáÿçàòåëüíî» è ïîýòîìó äîëæíî áûòü îðãàíèçóåìî ïåäàãîãîì 
ñïåöèàëüíî, ñ çàòðàòîé äîïîëíèòåëüíûõ âðåìåííûõ è ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ 
ñàìîãî ïåäàãîãà.
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Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âîçäåéñòâèÿ «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè 
íà äèíàìèêó öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ. Áûëà ñôîðìóëèðîâàíà ãèïîòå-

çà: äèíàìèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ óñèëèòñÿ, åñëè â ñòðóêòóðó ïå-
äàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäåò âêëþ÷åíà «óäâîåí-
íàÿ» ðåôëåêñèÿ. Ñ öåëüþ ïðîâåðêè ãèïîòåçû áûëà ïðîâåäåíà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ 
ïîñòàíîâêà ñïåêòàêëÿ «Ãàìëåò. Íàøå âðåìÿ». Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè äâå 
ãðóïïû: êîíòðîëüíàÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ. Îáå ãðóïïû ñîñòîÿëè èç 12 ÷åëîâåê 
(÷òî îáóñëîâëåíî êîëè÷åñòâîì äåéñòâóþùèõ ëèö â ñïåêòàêëå). Âîçðàñò ó÷àñòíè-
êîâ ýêñïåðèìåíòà — 14–16 ëåò. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïîñòàíîâêó ñïåêòàêëÿ îñóùåñò-
âëÿë îäèí è òîò æå ïåäàãîã.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðåôëåêñèâíûå äåéñòâèÿ íå ïðîâîäèëèñü. Â îòäåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ âìåñòî ðåôëåêñèè ó÷àùèìñÿ äàâàëèñü óêàçàíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ 
ýêñïåðèìåíòà, êàê íóæíî èãðàòü, ÷òî äîëæåí ÷óâñòâîâàòü è äóìàòü Ãåðîé. 
Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå óäâîåííàÿ ðåôëåêñèÿ ïðîâîäèëàñü â ðàçëè÷íûõ 
ôîðìàõ.

Ìåòîäîì äèàãíîñòèêè áûëî ïðîâåäåíèå àíêåòíîãî áëàíêîâîãî îïðîñà. 
Äèàãíîñòèðîâàëàñü äèíàìèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé øêîëüíèêîâ è äèíàìèêà 
èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé. Çàìåðû ïðîâîäèëèñü ÷åòûðå ðàçà: ïðè ïåðâîé âñòðå-
÷å ñ ó÷àñòíèêàìè ýêñïåðèìåíòà (Ïàóçà-0); ïî çàâåðøåíèè èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêîãî ýòàïà (Ïàóçà-1); ïî çàâåðøåíèè ðåïåòèöèîííîãî ýòàïà Ïàóçà-2; 
ïî çàâåðøåíèè äåìîíñòðàöèîííîãî ýòàïà Ïàóçà-3.

Àíàëèç äèíàìèêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ó÷àñòíèêîâ ñïåêòàêëÿ ïðîâî-
äèëñÿ ïî òð¸ì ïîêàçàòåëÿì. Ïðè àíàëèçå ÷èñëà èçìåíåíèé âûáîðîâ öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé íà îïðåäåë¸ííîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà ïîäñ÷èòûâàëîñü, âî-ïåðâûõ, 
êîëè÷åñòâî îòêàçîâ îò âûáîðà òîé èëè èíîé öåííîñòíîé îðèåíòàöèè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèì çàìåðîì, à âî-âòîðûõ, êîëè÷åñòâî íîâûõ âûáîðîâ, îòñóòñòâó-
þùèõ â ïðåäûäóùåì çàìåðå. Ïðè àíàëèçå ÷èñëà èçìåíåíèé îöåíêè öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé çà îäíî èçìåíåíèå ïðèíèìàëîñü èçìåíåíèå îöåíêè â äàííîì çàìåðå 
îòíîñèòåëüíî îöåíêè ïðåäûäóùåãî çàìåðà. Èçìåíåíèÿ îöåíîê, ïðèñâàèâàåìûõ 
öåííîñòíîé îðèåíòàöèè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïîäãîòîâêè ñïåêòàêëÿ, ïîçâîëÿþò 
îïðåäåëÿòü äèàïàçîí èçìåíåíèé îöåíîê äàííîé öåííîñòíîé îðèåíòàöèè. Ïîä äè-
àïàçîíîì èçìåíåíèé îöåíîê öåííîñòíîé îðèåíòàöèè ïîíèìàåòñÿ ðàçíîñòü ìåæäó 
ìàêñèìàëüíîé è ìèíèìàëüíîé îöåíêàìè, ïðèñâîåííûìè äàííîé öåííîñòíîé îðè-
åíòàöèè íà êàæäîì èç òð¸õ ýòàïîâ ïîäãîòîâêè ñïåêòàêëÿ. Â òàáëèöå 2 ïðèâåäåíû 
ñðåäíèå ïî ãðóïïå çíà÷åíèÿ òð¸õ ðàññìàòðèâàåìûõ ïîêàçàòåëåé ïî ýêñïåðèìåíòó 
â öåëîì.

Äèíàìèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ â õîäå
ïîñòàíîâêè ñïåêòàêëÿ

Ãðóïïû 
×èñëî èçìåíåíèé

âûáîðîâ
öåííîñòåé 

×èñëî èçìåíåíèé 
îöåíîê öåííîñòåé 

Ñóììà äèàïàçîíîâ 
èçìåíåíèé îöåíîê 

öåííîñòåé 

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ 8,33 39,00 153,50 

Êîíòðîëüíàÿ 3,17 25,08 100,17 

[ 7 – 24 ]
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Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé òàêæå ðàññìàòðèâàëèñü òðè 
ïîêàçàòåëÿ: ÷èñëî èçìåíåíèé âûáîðîâ èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé; ÷èñëî èçìåíåíèé 
îöåíîê èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé; ñóììà äèàïàçîíîâ èçìåíåíèé îöåíîê èñòî÷íè-
êîâ öåííîñòåé. Ðàñ÷¸òû ïî äàííûì ïîêàçàòåëÿì ïðîèçâîäèëèñü ïî àíàëîãèè 
ñ ðàñ÷¸òàìè ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé (çàäàíèå 1). Â òà-
áëèöå 3 ïðèâåäåíî ñðåäíåå ïî ãðóïïå ÷èñëî èçìåíåíèé âûáîðîâ èñòî÷íèêîâ 
öåííîñòåé; ñðåäíåå ïî ãðóïïå ÷èñëî èçìåíåíèé îöåíîê èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé; 
ñðåäíåå ïî ãðóïïå çíà÷åíèå ñóììû äèàïàçîíîâ èçìåíåíèé îöåíîê èñòî÷íèêîâ 
öåííîñòåé.

Äèíàìèêà èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé â õîäå ïîñòàíîâêè ñïåêòàêëÿ

Ãðóïïû 

×èñëî èçìåíå-
íèé âûáîðîâ 
èñòî÷íèêîâ
öåííîñòåé 

×èñëî èçìåíåíèé 
îöåíîê èñòî÷íèêîâ 

öåííîñòåé 

Ñóììà äèàïàçîíîâ 
èçìåíåíèé îöåíîê 

èñòî÷íèêîâ
öåííîñòåé 

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ 3,67 7,75 26,2 

Êîíòðîëüíàÿ 3,00 6,33 22,3 

Èç òàáëèö 2 è 3 âèäíî, ÷òî âñå òðè ðàññìàòðèâàåìûõ ïîêàçàòåëÿ ó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïû âûøå, ÷åì ó êîíòðîëüíîé. Ýòî ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíî 
êàê ðåçóëüòàò âêëþ÷åíèÿ â ðåïåòèöèîííûé ïðîöåññ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 
«óäâîåííîé» ðåôëåêñèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà ó÷àñòíèêàì ãëóáæå îñîçíàâàòü ìî-
ìåíòû ðåïåòèöèè, ñâÿçàííûå ñ «ñîïðèêîñíîâåíèåì» ó÷àñòíèêîâ ñïåêòàêëÿ ñ èñ-
òî÷íèêàìè öåííîñòåé.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè èñïîëüçîâàëñÿ U-êðèòåðèé Ìàííà — Óèòíè. Êðèòè÷å-
ñêèå çíà÷åíèÿ êðèòåðèÿ äëÿ n

1
=n

2
=12: U

êð
=42 (p=0,05) è U

êð
=31 (ð=0,01). Çíà÷è-

ìûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàþòñÿ ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: ÷èñëî èçìåíåíèé âûáî-
ðîâ öåííîñòåé ïî ýêñïåðèìåíòó â öåëîì (U

ýìï 
= 38,5; p = 0.05); ÷èñëî èçìåíåíèé 

îöåíîê öåííîñòåé ïî ýêñïåðèìåíòó â öåëîì (U
ýìï 

= 39; p = 0.05); ñóììà äèàïàçî-
íîâ èçìåíåíèé îöåíîê öåííîñòåé ïî ýêñïåðèìåíòó â öåëîì (U

ýìï 
= 40,5; p = 0.05); 

ñóììà äèàïàçîíîâ èçìåíåíèé îöåíîê èñòî÷íèêà öåííîñòåé «Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà 
Ãåðîÿ» ïðè äèôôåðåíöèðîâàííîì ðàññìîòðåíèè èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé Àêò¸ðà 
è Ãåðîÿ (U

ýìï 
= 31; p = 0.01); ñóììà äèàïàçîíîâ èçìåíåíèé îöåíîê èñòî÷íèêà öåí-

íîñòåé «Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà» ïðè îáúåäèí¸ííîì ðàññìîòðåíèè èñòî÷íèêîâ öåí-
íîñòåé Ãåðîÿ è Àêò¸ðà (U

ýìï 
= 32,5; p = 0.05).

Íàó÷íàÿ íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â ðàññìîòðåíèè ïîòåíöèàëà òåà-
òðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé øêîëü-
íèêîâ è âî ââåäåíèè ìîäåëè «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè (îò ëèöà Àêò¸ðà è îò ëèöà 
Ãåðîÿ), óãëóáëÿþùåé ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåôëåêñèè êàê ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçóå-
ìîì ïðîöåññå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ âèäèòñÿ â òîì, ÷òî ðàññìîòðåíèå 
ýëåìåíòîâ òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé ïîçâî-
ëÿåò ïåäàãîãó öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçîâûâàòü ñîâìåñòíóþ ñ âîñïèòàííèêàìè 
äåÿòåëüíîñòü â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ öåííîñòíîé ñôåðû ïîäðîñòêîâ. Ñõåìà 

Ï .  À â å ð ü ÿ í î â
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èñïîëüçîâàíèÿ «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè ïîçâîëÿåò ïåäàãîãàì ôîðìèðîâàòü îñî-
çíàííîñòü ïîäðîñòêîâ â öåííîñòíîé ñôåðå ñâîåãî ñîçíàíèÿ.

Â öåëîì ãèïîòåçà, ñîãëàñíî êîòîðîé âêëþ÷åíèå «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè 
â ñòðóêòóðó ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè óñèëèâàåò 
äèíàìèêó öåííîñòåé ïîäðîñòêîâ, ïîäòâåðäèëàñü. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïî-
çâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âêëþ÷åíèå «óäâîåííîé» ðåôëåêñèè â ïðîöåññ ïå-
äàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ 
äèíàìèêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé è èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé ïîäðîñòêîâ ïî ðÿäó 
ïîêàçàòåëåé (÷èñëî èçìåíåíèé âûáîðîâ öåííîñòåé; ÷èñëî èçìåíåíèé îöåíîê 
öåííîñòåé; ñóììà äèàïàçîíîâ èçìåíåíèé îöåíîê öåííîñòåé).

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåé íàó÷íîé ðàáîòû ïî ïðîáëåìå ôîðìèðîâàíèÿ öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ â ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè âèäÿòñÿ â ñëåäóþùèõ íàïðàâëåíèÿõ: âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé 
äèíàìèêè êàæäîé èç êàòåãîðèé èñòî÷íèêîâ öåííîñòåé (èñòî÷íèêè öåííîñòåé 
Àêò¸ðà è èñòî÷íèêè öåííîñòåé Ãåðîÿ); èññëåäîâàíèå ñïåöèôèêè ôîðìèðîâàíèÿ 
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïîäãîòîâêè òåàòðàëèçàöèè; èçó÷å-
íèå îñîáåííîñòè äèíàìèêè êîãíèòèâíîãî, ýìîöèîíàëüíîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî 
êîìïîíåíòîâ öåííîñòíîé îðèåíòàöèè â ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé òåàòðàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.
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