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Ðåá¸íêà â ëåòíåì ëàãåðå âîñïèòûâàåò íå ñîâîêóïíîñòü ïðè¸ìîâ è ñïî-
ñîáîâ îðãàíèçàöèè åãî æèçíè è äåÿòåëüíîñòè, íå ìåðà âîçäåéñòâèé. Åãî 
âîñïèòûâàåò íåçàìåòíîñòü âîñïèòàíèÿ, àòìîñôåðà ìåñòà è âðåìåíè, îáðàç 
ïîâåäåíèÿ — ñëîâîì, âñ¸, ÷òî àäåêâàòíî ïðèðîäå ëåòà è ïðèðîäå, ãåíåçèñó 
ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè.

Â ñôåðå êàíèêóëÿðíîé äåÿòåëüíîñòè äîñóã ñàìîöåíåí è î÷åíü ñèëüíî âëèÿ-
åò íà ñîçäàíèå íîâûõ ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ. Çäåñü ìîæíî ïðåòåíäîâàòü 

íà «øòó÷íîñòü». Äîñóã ðåáÿò â ëåòíåå âðåìÿ — ôåíîìåí àðõèïåäàãîãè÷åñêèé. 
Â í¸ì åñòü ñâîé ïîäòåêñò ñàìîâîñïèòàíèÿ, çàïàñ òâîð÷åñêîé íåîæèäàííîñòè, 
îñîáûé òåìï êîððåêöèè è ñèëüíîäåéñòâóþùèå òðþêè òåõíîëîãèé âîñïèòàíèÿ, 
ñâîè ñïîñîáû è èíòîíàöèè îáùåíèÿ. Òî åñòü ìåòîäû âîñïèòàíèÿ óíèêàëüíû, èõ 
ãðàâèðîâêè ìíîãîîáðàçíû è òîíêè. È õîòÿ äîñóãó ïðîòèâîïîêàçàíî ïåäàãîãè÷å-
ñêîå âìåøàòåëüñòâî, èìåííî îí ïîìîãàåò êîíòðîëèðîâàòü ñèòóàöèè âîñïèòàíèÿ.

Íîâûå ëåòíèå öåíòðû òðåáóþò íîâûõ ìåòîäîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè. 
È çäåñü íåîáõîäèìû èçîáðåòåíèÿ. Ïðåäëàãàåì íåêîòîðûå ìåòîäû, âûâåðåííûå 
â ëó÷øèõ ëåòíèõ ëàãåðÿõ Ðîññèè.

Ìåòîäû èãðû è èãðîâîãî òðåíèíãà

Èãðà — ñàìîñòîÿòåëüíûé è çàêîííûé äëÿ äåòåé âèä èõ äåÿòåëüíîñòè, âàæ-
íûé è ðàâíîïðàâíûé ñî âñåìè èíûìè. Èãðà ìîæåò âûñòóïàòü ôîðìîé íåèãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè, ýëåìåíòîì íåèãðîâîãî äåëà, ñþæåòîì êàêîãî-ëèáî ìåðîïðèÿòèÿ. 
Èãðà, êàê ñêàçêà, ìóëüòôèëüì, ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåòñÿ â æèçíè ðåá¸íêà, ñòàíî-
âÿñü åãî âîñïèòàòåëüíûì òðåíèíãîì.

«Ê êîíöó íàøåãî ñòîëåòèÿ, — ñ÷èòàåò Ø. Àìîíàøâèëè, — öåëüþ ïåäàãîãèêè 
ñòàíåò íå «îáùåå ðàçâèòèå» äåòåé, à ðàñêðûòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà êàæäî-
ãî ðåá¸íêà». Èñïîëüçîâàíèå èãðû îáðàùåíî ê ýòîìó ïîòåíöèàëó. Èãðà ïîíÿòíà 
è áëèçêà, â íåé äåòè âûðàæàþò ñâîþ èíòåðåñíóþ, îðèãèíàëüíóþ ñóùíîñòü, ñàìî-
âûðàæàþòñÿ áåç âíåøíåãî ïîáóæäåíèÿ.

Èãðîþ ëåãêî âûâåðèòü ñèìïàòèè è àíòèïàòèè äåòåé, êîãî îíè âûáèðàþò, ïðåä-
ïî÷èòàþò èç ñâåðñòíèêîâ («Òðåòèé ëèøíèé», «Ðó÷å¸ê», «Ñàäîâíèê», «Êîëå÷êî»). 
Èãðà âûÿâëÿåò çíàíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíûå ñèëû (âèêòîðèíà, «×òî? Ãäå? Êîãäà?», 
«Ïîëå ÷óäåñ»). Èãðû ïîêàçûâàþò óðîâåíü îðãàíèçàòîðñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé. 
Èãðû «ïðîÿâëÿþò» ôèçè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè: ëîâêîñòü, ñèëó, êîîðäèíàöèþ.

Âíåñåíèå ñàìîáûòíîé èãðû èëè ðàçðàáîòàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé èãðû â êîí-
òåêñò æèçíè äåòåé, èñïîëüçîâàíèå êîìïîíåíòîâ èãðû (èãðîâîå íàçâàíèå äåëà, 
èãðîâîé çà÷èí, èãðîâàÿ êîíöîâêà, èãðîâûå ïðè¸ìû àêòèâèçàöèè) ñïîñîáñòâóþò 
è ïîáóæäàþò ðåáÿò ê ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ê àêòèâíîé ñàìîðåàëè-
çàöèè è ñàìîàêòóàëèçàöèè.

Ìåòîäè÷åñêàÿ àçáóêà

À. Ìàñëîâ

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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Ìåòîäû òåàòðàëèçàöèè

Æèçíü äåòåé â ëåòíåì ëàãåðå âûÿâëÿåò, ïðèâíîñèò â ïðàêòèêó áåñêîíå÷íîå 
êîëè÷åñòâî ñþæåòîâ è ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Íåôîðìàëüíîå îáùåíèå ðåáÿò îäíîãî 
îòðÿäà ìîæåò áûòü â âèäå âå÷åðèíêè, êàôå, «ãîëóáîãî îãîíüêà», âå÷åðà ïðè ñâå-
÷àõ, ìîðñêîé êàþò-êîìïàíèè, ðóññêèõ ïîñèäåëîê, «çàâàëèíêè», òåàòðàëüíîé ãî-
ñòèíîé, âå÷åðà ðóññêîé (ëþáîé) êóõíè, ïèðà-áàëà èìåíèííèêîâ; âå÷åðà ýòèêåòà, 
äíÿ ðîæäåíèÿ êîëëåêòèâà, «êàïóñòíèêà», êàáà÷êà «I I ñòóëüåâ», õîðîâîäà äðóçåé, 
ïðàçäíè÷íîãî âå÷åðà.

Ìåòîä òåàòðàëèçàöèè ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç êîñòþìèðîâàíèå, îñîáûé ñëîâàðü 
îáùåíèÿ, äîñóãîâûå àêñåññóàðû, îáðÿäû, ðèòóàëû. Òåàòðàëèçàöèÿ çíàêîìèò äåòåé 
ñ ðàçíîîáðàçíûìè ñþæåòàìè æèçíè, óêðàøàåò îáûäåííóþ ïðàêòèêó, ðàñøèðÿåò 
ïîëå òâîð÷åñòâà.

Ìåòîäû ñîñòÿçàòåëüíîñòè è êîíêóðñíîñòè

Ñîñòÿçàíèå — äåòñêàÿ ïðèâèëåãèÿ, ýòî âíóòðåííÿÿ «ïðóæèíà» ðàñêðó÷è-
âàíèÿ òâîð÷åñêèõ ñèë, ñòèìóëèðîâàíèÿ ê ïîèñêó, îòêðûòèþ, ïîáåäå íàä ñîáîé. 
Ñîñòÿçàíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå ñôåðû òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà, 
êðîìå íðàâñòâåííîé ñôåðû. Ìèëîñåðäíûå äåëà, â êîòîðûå ìû âêëþ÷àåì äåòåé 
â ïåøåì ëàãåðå, íå òåðïÿò êîíêóðåíòíîñòè, èõ äåëàþò ïî âåëåíèþ ñåðäöà. Ñî-
ðåâíîâàíèÿ ðàçíîãî âèäà (îëèìïèàäû, ñïàðòàêèàäû, òóðíèðû, «ðèíãè», «ðåêîðäû 
Ãèííåññà», «äóýëè»), à òàêæå ëîêàëüíûå êîíêóðñû èëè ýëåìåíòû êîíêóðñíîñòè 
âîîäóøåâëÿþò ðåáÿò, ñòèìóëèðóþò èõ òâîð÷åñêèå ñèëû íà âñ¸ «äîáðîå, âå÷íîå», 
åñëè â íèõ íåò òùåñëàâíîãî ñîïåðíè÷åñòâà, ïðåñëîâóòûõ ñîñòÿçàíèé ýìîöèé äå-
òåé, íåãàòèâíîé àçàðòíîñòè — âñåãî, ÷òî îáåäíÿåò çäîðîâîå ñîñòÿçàíèå ðåáÿò.

Ìåòîäû ðàâíîïðàâíîãî äóõîâíîãî è òâîð÷åñêîãî êîíòàêòà

Îíè îñíîâàíû íà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé è âçðîñëûõ «íà ðàâíûõ» âî 
âñ¸ì. Âîæàòûå è äåòè â ëåòíåì ëàãåðå — è ïàðòí¸ðû, è äðóçüÿ, è ÷ëåíû ðàçíûõ 
òâîð÷åñêèõ îáùíîñòåé, â êîòîðûõ îíè äåéñòâóþò âìåñòå ïî ïðàâèëàì ñîäðóæå-
ñòâà è ñîòâîð÷åñòâà. Êàíèêóëÿðíàÿ ïåäàãîãèêà âûâîäèò ðåáÿò è âîæàòûõ â êà÷å-
ñòâå ñóáúåêòîâ íà ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü êàê ðàâíîïðàâíûõ ÷ëåíîâ êëóáîâ, 
êðóæêîâ, êîìàíä, òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé, äåéñòâóþùèõ â ëåòíåì ëàãåðå (ñî-
âìåñòíûé õîð, ëåòíèé òåàòð, öèðê), êàê ïàðòí¸ðîâ ïî ñïîðòèâíûì âñòðå÷àì, ñî-
ðåâíîâàíèÿì, êàê ñîòîâàðèùåé ïî ñîâìåñòíîìó ïîõîäó, ýêñïåäèöèè, ýêñêóðñèè, 
âå÷åðíåìó «îãîíüêó».

Ìåòîäû èìïðîâèçàöèè è ýòþäíîãî ýêñïðîìòà

Èìïðóâ (àíãë.) — ñàìîïðîâåðêà, óëó÷øåíèå, óñîâåðøåíñòâîâàíèå. Æèçíü 
äåòåé â ëàãåðå èìïðîâèçèðîâàíà. Â èìïðîâèçàöèè çàëîæåí ìåõàíèçì èõ èìè-
òàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ. Äåòè î÷åíü âíóøàåìû. Ïðèìåð îäíîãî âõîäèò â ïîäñî-
çíàíèå äðóãîãî, ìèíóÿ ðàçíîòîíàëüíîñòü ñîçíàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå âêëþ÷àåòñÿ 
ýòîò äðåâíèé ìåõàíèçì. Èìïðîâèçàöèÿ — äåéñòâèå, íå îñîçíàííîå è íå ïîä-
ãîòîâëåííîå çàðàíåå. Èìïðîâèçàöèÿ âûâîäèò íà ïðàêòè÷åñêóþ è òâîð÷åñêóþ 
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ïðåäïðèèì÷èâîñòü. Èñêóññòâî èìïðîâèçàöèè — ýòî ïîðîæäåíèå èñêóñà, ñî-
áëàçíà òâîð÷åñêîãî óñèëèÿ. Èìïðîâèçàöèÿ áàçèðóåòñÿ íà ñèíäðîìå ïîäðàæàíèÿ 
ñ ïðèâíåñåíèåì ñâîåãî àâòîðñêîãî íà÷àëà. Å¸ ìåòîäû ïðîòèâîñòîÿò ìåòîäàì 
ðåïåòèöèîííîñòè è ïîðîæäàþò ó ðåá¸íêà àçàðò ñî çíàêîì ïëþñ. Ó êàíèêóëÿðíîãî 
äîñóãà ñâîè òàéíû è ñåêðåòû, ñâîè çàêîíîìåðíîñòè è ìåòîäèêè. Íå ñëó÷àéíî æå 
áîãàòñòâà èñ÷åçàþùåãî èç âðåìåíè ýôåìåðíîãî äîñóãà ñòðàííûì îáðàçîì ñîõðà-
íÿþòñÿ â äóøàõ äåòåé. Ôåíîìåí òâîð÷åñêîé èìïðîâèçàöèîííîé îñíîâû äîñóãà 
î÷èñòèòåëüíûé è ïîòîìó âå÷íûé.

Ïîä «ýòþäíûì ýêñïðîìòîì» ÿ ïîíèìàþ ñïåöèàëüíîå òâîð÷åñêîå çàäàíèå-
óïðàæíåíèå, ïîäîáíîå òåõíèêå àêò¸ðñêîãî èñêóññòâà, êîòîðîå íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü áåç ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè, âíåçàïíî, âäðóã, èñïîëüçóÿ ïðåäøåñòâóþ-
ùèé îïûò, èíòóèöèþ. Ýêñïðîìò, êàê è èìïðîâèçàöèÿ, åñòü ñóáúåêòèâíîå èëè îáú-
åêòèâíîå ñîçäàíèå (ñîòâîðåíèå) ÷åãî-òî íîâîãî, íåîæèäàííîãî íåïðåäâèäåííîãî 
äëÿ ðåá¸íêà: ôèçè÷åñêîå äåéñòâèå, òåàòðàëüíîå ïðîÿâëåíèå, ñî÷èíèòåëüñòâî, 
ðóêîòâîð÷åñòâî, ñëîâåñíîå òâîð÷åñòâî.

Ìåòîäû âîñïèòûâàþùèõ è òâîð÷åñêèõ ñèòóàöèé

Ïîä íèìè ÿ ïîíèìàþ ïðèäóìàííûå ïðîöåäóðû ñàìîðåàëèçàöèè ðàçíîãî 
õàðàêòåðà: îðãàíèçîâàííîãî óñïåõà èëè óäà÷è, äîâåðèÿ èëè ìíèìîãî íåäîâåðèÿ, 
ñàìîðàçâèâàþùåãî äåëà. Ïåäàãîãèêà ëåòíèõ êàíèêóë âêëþ÷àåò â ñåáÿ è òàêèå 
ìåòîäû, êàê ðåôëåêñèÿ, äèàëîã, äîñóãîâàÿ äèàãíîñòèêà, äîñóãîâàÿ ðåàáèëèòàöèÿ 
è êîððåêöèÿ, öåëåâàÿ îðèåíòàöèÿ, êîììóíèêàòèâíûå ñâÿçè è êîíòàêòû, âîîäó-
øåâëåíèå è ïîääåðæêà.

Ìåòîäû âîîäóøåâëåíèÿ

È íàêîíåö, ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà ìåòîäîâ, êîòîðûå ìîæíî íàçûâàòü ïî-ðàçíîìó, 
íî îíè èãðàþò îäíó âàæíóþ ðîëü — âîîäóøåâèòü, ñîçäàòü íàñòðîåíèå, õîðîøåå 
äóøåâíîå ñîñòîÿíèå, íàïðàâëåíèå ìûñëåé, ÷óâñòâ. Õîðîøèå äåëà â ëàãåðå íåëüçÿ 
âåðøèòü ñ ïëîõèì íàñòðîåíèåì.

Âîîäóøåâèòü — âûçâàòü ïîäú¸ì äóõà, ïîáóäèòü ê äåÿòåëüíîñòè, ê ïîñòóïêàì, 
âäîõíîâèòü íà äîáðîå. Â îñíîâå ýòîãî ïîíÿòèÿ êàê ìåòîäà âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òû ëåæèò îäóøåâëåíèå ÷åãî-ëèáî çíà÷èìîãî. Â. Äàëü â ïîíÿòèå «âîîäóøåâèòü» 
âêëàäûâàë ñìûñë — «îæèâèòü, ïðèäàòü áîäðîñòè, æèçíåííîé ñèëû, ãîðÿ÷åé ëþá-
âè ê ÷åìó-òî, âîñïëàìåíèòüñÿ, óâëå÷üñÿ, âçÿòüñÿ çà ÷òî-òî ãîðÿ÷î». Âîîäóøåâèòü 
ðåáÿò — çíà÷èò îðãàíèçîâàòü èõ îòíîøåíèå ñ ïîìîùüþ ïðîñòûõ ìåòîäîâ: ðàçú-
ÿñíåíèÿ — ÷òî, äëÿ ÷åãî, çà÷åì è ïî÷åìó; óáåæäåíèÿ — ñëîâîì, äåëîì, ëè÷íûì 
ïðèìåðîì; óâåùåâàíèÿ — óãîâîð, äîãîâîð, âåðáîâêà; âäîõíîâåíèÿ — àãèòàöèÿ, 
êîíêóðñ, ïðèçûâ; ïîîùðåíèÿ — ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà, ïîõâàëà, íàãðàäà, äðóãèå 
ñòèìóëû; öåííîñòíîé îðèåíòàöèè — ñîîòíåñåíèå ëè÷íîãî îïûòà ñ áûòóþùè-
ìè â ëàãåðå ìîðàëüíûìè è êóëüòóðíûìè îáðàçöàìè; îçíàêîìëåíèÿ ñ íîðìàìè 
è èäåàëàìè.

Ïîëàãàþ, ÷òî â ýòîì ïðåæäå âñåãî è ïðîÿâëÿåòñÿ òåïëîòà ëè÷íîãî îòíîøåíèÿ 
ê ðåá¸íêó, òà ñàìàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ òîíàëüíîñòü, ÷òî ñîçäà¸ò ñàìûå ïðèÿòíûå 
âîñïîìèíàíèÿ î ëàãåðå. Âîîäóøåâëåíèå ïîìîãàåò ðåáÿòàì â ëàãåðå ïðàçäíîâàòü 
æèçíü, ó÷èò óâàæàòü ñàìîãî ñåáÿ.

À .  Ì à ñ ë î â

Ì å ò î ä è ÷ å ñ ê à ÿ  à ç á ó ê à
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Äóøó ðåá¸íêà âîñïèòûâàåò íå ãðóáîñòü, íå çàïðåòû è òðåáîâàíèÿ, íå áåñ-
êîíå÷íûå «íåëüçÿ», «íå ïîëîæåíî», íå ïðèíóæäåíèå, à ñ÷àñòüå. Ïåäàãîãèêà 
ñ÷àñòëèâîãî âîñïèòàíèÿ — ýòî ïëàíîìåðíîñòü óäà÷è, íàïîëíåíèå ðåá¸íêà îïòè-
ìèñòè÷åñêîé äóøåâíîé ýíåðãèåé. Îïòèìèçì äîëæåí ñíîâà âîéòè â ìîäó, è òîãäà 
ãëàâíûì ñòàíåò íå ìèðîâîççðåíèå, à ìèðîîùóùåíèå.

Ìåòîäû âîîäóøåâëåíèÿ îáîãàùàþò æèçíü ðåáÿò â ëàãåðå ãóìàíèçìîì, óäà÷-
ëèâîñòüþ, ñ÷àñòüåì. Ñðåäè ðàçíîâèäíîñòåé ýòîãî ìåòîäà íà ïåðâîì ìåñòå â ëåò-
íåì ëàãåðå — ïîîùðåíèå (ïîääåðæêà, îäîáðåíèå, ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà). Ýòî 
âèä ìîðàëüíîé ñàíêöèè èëè ìàòåðèàëüíîãî âîçíàãðàæäåíèÿ, à â ñîâîêóïíîñòè — 
âûðàæåíèå ïðèçíàíèÿ, îäîáðåíèÿ.

Ôàíòàçèÿ âîæàòûõ äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà èçîáðåòåíèå ïîîùðåíèé.
Ðèñêíó ïðåäñòàâèòü òðàäèöèîííûé è íåòðàäèöèîííûé ðååñòð ïîîùðåíèé 

ðåáÿò â ëàãåðå:
● ïîõâàëà èíäèâèäóàëüíàÿ è ïóáëè÷íàÿ, âñåãäà ìîòèâèðîâàííàÿ;
● áëàãîäàðíîñòü óñòíàÿ â ïðèñóòñòâèè ïåðâè÷íîãî êîëëåêòèâà; ïèñüìåííàÿ, 

âðó÷¸ííàÿ ëè÷íî;
● ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà â ïðèñóòñòâèè ñâåðñòíèêîâ èëè ðîäèòåëåé;
● ïîçäðàâëåíèå íà «îãîíüêå», â ñòåííîé ãàçåòå, â ïëàêàòå, íà ëèíåéêå, ïî ðàäèî.
● âûñòàâêà ðóêîòâîð÷åñêèõ èëè èíûõ ðàáîò, òâîð÷åñêèõ äîñòèæåíèé (èêåáà-

íà, áóêåò öâåòîâ, ëåñíàÿ äèêîâèíêà);
● ãðàìîòà, äèïëîì ïî òâîð÷åñêîé íîìèíàöèè;
● çâàíèå «Ëó÷øèé» â òîì èëè èíîì âèäå äåÿòåëüíîñòè (òðóä, ñïîðò, õóäîæå-

ñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü, ëèòåðàòóðíîå òâîð÷åñòâî);
● ñòåíäû äîñòèæåíèé, êíèãè ðåêîðäîâ (ïî÷¸òà, ñëàâû, óñïåõà), êóäà ïî-

ìåùàþòñÿ ôîòîãðàôèè, ôàìèëèè è èìåíà ðåáÿò êàê ïðèçíàíèå èõ óñïåõîâ, äî-
ñòèæåíèé;

● âðó÷åíèå êóáêîâ, âûìïåëîâ, ëåíò çà ïîáåäû â ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè;
● íàãðàæäåíèå çíàêàìè, çíà÷êàìè, óñòàíîâëåííûìè è ïðèíÿòûìè â ëàãåðå 

êàê îñîáûå âèäû ïîîùðåíèÿ (ñïîðòèâíûå ìåäàëè);
● òâîð÷åñêèé îò÷¸ò, áåíåôèñ ñ äåìîíñòðàöèåé ëè÷íûõ äîñòèæåíèé øêîëüíèêîâ;
● ïðàâî, ïðèâèëåãèÿ âûïîëíÿòü òðóäíîå çàäàíèå, âñòðå÷àòü ãîñòåé, çàæèãàòü 

êîñò¸ð, ïîäíèìàòü ôëàã;
● âîçíàãðàæäåíèå öåííûì èëè çíà÷èìûì äëÿ ðåáÿò ïîäàðêîì, äåíåæíîé 

ïðåìèåé, áåñïëàòíîé ïóò¸âêîé, áèëåòàìè â òåàòð.
Ëàãåðþ ïîñòîÿííî íóæíû âûäóìêà è ÷óäà÷åñòâà, â òîì ÷èñëå â ïîîùðåíèè 

è âîîäóøåâëåíèè. À ïîîùðÿòü ñëåäóåò «çà ñîâåðø¸ííîå óñèëèå» (Í.Ê. Êðóïñêàÿ) 
è âñ¸ òî, ÷òî âûøå îáÿçàííîñòåé îáûäåííîñòè. Íàïðèìåð, âñå ðåáÿòà äîëæíû 
äîáðîñîâåñòíî äåæóðèòü ïî ñòîëîâîé. Íî íå âñå äîãàäàþòñÿ íàêðûòü ñòîëû ñ âû-
äóìêîé (ñêàòåðòè, áóêåòèêè öâåòîâ, êàðòî÷êè ñ äîáðûìè ïîæåëàíèÿìè, ôîðìà 
äåæóðíûõ, ïëàêàòû ó ñòîëîâîé, òâîð÷åñêàÿ âñòðå÷à ó âõîäà).

Ïîîùðåíèåì ìîæåò áûòü ïðèãëàøåíèå íà ÷àé â êàáèíåò íà÷àëüíèêà ëàãåðÿ; 
âðó÷åíèå íåîáû÷íîãî áëþäà (æàðåíûé ãóñü ñ ÿáëîêàìè); «îðäåíîâ» è «ìåäàëåé», 
ñäåëàííûõ èç êîíôåò è ïå÷åíüÿ; ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâà íî÷íîé ðûáàëêè. Åäèí-
ñòâåííûé ïóòü ïîëó÷åíèÿ íåñòàíäàðòíîãî ðåçóëüòàòà — îðãàíèçàöèÿ íåñòàíäàðò-
íîãî âîîäóøåâëåíèÿ.

Ïî÷òè âñå ìåòîäû êàíèêóëÿðíîé ïåäàãîãèêè îòíîñÿòñÿ ê ïðàêòèêå ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîääåðæêè, ïðèíöèïèàëüíî àäåêâàòíîé êàíèêóëàì. Ýòè ìåòîäû íàöåëåíû 
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íà ðàçâèòèå èíäèâèäóàëüíîñòè, å¸ ïîääåðæêó (èíòåðåñû, ñêëîííîñòè, óñòðåìëå-
íèÿ), ðàñêðûòèå ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà êàæäîãî ðåá¸íêà.

Ìåòîäû êàíèêóëÿðíîé ïåäàãîãèêè ýôôåêòèâíû, åñëè:
● ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìàÿ ìåðà èõ èñïîëüçîâàíèÿ;
● ñóùåñòâóåò âçàèìîïåðåïëåòåíèå ìåòîäîâ;
● ðåçóëüòàòû è ïîêàçàòåëè ïðèíèìàþòñÿ è îäîáðÿþòñÿ áîëüøèíñòâîì ðåáÿò;
● çàìå÷åíî è îäîáðåíî ïðîäâèæåíèå ðåá¸íêà â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè.
Ìåòîäû âîîäóøåâëåíèÿ åñòü îáîäðåíèå äåòåé, â äåéñòâèÿõ êîòîðûõ íå-

âîçìîæíî ÷òî-ëèáî ïðåäóãàäàòü. Äåòè íåîáû÷íî ìóäðû è íåëîãè÷íû â ñâî¸ì 
ïîâåäåíèè.

Äëÿ âîæàòûõ è âîñïèòàòåëåé ðåá¸íîê áûë è îñòàíåòñÿ òàéíîé. Íî è ó÷åíè-
êîì ÷àðîäååâ.

Îêàçûâàåòñÿ, âñå äåòè — õóäîæíèêè. Ìèð âèäèòñÿ èì ñîëíå÷íûì, ÿðêèì, 
ïåðåïîëíåííûì ñàìûìè íåâåðîÿòíûìè ÷óäåñàìè. Äåòè íå âîñïðèíèìàþò ñåðûõ 
êðàñîê, ïîëóòîíîâ. Îíè âïèòûâàþò îêðóæàþùèé ìèð òîëüêî öâåòíîé ïë¸íêîé 
ñâîåãî âîñïðèÿòèÿ.

Âñå äåòè — ïîýòû. Îíè ñïîñîáíû â ñàìûõ áóäíè÷íûõ ïðîèñøåñòâèÿõ çà-
ìåòèòü ïðàçäíè÷íîå, íåîáû÷íîå. Îíè ÷óâñòâóþò ïüÿíÿùóþ ðàäîñòü æèçíè â äî-
æäå è âåòðå, êîòîðûå ìû, âçðîñëûå, âîñïðèíèìàåì êàê íåïîãîäó. À îíè ïëÿøóò 
ïîä äîæäåì è çàõë¸áûâàþòñÿ îò ðàäîñòè. Äåòè-ïîýòû ñïîñîáíû ñèëüíî ðàäîâàòü-
ñÿ, ñèëüíî ãîðåâàòü, ñèëüíî ëþáèòü.

Âñå äåòè — âåëèêîëåïíûå àêòåðû. Ó íèõ ñîòíè ðîëåé â æèçíè, òûñÿ÷è 
òåàòðàëüíûõ ìàñîê. Îíè ðàçûãðûâàþò ïàíòîìèìû è ñïåêòàêëè îäíîãî àêò¸-
ðà, íåïîâòîðèìûå êîìåäèè è òðàãåäèè. Ó íèõ îòëè÷íîå ÷óòü¸ íà ïàðòí¸ðà. 
Åùå Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé ãîâîðèë êîëëåãàì-àðòèñòàì: «Êîãäà âû äîéä¸òå â èñ-
êóññòâå äî ïðàâäû è âåðû äåòåé â èãðàõ, òîãäà âû ñìîæåòå ñòàòü âåëèêèìè 
àðòèñòàìè».

Âñå äåòè — ôèëîñîôû, ïîòîìó ÷òî ñêëîííû ãëóáîêî âäóìûâàòüñÿ è âãëÿäû-
âàòüñÿ â æèçíü. Ïðîáëåìû: «×òî åñòü ÷òî?», «×òî òàì?», «×òî ïîòîì?» âîëíóþò 
ðåáÿò îñòðåå, ÷åì âçðîñëûõ. Ìèð âåùåé, ìèð ïðèðîäû, ìèð ëþäåé îíè îòêðûâàþò 
êàê èññëåäîâàòåëè è ýêñïåðèìåíòàòîðû. Îêðóæàþùèé ìèð äëÿ ðåáÿò, ÷òî ëàáî-
ðàòîðèÿ äëÿ ó÷¸íîãî, ñòóäèÿ äëÿ õóäîæíèêà, ìàñòåðñêàÿ äëÿ òâîðöà. Óæå ïîòîìó 
êàæäûé êóñî÷åê æèçíè, ïðîæèòûé â äåòñòâå, çíà÷èòåëåí è íåïîâòîðèì. Âîò 
îá ýòîì ìû è íå èìååì ïðàâà çàáûâàòü, êàê è î òîì, ÷òî ëè÷íîñòü — «ýòî íåèç-
ìåííîå â èçìåíåíèÿõ» (Í. Áåðäÿåâ). Ñåëëè Ôèëäìàí òàê îáîçíà÷àåò ðåçóëüòàòû 
âîñïèòàòåëüíûõ ïîçèöèé è óñèëèé:

Äåòè, ïðèâûêøèå ê êðèòèêå, ó÷àòñÿ îñóæäàòü.
Äåòè, âîñïèòàííûå âðàæäîþ, çíàþò, êàê íàïàäàòü.
Äåòè, âûðîñøèå â íàñìåøêàõ, âïèòûâàþò ðîáîñòü.
Ìíîãî è ÷àñòî ñòûäèìûå — ñ âèíîþ íåðàçëó÷íû.
Òå, êòî âîñïèòàí òåðïèìîñòüþ, ïîñòèãàþò íàóêó òåðïåíèÿ.
Âîñïèòàííûå îáîäðÿþùèì ñëîâîì — óìåþò âåðèòü â ñåáÿ.
Äåòè, âçðàù¸ííûå ïîõâàëîþ, óìåþò âèäåòü õîðîøåå.
À âîñïèòàíèå ñïðàâåäëèâîñòüþ ó÷èò äåòåé äîâåðèþ.
Äåòè, âîñïèòàííûå îäîáðåíèåì, æèâóò ñ ñîáîþ â ëàäó.
Îäàð¸ííûå äðóæáîé, äóøåâíûì òåïëîì — íàõîäÿò â ìèðå ëþáîâü.

À .  Ì à ñ ë î â
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Ìåòîäû ñäåðæèâàíèÿ îòðèöàòåëüíîãî

Ñäåðæàòü íåãàòèâíîå ïðîÿâëåíèå ðåá¸íêà ìîæíî íàì¸êîì, èðîíèåé, âçãëÿ-
äîì, æåñòîì, ìèìèêîé. Ïåäàãîãèêà âîîáùå — íàóêà íàì¸êà: ìíèìîå áåçðàçëè-
÷èå, îòñóòñòâèå óëûáêè, íåñêîëüêî îôèöèàëüíîå îáùåíèå.

À êàê áûòü ñ íàêàçàíèåì? Äà åùå ñåé÷àñ, êîãäà äåòè ïîòðåáëÿþò ñòîëüêî «÷åð-
íóõè» ñ ýêðàíà òåëåâèçîðà è â æèçíè. «×åðíóõà» — ýòî ïðîïàãàíäà íàñèëèÿ, íåíà-
âèñòè ê ëþäÿì äðóãîé êóëüòóðû, íàöèîíàëüíîñòè, èäåîëîãèè, âåðîèñïîâåäàíèÿ.

Íàêàçàíèå — ýòî íàêàç ïðîâèíèâøåìóñÿ, íàñòàâëåíèå, ñîäåðæàùåå îöåíêó îò-
ðèöàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ìåðû ñäåðæèâàíèÿ, ïðåäîñòåðåæåíèÿ, òîðìîæåíèÿ ïîñòóï-
êîâ, äåéñòâèé, êà÷åñòâ, ìåøàþùèõ äðóãèì íîðìàëüíî æèòü, óãðîæàþùèõ èì ÷åì-òî. 
Ìîæíî ëè â ëàãåðå ïðîæèòü áåç íàêàçàíèÿ? Ìîæíî è íóæíî, åñëè ïîñòàðàòüñÿ.

Íàêàçàíèå ïëîõî âïèñûâàåòñÿ â ïåäàãîãèêó ñ÷àñòëèâîãî êàíèêóëÿðíîãî ëåòà. 
Èñïîëüçîâàíèå íàêàçàíèÿ — ñâèäåòåëüñòâî ñëàáîñòè âîñïèòàòåëÿ. Íî, «ëþáÿ æå, 
íàêàçóé ïðèëåæíî» — ñêàçàíî â ïðèò÷àõ Ñîëîìîíîâûõ. «Ïðèëåæíî» — íàäî ïî-
íèìàòü êàê «îáäóìàííî». Íàêàçàíèå êàê ìåñòü ðåá¸íêó — ïðåñòóïíî. Íàêàçàíèå, 
ïðèíîñÿùåå ôèçè÷åñêîå èëè ìîðàëüíîå ñòðàäàíèÿ, ïîäñóäíî. Òàê çà÷åì îíî? 
Íàâåðíîå, ÷òîáû ðåá¸íîê çàäóìàëñÿ è îäóìàëñÿ. Â ëàãåðå ïðèåìëåìû íàêàçàíèÿ 
êàê îñóæäåíèå, «ëþáÿ æå» — çàìå÷àíèÿ, ïîðèöàíèÿ, êðèòèêà, íåäîóìåíèå; êàê 
åñòåñòâåííîå ïîñëåäñòâèå: íàìóñîðèë — óáåðè, íå ñäåëàë — ñäåëàé; êàê îãðà-
íè÷åíèå îòðèöàòåëüíûõ äåéñòâèé — ïåðåâåëè â äðóãîé îòðÿä, âûâåëè èç êîìàí-
äû èãðîêîâ, ïåðåñàäèëè çà äðóãîé ñòîë â ñòîëîâîé.

Íàêàçàíèå, ìåðà êðàéíÿÿ è îáîþäîîñòðàÿ, ìîæåò îñòàâèòü öàðàïèíû â äóøå, 
ïðèíåñòè ñòðàäàíèå. Ó äåòåé ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò îáäóìàííûõ ïëîõèõ ïîñòóï-
êîâ. Îíè ñïîíòàííû è ñëó÷àéíû, à çíà÷èò, òðåáóþò ñíèñõîäèòåëüíîñòè. È îáÿçà-
òåëüíî îáúÿñíåíèÿ òîãî, ÷òî ïëîõî, íåäîñòîéíî è ïî÷åìó.

Íàêàçàíèÿ ìîæíî èçáåæàòü, åñëè ïðåäóñìîòðåòü âñ¸, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé 
êîíôëèêòîâ èëè íàðóøåíèÿ ïðèíÿòûõ ïðàâèë æèçíè. È åù¸. Íå ñëåäóåò òîðî-
ïèòüñÿ ñ íàêàçàíèåì, òîãäà è íåîáõîäèìîñòü â í¸ì ìîæåò èñ÷åçíóòü.

Íó, à âñ¸-òàêè, åñëè íàêàçûâàòü, òî ÷åì è êàê?
• Ñìåíèòü (âðåìåííî) äðóæåñêóþ ïîçèöèþ íà îôèöèàëüíóþ èëè íåéòðàëüíóþ.
• Îáñóäèòü íà «îãîíüêå», ñáîðå, ëèíåéêå (ýòî îñòàëîñü â íàøåé ïðàêòèêå) 

íå ðåá¸íêà, à åãî ïîñòóïêà èëè íåïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì ðåá¸íêó 
îñòàâëÿåòñÿ øàíñ ñòàòü ëó÷øå, èçìåíèòü ïîâåäåíèå.

• Îòêðûòî âûðàçèòü íåäîâåðèå, îòðèöàòåëüíóþ ïîçèöèþ îòðÿäà, êîìàíäû, 
ãðóïïû ÷åðåç êîðîòêîå ðåøåíèå (áåç îáñóæäåíèÿ): «Âàñå Ïåòðîâó îïîìíèòüñÿ!», 
«Ëþäìèëå ïîäóìàòü íàåäèíå, â ÷¸ì îíà íåïðàâà».

• Ïîãîâîðèòü ñ ðåá¸íêîì ïî äóøàì òåò-à-òåò.
• Ñîçíàòåëüíî îòñðî÷èòü îáñóæäåíèå íåáëàãîâèäíîãî ïîñòóïêà íà íåêîòîðîå 

âðåìÿ: «ß ïîäóìàþ, êàê ñ òîáîþ áûòü äàëüøå…»
Ñóä íàä ñîáîþ âåðøèò ñàì ðåá¸íîê. È åñëè îí æèâ¸ò â ñîãëàñèè ñî ñâîåé ñî-

âåñòüþ, òî ýòîãî âíóòðåííåãî äèàëîãà äîñòàòî÷íî.
Çà ÷òî íàêàçûâàåòñÿ ðåá¸íîê? Çà ïðåíåáðåæåíèå ïðèíÿòûìè ïðàâèëàìè ñî-

âìåñòíîé æèçíè. Çà íåâûïîëíåíèå ðàçóìíûõ òðåáîâàíèé. Çà ïîâåäåíèå, óãðîæà-
þùåå äðóãèì. Çà äåðçîñòü, îòêðîâåííóþ áåñòàêòíîñòü, íåóâàæåíèå ê êîëëåêòèâó.

Íàêàçàíèå çíà÷èìî, åñëè îíî:
• ïîääåðæàíî ìíåíèåì áîëüøèíñòâà ðåáÿò â îòðÿäå;
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• íå óíèæàåò ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, íå îñêîðáëÿåò, íå îçëîáëÿåò ðåá¸íêà;
• ñîðàçìåðíî ïîñòóïêó è àáñîëþòíî ïîíÿòíî øêîëüíèêó;
• îáúåêòèâíî è ÷åñòíî;
• èñ÷åðïûâàåò êîíôëèêò, à íå ñòàíîâèòñÿ íà÷àëîì â öåïè íîâûõ íàêàçàíèé;
• íå íåñ¸ò ôèçè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ïñèõè÷åñêîé òðàâìû;
• ïîñëå íåãî íå íàïîìèíàþò ðåáåíêó î í¸ì.
Íàêàçàíèå ñïîñîáíî ñäåðæàòü ÷òî-òî íåãàòèâíîå, åñëè ðåá¸íîê ïîíèìàåò, 

÷òî ñòàðøèå âîþþò íå ñ íèì, à çà íåãî. À.Ñ. Ìàêàðåíêî ñîâåòîâàë ïîäõîäèòü 
ê ðåáÿòàì ñ «îïòèìèñòè÷åñêîé ãèïîòåçîé», ò. å. îòíîñèòüñÿ ñíèñõîäèòåëüíî, 
óìåòü ïðîùàòü, äàòü àâàíñ äîáðîòû, ïîâåðèòü ðåá¸íêó.

Ñîïðîòèâëåíèå âîñïèòàíèþ ïîÿâëÿåòñÿ òàì, ãäå çàïðåò è «íåëüçÿ» ïðå-
âàëèðóþò íàä «ìîæíî». Ñèëà âîæàòîãî — ýòî ìåíüøå âñåãî ñèëà ïîäàâëåíèÿ. 
Íàâåðíîå, ñëåäóåò îñòåðåãàòüñÿ ñòðåìëåíèÿ âî ÷òî áû òî íè ñòàëî áûòü ïðàâûì. 
Íåìàëî ïîñòóïêîâ ðåáÿòà ñîâåðøàþò âîïðåêè, «íàçëî» íðàâîó÷åíèÿì è íàêàçà-
íèÿì, ãëàâíûì îáðàçîì, ÷òîáû îòñòîÿòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü. Äåòÿì õâàòàåò ïðè-
íóæäåíèÿ è íàêàçàíèÿ, èì íå õâàòàåò âíèìàíèÿ âçðîñëûõ, èõ äóøåâíîãî ó÷àñòèÿ 
â äåòñêîé ñóäüáå. Ðàâíîäóøíûå ëþäè âîñïðèíèìàþò ðåá¸íêà â ïëîñêîì ñâåòå è, 
êàê ïðàâèëî, åäèíîìåðíî. Äîáðîòà âñåãäà ñòåðåîñêîïè÷íà. Ìû, âçðîñëûå, ñàìè 
òîãî íå çàìå÷àÿ, èíîãäà ñïîñîáñòâóåì ðàçâèòèþ ó ðåáÿò ìñòèòåëüíîñòè è çëîá-
íîñòè. Ïóñòü äåòè áóäóò îòõîä÷èâåå, äîáðåå äðóã ê äðóãó. Ãëàâíîå âñ¸-òàêè â òîì, 
÷òîáû íàó÷èòü ðåá¸íêà ëþáèòü ëþäåé. Ó êàæäîãî åñòü ñâîÿ ðóäîíîñíàÿ çîëîòàÿ 
æèëà, åñòü õîòü îäíà ÷¸ðòî÷êà, çà êîòîðóþ åãî ñëåäóåò óâàæàòü. Íàäî óõâàòèòüñÿ 
çà ýòó ÷¸ðòî÷êó, è òîãäà äåëî âîñïèòàíèÿ ïîéä¸ò íà ëàä. Íåëüçÿ íàêàçûâàòü ðåáÿò 
çà åñòåñòâåííîå, õîòÿ è íåóäîáíîå äëÿ íàñ ñîñòîÿíèå ïîäâèæíîñòè, ýìîöèîíàëü-
íîñòè èëè êðèêëèâîñòè.

Ïîäðîñòêàì âñåãäà õî÷åòñÿ ÷óòü áîëüøå òîãî, ÷òî èì ïîëîæåíî. ×óòü áîëüøå 
ïðàâ, âíèìàíèÿ, ëàñêè. Ê ñîæàëåíèþ, è ñðåäè âîæàòûõ åñòü òàêèå, ÷òî áîÿòñÿ, 
êàê áû íå «ðàñïóñòèòü» ðåáÿò. ×àñòî èõ ñòðîãîñòü íå ÷òî èíîå, êàê ðàâíîäóøèå. 
Øàëîñòü ïðåâðàùàåòñÿ â áåçíðàâñòâåííîñòü, äåòñêîå îò÷àÿíèå — â íàãëûé âûçîâ 
èìåííî â ïëîñêîì ñâåòå ðàâíîäóøíûõ ãëàç.

Íàøà áóäíè÷íàÿ ïåäàãîãèêà ïî÷åìó-òî ïîñòðîåíà íà òîì, êàê áû ïîìóäðåå, 
ïîñíîðîâèñòåå «âçÿòü ðåáÿò â ðóêè». Ïî êàêîé-òî äàë¸êîé òðàäèöèè ìû óáåæ-
äåíû, ÷òî èõ îáÿçàòåëüíî íàäî «áðàòü» êðåïêî, ÷òîáû íå ðàçáîëòàëèñü. Ãäå-òî 
ãëóáîêî ìû óâåðåíû, ÷òî îíè îáÿçàòåëüíî ÷òî-òî íåäîïîéìóò, íå ñäåëàþò, ëîæíî 
èñòîëêóþò, è óæå ïîýòîìó èõ íàäî äåðæàòü â «åæîâûõ ðóêàâèöàõ». À «ðóêàâèöû» 
ýòè î÷åíü êîëþ÷èå è íåóäîáíûå.

À âîîáùå åñëè ñîãëàñèòåñü, òî ïîïðîáóéòå âñþ ñìåíó ïîðàáîòàòü áåç íàêàçà-
íèÿ. Ó âàñ ýòî ïîëó÷èòñÿ.

Ìåòîäû èíôîðìàöèè è óáåæäåíèÿ

Èëè ñîâñåì ïðîùå — ðàçúÿñíåíèÿ. Ìîæåò áûòü, âñïîìíèòå ñòèõè Â. Ìàÿêîâ-
ñêîãî: «Êðîøêà-ñûí ê îòöó ïðèø¸ë, è ñïðîñèëà êðîõà: «×òî òàêîå õîðîøî è ÷òî 
òàêîå ïëîõî?».

Ýòè ìåòîäû ôîðìèðóþò çíàíèÿ è óáåæäåíèÿ (ìèðîâîççðåíèå, îöåíêè, ïî-
çèöèè, ìíåíèÿ, óñòàíîâêè) ðåáÿò âîêðóã ïðîáëåì «õîðîøî» — «ïëîõî». Êîíå÷íî 
æå, âîæàòûé óáåæäàåò ÷àùå âñåãî ñëîâîì, íî è ïðèìåðîì, è äåëîì.

À .  Ì à ñ ë î â

Ì å ò î ä è ÷ å ñ ê à ÿ  à ç á ó ê à

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ:
• Èíôîðìàòèâíûå ìåòîäû (ðàçãîâîð, ðàññêàç, áåñåäà).
• Äèñêóññèîííûå ìåòîäû (ñïîð, äèñïóò, ñîáðàíèå, êîíôåðåíöèÿ).
• Ïîèñêîâûå ìåòîäû (ðàáîòà ñ êíèãîé è àðõèâàìè, èíòåðâüþ, îïðîñû, ïîõî-

äû, ýêñêóðñèè).
Àãèòàöèîííî-ïðîïàãàíäèñòñêèå ìåòîäû (âûñòóïëåíèå íà ñöåíå, ó êîñòðà 

ñ ñàìîäåÿòåëüíîé ïðîãðàììîé, ó÷àñòèå â àãèòáðèãàäå, ñïåêòàêëå, ëèòåðàòóðíîì 
ìîíòàæå).

• Àêöèè ìèëîñåðäèÿ ê ïðèðîäå, ê ëþäÿì.

Íàçâàííûå ìåòîäû èìåëè ðàçâèòèå â òåîðèè è ïðàêòèêå Ê.Í. Âåíòöåëÿ, 
Ì. Ìîíòåññîðè, Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî, È.Ï. Èâàíîâà, Î.Ñ. Ãàçìàíà.
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