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ÈÃÐÎÂÎÉ ÏÐÎÅÊÒ 

«ÓÇÍÀÅÌ ÄÐÓÃ ÄÐÓÃÀ»

Ð. Êîòåëüíèêîâà

Áîëüøèíñòâî ðåáÿò-ïîäðîñòêîâ îñíîâíóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäÿò â øêîëàõ 
è íà óëèöå. Âî äâîðàõ ñîçäàþòñÿ ïîäðîñòêîâûå ãðóïïèðîâêè, êîòîðûå çà÷à-

ñòóþ íå íåñóò â ñåáå ïðèíöèïîâ äóõîâíîãî çäîðîâüÿ. Ñòðåìëåíèå ê èíäèâèäóàëèçà-
öèè ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ â 1990-å ãîäû ïðèâåëî ê ïîäðûâó óñòîé÷èâûõ ñîöèàëüíûõ 
îòíîøåíèé, îñíîâàííûõ íà äîâåðèè è ñîëèäàðíîñòè, ñìåøàëî ïîíÿòèå êóëüòóðû 
è àíòèêóëüòóðû, öåííîñòåé è àíòèöåííîñòåé. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ñîöèîëîãîâ, òàêàÿ 
ñèòóàöèÿ âîçíèêëà ïî ïðè÷èíå ñàìîóñòðàíåíèÿ ãîñóäàðñòâà èç ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ 
øêîëüíèêîâ â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãîä. Ïîýòîìó îñíîâíàÿ ðîëü â âîñïèòàíèè ïîä-
ðîñòêîâ ëåãëà íà ïëå÷è îáðàçîâàíèÿ, à êîíêðåòíåå — øêîëüíûõ ó÷èòåëåé. Øêîëà 
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïðÿìûõ ñïîñîáîâ ïðèîáùåíèÿ ê ñîöèàëüíûì öåííîñòÿì.

Öåííîñòíîå âîñïèòàíèå, áåçóñëîâíî, ñâÿçàíî ñ âîñïèòàíèåì òîëåðàíòíîñòè, 
ïîñêîëüêó ôîðìèðîâàíèå äàííîãî êà÷åñòâà ïîäðîñòêà îñíîâûâàåòñÿ íà ïðè-
ñïîñîáëåíèè ðåá¸íêà ê ñîöèóìó, åãî óìåíèè âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îêðóæàþùèìè 
ëþäüìè, ñòðîèòü ñ íèìè îòíîøåíèÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìîñòü ãðóïïîâûõ è êîë-
ëåêòèâíûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé, è îäíîé èç òàêèõ ôîðì 
ÿâëÿåòñÿ èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîäðîñòêà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó, ìû âûÿâèëè, ÷òî 
èãðà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ñàìîâûðàæåíèÿ ðåá¸íêà, ïðîÿâëåíèÿ 
åãî æåëàíèé. Îíà ó÷èò ðåàëèçîâûâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî âñå ñâîè âîçìîæíîñòè, 
íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ïîñòóïêè. Â òî æå âðåìÿ èãðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé âîññîçäàþòñÿ ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè. 
Â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ èãðû ïîäðîñòêîâ ìîæíî âûäåëèòü ðîëè, èãðîâûå äåé-
ñòâèÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò õàðàêòåð, ñîäåðæàíèå è îñîáåííîñòè ðîëåé è ðåàëü-
íûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè. Ðîëüþ îïðåäåëÿþòñÿ ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, 
êîòîðûå âûñòðàèâàþòñÿ â èãðå. Â òî æå âðåìÿ ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ ëþäåé 
â ðåàëüíîé æèçíè îïðåäåëÿþò õàðàêòåð ðîëåé. Ýòî ìîæíî íàáëþäàòü â ñëó÷àå, 
êîãäà äåòè â ñïîíòàííûõ èãðàõ ðåàëèçóþò îïûò íåãàòèâíîãî, àñîöèàëüíîãî ìåæ-
ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ. Ïðîèãðûâàÿ ðîëü òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè, ïîäðîñòîê âû-
ñòðàèâàåò òîëåðàíòíûå îòíîøåíèÿ, îïðåäåëÿþùèåñÿ äàííîé ðîëüþ, è ïðèîáðå-
òàåò ñîîòâåòñòâóþùèé îïûò, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíîãî 
ñìûñëà è ôîðìèðîâàíèå èåðàðõèè ìîòèâîâ, îòíîøåíèé, äåÿòåëüíîñòåé. Ïîäðî-
ñòîê íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòü ïîëó÷åííûå óìåíèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Îáîáùèâ ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ïî äàííîé ïðîáëåìå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä 
î òîì, ÷òî èãðà ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè, 
ñàìûìè âàæíûìè èç êîòîðûõ ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå:

1. Ïðèíÿòèå — âêëþ÷åíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà â èíäèâèäóàëüíîå ïðîñòðàíñòâî 
ëè÷íîñòè çà ñ÷¸ò ïîíèìàíèÿ è ýìïàòèè.

2. Èäåíòèôèêàöèÿ — ýìîöèîíàëüíî-êîãíèòèâíûé ïðîöåññ íåîñîçíàâàåìîãî 
îòîæäåñòâëåíèÿ ïîäðîñòêîì ñåáÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì èëè ãðóïïîé. Ýòî ïðîöåññ 
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èçíà÷àëüíî íåéòðàëåí, íî ìîæåò èìåòü ïîçèòèâíûå èëè íåãàòèâíûå ýôôåêòû 
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êòî ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì èäåíòèôèêàöèè.

3. Ñàìîêîíòðîëü êàê âîëåâîé ìåõàíèçì òîëåðàíòíîñòè ïîäðàçóìåâàåò ïî-
ëîæèòåëüíîå, ýìîöèîíàëüíî óñòîé÷èâîå îòíîøåíèå â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè 
è îáùåíèè ìåæäó èíäèâèäàìè.

4. Ïðèñâîåíèå — ýòî ñèìâîëè÷åñêàÿ èíòåðíàëèçàöèÿ (âêëþ÷åíèå â ñåáÿ) 
äðóãîé ëè÷íîñòè.

Â òî æå âðåìÿ èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè, ñðåäè êîòîðûõ ìîæíî âûäåëèòü òàêèå, êàê:

— îñîçíàíèå ðàçíîîáðàçèÿ ëè÷íîñòåé, îêðóæàþùèõ ïîäðîñòêà;
— äîáðîâîëüíîå ïðèíÿòèå äàííîãî ðàçíîîáðàçèÿ;
— íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà òîëåðàíòíûõ îòíîøåíèé, êîòîðûé ôîðìè-

ðóåòñÿ â ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;
— àêòóàëèçàöèÿ äàííîãî îïûòà ïîäðîñòêà;
— íàëè÷èå ÿâíîãî èëè ñêðûòîãî êîíôëèêòà, êîòîðûé òðåáóåò ðàçðåøåíèÿ;
— èçíà÷àëüíîå ðàâíîïðàâèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, 

â òîì ÷èñëå è ó÷èòåëÿ.
Èòàê, îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ ìåæëè÷íîñò-

íîé òîëåðàíòíîñòè ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíî îðãàíèçóåìàÿ è óïðàâëÿå-
ìàÿ ïåäàãîãîì-âîñïèòàòåëåì èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â èãðå ó ïîäðîñòêà âîçíèêàåò 
ëè÷íîñòíûé ñìûñë â òîëåðàíòíûõ îòíîøåíèÿõ, ïîñêîëüêó îíà ñïîñîáñòâóåò îñó-
ùåñòâëåíèþ ñëåäóþùèõ ïðîöåññîâ:

• èíòåðèîðèçàöèÿ (ïðèñâîåíèå) ñîöèîêóëüòóðíûõ òîëåðàíòíûõ öåííî-
ñòåé;

• óñâîåííûå öåííîñòè ïîñòåïåííî ñòàíîâÿòñÿ ìîòèâàìè ê òîëåðàíòíîìó ïî-
âåäåíèþ ïîäðîñòêà, ïðîÿâëåíèþ òåðïèìîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì;

• ðåàëèçàöèÿ òîëåðàíòíîãî ïîâåäåíèÿ è îòíîøåíèÿ â ïðîöåññå åæåäíåâíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè è íàêîïëåíèå ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà 
òîëåðàíòíûõ îòíîøåíèé;

• íà îñíîâå ýòîãî îïûòà ðåá¸íîê, ïðîäóêòèâíî è áåçêîíôëèêòíî âçàèìîäåé-
ñòâóÿ ñ ëþäüìè, óçíà¸ò è óñâàèâàåò íîâûå ñîöèîêóëüòóðíûå öåííîñòè;

• îñîçíàíèå òîëåðàíòíîñòè êàê öåííîñòè îáåñïå÷èâàåòñÿ íàêîïëåííûì îïû-
òîì òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêà ê ëþäÿì.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè íà ïðî-
öåññ ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè ïîäðîñòêà. Äëÿ ýòîãî áûë îðãàíèçîâàí ðÿä 
ðîëåâûõ ãðóïïîâûõ è êîëëåêòèâíûõ èãð è èãðîâûõ ïðîåêòîâ.

Ïðåäëàãàåì ÷èòàòåëÿì ñöåíàðèé èãðîâîãî ïðîåêòà, êîòîðûé ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàí â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíîé òîëåðàíòíîñòè. Îí ìîæåò 
âîéòè â ñèñòåìó âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ è çàïîëíèòü ñî-
äåðæàíèå ëþáîãî êëàññíîãî ÷àñà.

Èãðîâîé ïðîåêò «Óçíàåì äðóã äðóãà»

Öåëè: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ïðè¸ìàìè îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ è äî-
ñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ÷åðåç óñòàíîâëåíèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè. 
Ðàñêðûòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó êà÷åñòâîì âçàèìîîòíîøåíèé ëþäåé è ðåçóëüòàòèâ-
íîñòüþ èõ ñîâìåñòíîé ðàáîòû.

Ð .  Ê î ò å ë ü í è ê î â à
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Ïðèâëå÷ü ðåáÿò ê âûÿâëåíèþ ïðîáëåì êëàññà è ðåøåíèþ èõ â ïðîöåññå ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ê ðàçðàáîòêå ïëàíà îðãàíèçàöèè æèçíè êëàññà èñõîäÿ 
èç ðåçóëüòàòîâ ïðîåêòà.

Âîçðàñò ó÷àùèõñÿ: ñòàðøèå êëàññû. Èãðà òàêæå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñè-
òóàöèÿõ îáúåäèíåíèÿ èëè ðàçäåëåíèÿ êëàññîâ, â êëàññàõ ñ ïðîáëåìàìè âî âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ â 8–9 êëàññàõ.

Ðåêîìåíäàöèè ê ïðîâåäåíèþ: ýòî êîìàíäíàÿ èãðà, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ 
â äâà èãðîâûõ çàíÿòèÿ. Íà ïåðâîì çàíÿòèè êîìàíäû îòáèðàþòñÿ èç ó÷àùèõñÿ, êî-
òîðûå íå âçàèìîäåéñòâóþò èëè ñëàáî âçàèìîäåéñòâóþò â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. 
Íà âòîðîì çàíÿòèè êîìàíäû ñîñòîÿò èç ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå õîðîøî çíàþò äðóã 
äðóãà, ÿâëÿþòñÿ äðóçüÿìè èëè èìåþò îáùèå èíòåðåñû.

Â êîíöå âòîðîãî çàíÿòèÿ ïðîâîäèòñÿ àíàëèç, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ðåáÿòà 
äîëæíû ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â êëàññå ñîáðàëèñü ðàçíûå ëþäè è êàæäûé ïî-
ñâîåìó èíòåðåñåí è õîðîø. Óñïåøíîñòü êîëëåêòèâà êëàññà çàâèñèò îò òîãî, êàê 
ðåáÿòà áóäóò âçàèìîäåéñòâîâàòü âíóòðè íåãî.

Ðåçóëüòàòû êàæäîãî çàíÿòèÿ çàíîñÿòñÿ â óãîëîê êëàññà, ãäå íå òîëüêî 
îïðåäåëÿþòñÿ êîìàíäíûå ìåñòà, íî è îòâåòû íà âîïðîñû ðåôëåêñèè ïî èòîãàì 
äâóõ çàíÿòèé. «Èíôîðìàöèîííûé ñåêòîð» ìîæåò îôîðìèòü êëàññíûé óãîëîê, 
â êîòîðîì áóäóò âûÿâëåíû ïðîáëåìû êëàññà è îòðàæåíû ïðåäëîæåíèÿ ðåáÿò 
ïî èõ ðåøåíèþ, ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè, êîìàíäíûå ìåñòà.

Ê ðàáîòå ìîæåò ïðèñòóïèòü àêòèâ êëàññà, êîòîðûé ñîâìåñòíî ñ êëàññíûì 
ðóêîâîäèòåëåì ðàçðàáàòûâàåò ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííóþ íà ðå-
øåíèå ïðîáëåì è óñòàíîâëåíèå äîáðîæåëàòåëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â êëàññå. 
Äàííàÿ ïðîãðàììà ìîæåò áûòü âïîñëåäñòâèè îôîðìëåíà êàê ïðîåêò ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ.

Ïîäãîòîâêà ê èãðå: ïîäãîòàâëèâàþòñÿ êàðòî÷êè ñ ñèòóàöèÿìè è ïðè¸ìàìè 
îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè. Êàðòî÷êè ðåôëåêñèè.

Çàíÿòèå ¹ 1

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï
Çàäà÷è: ðàçäåëèòü êëàññ íà íåñêîëüêî êîìàíä òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â îäíîé 

êîìàíäå îêàçàëèñü ðåáÿòà, êîòîðûå äðóã äðóãà ïëîõî çíàþò.
Ñîäåðæàíèå

Çàäàíèå äëÿ äåòåé:
— Ðåáÿòà, ðàçäåëèòåñü íà 5 êîìàíä è âûáåðèòå êàïèòàíîâ.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäîëæèòü èãðó, íàì íåîáõîäèìî óçíàòü, êàê íàøè êàïèòà-

íû çíàþò íàø êëàññ, ïîýòîìó îáúÿâëÿåòñÿ êîíêóðñ êàïèòàíîâ.
Êîíêóðñ êàïèòàíîâ (âñå çàäàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ ñ óñëîâèåì, ÷òî êîìàíäû 

äîëæíû áûòü ðàâíîöåííûå ïî êîëè÷åñòâó ÷åëîâåê).
1. Îòáåðèòå â êîìàíäó ðåáÿò ïî öâåòó ãëàç (äîïóñêàåòñÿ êîìàíäà ñ îäèíàêî-

âûì öâåòîì ãëàç èëè âñå ó÷àñòíèêè äîëæíû îòëè÷àòüñÿ äðóã îò äðóãà).
2. Îòáåðèòå â êîìàíäó ðåáÿò ïî öâåòó âîëîñ.
3. Îòáåðèòå â êîìàíäó ëþäåé, êîòîðûå âàì ïîìîãàþò â ó÷¸áå, ñïîðòå.
4. Îòáåðèòå â êîìàíäó ëþäåé, êîòîðûõ âû ïëîõî çíàåòå.
Èíñöåíèðîâî÷íûé ýòàï:
Çàäà÷è: îðãàíèçîâàòü ðàáîòó äåòåé ïî ðàçûãðûâàíèþ ñèòóàöèè íà âçàèìî-

äåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè, äðóãîì, ÷åëîâåêîì, ê êîòîðîìó ðàâíîäóøíû, èëè âðàãîì. 
Êàæäàÿ êîìàíäà ïîëó÷àåò îäíó êàðòî÷êó.
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Ñîäåðæàíèå

Êàæäîé êîìàíäå äà¸òñÿ çàäàíèå: ðàçûãðàòü ñèòóàöèþ ïî ñþæåòó íà êàð-
òî÷êå. Öåëü — îðãàíèçîâàòü âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì äëÿ òîãî, 
÷òîáû íàëàäèòü ñ íèì âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Ñèòóàöèÿ 1. Âû ïîðóãàëèñü ñ ðîäèòåëÿìè. Ïðè÷¸ì, ïî âàøåìó ìíåíèþ, 
îíè â ýòîì âèíîâàòû. Ïîñòðîéòå äèàëîã, ñïîñîáñòâóþùèé ïðèìèðåíèþ 
ñ íèìè.

Ñèòóàöèÿ 2. Âû ïîðóãàëèñü ñ äðóãîì, ïîñòðîéòå äèàëîã, ñïîñîáñòâóþùèé 
ïðèìèðåíèþ ñ íèì.

Ñèòóàöèÿ 3. Â êëàññå åñòü äåâî÷êà (ìàëü÷èê), ñ êîòîðîé(-ûì) íèêòî íå îá-
ùàåòñÿ. Íî ó âàñ ñ íèì åñòü îáùèå èíòåðåñû. Ïîñòðîéòå äèàëîã, êîòîðûé ïî-
çâîëèò âàì íàëàäèòü ñ íèì âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Ñèòóàöèÿ 4. Â êëàññå åñòü äåâî÷êà (ìàëü÷èê), ñ êîòîðîé(-ûì) íå îáùàåòñÿ 
âàøà êîìïàíèÿ äðóçåé, íî ó âàñ åñòü îáùèå èíòåðåñû. Ïîñòðîéòå ðàçãîâîð 
ñ ãðóïïîé âàøèõ äðóçåé, êîòîðûé áû ïîçâîëèë âàì óáåäèòü èõ â òîì, ÷òî 
ñ ýòèì ÷åëîâåêîì ìîæíî è íóæíî âçàèìîäåéñòâîâàòü.

Ñèòóàöèÿ 5. Â êëàññå åñòü äåâî÷êà (ìàëü÷èê), êîòîðóþ(-îãî) âû îáèäåëè, 
íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îíà ïîìîãëà âàì â ÷¸ì-òî. Ïîñòðîèòå äèàëîã, êîòîðûé 
ïîìîæåò âàì ïîìèðèòüñÿ.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê èíñöåíèðîâêå ðåáÿòàì ïðåäëàãàåòñÿ ñïèñîê ïðè-
¸ìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ïðèìèðåíèå â ñëåäóþùåé ôîðìå (âû 
ìîæåòå èñïîëüçîâàòü íåêîòîðûå ïðè¸ìû èëè ïðåäëîæèòü ñâîè):

— ïðèíåñòè èçâèíåíèÿ;
— èçáåãàòü îáâèíåíèé;
— ïðèçíàòü ñâîè îøèáêè ïåðâûì;
— èñïîëüçîâàòü âåñêèå àðãóìåíòû;
— ãîâîðèòü ñïîêîéíî;
— óëûáíóòüñÿ íà ãðóáîñòü;
— íà÷àòü ðàçãîâîð ñ àêòà ïîìîùè, ïîääåðæêè (ïîìî÷ü ïîäíÿòü ðó÷êó, êíè-

ãó, ïðèíÿòü ñòîðîíó ýòîãî ÷åëîâåêà â ðàçãîâîðå, îòêðûòü äâåðü, ïðèäâèíóòü 
ñòóë è ò.ä.);

— äîãîâîðèòüñÿ — «Äàâàé äîãîâîðèìñÿ, åñëè…, òî…»;
— ïðèçíàòü ïîçèöèþ äðóãîãî (-èõ), íî îñòàòüñÿ íà ñâî¸ì — «ß ïîíèìàþ 

Âàñ…, íî è âû ïîéìèòå ìåíÿ…».
Ðåôëåêñèâíûé ýòàï
Çàäà÷è:

— Îïðåäåëèòü, êàêèå ïðè¸ìû èñïîëüçîâàëè ðåáÿòà, ÷òîáû íàëàäèòü îòíîøå-
íèÿ, ñîãëàñíî ñþæåòó, íàñêîëüêî îíè áûëè óñïåøíû.

— Îöåíèòü ðàáîòó ñâîåé ãðóïïû, ñâîþ ðàáîòó è óðîâåíü âçàèìîäåéñòâèÿ 
â êîìàíäå, îïðåäåëèòü ñëîæíîñòè â ðàáîòå è âûÿâèòü èõ ïðè÷èíû. (Îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ãðóïïó ðåáÿòà îïðåäåëÿëèñü ïî ïðèíöèïó: òå ëþäè, êî-
òîðûõ âû ïëîõî çíàåòå.)

Ñîäåðæàíèå:

Ïîñëå êàæäîé èíñöåíèðîâêè îðãàíèçóåòñÿ ìèíè-îáñóæäåíèå ïî âîïðîñàì:
— êàêîé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ èñïîëüçîâàëà êîìàíäà?
— íàñêîëüêî îí áûë ýôôåêòèâíûì â äàííîé ñèòóàöèè?
Ïîñëå èíñöåíèðîâêè âñåõ êîìàíä îðãàíèçóåòñÿ ðåôëåêñèÿ:

Ð .  Ê î ò å ë ü í è ê î â à

È ã ð î â î é  ï ð î å ê ò  « ó ç í à å ì  ä ð ó ã  ä ð ó ã à »



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å  1/12

74

[ 19 – 49 ]

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

1. Îöåíèòå ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå âàøè 
äåéñòâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå îðãàíèçàöèè âçàè-
ìîîòíîøåíèé â êîìàíäå.

2. Îöåíèòå ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå äåé-
ñòâèÿ ÷ëåíîâ êîìàíäû ïî îðãàíèçàöèè âçàè-
ìîäåéñòâèÿ.

3. Îöåíèòå ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå âàøå 
ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè èíñöåíèðîâêè.

4. Îöåíèòå ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå ðàáîòó 
ãðóïïû íàä èíñöåíèðîâêîé.

Ïîñ÷èòàéòå ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå è çà-
ïèøèòå â öåíòðå.

Ïîñ÷èòàéòå ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå êîìàíäû.
Îöåíêè âûíîñÿòñÿ íà äîñêó, ïðèñâàèâàåòñÿ 1, 2, 3 ìåñòî. Îïðåäåëÿåòñÿ 

êîìàíäà-ïîáåäèòåëü â íîìèíàöèè «Ìû õîðîøî çíàåì äðóã äðóãà».
Ðåçóëüòàòû çàíîñÿòñÿ â óãîëîê êëàññà.
Çàíÿòèå ¹ 2

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï
Çàäà÷è: ðàçäåëèòü êëàññ íà íåñêîëüêî êîìàíä òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â îäíîé 

êîìàíäå îêàçàëèñü ðåáÿòà, êîòîðûå äðóã äðóãà õîðîøî çíàþò.
Ñîäåðæàíèå: çàäàíèå äëÿ äåòåé:
— Ðåáÿòà, ðàçäåëèòåñü íà 5 êîìàíä è âûñòðîèòåñü â ðÿä. Âûáåðèòå êàïèòà-

íîâ. (Â äàííîì ñëó÷àå, ðåáÿòà áóäóò îòáèðàòü â ñâîþ êîìàíäó äðóçåé.)
Èíñöåíèðîâî÷íûé ýòàï
Çàäà÷è: îðãàíèçîâàòü ðàáîòó äåòåé ïî ðàçûãðûâàíèþ ñèòóàöèè íà äîñòèæå-

íèå öåëè â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, äðóãîì, ÷åëîâåêîì, ê êîòîðî-
ìó ðàâíîäóøíû èëè âðàãîì. Êàæäàÿ êîìàíäà ïîëó÷àåò îäíó êàðòî÷êó.

Ñîäåðæàíèå

Êàæäîé êîìàíäå äà¸òñÿ çàäàíèå: ðàçûãðàòü ñèòóàöèþ ïî ñþæåòó íà êàðòî÷-
êå. Öåëü — îðãàíèçîâàòü âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ðåøèòü êàêóþ-ëèáî çàäà÷ó.

Ñèòóàöèÿ 1. Âàì íåîáõîäèìî îòïðîñèòüñÿ ó ðîäèòåëåé íà âñòðå÷ó ñ äðóçüÿ-
ìè âå÷åðîì, õîòÿ âû çàðàíåå çíàåòå, ÷òî îíè áóäóò ïðîòèâ. Ïîñòðîéòå äèàëîã 
ñ ðîäèòåëÿìè, êîòîðûé ïîçâîëèò âàì ðåøèòü ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó.

Ñèòóàöèÿ 2. Âàì íåîáõîäèìî îòïðîñèòüñÿ ó ðîäèòåëåé íà âñòðå÷ó ñ äðó-
çüÿìè âå÷åðîì, õîòÿ âû çàðàíåå çíàåòå, ÷òî îíè áóäóò ïðîòèâ. Êðîìå òîãî, 
âàøà ìëàäøàÿ ñåñòðà (áðàò) íå õî÷åò, ÷òîáû âû óõîäèëè, à îíà îñòàëàñü äîìà. 
Ïîñòðîéòå äèàëîã ñ ñåñòðîé, êîòîðûé ïîçâîëèò âàì ðåøèòü ïîñòàâëåííóþ çà-
äà÷ó.

Ñèòóàöèÿ 3. Âû õîòèòå ïîéòè ñ äðóãîì â òåàòð, õîòÿ îí íå ãîðèò æåëàíè-
åì. Ïîñòðîéòå äèàëîã, êîòîðûé ïîìîæåò âàì ðåøèòü ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó.

Ñèòóàöèÿ 4. Äâà ãîäà íàçàä Ìàøà óøëà èç øêîëû è, õîòÿ îíà áûëà âàøà 
ïîäðóãà, âû ïåðåñòàëè ñ íåé îáùàòüñÿ. Êîãäà âû ïîñòóïèëè â èíñòèòóò, îíà 
îêàçàëàñü ñ âàìè â îäíîé ãðóïïå. Êðîìå òîãî, îíà âõîäèò â ñòóäåí÷åñêèé àêòèâ 
è ñîñòàâëÿåò ñöåíàðèé âûñòóïëåíèÿ âàøåãî ôàêóëüòåòà, â êîòîðîì âàì áû 
õîòåëîñü ïîó÷àñòâîâàòü. Ïîñòðîéòå äèàëîã, êîòîðûé ïîçâîëèë áû ðåøèòü âàì 
ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó.

1
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Ñèòóàöèÿ 5. Âàøè ðîäèòåëè íå ïðèíèìàþò âàøåãî äðóãà, õîòÿ îí äîñòîé-
íûé, íà âàø âçãëÿä, ÷åëîâåê. Ïîñòðîéòå äèàëîã, êîòîðûé ïîçâîëèò âàì óáå-
äèòü ðîäèòåëåé â ýòîì è ðåøèòü ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê èíñöåíèðîâêå ðåáÿòàì ïðåäëàãàåòñÿ ñïèñîê ïðè¸-
ìîâ, íàïðàâëåííûõ íà âçàèìîäåéñòâèå, êîòîðûé ìîæåò áûòü äîïîëíåí ïðåäëîæå-
íèÿìè ó÷àùèõñÿ (ñì. çàíÿòèå ¹ 1).

Ðåôëåêñèâíûé ýòàï
Çàäà÷è:

— Îïðåäåëèòü êàêèå ïðè¸ìû èñïîëüçîâàëè ðåáÿòà, ÷òîáû ðåøèòü çàäà÷ó, íà-
ñêîëüêî îíè áûëè óñïåøíû.

— Îöåíèòü ðàáîòó ñâîåé ãðóïïû, ñâîþ ðàáîòó è óðîâåíü âçàèìîäåéñòâèÿ 
â êîìàíäå, îïðåäåëèòü ñëîæíîñòè â ðàáîòå è âûÿâèòü èõ ïðè÷èíû. (Îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ãðóïïó ðåáÿòà îïðåäåëÿëèñü ïî ïðèíöèïó: òå ëþäè, êî-
òîðûõ âû õîðîøî çíàåòå.)

Ñîäåðæàíèå:

Ïîñëå êàæäîé èíñöåíèðîâêè îðãàíèçóåòñÿ ìèíè-îáñóæäåíèå ïî âîïðîñàì:
— Êàêîé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ èñïîëüçîâàëà êîìàíäà?
— Ïîçâîëèë áû îí ðåøèòü çàäà÷ó â ðåàëüíîé ñèòóàöèè?
Ïîñëå èíñöåíèðîâêè âñåõ êîìàíä îðãàíèçóåòñÿ ðåôëåêñèÿ (ñì. çàíÿòèå 1).
Îöåíêè âûíîñÿòñÿ íà äîñêó, ïðèñâàèâàåòñÿ 1, 2, 3 ìåñòî â íîìèíàöèè «ß ïî-

íèìàþ, òû ïîíèìàåøü» íà ëó÷øåå âçàèìîäåéñòâèå ñðåäè äðóçåé.
Ðåçóëüòàòû çàíîñÿòñÿ â óãîëîê êëàññà.
Ïî èòîãàì äâóõ çàíÿòèé îðãàíèçóåòñÿ ðåôëåêñèÿ è àíàëèç ïî âîïðîñàì:
— Ïî÷åìó ðåçóëüòàòû äâóõ çàíÿòèé ðàçíûå? Ñ ÷åì ýòî ñâÿçàíî?
— ×òî íîâîãî âû óçíàëè â ïðîöåññå èãðû?
— ×òî âû ïîíÿëè â ðåçóëüòàòå èãðû?
— Åñòü ëè ïðîáëåìû â êëàññå?
— Íàïèøèòå íà ëèñòå âàøè ïðåäëîæåíèÿ ïî ðåøåíèþ ýòèõ ïðîáëåì (èëè 

ïóñêàåòñÿ ïî êëàññó ëèñò ôîðìàòà À3 èëè À2 è ðåáÿòà îñòàâëÿþò ñâîè ïîæåëàíèÿ, 
êîòîðûå ìîãóò ïîñëóæèòü îïîðîé äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïëàíà äåÿòåëüíîñòè êëàññà).
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