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Íåäàâíî ìíå äîâåëîñü ó÷àñòâîâàòü â îäíîé èç ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ êîíôåðåíöèé, ïîñâÿù¸ííûõ ïðîáëåìàì ìîëîä¸-

æè. Ñåãîäíÿ ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ çà÷àñòóþ ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé «ìåæäóñîáîé÷èêè» — ñîáèðàþòñÿ ó÷¸íûå è ïðåïîäàâàòåëè 
è ÷èòàþò äðóã äðóãó ñâîè äîêëàäû, ïîòîì ñ áîëüøîé ïîìïîé èç-
äà¸òñÿ ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ. Îðãàíèçàòîðû èñêðåííå ðàäóþòñÿ, 
êàê áóäòî è âïðÿìü ïîëàãàþò, ÷òî ýòîò ñáîðíèê õîòü êòî-íèáóäü 
áóäåò ÷èòàòü êðîìå ñàìèõ àâòîðîâ (äà è òå, çàìåòèì, ÷èòàþò 
ïðåèìóùåñòâåííî ñàìèõ ñåáÿ). Òî, ÷òî ïîäîáíûé ïîäõîä ÿâíî 
ïðîòèâîðå÷èò çäðàâîìó ñìûñëó (ïîäìåíÿÿ ðåøåíèå ïðîáëåì êå-
ëåéíûì ðàçãîâîðîì î ïðîáëåìàõ), îðãàíèçàòîðîâ è ó÷àñòíèêîâ 
îáû÷íî íå ñìóùàåò. Îäíàêî íà ýòîò ðàç ìîè îïàñåíèÿ íå îïðàâ-
äàëèñü. Îðãàíèçàòîðû êîíôåðåíöèè ñîáðàëè ðàçíîîáðàçíûé 
ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ: ó÷¸íûå è ïðåïîäàâàòåëè íåñêîëüêèõ âóçîâ, 
â òîì ÷èñëå óíèâåðñèòåòà ÌÂÄ, ïðåäñòàâèòåëè ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíîâ ñèñòåìû ðàáîòû ñ ìîëîä¸æüþ, 
æóðíàëèñòû, ïèøóùèå î ìîëîä¸æè. Ðàçãîâîð ïîëó÷èëñÿ äåëî-
âîé — çâó÷àëè ðàçíûå ìíåíèÿ è îöåíêè, ø¸ë èíòåðåñíûé îáìåí 
âçãëÿäàìè è îïûòîì. Ìî¸ âíèìàíèå (ïåðåðîñøåå âïîñëåäñòâèè 
â ïîëåìèêó) ïðèâëåêëî âûñòóïëåíèå ïðåäñòàâèòåëåé îäíîãî 
èç ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé ïî ðàáîòå ñ ìîëîä¸æüþ. Âû-
ñòóïëåíèå áûëî ïîñâÿùåíî ñîöèàëüíîé ðåêëàìå äëÿ ìîëîä¸æè 
è ñîïðîâîæäàëîñü êðàñî÷íîé ïðåçåíòàöèåé è ðàçäà÷åé îáðàç-
öîâ ðåêëàìíîé ïðîäóêöèè — áóêëåòîâ, êàëåíäàðèêîâ, ôëàåðîâ 
è ò.ï. Ñðåäè ýòèõ îáðàçöîâ îäèí âûçâàë ìî¸ èñêðåííå îäî-
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áðåíèå, äðóãîé — êðàéíåå âîçìóùåíèå, ÷òî, ñîáñòâåííî, è ïîñëóæèëî ïîâîäîì 
äëÿ íàïèñàíèÿ ýòîãî ýññå.

Íà÷í¸ì ñ «õîðîøåãî». Ýòî áûë áóêëåò, ïîñâÿù¸ííûé ïðîôèëàêòèêå àáîðòîâ. 
Íå ñåêðåò, ÷òî ïðîáëåìà íåæåëàòåëüíûõ áåðåìåííîñòåé è èõ äîñðî÷íîãî ïðåðû-
âàíèÿ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñòðåéøèõ ñðåäè ìîëîä¸æíûõ ïðîáëåì. Èç îá-
ùåãî ÷èñëà àáîðòîâ ïî Ðîññèè äî 5% ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ ïîäðîñòêîâ äî 17 ëåò. 
Äåâóøêàìè äî 19 ëåò â ãîä ïðîèçâîäèòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî 340 000 àáîðòîâ. Ñî-
âñåì óäðó÷àþùèå öèôðû êàñàþòñÿ àáîðòîâ â ïîçäíèå ñðîêè. Çäåñü ïîäðîñòêè 
çàíèìàþò ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå: 28–30% ïîçäíèõ àáîðòîâ äåëàþò ïàöèåíòêè 
äî 17 ëåò1. Êîëîññàëüíûé âðåä ôèçè÷åñêîìó, ïñèõîëîãè÷åñêîìó è íðàâñòâåííîìó 
çäîðîâüþ ìîëîä¸æè, íàíîñèìûé ýòèì ÿâëåíèåì, ïîèñòèíå òðóäíî ïåðåîöåíèòü. 
Âî ìíîãîì ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü àáîðòîâ îáóñëîâëåíà íåäîïîíèìàíèåì (îñîáåííî 
ñî ñòîðîíû ìîëîäûõ äåâóøåê è æåíùèí) êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ýòîãî 
äåÿíèÿ. Êàê ðàññêàçàòü ìîëîä¸æè îá ýòèõ ïîñëåäñòâèÿõ, ÷òîáû «äîñòó÷àòüñÿ» 
äî ðàçóìà è ñåðäöà? Òåîðèÿ ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ ïîäñêàçûâàåò, ÷òî íóæíî ñî-
÷åòàòü êàê ðàöèîíàëüíûå àðãóìåíòû, òàê è ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå. È ó àâ-
òîðîâ áóêëåòà ýòî ïîëó÷èëîñü ïðåâîñõîäíî. Ñóõî, ïî÷òè ìåäèöèíñêèì ÿçûêîì, 
èçëàãàþòñÿ ôàêòû, èíôîðìèðóþùèå î âðåäå àáîðòîâ: ñòàòèñòèêà, ïîñëåäñòâèÿ, 
ðèñêè è ò.ï. Ïåðåâîðà÷èâàåì ñòðàíèöó — î÷åíü ãðàìîòíî âûñòðîåííûå ïî ñþæå-
òó, êîìïîçèöèè, îôîðìëåíèþ è òåêñòîâîìó ñîïðîâîæäåíèþ ôîòîãðàôèè, îáåñïå-
÷èâàþùèå ãàðàíòèðîâàííûé øîêîâûé ýôôåêò (à çäåñü è íóæåí øîê — ÷òîáû ïî-
êàçàòü âñþ íåáåçîáèäíîñòü è «âíåîáûäåííîñòü» ýòîãî óçàêîíåííîãî óáèéñòâà). 
Áóêëåò ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ïîñîáèå ïî ýôôåêòèâíîé ñîöèàëüíîé ðåêëàìå 
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ. Åäèíñòâåííàÿ, íî âàæíàÿ îãîâîðêà: ðåêëàìà 
òàêîãî ðîäà — ýòî ñèëüíîäåéñòâóþùåå ïñèõîëîãè÷åñêîå ëåêàðñòâî, ïðåäíàçíà-
÷åííîå äëÿ äóø îò÷àñòè î÷åðñòâåâøèõ, ó êîòîðûõ ïðèòóïëåíî íðàâñòâåííîå ÷óâ-
ñòâî, íî çàîñòðåíà òÿãà ê óäîâîëüñòâèÿì (à ýòî, ê ñîæàëåíèþ, òèïè÷íîå ñîñòîÿíèå 
áîëüøåé ÷àñòè ñîâðåìåííîé ìîëîä¸æè, îáóñëîâëåííîå êóëüòóðîé è âîñïèòàíè-
åì). Òàê âîò âñå ñèëüíûå ëåêàðñòâà íåáåçîáèäíû äëÿ òåõ, êîìó îíè íå ïðåäíàçíà-
÷åíû. Ýòî êàñàåòñÿ è ëåêàðñòâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ. Ïîäîáíàÿ ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà, 
ðàññ÷èòàííàÿ íà øîêèðîâàíèå, ìîæåò íåãàòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà äåòñêóþ, åù¸ 
íå îêðåïøóþ ïñèõèêó. Àäðåñàòû òàêîé èíôîðìàöèè — ñòàðøèå ïîäðîñòêè, ëåò 
ñ 14, íå ðàíüøå. Ïîýòîìó âîïðîñû å¸ ðàñïðîñòðàíåíèÿ äîëæíû ïðîðàáàòûâàòüñÿ 
î÷åíü òùàòåëüíî.

Òåïåðü î «ïëîõîì». Ìàòåðèàë, êîòîðûé âûçâàë ìî¸ ãîðÿ÷åå âîçìóùåíèå, 
ïðåäñòàâëÿë ñîáîé èíôîðìàöèîííî-àãèòàöèîííóþ áðîøþðó, ïîñâÿù¸ííóþ ïðî-
ôèëàêòèêå âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ïîäðîñòêîâ è ìîëîä¸æè. Íàçûâà-
ëàñü îíà «Êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ çäîðîâüÿ, ìîëîäîñòè è êðàñîòû». Íàçâàíèå ñåðèè 
(âèäèìî, ïðåäïîëàãàþòñÿ ñåðèè) — «Íå ñåêðåò». Ïîäçàãîëîâîê — «äëÿ ñîâðå-
ìåííûõ äåâóøåê óñïåøíûõ». Âîîáùå, âíèìàíèå, óäåëÿåìîå îðãàíàìè ìîëîä¸æ-
íîé ïîëèòèêè ïðîôèëàêòèêå âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå 
îáîñíîâàííûì. Ñïåöèàëèñòû óêàçûâàþò, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà ïîëîâîé 
æèçíè â Ðîññèè ñîñòàâëÿåò 16 ëåò. Îêîëî 35% äåâî÷åê íà÷èíàþò ïîëîâóþ æèçíü 
â 14–15 ëåò. Ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñðåäíå-ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
ïî÷òè 50%, à ñðåäè ó÷àùèõñÿ 10–11 êëàññîâ îêîëî 10% âåäóò ðåãóëÿðíóþ ïî-
ëîâóþ æèçíü. Ýòî ïðè òîì, ÷òî îêîëî 70% èç íèõ íå èìåþò ïîñòîÿííîãî ïîëîâîãî 
ïàðòí¸ðà. Ìåäèêè ïðåäóïðåæäàþò: ïðè íàëè÷èè áîëåå 5 ñåêñóàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ, 

1 http://prosv.
informika.ru/metod/
sokovnya/4.htm
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äàæå â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ñëó÷àåâ çàðàæåíèÿ ÈÏÏÏ (èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ 
ïîëîâûì ïóò¸ì), æåíùèíå ãàðàíòèðîâàíî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ïîëîâûõ îð-
ãàíîâ2.

Âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ìîëîä¸æè ýòîé ãðóïïîé áîëåçíåé, à òàêæå 
äðóãèå îñòðûå ïîñëåäñòâèÿ «îïàñíîãî» ñåêñà — ðîñò ÷èñëà àáîðòîâ, íåæåëà-
òåëüíûõ áåðåìåííîñòåé, ñëó÷àåâ îñòàâëåíèÿ íîâîðîæä¸ííûõ äåòåé ïîçâîëÿþò 
îöåíèâàòü ñèòóàöèþ â ñôåðå ìåæïîëîâûõ îòíîøåíèé ìîëîä¸æè êàê îïàñíóþ èëè 
äàæå êðèçèñíóþ.

Ê íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâàì áðîøþðû ñëåäóåò îòíåñòè âûñîêîå êà÷åñòâî 
õóäîæåñòâåííî-ïîëèãðàôè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ, âåëèêîëåïíûé äèçàéí, ãðàìîòíî 
âûñòðîåííóþ èíôîðìàöèîííóþ ÷àñòü (ðàññêàçûâàþùóþ î âåíåðè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèÿõ è èõ ïîñëåäñòâèÿõ), ñî÷åòàþùóþ ãëóáèíó è ïîïóëÿðíîñòü èçëîæåíèÿ. 
Âìåñòå ñ òåì, îáùàÿ êîíöåïöèÿ áðîøþðû — êàòåãîðè÷åñêè â ýòîì óáåæä¸í — 
ïðèíöèïèàëüíî îøèáî÷íà è ïîðî÷íà.

Îñíîâíàÿ èäåÿ, ñ êîòîðîé àâòîðû îáðàùàþòñÿ ê «ñîâðåìåííûì äåâóøêàì 
óñïåøíûì», ïðåäåëüíî ïðîñòà: «èñïîëüçóé ïðåçåðâàòèâ ïðè êàæäîì ñåêñóàëüíîì 
êîíòàêòå». Ýòîò ïðèçûâ ïîâòîðÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà êàæäîé èç 22 ñòðàíèö áðî-
øþðû. Çàêàí÷èâàåòñÿ áðîøþðà «ïèñüìîì òâîåìó þíîøå», â êîòîðîì þíîøà ïðè-
çûâàåòñÿ áûòü ñìåëûì è âçðîñëûì è ïîêóïàòü ïðåçåðâàòèâû, ÷òî «äîëæíî ñòàòü 
ïðèâû÷íûì äåëîì».

Îïðåäåë¸ííàÿ ÷àñòü ÷èòàòåëåé ñðàçó çàäàñò âîïðîñ — «Íó, è ÷òî çäåñü 
ïëîõîãî?» Ïðàâû àâòîðû áðîøþðû — êîëü ñåêñ âñ¸ ðàâíî åñòü, òî ïóñòü îí áó-
äåò õîòÿ áû áåçîïàñíûì». Ýòà òî÷êà çðåíèÿ çâó÷àëà è â îòâåò íà ìîþ êðèòèêó 
íà êîíôåðåíöèè, è âîîáùå îíà ñåãîäíÿ ïîïóëÿðíà, îïðåäåëÿÿ ÷àñòî (êàê â íà-
øåì ñëó÷àå) èäåîëîãèþ è êîíöåïöèþ ðåêëàìíûõ ïðîäóêòîâ, èëè äàæå öåëûõ 
ðåêëàìíûõ êàìïàíèé. Å¸ ñòîðîííèêè ëþáÿò ññûëàòüñÿ íà «ïåðåäîâîé ìåæäóíà-
ðîäíûé îïûò» è «ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé», ïðèäàþùèå âèäèìîñòü íàó÷íîñòè 

2 http://knamur.ru/
zdorove/seksualqnoe-
vospitanie-detej-i-
podrostkov-chastq-1-
7726.html
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ýòèì ñóãóáî èäåîëîãè÷åñêèì èäåÿì. Èäåÿ «ìèíèìèçàöèè óùåðáà», ñòðîÿùàÿñÿ 
íà òîì, ÷òî åñëè íå ïîëó÷àåòñÿ áîðîòüñÿ ñ êàêèì-ëèáî ïîðîêîì, òî íóæíî õîòÿ 
áû ìèíèìèçèðîâàòü åãî ðèñêè, áûëà íàìè çàèìñòâîâàíà ñ Çàïàäà. Åñëè òî÷íåå, òî 
ýòî îïûò íåêîòîðûõ (íå âñåõ! — ïî êðàéíå ìåðå èçíà÷àëüíî) øòàòîâ ÑØÀ è íå-
êîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàí (ñíà÷àëà Ãîëëàíäèè è Øâåöèè, çàòåì óæå Ôðàíöèè 
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è Ãåðìàíèè). Îäíàêî íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî íàó÷íûå àðãóìåíòû â ïîëüçó ýòîé èäåè 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ êàê ìèíèìóì êðàéíå ïîëåìè÷íûìè è îäíîñòîðîííèìè è îòðàæà-
þò íå ñòîëüêî çíàíèå, ñêîëüêî íåçíàíèå — ðàñòåðÿííîñòü ó÷¸íûõ è ïðàêòèêîâ 
ïåðåä ðîñòîì ïðàâîíàðóøåíèé, êîòîðûé íå óäà¸òñÿ ñäåðæèâàòü. Ê ñîæàëåíèþ, 
ïîìèìî «÷èñòîé» íàóêè åñòü åù¸ íàó÷íàÿ èäåîëîãèÿ, êîòîðàÿ, êñòàòè, â çàïàäíîì 
ìèðå, îñîáåííî â ÑØÀ, íå ìåíåå ñèëüíà, ÷åì ìàðêñèñòñêàÿ èäåîëîãèÿ â ÑÑÑÐ. 
Ýòà íàó÷íàÿ èäåîëîãèÿ ïðèîáðåëà ñèëüíîå âëèÿíèå ïðèìåðíî ñ 1970-õ ãã. Å¸ 
èíòåëëåêòóàëüíàÿ îñíîâà — ôðàíöóçñêèé ïîñòìîäåðíèçì è ðàäèêàëüíûé àíãëî-
ñàêñîíñêèé ëèáåðàëèçì (áåñêîíå÷íî äàë¸êèé îò ëèáåðàëèçìà êëàññè÷åñêîãî). 
Íà ýòîé äâîéñòâåííîé ïî÷âå âûðîñ êîìïëåêñ èäåé, âäîõíîâëÿþùèé êàê íàó÷íûå 
(èõ ìåíüøå) òàê è ïñåâäîíàó÷íûå (êîòîðûõ áîëüøèíñòâî) êîíöåïöèè. Ýòî èäåè 
«ïðàâ ÷åëîâåêà» (â òîì ÷èñëå íà ëþáîé ïîðîê) è «ïðàâ ìåíüøèíñòâ» (íàïðèìåð, 
ïàðàäû ñîäîìèòîâ), «ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ» (çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ 
ïîñâÿùåíà äîêàçàòåëüñòâó îòíîñèòåëüíîñòè ïîíÿòèé «ìóæåñòâåííîñòü» è «æåí-
ñòâåííîñòü»), «ïðåñòóïëåíèÿ áåç æåðòâ» (ïðîñòèòóöèÿ, ãîìîñåêñóàëèçì, ïîòðå-
áëåíèå íàðêîòèêîâ), «îò áîðüáû ñ ïðåñòóïíîñòüþ ê ìèðíîìó ñîñóùåñòâîâàíèþ» 
(ïîïóëÿðíûé òåçèñ ñîâðåìåííîé êðèìèíîëîãèè), «ìíîæåñòâåííîñòè âàðèàíòîâ 
íîðìû» (ãîìîñåêñóàëèçì — ýòî âàðèàíò íîðìû, êàê è ìíîãîå äðóãîå) è ò.ä.

Íàó÷íûé ïîäõîä åñòü òàì, ãäå, êðèòè÷åñêè ðàññìàòðèâàÿ ôàêòû, ìû ñòðåìèì-
ñÿ âûÿâèòü íåêèå îáúåêòèâíûå çàêîíîìåðíîñòè. Òàì æå, ãäå ôàêòû ïîäáèðàþòñÿ 
è òðàêòóþòñÿ èçáèðàòåëüíî, ÷òîáû äîêàçàòü çàâåäîìóþ ìûñëü, ìû èìååì äåëî 
ñ èäåîëîãèåé3. Òàê ê îáëàñòè èäåîëîãèè, à íå íàóêè ìîæíî îòíåñòè ìíîãèå ïî-
ñòðîåíèÿ ïîñòìîäåðíèñòñêîé ôèëîñîôèè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà è âûòåêàþùèé 
èç íèõ ðàäèêàëüíûé ðåëÿòèâèçì (îòðèöàþùèé ëþáûå óñòîé÷èâûå âûñøèå öåí-
íîñòè) ìíîãèõ íîâåéøèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è êóëüòóðîëîãè÷å-
ñêèõ êîíöåïöèé4. Ïñåâäîíàó÷íûå îñíîâàíèÿ ìíîãèõ ïîñòìîäåðíèñòñêèõ òåêñòîâ 
áëåñòÿùå àíàëèçèðóþò À. Ñîêàë è Äæ.Áðèêìîí5. Èäåîëîãè÷åñêóþ, à íå íàó÷-
íóþ ïðèðîäó ìíîãèõ «ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé» è «òåîðèè ïðàâ ìåíüøèíñòâ» 
àãðåññèâíî ðàçâåí÷èâàåò Ï. Äæ.Áüþêêåíåí6. Èäåîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé ìîäû 
íà ðåëÿòèâèçì â èññëåäîâàíèÿõ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ïðèõîäèëîñü êàñàòü-
ñÿ è àâòîðó íàñòîÿùåãî òåêñòà.7 Î÷åíü ãëóáîêî àíàëèçèðóåò è âûÿâëÿåò ñóãóáî 
èäåîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ ìíîãèõ íîâåéøèõ «íàó÷íûõ» âçãëÿäîâ íà ïðîáëåìû 
ìåæïîëîâûõ îòíîøåíèé àêàäåìèê ÐÀÎ Ä.Â. Êîëåñîâ8. Ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòü íàøèõ 
ó÷¸íûõ è ïðàêòèêîâ íå ñêëîííà ê êðèòè÷åñêîìó àíàëèçó «ìîäíûõ» èäåé, à ïðèíè-

3 Ñëîâî «èäåîëîãèÿ» ìîæåò ïîíèìàòüñÿ  â äâóõ ñìûñëàõ: 1) êàê âèä çíàíèÿ, îòëè÷àþùèéñÿ îò íàó÷íîãî 
(íàóêà ñòàâèò öåëüþ âûÿâèòü èñòèíó, èäåîëîãèÿ – îáîñíîâàòü êàêóþ-ëèáî ïîëèòè÷åñêóþ, íðàâñòâåííóþ èëè 
êóëüòóðíóþ èäåþ, íåçàâèñèìî îò åå èñòèííîñòè; 2) êàê ñîâîêóïíîñòü âíóòðåííèõ ïðèíöèïîâ êàêîé-ëèáî äåÿ-
òåëüíîñòè (íàïðèìåð, «èäåîëîãèÿ ïðîåêòà» èëè «èäåîëîãèÿ ðåêëàìíîé êîìïàíèè» è ò.ï.). Â äàííîì ñëó÷àå ìû 
èñïîëüçóåì ñëîâî â ïåðâîì çíà÷åíèè.

4 Èëüèí È.Ï. Ïîñòìîäåðíèçì îò èñòîêîâ äî êîíöà ñòîëåòèÿ: Ýâîëþöèÿ íàó÷íîãî ìèôà./ Íàó÷. ðåä. 
À.Å. Ìîõîâ. Ì., Èíòðàäà, 1998.

5 Ñîêàë À, Áðèêìîí Æ. Èíòåëëåêòóàëüíûå óëîâêè. Êðèòèêà ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè ïîñìîäåðíà/ Ïåð. 
ñ àíãë. Àííû Êîñòèêîâîé è Äìèðèÿ Êðàëå÷êèíà. Ïðåäèñëîâèå Ñ.Ï.Êàïèöû Ì.: Äîì èíòåëëåêòóàëüíîé êíèãè, 
2002.

6 Áüþêåíåí Ï.Äæ. Ñìåðòü Çàïàäà/ Ïåð. ñ àíãë. À.Áàøêèðîâà. Ì.: ÎÎÎ «Èçäàòåëüñòâî ÀÑÒ», 2003.
7 Õàãóðîâ Ò.À. Äåâèàíòîëîãè÷åñêèé ðåëÿòèâèçì: ìåòîäîëîãèÿ èëè èäåîëîãèÿ?/ Ìàòåðèàëû II Âñåðîñ-

ñèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ôåíîìåíîëîãèÿ è ïðîôèëàêòèêà äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ». 
27–28 îêòÿáðÿ 2008 ã. â 2-õ ò.: Ò. 1. Êðàñíîäàð. «ÀÑÂ-ïîëèãðàôèÿ», 2008. Ñ. 395–413.

8 Êîëåñîâ Ä.Â. Áîëåçíè ïîâåäåíèÿ. Âîñïèòàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ì.: Äðîôà, 2002.; Êîëåñîâ Ä.Â. 
Íðàâñòâåííîñòü è ïîë: Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû. Ì.: Ìîñêîâñêèé ïñèõîëîãî-ñîöèàëüíûé èíñòèòóò: Ôëèíòà, 
2000.
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

ìàþò èõ âîñòîðæåííî è êàòåãîðè÷íî, ëèøü íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî ýòî «ïåðåäîâîé 
îïûò». Íå òðóäÿñü òùàòåëüíî âûÿñíèòü, êòî ýòîò îïûò îñóùåñòâëÿë, êòî îöåíèâàë 
è êàêîâû áûëè ðåçóëüòàòû. Îäíàêî, ïðîÿñíèâ ðàçëè÷èÿ íàóêè è èäåîëîãèè, âåð-
í¸ìñÿ ê ïðåäìåòó ðàçãîâîðà.

Èòàê, àâòîðû, íåêðèòè÷åñêè çàèìñòâóÿ «ïåðåäîâîé îïûò», ïðîïàãàíäèðóþò 
«áåçîïàñíûé ñåêñ». Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ ïîðî÷íîñòü âñåé 
èäåè. Ïûòàÿñü ñäåëàòü ñåêñ «áåçîïàñíûì», àâòîðû íèêàê íå ïûòàþòñÿ ïðîòèâî-
äåéñòâîâàòü ãëàâíîé ïðîáëåìå — ïîëîâîé ðàñïóùåííîñòè ìîëîä¸æè. Âàæíàÿ 
÷åðòà ìîëîä¸æíîé êóëüòóðû è ìîëîä¸æíîãî ñîçíàíèÿ ñåãîäíÿ — ýòî âîñïðèÿòèå 
ïîëîâîé ïîòðåáíîñòè, ïðåæäå âñåãî, êàê èñòî÷íèêà óäîâîëüñòâèÿ. Ñðåäè âèäîâ 
ñåêñóàëüíûõ äåâèàöèé â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïîëîâàÿ ðàñïóùåííîñòü (âñòó-
ïëåíèå â ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ïî ìîòèâàì ýìîöèîíàëüíîãî è ôèçèîëîãè÷åñêîãî 
óäîâîëüñòâèÿ) çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò, íàðÿäó ñ ïðîñìîòðîì ïîðíîãðà-
ôèè. Âåíåðè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è íåæåëàòåëüíûå áåðåìåííîñòè — ëèøü ñëåä-

ñòâèÿ, ïðè÷¸ì äàëåêî íå åäèíñòâåííûå (!), òàêîãî ïîâåäåíèÿ. Òàê âîò àâòîðû 
áðîøþðû ïûòàþòñÿ ñäåëàòü ñëåäñòâèÿ áåçîïàñíûìè (â ôèçèîëîãè÷åñêîì ñìûñ-
ëå), íèêàê íå ïðîòèâîäåéñòâóÿ èõ ïðè÷èíå, áîëåå òîãî, êîñâåííî ïîîùðÿÿ ðàñïó-
ùåííîñòü, âåäü ñàì-òî ñåêñ ïî ìîòèâàì óäîâîëüñòâèÿ ïîäðàçóìåâàåòñÿ â êà÷åñòâå 
«íîðìû». Ïðè ýòîì âíå ïîëÿ çðåíèÿ îñòàþòñÿ òÿæ¸ëûå ïñèõîëîãè÷åñêèå, íðàâ-
ñòâåííûå è äóõîâíûå ïîñëåäñòâèÿ ñåêñóàëüíîé ðàñïóùåííîñòè äëÿ ëè÷íîñòíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Äåëî â òîì, ÷òî «áåçîïàñíîãî ñåêñà» (â òîì ñìûñëå, êàêîé â íåãî âêëàäûâàåò 
ëèáåðàëüíîå ñîçíàíèå) íå áûâàåò, òàêæå êàê íå áûâàåò «àáñîëþòíî áåçîïàñíûõ» 
ïðûæêîâ ñ ïàðàøþòîì èëè ãëóáèííûõ ïîãðóæåíèé. Âåäü ñåêñ9 ýòî íå òîëüêî 
ôèçèîëîãèÿ (êàê äóìàþò ìíîãèå), ýòî âñåãäà è ãëóáèííàÿ ïñèõîëîãèÿ, ýòî ñôåðà, 
çàòðàãèâàþùàÿ ñàìûå ãëóáîêèå îñíîâàíèÿ áûòèÿ ÷åëîâåêà. Êîðîòêî ïîÿñíèì ýòó 
ìûñëü.

Ïîëîâàÿ ïîòðåáíîñòü åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ äåòîðîæäåíèåì, 
ïðîäîëæåíèåì æèçíè. Íåñëó÷àéíî âñå ðåëèãèè ïðèçíàþò ñàêðàëüíûé õàðàêòåð 
äåòîðîäíîé ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà. Èçíà÷àëüíîé (ãëóáèííîé, îíòîëîãè÷åñêîé) 
öåëüþ ïîëîâîé ïîòðåáíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèå ðîäà. Ïåðâîå — äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå — îòêëîíåíèå âîçíèêàåò, êîãäà âòîðè÷íîå (óäîâîëüñòâèå) 
íà÷èíàåò ïðåâàëèðîâàòü íàä ãëàâíûì (ïðîäîëæåíèå ðîäà). Äåëî â òîì, ÷òî 
÷åëîâå÷åñêèé ðåá¸íîê äîëãîå âðåìÿ íóæäàåòñÿ â êðîïîòëèâîì óõîäå è çàáîòå 
ñî ñòîðîíû ìàòåðè, êîòîðàÿ â ñèëó ýòîé «çàíÿòîñòè ðåá¸íêîì» íóæäàåòñÿ âìåñòå 
ñ íèì â äëèòåëüíîé çàùèòå è çàáîòå ñî ñòîðîíû îòöà. Ýòà äëèòåëüíîñòü ñóïðó-
æåñêèõ è äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé îáóñëîâëåíà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêè. 
Ñîîòâåòñòâåííî, âîçíèêàþò î÷åíü ñåðü¸çíûå òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòè áóäóùåãî 
îòöà èëè ìàòåðè. Â. Ôðàíêë ïèñàë, ÷òî ñóùåñòâóþò òðè óðîâíÿ îòíîøåíèé ìåæäó 
ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïåðâûé — ñàìûé âíåøíèé è ïîâåðõíîñòíûé — óðîâåíü 
ôèçè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, èëè ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ìíå 
íðàâèòñÿ òîëüêî âíåøíîñòü ïàðòí¸ðà, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âîçìîæíûé 
è æåëàòåëüíûé èñòî÷íèê ìîåãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Îäèí ñåêñóàëüíûé îáúåêò ëåãêî 
çàìåùàåòñÿ äðóãèì, áîëåå ñåêñóàëüíûì. Ýòî, åñëè õîòèòå, æèâîòíûé óðîâåíü, 
÷åëîâåê íàñ èíòåðåñóåò ëèøü êàê òåëî. Âòîðîé — óðîâåíü âëþáë¸ííîñòè, êîãäà 
íàðÿäó ñ âíåøíîñòüþ ìíå íðàâèòñÿ èíäèâèäóàëüíîñòü ïàðòí¸ðà — ãîëîñ, îñî-
áåííîñòè õàðàêòåðà, ìàíåðà óëûáàòüñÿ è ò.ï., ÷òî ñîñòàâëÿåò èíäèâèäóàëüíóþ 

9 Ãðóáîå àìåðèêàí-
ñêîå ñëîâî «sex», 
ñîâñåì íå îòðàæàåò 
ñóòè, ðóññêîå «ñîâî-
êóïëåíèå» ãîðàçäî 
ãëóáæå.
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îñîáåííîñòü ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî íåïîõîæåñòü íà îñòàëüíûõ. Ýòî óæå ÷åëîâå-
÷åñêàÿ ñòàäèÿ îòíîøåíèé, ïîìèìî òåëà, íàì íóæíà äóøà (ïñèõèêà) ÷åëîâåêà. 
Âëþáë¸ííîñòü âñåãäà ïðèÿòíà (ýòî íå ñòîëüêî ôèçè÷åñêèé, ñêîëüêî ïñèõîëîãè-
÷åñêèé êîìôîðò), à êðîìå òîãî, ýòî âñåãäà «ðîçîâûå î÷êè» — íåêðèòè÷åñêîå, 
ýìîöèîíàëüíîå âîñïðèÿòèå ïàðòí¸ðà. Âëþáë¸ííîñòü äîëãîâå÷íåå è ãëóáæå, ÷åì 
«ïðîñòî ñåêñ», íî îíà íåèçáåæíî ïðîõîäèò, óñòóïàÿ ìåñòî ëèáî ðàçî÷àðîâàíèþ, 
ëèáî ëþáâè. Íàêîíåö, òðåòèé — ñàìûé ãëóáîêèé óðîâåíü îòíîøåíèé, êîòîðûé 
Ôðàíêë ñ÷èòàåò ïîäëèííî ÷åëîâå÷åñêèì — ýòî óðîâåíü ëþáâè. Ëþáâè íóæíà 
íå âíåøíîñòü (ñåêñóàëüíîñòü) èëè ìèëûé õàðàêòåð (èíäèâèäóàëüíîñòü), à ñàì 
÷åëîâåê, èìåííî ýòà ëè÷íîñòü. Òîëüêî íà ýòîì óðîâíå îòíîøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ 
ïîäëèííî ÷åëîâå÷åñêèìè è äåéñòâèòåëüíî ïðî÷íûìè. Ïîòîìó, ÷òî îáúåêò ëþáâè 
íå ìîæåò áûòü çàìåí¸í íèêåì äðóãèì. Áîëåå òîãî, ïðåäñòàâèì, ÷òî îäèí èç ïàð-
òí¸ðîâ âäðóã çàáîëåë èëè ñòàë èíâàëèäîì: ýòî êîíåö äëÿ «ïðîñòî ñåêñà» («èñ-
ïîð÷åíî» òåëî, êîòîðîå è åñòü ãëàâíîå â ñåêñå), ÷àñòî ýòî êîíåö äëÿ âëþáë¸í-
íîñòè (âîçíèêàåò äèñêîìôîðò, òåðÿåòñÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü ïàðòí¸ðà), íî ýòî 
íå ìîæåò ðàçðóøèòü ïîäëèííóþ ëþáîâü (ëþáèì ìû ëè÷íîñòü äðóãîãî, à íå åãî 
òåëî èëè õàðàêòåð). Ïðè ýòîì ëþáîâü âîâñå íå ñëåïà, íàïðîòèâ, îíà âèäèò â ÷å-
ëîâåêå è õîðîøåå, è ïëîõîå (÷åãî âëþáë¸ííîñòü íå çàìå÷àåò), íî âçãëÿä å¸ íà-
ïðàâëåí íà õîðîøåå. Ìèðîïîëèò Àíòîíèé Ñóðîæñêèé ñðàâíèâàë ýòî ñ êàðòèíîé: 
÷åëîâåê êàê ïðåêðàñíàÿ êàðòèíà, íî ïîâðåæä¸ííàÿ, ñ ðàçìûòûìè, ïîòðåñêàâ-
øèìèñÿ êðàñêàìè. Òàê âîò ëþáîâü — ýòî ñïîñîáíîñòü âèäåòü êàðòèíó êàê áû 
íåïîâðåæä¸ííîé, â å¸ èçíà÷àëüíîì çàìûñëå. Ñ ëþáîâüþ åñòåñòâåííûì îáðàçîì 
ñâÿçàíà âåðíîñòü, íåâîçìîæíîñòü èçìåíû (êîòîðàÿ âñåãäà åñòü ðàçðóøåíèå îò-
íîøåíèé) — íå «èç ïðèíöèïó», à «ïî åñòåñòâó».

Íîðìàëüíîé ïîëíîé ñåìüå, êîòîðàÿ ñîáèðàåòñÿ ðîæàòü è âîñïèòûâàòü äå-
òåé, íóæíà ëþáîâü (à íå «ñåêñóàëüíàÿ ñîâìåñòèìîñòü» èëè âëþáë¸ííîñòü), ò.ê. 
èìåííî îíà îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ ïðî÷íîñòü è íåîáõîäèìûé ïñèõîëîãè÷å-
ñêèé êëèìàò îòíîøåíèÿì ìåæäó ñóïðóãàìè è äåòüìè. Íî çäåñü åñòü ñëîæíîñòè. 
Âî-ïåðâûõ, ëþáîâü — ýòî òðóäî¸ìêîå ïðåäïðèÿòèå, òðåáóþùåå æåðòâåííîñòè 
è ñàìîîãðàíè÷åíèÿ10. Ðîìàíòè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ïðèó÷èëà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå-
êà ê òîìó, ÷òî ëþáîâü — ýòî åñòåñòâåííîå óñëîâèå ñ÷àñòëèâîãî áðàêà. Ìåæäó òåì 
òðàäèöèîííîå (ðåëèãèîçíîå) ñîçíàíèå âîñïðèíèìàëî å¸ ñêîðåå êàê ðåçóëüòàò 

óñèëèé â áðàêå («ñòåðïèòñÿ, ñëþáèòñÿ»). Çàáûâàÿ îá ýòîì, ìû ÷àñòî ïðèíèìàåì 
çà ëþáîâü ïðîñòóþ âëþáë¸ííîñòü, è êîãäà îíà åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðîõîäèò, 
íàïè÷êàííîå ìåëîäðàìàòè÷åñêèìè øòàìïàìè ñîçíàíèå âîñïðèíèìàåò ýòî êàê 
«ëþáîâü óøëà» è ïóñêàåòñÿ íà ïîèñêè íîâîé ëþáâè. Âåäü åñëè çà âëþáë¸ííî-
ñòüþ íåò âçàèìíîãî òåðïåíèÿ è ñàìîîãðàíè÷åíèÿ, òî íà÷èíàåòñÿ ñòîëêíîâåíèå 
èíäèâèäóàëüíîñòåé. Îòñþäà îäíà èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ïðè÷èí ðàçâî-
äîâ — «íåñõîäñòâî õàðàêòåðîâ». Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê — äèòÿ îáùåñòâà ïîòðå-
áëåíèÿ — ÷àùå âñåãî ïîíèìàåò ëþáîâü ãåäîíèñòè÷åñêè — «ìíå ñ íèì (íåé) õî-
ðîøî». Íî ýòî «õîðîøî», íå áóäó÷è ïîäêðåïë¸ííûì òåðïåíèåì è æåðòâåííîñòüþ, 
ëåãêî ïðåâðàùàåòñÿ â «ïëîõî». Âîçüì¸ì ñàìóþ «åñòåñòâåííóþ» — ìàòåðèí-
ñêóþ — ëþáîâü. Íîâîðîæä¸ííûé ìàëûø — ýòî «õîðîøî», ïîêà ìû ñ íèì èãðàåì 
è ñþñþêàåì. Íî êîãäà íà÷èíàþòñÿ áåññîííûå íî÷è è íàñòîÿùàÿ ìàòåðèíñêàÿ çà-

áîòà, ëþáîâü ïðåâðàùàåòñÿ (ê ñ÷àñòüþ, íå âñåãäà!) â «êîøìàð» è «íàêàçàíèå».
Âî-âòîðûõ, ýìîöèîíàëüíûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåñóðñû ëþáâè îãðàíè÷åíû. 

Îá ýòîì õîðîøî èçâåñòíî ñ äðåâíåéøèõ âðåì¸í, î÷åâèäíî, áëàãîäàðÿ ïðîñòîìó 

10 ×àñòî ãîâîðÿò î 
«ñàìîðåàëèçàöèè â 
ëþáâè». Ýòî ýãîèñòè-
÷åñêàÿ (!) óñòàíîâêà 
«èíäèâèäóàëèçèðî-
âàííîãî» (Ç.Áàóìàí) 
ñîçíàíèÿ. Ñàìîðåà-
ëèçàöèÿ – ýòî êîãäà 
«ÿ ëþáëþ åãî (åå)», 
íàñòîÿùàÿ ëþáîâü – 
êîãäà «ÿ ëþáëþ åãî 
(å¸)».

Ò .  Õ à ã ó ð î â

Ñ ä å ë à å ì  ï î ð î ê  á å ç î ï à ñ í û ì ?
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íàáëþäåíèþ. Òðåáîâàíèÿ äîáðà÷íîãî öåëîìóäðèÿ, «÷èñòîòû ÷óâñòâ», ñóùåñòâóþ-
ùèå âî âñåõ âûñîêîðàçâèòûõ11 êóëüòóðàõ, íåñëó÷àéíû. Çäåñü ïîäõîäèò ìåòàôîðà 
÷àøè: êàæäîìó ÷åëîâåêó îò ðîæäåíèÿ äàíà ñâîåãî ðîäà ÷àøà ñî ñïîñîáíîñòüþ 
ëþáèòü. Ìîæíî ÷àøó ýòó ñîõðàíèòü äëÿ îäíîãî(îé), à ìîæíî ðàñïëåñêàòü ïî ìå-
ëî÷àì. Ëèðèêà, ñêàæåòå âû, íåò, â ïñèõîëîãèè ýòî íàçûâàåòñÿ «èñ÷åðïàíèå 
ýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ ïñèõèêè». Òå, êòî çàíèìàëñÿ ðåàáèëèòàöèåé ïðîñòèòó-
òîê, õîðîøî çíàêîìû ñ ýòèì ñîñòîÿíèåì, êîãäà óòðà÷åíà (è, êàê ïðàâèëî, ïî÷òè 
íå âîññòàíàâëèâàåòñÿ) ñïîñîáíîñòü ê ïîääåðæàíèþ ýìîöèîíàëüíî-âîâëå÷¸ííûõ 
îòíîøåíèé, êîãäà îíè óæå «íå çàäåâàþò». Ýòî ñòðàøíîå ñîñòîÿíèå: èíîãäà ÷åëî-
âåê õîòåë áû ïîëþáèòü, à óæå íå ìîæåò — íåò «ïñèõîëîãè÷åñêîãî òîïëèâà». Ñî-
îòâåòñòâåííî, äîáðà÷íûé ïîëîâîé îïûò íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ 
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé (ïåðâûå — ñàìûå ñèëüíûå — 
÷óâñòâà óæå ðàñòðà÷åíû).

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþò áèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû «íàêàçàíèÿ çà ãðåõ» — îñêóäåíèå ëè÷íîñòè è áîëåçíè, ïåðåäàþùèåñÿ 
ïîëîâûì ïóò¸ì. Ïðè ýòîì ÷åì ñèëüíåå îòêëîíåíèå îò íîðìû (ñòåïåíü ïîëîâîé 
ðàñïóùåííîñòè), òåì áîëåå âûñîêà âåðîÿòíîñòü çàáîëåòü, è òåì ñèëüíåå âû-
ðàæåíî îñêóäåíèå ëè÷íîñòè. Ãîâîðÿ îá ýòîì, Ä.Â. Êîëåñîâ ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî 
÷àñòàÿ ñìåíà ïîëîâûõ ïàðòí¸ðîâ — èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü íàëè÷èÿ öåëîãî 
êîìïëåêñà íåäîñòàòêîâ: «íåñïîñîáíîñòè êîíöåíòðèðîâàòü äóøåâíîå âíèìàíèå 
íà îäíîì, èçáðàííîì îáúåêòå; …íèçêîé èíäèâèäóàëèçàöèè;… íåñäåðæàííîñòè 
â æåëàíèÿõ»12. Áîëåçíè æå — òîëüêî âåðõóøêà àéñáåðãà.

Ñ ïîçèöèè ñêàçàííîãî âåðí¸ìñÿ ê ñîöèàëüíîé ðåêëàìå. Ïî ñïðàâåäëèâîìó 
çàìå÷àíèþ À.À. Îñòàïåíêî, ñåãîäíÿ â ñôåðå âîñïèòàíèÿ (à ìû ñêëîííû ðàñ-
ñìàòðèâàòü ñîöèàëüíóþ ðåêëàìó êàê ÷àñòü ýòîé ñôåðû) ïðîöâåòàåò «âîñïèòàíèå 
íåáûòèåì»13, âñå óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû äåòè è ïîäðîñòêè íå áûëè íàð-
êîìàíàìè, àëêîãîëèêàìè è ò.ï. Ìåæäó òåì íåîáõîäèìî îò ïðîôèëàêòèêè ïîðîêîâ 
ïåðåõîäèòü ê «âçðàùèâàíèþ äîáðîäåòåëåé»14. Â ðàññìàòðèâàåìîì æå ñëó÷àå íåò 
äàæå ïðîôèëàêòèêè ïîðîêà. Åãî ïðîñòî ïûòàþòñÿ ñäåëàòü áåçîïàñíûì. Ïðè÷¸ì 
â ñàìîì ïîâåðõíîñòíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Íå ïîäóìàéòå, ÷òî ÿ ïðîòèâ èíôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîäðîñòêîâ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíÿõ èëè ïðîòèâ ïðåçåðâàòèâîâ. 
Ïðîñòî ïåðâîå, ÷òî ìû äîëæíû âîñïèòûâàòü â ïîäðîñòêàõ, åñëè õîòèì âèäåòü 
ïðî÷íûå ñåìüè è ðîæäàþùèõñÿ äåòåé, îêðóæ¸ííûõ ëþáîâüþ, — ýòî ñàìîîãðàíè-
÷åíèå, ãëóáèíó è (ñîâñåì íå ñîâðåìåííîå) öåëîìóäðèå. Ìû äîëæíû ïðîïàãàíäè-
ðîâàòü íå «áåçîïàñíûé ñåêñ», à íàñòîÿùèå îòíîøåíèÿ, ãäå ôèçèîëîãèÿ — ëèøü 
ìàëàÿ (ïóñòü è î÷åíü çíà÷èìàÿ) ÷àñòü, à îòíþäü íå öåíòð. Îòíîøåíèÿ — ýòî 
ñòðåìëåíèå ïîíÿòü äðóãîãî, ïîñìîòðåòü íà ìèð åãî ãëàçàìè, ñîïîñòàâèòü ýòîò 
âçãëÿä ñî ñâîèì, ïîíÿòü, åñòü ëè â í¸ì (íåé) (à íå â åãî (å¸) òåëå èëè èíäèâèäó-
àëüíîñòè) òî, ÷òî ÿ ãîòîâ ðàçäåëÿòü âñþ æèçíü (ïóñòü äàæå òåîðåòè÷åñêè). Ýòî 
âíèìàíèå, çàáîòà, åäèíåíèå ìûñëåé è ÷óâñòâ, à ëèøü ïîòîì — òåë. Òîãäà â îòíî-
øåíèÿõ âîçìîæíà ðàäîñòü (íå ïóòàéòå ñ óäîâîëüñòâèåì) è âåðíîñòü.

Êñòàòè, âîñïèòûâàòü ìîëîä¸æü âíóòðåííå, îðèåíòèðóÿ å¸ íà öåííîñòü îòíî-
øåíèé, à íå óäîâîëüñòâèé îò ñåêñà, ïðåêðàñíî óìåëà ñîâåòñêàÿ êóëüòóðà. Âñïîì-
íèòå ñîâåòñêèå ôèëüìû äëÿ þíîøåñòâà, ãäå îáûãðûâàëàñü òåìà îòíîøåíèé ìåæäó 
þíîøåé è äåâóøêîé (õîòÿ áû ñòàðûé äîáðûé ôèëüì «Âàì è íå ñíèëîñü») — 
è ñðàâíèòå ñ òåìè ïðîäóêòàìè, êîòîðûìè ìîëîä¸æü êîðìèò ñîâðåìåííîå òåëåâè-
äåíèå (íàïðèìåð, ñåðèàëîì «Øêîëà»). Ðàçíèöà ïðîñòî ïóãàþùàÿ.

11 Âîïðåêè ìîäíûì 
øòàìïàì êóëüòóðíîé 
àíòðîïîëîãèè ìû íå 
ñêëîííû ñ÷èòàòü ðàâ-
íîóðîâíåâûìè êóëü-
òóðû, ñêàæåì, êîðåí-
íîãî íàñåëåíèÿ Ãàèòè 
è Àíòè÷íîé Ãðåöèè, 
òàêæå êàê ðàçíîé, íà 
íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ 
êóëüòóðíàÿ öåííîñòü 
òâîð÷åñòâà, íàïðèìåð 
Ô.Ì.Äîñòîåâñêîãî è 
Ã.Ìèëëåðà.

12 Êîëåñîâ Ä.Â. Íðàâ-
ñòâåííîñòü è ïîë: 
Ïñèõîëîãè÷åñêèå 
àñïåêòû. Ì.: Ìî-
ñêîâñêèé ïñèõîëîãî-
ñîöèàëüíûé èíñòèòóò: 
Ôëèíòà, 2000.

13 Îñòàïåíêî À.À. 
Âîñïèòàíèå íåáûòè-
¸ì // Âîñïèòàòåëüíàÿ 
ðàáîòà â øêîëå. 2010. 
¹ 7. Ñ. 5–6.

14 Îñòàïåíêî À.À. 
Óïðÿìî øòîïàòü èç-
ðåøå÷¸ííóþ òêàíü 
äîáðà… // Íàðîäíîå 
îáðàçîâàíèå. 2009. 
¹ 4. Ñ. 241.
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Áåäà íàøåãî âðåìåíè â òîì, ÷òî âñå îòíîøåíèÿ ïåðâè÷íîãî òèïà — îòíî-
øåíèÿ ïî ïðèíàäëåæíîñòè (ëþáîâü, äðóæáà) — èñïûòûâàþò ñèëüíóþ ýðîçèþ. 
Ýòî è åñòü èíäèâèäóàëèçàöèÿ îáùåñòâà, î êîòîðîé ãîâîðèò Ç. Áàóìàí15, — ïîä-
äåðæèâàþòñÿ ëèøü êîìôîðòíûå îòíîøåíèÿ îáìåííîãî òèïà. Ñîîòâåòñòâåííî, 
âàæíåéøàÿ çàäà÷à ñåãîäíÿ — âîññòàíàâëèâàòü ñîöèàëüíóþ òêàíü, âîñïèòûâàòü 
ó þíîøåñòâà ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê îòíîøåíèÿì ïåðâè÷íîãî òèïà — ëþáâè 
è äðóæáå, âíå êîòîðûõ ïîäëèííî ÷åëîâå÷åñêàÿ ñîöèàëüíîñòü èñ÷åçàåò è çàìåíÿ-
åòñÿ ïîñò÷åëîâå÷åñêîé — ïîòðåáèòåëüñêîé è ìàíèïóëÿòèâíîé ñîöèàëüíîñòüþ.

Êàêîé æå ñ ýòèõ ïîçèöèé äîëæíà áûòü ôèëîñîôèÿ è èäåîëîãèÿ, îáùèå ïðèí-
öèïû ñîöèàëüíîé ðåêëàìû? Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî êàê è ëþáîå èñêóññòâî, ñî-
öèàëüíàÿ ðåêëàìà (à ýòî, êîíå÷íî, áîëüøå èñêóññòâî, ÷åì òåõíîëîãèÿ) äîëæíà îá-
ðàùàòüñÿ ê ðàçóìó ÷åðåç ñåðäöå. È çäåñü íóæíî, íàâåðíîå, äîáèòüñÿ äâóõ ýôôåê-
òîâ. Ïåðâûé — íàïóãàòü, ïîêàçàòü ðåàëüíûå òÿæêèå ïîñëåäñòâèÿ ïîðîêà (íå ñóòü 
âàæíî, î êàêîì ïîðîêå èä¸ò ðå÷ü — íàðêîìàíèÿ, ïüÿíñòâî, ðàñïóùåííîñòü), 
ñíÿòü ñ ïîðîêà ìàñêó óäîâîëüñòâèÿ. Êñòàòè, ýòî îñíîâíîå òàêòèêî-òåõíè÷åñêîå 
ñâîéñòâî áîëüøèíñòâà ïîðîêîâ — îíè ïðèòâîðÿþòñÿ, ÷òî íåñóò óäîâîëüñòâèå. 
×åì áîëüøå ÷åëîâåê ïîãðóæàåòñÿ â ïîðîê, ÷åì ìåíüøå îñòà¸òñÿ óäîâîëüñòâèÿ, 
÷òî çàñòàâëÿåò æåðòâó åù¸ ãëóáæå ïîãðóæàòüñÿ â ïîðîê â ïîãîíå çà ýòèì èñ÷åçà-
þùèì óäîâîëüñòâèåì. Ýòî òèïè÷íûé ìåõàíèçì ëþáîé àääèêöèè — çàâèñèìîñòè. 
Íî âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ïóãàòü íóæíî îñìîòðèòåëüíî, ÷¸òêî ðàññ÷èòûâàÿ âîçðàñò 
àóäèòîðèè, àäðåñíîñòü «ïóãàþùåé» èíôîðìàöèè. Ñåãîäíÿ, ê ñîæàëåíèþ, çà-
ìåòíàÿ ÷àñòü ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïðåâðàùàåòñÿ â ìèíè-óæàñòèêè, äåôîðìèðóÿ 
íåîêðåïøóþ åù¸ ïñèõèêó ìëàäøåé àóäèòîðèè.

Âòîðîé âàæíûé ýôôåêò — ýòî ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîãî îáðàçà ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ïîðîêó «õîðîøåãî» ïîâåäåíèÿ. «Âîñïèòàíèå äîáðîäåòåëè» — âîò êëþ-
÷åâàÿ çàäà÷à ñîöèàëüíîé ðåêëàìû. Îïÿòü âñïîìíèì îïûò ÑÑÑÐ: 20–50-å ãã. — ýòî 
ðàñöâåò æàíðà ïëàêàòà, íàãëÿäíîé àãèòàöèè. Ïîñìîòðèòå íà îáðàçû áîëüøèíñòâà 
ïëàêàòîâ 30-õ ãã. (âðåìåíè íàïðÿæ¸ííîãî ñîöèàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà) — òàì 
ïðåâàëèðóþò ïîçèòèâíûå îáðàçû, âûçûâàþùèå æåëàíèå ñëåäîâàòü çà íèìè, áûòü 
ïîõîæèìè, âûçûâàþùèå ïîòðåáíîñòü â ïðèîáùåíèè. Âîò, ïîæàëóé, ãëàâíîå 
óñëîâèå õîðîøåé ñîöèàëüíîé ðåêëàìû — âûçâàòü ýòó ïîòðåáíîñòü â ïðèîáùå-
íèè ïîçèòèâíûì îáðàçàì. Êàê ñîçäàòü ýòè ïðèâëåêàòåëüíûå äëÿ ìîëîä¸æè îá-
ðàçû? Çäåñü è çàêëþ÷àåòñÿ ñîáñòâåííî òâîð÷åñêàÿ ÷àñòü ðàáîòû. Õóäîæíèêàì 
1930-õ ýòî óäàâàëîñü ñ ó÷¸òîì êóëüòóðû è ïñèõîëîãèè èõ àóäèòîðèè. Ñåãîäíÿ 
ïñèõîëîãèÿ è êóëüòóðà èçìåíèëèñü î÷åíü ñèëüíî, íî åñòü íàäåæäà, ÷òî ãëóáèííûå 
àðõåòèïû íàøåé êóëüòóðû, èìåþùåé ïðàâîñëàâíûå ðåëèãèîçíûå êîðíè, âñ¸ åù¸ 
æèâû. Êëþ÷åâîå â ýòèõ àðõåòèïàõ — ïîèñê ñìûñëà è ìèëîñåðäèÿ, òî, ÷òî ëåæèò 
â îñíîâàíèè âåëèêîé ðóññêîé êëàññè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Íî ñåãîäíÿ, ê ñîæàëå-
íèþ, äëÿ áîëüøèíñòâà ìîëîä¸æè ÿçûê êóëüòóðíîé êëàññèêè — ì¸ðòâûé ÿçûê. 
Êàê åãî îæèâèòü, êàê ñäåëàòü æèâûìè (à òîëüêî òîãäà îíè ñòàíóò ïðèâëåêàòåëü-
íûìè) íàñòîÿùèå öåííîñòè è äîáðîäåòåëè — âîò òîò âûçîâ, íà êîòîðûé äîëæíî 
îòâåòèòü ñîâðåìåííîå èñêóññòâî âîîáùå è ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà â ÷àñòíîñòè. Èáî 
åñëè îòâåòà íå áóäåò, à áóäóò ïðîäîëæàòüñÿ ïîïûòêè ñäåëàòü ïîðîê áåçîïàñíûì, 
íàì ïðåäñòîèò â ñàìîì áëèæàéøåì áóäóùåì îêîí÷àòåëüíî ïåðåñåëèòüñÿ â ïîñò-
÷åëîâå÷åñêóþ ðåàëüíîñòü ïîñòìîäåðíà. À ýòî ïî-íàñòîÿùåìó ñòðàøíî.

15 Áàóìàí Ç. Èíäè-
âèäóàëèçèðîâàííîå 
îáùåñòâî.
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