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Работая четверть века в школе, часто думаю о том, как заинтересовать ре-
бёнка, сделать для него обучение не обузой, а приключением, открытием,

освещённым радостью познания. Школьник не должен отбывать повинность,
поэтому моей основной задачей как педагога является создание таких усло-
вий, которые будут способствовать развитию творческого потенциала детей,
дадут возможность побывать им в роли исследователя, музыканта, художника,
поэта. Именно внеурочная деятельность открыла перспективы образования,
дала толчок новым возможностям в организации успешной работы каждого
ученика.

В соответствии с ФГОС НОО основная программа начального общего об-
разования реализуется образовательным учреждением, в том числе и во вне-
урочной деятельности, которая характеризуется как образовательная деятель-
ность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы. Эта
деятельность имеет собственные цели и задачи, но одновременно направлена
на достижение планируемых результатов освоения основной программы. Та-
ким образом, внеурочная деятельность становится частью образовательного
процесса. 

Возникает закономерный вопрос: «Для чего нужна внеурочная деятель-
ность, если ребёнок и так многое изучает на уроках?». Известно, что ребёнок
в свободное время должен заниматься тем, что ему нравится, и только тогда
мы получим результат, эти занятия должны развивать личность ребёнка,
а не ограничивать его развитие. Именно поэтому внеурочная деятельность
должна учить ребёнка чему-то новому и быть интересной для него. Если учи-
тель скучно подаёт материал, школьник обязательно потеряет интерес к обу-
чению. По моему мнению, очень важно, чтобы внеурочная деятельность бы-
ла логически построена и обеспечивала достижение планируемых результа-
тов, а не становилась просто набором разобщённых занятий. 

Основной организационной «единицей» работы во внеурочной деятельно-
сти является класс или группа одноклассников, а в сельской школе внеуроч-
ная деятельность может быть также организована и в школе. Во внеурочной
деятельности я использую следующие формы организации занятий: предмет-
ные кружки, факультативные занятия, индивидуальные занятия по предмету.
Также она может осуществляться посредством работы студии, клуба, научно-
го общества, проведения конференций, игр, турниров, концертов, спектаклей,
олимпиад, экскурсий, культпоходов, субботников и т. д. Остановлюсь на са-
мых эффективных и наиболее применяемых мною формах организации вне-
урочной деятельности. 

Творческие проекты использую как индивидуальные формы внеурочной де-
ятельности по различным направлениям: художественному, общекультурному,
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научному др. Младших школьников
необходимо знакомить с основами ис-
следовательской деятельности: учить
выдвигать гипотезу, ставить цель ис-
следования, выполнять работу по на-
меченному плану, подбирать научную
литературу, используя разные источ-
ники (в том числе и Интернет), анали-
зировать, делать обоснованные выво-
ды. Тогда у ребёнка развивается логи-
ческое мышление, способность выпол-
нять работу методично и последова-
тельно. Конечно, исследовательская
деятельность в начальных классах
не может полностью раскрыть все та-
ланты будущих математиков или ли-
тераторов, но она выявляет, какой ре-
бёнок обладает способностями, а ка-
кой ещё только определяется в своих
увлечениях и наклонностях. Творчес-
кие проекты — наиболее перспектив-
ная и эффективная форма организа-
ции внеурочной деятельности. Уни-
версальность проекта позволяет реа-
лизовывать все её направления. Мои
дети неоднократно становились побе-
дителями различных научных конфе-
ренций. 

Групповые формы внеурочной де-
ятельности — кружки. На мой
взгляд, это оптимальная форма орга-
низации внеурочной деятельности
в начальной школе. На занятиях есть
возможность углубить предметные
знания, организовать активное об-
щение детей, приобщить их к разным
видам деятельности. Работа кружка
основывается на добровольности, са-
моуправлении, самоорганизации.
На занятии происходит в нефор-
мальной обстановке общение учите-
ля и ребёнка, детей между собой, что
очень важно с точки зрения восприя-
тия ребёнком собственной значимос-
ти. В кружковой работе представле-
ны различные занимательные, игро-
вые виды деятельности. Имитацион-
ные и сюжетно-ролевые игры позво-
ляют учащимся освоить основные
действия, вжиться в социальную
роль, проанализировать собственные
действия, провести необходимую их
коррекцию. В игре преодолеваются
трудности, даётся выход энергии;
элемент соревнования пробуждает
смекалку, нацеливает на творчество.
Во время занятия можно проверить

себя, определиться и адаптироваться
в реалиях заинтересовавшей сферы
деятельности. Ученик может удовле-
творить самые разнообразные по-
требности, развить их, что способст-
вует дальнейшему самосовершенст-
вованию. Впоследствии «стихий-
ное» желание может перерасти в осо-
знанное увлечение (хобби). Это са-
мый эффективный метод формиро-
вания личности, использование ко-
торого позволяет детям разыгрывать
разнообразные ситуации и учиться
реагировать на происходящее. 

Помощь и участие родителей поз-
воляют повысить результативность
работы, итогом которой становится
участие детей в научных конференци-
ях («Шаг в будущее»), концертах
(к 8 Марта, 23 февраля, 9 мая и т.д.),
конкурсах («Конкурс чтецов», «Доро-
га глазами детей» и т.д.), семинарах.

Ещё одной эффективной формой
работы является школьный театр.
Участие школьника определяется ин-
дивидуальными способностями
и стремлением добиться успеха в ис-
полнении сложного художественного
действия на сцене. Театр — это совме-
стная деятельность, которая поможет
школьнику осознать свою индивиду-
альность и социальную роль в кол-
лективе сверстников, в коллективе
старших. Такие внеурочные занятия
дают возможность творческой само-
реализации, развивают личностный
потенциал младшего школьника. Теа-
тральная деятельность, в рамках ко-
торой осуществляется синтез не-
скольких искусств, обеспечивает
младшему школьнику возможность
самореализации. Общаясь с родите-
лями учеников, я выяснила, что заня-
тия в театральном кружке дают поло-
жительный опыт общения, позволя-
ют проявить себя, расширяют пред-
ставления об окружающем мире. Де-
ти оживлённо общаются с педагогами
и друг с другом. В классе складыва-
ются уважительные, дружеские взаи-
моотношения, что является важным
условием формирования здоровьес-
берегающей среды.

Основными формами внеурочной
деятельности массового характера
в школе являются социально значи-
мые акции, встречи с интересными
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людьми, экскурсии, походы, посеще-
ние театров и музеев с последующим
обсуждением увиденного, коллектив-
ные творческие дела, а также празд-
ники, которые могут объединять раз-
личные сферы жизни школы (учеб-
ную и внеурочную, неформальную
и социокультурную).

Внеурочная деятельность, являясь
фактором психологической и физи-
ческой разгрузки ребёнка, формиро-
вания личностных и метапредметных
результатов ФГОС, по моему глубо-
кому убеждению, должна быть пост-
роена по-иному, нежели урочная сис-
тема. Если предметные результаты
достигаются в процессе освоения
школьных дисциплин, то в достиже-
нии метапредметных, а также лично-
стных результатов-ориентиров роль
внеурочной деятельности гораздо
больше, потому что школьник выби-
рает направление исходя из своей за-
интересованности. 

Внеурочная деятельность в на-
чальной школе — это ключевой этап
в формировании характера и поведе-
ния младшего школьника, часть учеб-
ного процесса. В ходе проведённого
мной опроса выяснилось, что 93% ро-

дителей учеников положительно от-
носятся к внеурочной деятельности.
Они считают, что на этих занятиях
развивается любознательность ребён-
ка, формируется логика. По их мне-
нию, большое значение для детей
имеет участие в жизни класса вне
уроков. Это один из главных мотив
посещения школы детьми. Родители
отмечают (и я с ними согласна), что
такие занятия должны делать жизнь
детей радостной и увлекательной.

Ещё раз хочется подчеркнуть, что
организация внеурочной деятельнос-
ти позволяет направить свободное
время школьников в русло творчес-
кого, развивающего отдыха, духовно-
го и физического оздоровления. Вне-
урочная деятельность предоставляет
широкий выбор разнообразных заня-
тий, направленных на развитие по-
тенциала обучающихся, одарённых
детей, детей с ограниченными воз-
можностями. Хочется закончить
на мажорной ноте: «Друзья мои, тво-
рите и изобретайте, придумывайте,
больше разговаривайте с детьми —
без всего этого невозможно организо-
вать интересную и занимательную
внеурочную деятельность».


