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В статье представлены возможности диагностики речевых нарушений

младших школьников с целью их дальнейшей коррекции и повышения

уровня развития речи. Описывается апробация методики диагностики уст-

ной речи младших школьников.

Введение 

Рисование давно стало отдельным разделом в педагогике и психологии и
даже средством излечения детей от разных недугов. 

Ведь именно цветом, формой и подачей рисунка ребенок красноречиво
говорит то, что никогда не произнесёт вслух. Он также развивает мышле-
ние, координацию, воображение и учится терпеливости. Речь является
врожденной способностью, а развивается в процессе онтогенеза параллель-
но с физическим и умственным развитием ребенка и служит показателем
его общего развития. 

Речь ребёнка формируется под влиянием речи взрослых, зависит от нор-
мального речевого окружения, достаточной речевой практики и от воспита-
ния и обучения, которые начинаются с первых дней жизни. В школьном
возрасте происходит целенаправленная перестройка речи ребёнка — от вос-
приятия и различения звуков до осознанного использования всех языко-
вых средств.

Арт-терапия — это область, которая использует невербальный язык ис-
кусства для развития личности в качестве средства, дающего возможность
контактировать с глубинными аспектами нашей духовной жизни, с внут-
ренней реальностью, складывающейся из наших мыслей, чувств, восприя-
тий и жизненного опыта. Применение методов рисуночной арт-терапии не-
заменимо в случаях тяжелых эмоциональных нарушений, коммуникатив-
ной некомпетентности, при низком уровне развития мотивации к деятель-
ности, в случае трудностей общения: замкнутости, низкой заинтересован-
ности в сверстниках или излишней стеснительности. 
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Гипотеза исследования

Мы предположили, что тестовая ме-
тодика диагностики устной речи
младших школьников (автор Т.А. Фо-
текова) будет являться оптималь-
ным оценочным средством для диа-
гностики развития уровня речи
младших школьников в процессе ап-
робации авторской коррекционной
программы. В основу программы
коррекции речевых нарушений
младших школьников положен ме-
тод изотерапии как одно из направ-
лений арт-терапии.

Цель 

Целью нашего исследования яви-
лась апробация диагностического
инструментария развития речи
младших школьников на примере
нетрадиционного метода развития
речи — арт-терапии. Исследование
проводилось на базе Муниципаль-
ного  автономного образовательно-
го учреждения «Средняя образова-
тельная школа № 19», г. Новорос-
сийск. Выборка составила 28 учени-
ков 1 «А» класса, из которых 12
мальчиков и 16 девочек. Методики
выбирались в соответствии с возра-
стными особенностями испытуе-
мых, с учётом надёжности, валидно-
сти и соответствия результатов вы-
бранной тематике.

Ход исследования 

Исследование состояло из трех эта-
пов: диагностического и формирую-
щего экспериментов и анализа ре-
зультатов. В нашей статье подробно
рассмотрим диагностический экс-
перимент до и после апробации кор-
рекционной программы «Красоч-
ный мир».

Методы исследования

Изотерапия — терапия посредством
изобразительного творчества, при-

меняется в ходе психологической
коррекции. В качестве метода  пси-
хологической диагностики приме-
нялась тестовая методика диагнос-
тики  устной речи младших школь-
ников (автор Т.А. Фотекова), состо-
ящая из 6 серий:

Серия I. Исследование сенсомо-
торного уровня речи.

Серия II. Исследование навыков
языкового анализа.

Серия III. Исследование сфор-
мированности грамматического
строя речи.

Серия IV. Исследование словаря
и навыков словообразования.  

Серия V. Исследование понима-
ния сложных логико-грамматичес-
ких отношений.

Серия VI. Исследование сформи-
рованности связной речи.

Речевая деятельность —процесс
словесного общения с целью пере-
дачи и усвоения общественно-исто-
рического опыта, установление ком-
муникации, планирования своих
действий. Высказывания младших
школьников свободны, непосредст-
венны. Часто это простая речь: речь-
повторение, речь-называние; преоб-
ладает сжатая, непроизвольная ре-
активная (диалогическая) речь.
Школьный курс способствует фор-
мированию произвольной, развер-
нутой речи, учит её планировать на
уроке. Нужно ставить перед уча-
щимся задачу научиться давать пол-
ные и развернутые ответы на во-
прос, рассказывать по определенно-
му плану, не повторяться, говорить
правильно, законченными предло-
жениями, связно пересказывать
большой по объему материал. 

В процессе учебной деятельнос-
ти учащиеся должны овладеть про-
извольной, активной, программиро-
ванной, коммуникабельной и моно-
логической речью. На протяжении
младшего школьного возраста про-
исходит развитие всех сторон речи:
фонетической, грамматической,
лексической. Первоклассники
практически владеют всеми фоне-
мами, тем не менее фонетической
стороне надо уделить большое вни-
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мание, так как обучение чтению и
письму требует хорошо развитого
фонематического слуха, т.е. умение
воспринимать, правильно разли-
чать все фонемы, научиться анали-
зировать их, выделять каждый звук
из слова, выделенные звуки соче-
тать в слова. 

На протяжении младшего школь-
ного возраста идет развитие и грам-
матической стороны языка. Ребе-
нок приходит в школу, практичес-
ки владея грамматическим строем
родного языка, т.е. он склоняет,
спрягает, связывает слова в пред-
ложения. Развитию грамматичес-
кого строя языка способствует но-
вая форма речевой деятельнос-
ти — письменная речь. Необходи-
мость быть понятым в письменном
изложении заставляет учащегося
грамматически правильно строить
свою речь. 

Речевая деятельность требует не
только механического воспроизве-
дения известных случаев примене-
ния слов, но и творческого опериро-
вания словами, понимания и опери-
рования их в новых ситуациях, в но-
вых значениях. Поэтому успеш-
ность овладения учащимися лекси-
кой определяется и количеством за-
поминающихся слов, и возможнос-
тью широко и адекватно пользо-
ваться ими: самостоятельно понять
новые случаи применения уже изве-
стных слов по аналогии с ранее быв-
шими в опыте ребенка, догадаться о
значении нового слова, умение вы-
брать наиболее верное в данной си-
туации.

Первичная диагностика
уровня речи младших
школьников

Обследование состояло из шести
серий. 

Серия I. Исследование сенсомо-
торного уровня речи — включало
четыре группы заданий, которые
носят комплексный характер.

Первая группа заданий состоит
из десяти проб, представляющих со-

бой цепочки слогов с фонетически
сходными звуками для проверки
фонематического восприятия. На
успешность выполнения этих зада-
ний влияют: уровень фонематичес-
кого восприятия, трудности пере-
ключения, инертность,  т.е. «застре-
вание» на каком-либо слоге.

Вторая группа заданий направ-
лена на выявление нарушений в
слоговой структуре слова (коли-
чество, последовательность зву-
ков и слогов, ударность) и вклю-
чает в себя десять слов с посте-
пенным усложнением слоговой
структуры.

Третья группа заданий направле-
на на исследование звукопроизно-
шения через отражённое проговари-
вание цепочки из трёх слов на раз-
личные группы звуков. Оконча-
тельная оценка звукопроизношения
проводится на основе всего обсле-
дования. 

Четвёртая группа заданий наце-
лена на исследование состояния ар-
тикуляционной моторики путём
выполнения десяти движений и це-
почек движений по показу экспери-
ментатора. 

Серия II. Исследование навыков
языкового анализа — состоит из 10
заданий для выявления знаний о
понятиях «звук», «слог», «слово»,
«предложение» и владения навыка-
ми выделения их из потока речи.
Обследование можно проводить на
материале III серии «Исследование
грамматического строя речи»  или
VI серии заданий «Исследование
связной речи».

Серия III. Исследование сфор-
мированности грамматического
строя речи состоит из четырех
групп заданий, по 5–10 проб каж-
дая.

Первая группа заданий: повторе-
ние предложений различной грам-
матической сложности (комплекс-
ный характер). Параллельно отсле-
живается восприятие объёма вер-
бального материала, качество слу-
хового восприятия и слухоречевой
памяти. Типичные ошибки: замены
слов по семантическому сходству

46



47П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я Д И А Г Н О С Т И К А 1’2017

М Е Т О Д О Л О Г И Я

(вербальные парафазии), замены
слов по фонетическому сходству
(литеральные парафазии), поиск
слов, трудности удержания смысло-
вой программы.

У младших школьников количе-
ство лексических ошибок зависит
от длины предложения, а граммати-
ческие ошибки обусловлены син-
таксической сложностью фразы.
Можно использовать т.н. чистого-
ворки.

Вторая группа заданий: составле-
ние предложений из слов, данных в
начальной форме (правильное грам-
матическое оформление высказыва-
ний вызывает трудности у детей с
системной речевой патологией).

Третья группа заданий: подбор
пропущенного предлога в предло-
жении. Четвёртая группа заданий:
образование формы существитель-
ных множественного числа в име-
нительном и родительном падежах.

Типичные ошибки: унификация
ударения в парадигмах слов, устра-
нение чередования конечных со-
гласных основы (ухо — ухи), уни-
фикация основ существительных,
имеющих во множественном числе
наращение (стул — стулы), тенден-
ция к замещению флексии — «а» на
«-и» (-ы) у существительных сред-
него рода (окно — окны), вытесне-
ние нулевого окончания « —ов» во
множественном числе  родительно-
го падежа (звезда — звездов). 

Серия IV.  Исследование словаря
и навыков словообразования  (сло-
вообразовательных процессов)– со-
стоит из 4-х групп заданий.

Первая группа заданий: знание
слов — существительных, обознача-
ющих названия детёнышей в един-
ственном и множественном числе —
10 проб.

Вторая группа заданий: образо-
вание существительных в уменьши-
тельно-ласкательной форме —
5 проб.

Третья группа заданий: подбор
слов — синонимов и антонимов (по
5 проб).

Четвёртая группа заданий: обра-
зование качественных, относитель-

ных и притяжательных прилага-
тельных от существительных по де-
сять проб.

Правильный выбор прилага-
тельных в большинстве случаев оп-
ределяется традицией. Не зная тра-
диций, но овладев какой-нибудь
словообразовательной моделью, ре-
бёнок начинает её активно исполь-
зовать и прибегать к словотворчест-
ву, которое при нормальном рече-
вом развитии заканчивается к нача-
лу школьного обучения.

Для детей с задержкой психичес-
кого развития задания на словооб-
разование сложны, часто пробы вы-
полняют стереотипно (инертно: са-
лат из моркови — морковный, суп
из грибов — грибной).

Серия V. Исследование понима-
ния сложных логико-грамматичес-
ких отношений — направлена на
проверку понимания обращённой
речи. Для правильного выполнения
задания требуется: аналитико-син-
тетическая деятельность, одновре-
менное усвоение обширной инфор-
мации, кратковременная и долго-
временная память, пространствен-
ное восприятие.

Серия включает пять проб, в том
числе конструкции с предлогами,
сравнительные, обратимые и флек-
тивные инвертированные словосо-
четания (показать ключ каранда-
шом). 

Серия VI. Исследование сформи-
рованности связной речи.

Овладение  гибкими, разнооб-
разными жанровыми формами —
длительный и сложный процесс, за-
вершающий речевое развитие.
Н.И. Жинкин выделяет два усло-
вия оптимальной генерации текста:
накопление понятий из определён-
ной области знаний и умение се-
мантического сжатия и развёртыва-
ния текста. Детям предлагается два
задания: составление рассказа по
серии сюжетных картинок; пере-
сказ. Данная серия выявляет де-
фекты всех сторон речи. Пересказ
требует: сформированности слухо-
речевой памяти, умения логично
излагать свои мысли, умения уста-
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навливать причинно-следственные
связи. 

Методика оценивания
ответов

Максимальная оценка за успешное
выполнение всех проб равна 100 %. 

При выполнении десяти проб
одна проба равна 10 %, при выпол-
нении пяти проб одна проба равна
20 %. Верно выполненным задание
считается с первого предъявления и
с разовой помощью.

Процентное выражение качества
выполнения методики соотносится
с одним из четырех уровней успеш-
ности:

I уровень —100 — 80 %.
II уровень — 79,9 — 65 %.
III уровень — 64,9 — 50 %.
IV уровень — 49,9 % и ниже.
Критерии оценивания работы с

картинками пересказом:
• смысловая целостность;
• лексико-грамматическое оформ-
ление высказывания;
• самостоятельное выполнение за-
дания.

Оценка работы 
с картинками

5 — серию картинок разложил,
рассказ составил, установил все
смысловые и логические связи —
100%.

4 — серию картинок разложил,
рассказ составил, установил не все
смысловые и логические связи —
80%.

3 — серию картинок разложил с
помощью, высказывание с наруше-
нием логических и смысловых свя-
зей — 60%.

2 — сСерию разложил с помо-
щью, рассказ составил по вопросам,
перечисляя изображения на картин-
ках — 40%.

1 — не выполнил задание, по-
мощь не принял — 20%.

Оценка пересказа

5 — самостоятельно воспроизведе-
ны все смысловые звенья, без нару-
шения лексико-грамматических сто-
рон — 100%.

4 — самостоятельно воспроизве-
дены все звенья с незначительным
сокращением, наблюдается стерео-
типность оформления и поиск
слов — 80%.

3 — пересказ неполный, имеются
значительные сокращения, или ис-
кажения смысла, или включение
посторонней информации, отмеча-
ются аграмматизмы, повторы —
60%.

2 — пересказ по вопросам про-
стыми предложениями — 40%.

1 — пересказ недоступен даже по
вопросам — 20%. 

Оценка
звукопроизношения

• произносит все звуки в речи —
100%;
• звуки поставлены (одна группа
звуков), но в речь не введены —
80%;
• звуки не поставлены (одна группа
звуков) — 60%;
• нарушено произношение шипя-
щих и свистящих — 40%;
• нарушено произношение соноров,
шипящих и свистящих — 20%.

Анализ результатов

По результатам I серии диагности-
ки речи младших школьников «Ис-
следование сенсомоторного уровня
речи»  было выявлено 4 уровня ус-
пешности:

I уровень —9 испытуемых (32 %).
II уровень — 11 испытуемых (39 %).
III уровень — 6 испытуемых (22 %).
IV уровень — 2 испытуемого (7%).
Первое задание состояло в повто-

рении цепочки слогов с фонетичес-
ки сходными звуками для проверки
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фонематического восприятия. В ре-
зультате этого задания у двоих ис-
пытуемых был выявлен самый низ-
кий уровень фонематического вос-
приятия, а у 10 школьников были
замечены проблемы с переключени-
ем внимания (инертность, «застре-
вание» на каком-либо слоге).

В результате второго задания,
направленного на выявление нару-
шений в слоговой структуре слова,
возникали проблемы с ударностью
и последовательностью звуков и
слогов у 7 испытуемых.

В целом, по результатам первой
серии диагностики речи младших
школьников был выявлен средний
сенсомоторный  уровень речи, кото-
рый соответствует нормативным
показателям для данного возраста.

По результатам II серии диагнос-
тики речи младших школьников —
«Исследование навыков языкового
анализа» — было выявлено 4 уровня
успешности:

I уровень —7 испытуемых (25%);
II уровень — 13 испытуемых

(46%);
III уровень — 5 испытуемых

(18%);
IV уровень — 3 испытуемых  (11 %).
Данная серия состояла из пяти

заданий для выявления знаний о
понятиях «звук», «слог», «слово»,
«предложение» и владения навыка-
ми выделения их из потока речи.
Особых проблем с определением
слов в предложении у испытуемых
не возникло. Все справились хоро-
шо. А вот с определением слогов в
слове у школьников возникало за-
труднение. Многие из них непра-
вильно делили слова на слоги, отсю-
да низкий процент выполнения
именно этого задания (30 % справи-
лись без ошибок). С определением
звуков в слове справились 50 % ис-
пытуемых, совсем не справились с
заданием двое испытуемых. Они на-
ходились в замешательстве и не по-
нимали, что от них требуется. 

Таким образом, II серия диагнос-
тики речи младших школьников,
«Исследование навыков языкового
анализа» получила уровень чуть

выше среднего, что соответствует
нормативным показателям, но в
классе присутствуют дети, которым
необходима помощь в самостоя-
тельном языковом анализе.

А III серия «Исследование сфор-
мированности грамматического
строя речи»  состоит из четырех
групп заданий, по пять проб каждая.
По результатам этой серии было вы-
явлено четыре уровня успешности:

I уровень —9 испытуемых (32%);
II уровень — 10 испытуемых (36%);
III уровень — 4 испытуемых (14%)
IV уровень — 5 испытуемых  (18 %).
Хорошо выполнили все четыре

группы заданий 9 школьников
(32 %): практически безошибочно
повторяли услышанные предложе-
ния, составили предложения из
предложенных слов, использовали
правильные формы существитель-
ных с предлогами, определяли мно-
жественное число.

У остальных испытуемых (68%)
возникали определенного рода
трудности: неправильно или не сов-
сем точно повторяли предложения,
связанные с заменой слов по семан-
тическому сходству (вербальные
парафазии) или заменой  слов по
фонетическому сходству (литераль-
ные парафазии), либо совсем теря-
ли смысл предложения. Это объяс-
няется тем, что восприятие объёма
вербального материала, качество
слухового восприятия и слухорече-
вой памяти на низком уровне.
У младших школьников количество
лексических ошибок зависит от
длины предложения, а грамматиче-
ские ошибки обусловлены синтак-
сической сложностью фразы.

А вот с составлением предложе-
ний из слов в начальной форме у ис-
пытуемых практически не возника-
ло трудностей. Только пять испыту-
емых сначала затруднялись соста-
вить предложения, но потом спра-
вились с заданием.

С подбором пропущенного пред-
лога в предложении справились
70 % испытуемых.

С четвертым заданием  III серии
диагностики речи младших школь-
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ников испытуемые справились на
60%. Школьники неправильно скло-
няли существительные во множест-
венном числе. Возникали трудности
с окончанием множественных суще-
ствительных.

По результатам III серии диагно-
стики речи младших школьников
выявлен уровень ниже, чем в пре-
дыдущих двух сериях диагностики,
что говорит о том, что грамматичес-
кий строй речи не сформирован в
нужной мере, но нельзя отрицать и
того, что  в данной группе есть ис-
пытуемые с высоким уровнем
сформированности грамматическо-
го строя речи.

По результатам  IV   серии диа-
гностики речи младших школьни-
ков — «Исследование словаря и на-
выков словообразования» (словооб-
разовательных процессов),  состоя-
щей  из четырех групп заданий, бы-
ло выявлено 4 уровня успешности:

I уровень —5 испытуемых (18%);
II уровень — 9 испытуемых (32 %);
III уровень— 10 испытуемых (36 %);
IV уровень — 4 испытуемых  (14 %).
Первая группа заданий была на-

целена на знание слов — существи-
тельных, обозначающих названия
детёнышей в единственном и мно-
жественном числе. С этой группой
заданий справилось меньше поло-
вины испытуемых. Трудность за-
ключалась в том, что испытуемые не
всегда могли образовывать умень-
шительно-ласкательные производ-
ные от существительного, а также
не всегда получалось образовывать
множественное число существи-
тельных.

С подбором синонимов и анто-
нимов у младших школьников так-
же возникали затруднения. Безо-
шибочно с этой группой заданий
никто не справился, но на достаточ-
но высоком уровне показали себя
пять испытуемых, у двоих испытуе-
мых возникли сложности с подбо-
ром синонимов, а остальные отве-
чали как правильно, так и делали
ошибки. 

С образованием качественных,
относительных и притяжательных

прилагательных от существитель-
ных возникали незначительные
трудности.

Правильный выбор прилага-
тельных в большинстве случаев оп-
ределялся традицией. Не зная тра-
диций, но овладев какой-нибудь
словообразовательной моделью, ре-
бёнок начинает её активно исполь-
зовать и прибегать к словотворчест-
ву, которое при нормальном рече-
вом развитии заканчивается к нача-
лу школьного обучения.

Таким образом, из IV серии диа-
гностики речи младших школьни-
ков возникли проблемы с образова-
нием уменьшительно-ласкательных
слов, подбором синонимов, образо-
ванием прилагательных от сущест-
вительных. В целом, исследовав
словарь и навыки словообразова-
ния, можно констатировать, что в
группе наблюдается низкий уро-
вень успешности.

V Серия «Исследование пони-
мания сложных логико-граммати-
ческих отношений» была направле-
на на проверку понимания обра-
щённой речи.

Было выявлено 4 уровня успеш-
ности:

I уровень — 6 испытуемых (21%);
II уровень — 8 испытуемых (29%);
III уровень — 12 испытуемых (43%);
IV уровень — 2 испытуемых ( 7%).
Испытуемым предлагалось вы-

полнить задания и ответить на во-
просы. Хорошо справились с зада-
нием 6 испытуемых. У них наблю-
дается одновременное усвоение об-
ширной памяти. Кратковременная
и долговременная память, прост-
ранственное восприятие хорошо
развиты. Школьники легко запоми-
нали задания и с легкостью выпол-
нили все, что требовалось в данной
группе заданий.

У половины испытуемых воз-
никли проблемы с осознанием зада-
ния, 7% из которых абсолютно не
справились с заданием. После по-
вторения школьники отвечали на
вопросы, но путались в ответах, что
говорит о низком уровне кратковре-
менной памяти и о том, что прост-
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ранственное восприятие развито
плохо.

Можно сделать вывод, что V се-
рия диагностики речи младших
школьников досталась нелегко для
испытуемых. У половины имеются
существенные проблемы в понима-
нии сложных логико-грамматичес-
ких отношений. У детей данного
возраста нередко возникают труд-
ности с пониманием сложных логи-
ко-грамматических отношений. По-
этому по результатам этой серии
можно говорить о незначительных
отклонениях от нормы.

По результатам VI серии диагно-
стики речи младших школьников —
«Исследование сформированности
связной речи» было выявлено четы-
ре уровня успешности:

I уровень —10 испытуемых (36%);
II уровень — 8 испытуемых (29%);
III уровень — 6 испытуемых (21%);
IV уровень — 4 испытуемых  ( 14%).
Эта серия состояла из двух зада-

ний, одно из которых — составление
рассказа по серии картинок (4 кар-
тинки), а другое — пересказ прослу-
шанного текста.

Первое задание понравилось ис-
пытуемым, все живо обсуждали
увиденные ими картинки и состав-
ляли из них рассказ. Но 20% школь-
ников нелогично выражали свои
мысли. Путались в понятиях и оп-
ределениях. Умение устанавливать
причинно-следственные связи было
у них на низком уровне. 60 % испы-
туемых хорошо справились с этим
заданием, были, конечно, и ошибки,
но в целом прослеживалась логика в
изложении текста. А остальные
20 % выполнили задание на среднем
уровне, присутствовали ошибки в
логических связях, но в целом зада-
ние было выполнено.

Второе задание из данной се-
рии — пересказ текста. В методике
предлагался несложный текст, но
наличие причинно-следственных
связей путали испытуемых. Только
40% испытуемых уловили логику
рассказа.

По результатам завершающей VI
серии диагностики речи младших

школьников можно сказать о невы-
соком уровне сформированности
связной речи, что в целом незначи-
тельно отличается от нормативных
показателей. 

Интерпретация общих
показателей диагностики
речи младших
школьников 

Проведя все шесть серий методики
диагностики  устной речи младших
школьников, можно сделать вывод,
что в группе испытуемых наблюда-
ется средний уровень речи, который
соответствует норме в данный воз-
растной период.

Каждая серия методики  подраз-
деляется на 4 уровня успешности
выполнения заданий:

I уровень —100 — 80 % (высокий).
II уровень — 79,9 —65 %( средний).
III уровень — 64,9 —50 % (удовле-

творительный).
IV уровень — 49,9 % и ниже (низ-

кий).
Если рассмотреть более конкрет-

но каждую серию проведённой диа-
гностики, то можно определить
средний показатель по группе.

Показатели четырёх серий (I, II,
III, VI серии ) соответствуют  пока-
зателям среднего уровня успешнос-
ти, а показатели двух серий (IV,Vсе-
рии) —  удовлетворительному уров-
ню, что говорит о недостаточном
уровне словарного запаса и невысо-
кой способности к словообразова-
нию. Кроме того, у испытуемых воз-
никали затруднения в понимании
сложных логико-грамматических
отношений.

Таким образом, коррекционная
работа по развитию речи младших
школьников должна быть направле-
на на развитие словарного запаса и
понимание логико-грамматических
отношений.

Коррекционная программа «Кра-
сочный мир» была разработана ав-
торами на основе методики «Нари-
суй себя» А.М. Прихожан, З. Васи-
ляускайте, а также упражнений по
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арт-терапии А.И. Копытина. Данная
программа способствует развитию
речевых умений посредством рису-
ночного метода арт-терапии. 

В педагогической практике су-
ществует множество программ, на-
правленных на развитие речи детей.
При этом используются различные
методы и техники, которые помога-
ют корректировать, развивать и со-
вершенствовать речь. Но среди этих
программ мы не обнаружили  ни од-
ной, которая основывалась бы на
методах арт-терапии.

Целью программы «Красочный
мир» является повышение уровня
развития речи детей младшего
школьного возраста рисуночным
методом арт-терапии, улучшение
взаимоотношений внутри коллек-
тива, самовыражение и самопозна-
ние себя.

Повторная диагностика
уровня речи младших
школьников

После проведения коррекционной
программы «Красочный мир», на-
правленной на повышение уровня
речи детей младшего школьного
возраста рисуночным методом арт-
терапии, была проведена повторно
методика диагностики устной речи
младших школьников (по Т.А. Фо-
тековой). Результаты повторной ди-
агностики значительно отличались
от результатов первичного обследо-
вания.

У всех испытуемых после прове-
дения коррекционной программы
«Красочный мир» показатель вы-

полнения заданий повысился на не-
сколько процентов. Десять испыту-
емых  (36%) повысили  свои уровни
успешности на одну ступень. При-
мечательно, что после проведения
коррекционной программы отсут-
ствует IV (низкий) уровень успеш-
ности выполнения заданий, в то
время как при первичном обследо-
вании он обнаружился у троих ис-
пытуемых.

Общие показатели уровней в
группе испытуемых до и после про-
ведения коррекционной программы
«Красочный мир» характеризуются
повышением успешности внутри
группы испытуемых (табл. 1).

Испытуемые, которые занимали
IV уровень успешности (низкий),
после проведения коррекционной
программы «Красочный мир» повы-
сили свои показатели и стали зани-
мать III уровень успешности (удов-
летворительный). Так же следует
обратить внимание на то, что при
первичном обследовании никто из
группы испытуемых не занимал
I уровень, а после проведения про-
граммы появились трое испытуе-
мых, занимающих самый высокий
уровень успешности. При первич-
ном обследовании эти дети занима-
ли II уровень. Остальные испытуе-
мые повышали свои показатели и
перемещались с III на II уровень ли-
бо оставались на своем уровне, но
повышали процент правильности
выполнения заданий. Таким обра-
зом, улучшение результатов наблю-
далось у всех испытуемых внутри
группы.

Если сравнивать результаты пер-
вичного и вторичного обследования
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Таблица 1
Общие показатели уровней успешности внутри группы в первичном и

вторичном обследовании устной речи младших школьников 

Уровни
успешности

До проведения программы После проведения программы

Kол-во испытуемых % Kол-во испытуемых %

I уровень – – 3 10 %

II уровень 15 54 % 16 57 %

III уровень 10 36 % 9 33 %

IV уровень 3 10 % – –
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речи младших школьников по сери-
ям, то можно говорить о том, что по-
вышение правильности выполне-
ния заданий при вторичном обсле-
довании наблюдалось на всех эта-
пах проведения методики диагнос-
тики устной речи.

При повторном проведении ме-
тодики Т.А. Фотековой, после реа-
лизации коррекционной программы
«Красочный мир»  выявлено значи-
тельное снижение IV уровня успеш-
ности (низкого).  В первых трех се-
риях он отсутствует вообще, а в  4, 5,
6 сериях сведён до минимума и ра-
вен 4 %  (по 1 испытуемому).

При повторном проведении об-
следования речи наблюдается зна-
чительное повышение III уровня
успешности во всех сериях.

Выводы 

В целом наблюдается положитель-
ная динамика после проведения
коррекционной программы «Кра-
сочный мир». Наблюдается поло-
жительный эффект от занятий арт-
терапии в русле развития речи
младших школьников. Тестовая ме-
тодика диагностики уровня разви-
тия речи Т.А. Фотековой оказалась
оптимальным оценочным инстру-
ментарием. Данная методика явля-
ется удобной в использовании сред-
ством диагностики. Необходимо от-

метить, что оценка динамики уров-
ня развития речи младших школь-
ников проводилась в результате
коррекционной программы, осно-
ванной на методе изотерапии. Дан-
ный метод относится к числу проек-
тивных методов. А проективные ме-
тоды, используемые как с целью ди-
агностики, так и с целью терапии,
могут быть оценены только субъек-
тивно. 

Поэтому выбор оценочного ин-
струментария важен для подтверж-
дения результатов психолого-педа-
гогического исследования. Можно
предположить, что данная тестовая
методика диагностики уровня раз-
вития речи детей окажется опти-
мальной для оценивания результа-
тов других видов арт-терапии — та-
ких, например, как музыкотерапия,
фототерапия, танцедвигательная те-
рапия и др. 
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